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Bevezetés

»A bolygonk sorsa a kezeinkben van. Amit tesziink, nem csak
a jovonket, hanem az Osszes élet jovojét is meghatarozza.” (Jane
Goodall)

Hazankban a kornyezeti nevelés egyre komplexebb format
olt, amely nemcsak ismereteket, hanem értékrendet és gyakor-
lati készségeket is kozvetit. Az oktatasi szintekhez igazodé prog-
ramok és modszerek széles spektrumot biztositanak, amely le-
het6vé teszi, hogy a kdrnyezettudatos magatartas fejlédjon mar
gyermekkortdl kezdve, és a felnéttkorban is fenntarthaté élet-
vitellé valjon. 2019-ben a kornyezeti nevelésben valé jartassag
megjelenése a pedagéguskompetenciakban és a pedagogusok
mindennapokban megvalésulé munkdjaban elengedhetetlen
feltétele volt annak, hogy a diakok kornyezeti attitidjei pozitiv
iranyban fejlédjenek.

Azonban tobb hazai kutatas is ramutatott arra, hogy az egyes
iskolakban vagy pedagdgusok altal megvalositott kornyezeti és
fenntarthatdsagra nevelés mindsége jelentdsen eltérhet, ami az
intézmények kozott is nagy kiilonbségeket eredményezhet. Osz-
szegzésként elmondhatd, hogy a kornyezeti és fenntarthatosagi
nevelés kérdését sokkal atgondoltabb, egységesebb, szabalyo-
zottabb és hatékonyabb moédon kellene kezelni az oktatasi és
nevelési tevékenységek soran (Ménus 2020).
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Jelen tanulmanyban nem csupan az alfa-generacidsok targyi
tudasat kivanom vizsgalni, hanem a kornyezethez, fenntartha-
tosaghoz valo attitlidjiiket is. Vajon az 6vodai és az altalanos is-
kolai kornyezeti nevelés megfelel6 alapot szolgaltatott szamukra
ahhoz, hogy egy uj, kdrnyezettudatosabb nemzedék néhessen
fel, akik képesek lesznek megdvni Foldiink megmaradt termé-
szeti értékeit és tudatosan gondoskodnak annak fenntarthato-
sagarol?

Elméleti hattér

A kornyezeti nevelés hosszu multra tekint vissza, de torténete
rovid. A hosszti mult magaban foglalja azokat a nevelési eldz-
ményeket, amelyek mar a kdrnyezeti nevelés nemzetkdozi elfo-
gaddsa el6tt is jelen voltak. Maga a torténet azonban csak az
1970-es években kezdédott, amikor a fogalom hivatalosan is
napvilagot latott ( Varga A. 2004).

A kornyezeti nevelés Magyarorszagon az 1970-es évektdl
kezdve folyamatosan fejlddott, és azoéta jelentds atalakulason
ment keresztiil, hogy valaszoljon a globalis és helyi kornyezeti
kihivasokra. A 20. szazad masodik felében a globalis 6kologiai
valsag hatasara nemcsak a nemzetkozi, hanem a hazai tarsadal-
mi diskurzusban is egyre nagyobb figyelmet kapott a kdrnyezet-
védelem. Az 1970-es években a kornyezeti nevelés megjelenése
Magyarorszagon is az 0koldgiai problémak felismerésére és a
természeti eréforrasok megdrzésére fokuszalt. Az elsé kezde-
ményezések a természetvédelmi oktatasra és az er6forrasok fe-
lel6s hasznalatara iranyultak, jellemzden iskolai keretek kozott,
kiilonféle természetismereti programok és terepgyakorlatok ré-
vén (Karasz 2015).
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A rendszervaltast kovetden, a tarsadalmi valtozasokkal par-
huzamosan a kornyezeti nevelés is 4j iranyt vett. Az 1990-es
években a fenntarthatdsag fogalma kdzponti szerepet kapott az
oktatasi programokban, és a kornyezeti nevelés bekeriilt a Nem-
zeti Alaptantervbe (NAT). Ebben az idészakban a cél az volt,
hogy a didkokban kialakuljon a kornyezeti tudatossag, és meg-
értsék az dkoldgiai rendszerek mitkodését. A tantervbe integralt
kornyezeti oktatas nagyobb hangsulyt fektetett az interdiszcip-
linaritdsra, azaz a kornyezetvédelmi kérdéseket kiilonbozé tan-
targyakon keresztiil is targyalta (Karasz 2015).

A 2000-es évektdl kezdédden, kiillondsen a 2010-es évektdl,
a kornyezeti nevelés célja atalakult: mar nem csupan a kdrnye-
zeti problémak megértésére 6sszpontosit, hanem a fenntartha-
to fejlodés eszméjének beépitésére az oktatds minden szintjén.
A jelenlegi célok kozott szerepel a fenntarthatdsagra nevelés,
a gyakorlati eszkozok alkalmazdsa, valamint az aktiv tanuldsi
modszerek és a projektalapu tanulds tamogatasa. A fenntart-
hatésag pedagogidja integralt, interdiszciplinaris megkozelitést
igényel, amely a tdrsadalmi, gazdasagi és 6koldgiai szempon-
tokat egyarant figyelembe veszi. Az olyan programok, mint az
,Okoiskola”-kezdeményezés, lehetdséget biztositanak a didkok
szamara, hogy aktivan részt vegyenek a kornyezetvédelmi tevé-
kenységekben, és sajat kornyezetiikben tapasztaljak meg a fenn-
tarthatosag gyakorlatat.

A kornyezeti nevelés Magyarorszagon az elmult évtizedek-
ben dinamikus fejlédésen ment keresztiil. Kezdetben a termé-
szeti er6forrasok védelmére koncentralt, majd a tarsadalmi és
gazdasagi kontextus valtozasaval egyre inkdbb a fenntarthatd-
sag komplex szemléletét helyezte eldtérbe. Az oktatasi rendszer
célja ma mar az, hogy olyan felelés allampolgarokat neveljen,
akik képesek a fenntarthatosag szellemében cselekedni.
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A fenntarthatésag pedagogiajanak beépitése a pedagdgusok
mindennapi munkajaba elengedhetetlen tehat ahhoz, hogy a dia-
kok kornyezeti viselkedése megfelel$ iranyban fejlédjon. Ehhez
a tanuldknak sziikségiik van tobbek kozott olyan alapvetd kor-
nyezeti ismeretekre, amelyekre a kornyezettudatos magatartas,
valamint a kornyezeti problémak és megoldasaik kapcsan kiala-
kul6 érzelmi reakcidk épiilhetnek. Fontos azonban, hogy az ok-
tatdsban ne csupan a lexikalis tudds jelenjen meg, hanem hang-
sulyos szerepet kapjanak az élménykozpontu és érzelmi elemek
is (Fizné 1997; Kispéter-Sovényhazi 2009; Hill 2015; Molnar
2016; Ménus-Lechner 2017; Kovecses-G6si 2019). A fenntart-
hatosag pedagdgidjanak célja ezen feliil a kornyezeti problémak
elemzésére és kritikai gondolkodasra valo 6sztonzés, valamint a
felel6s dontéshozatal képességének fejlesztése. A tantervekben
gyakran szerepelnek kornyezeti projektek, példaul helyi k6zos-
ségi akciokban valo részvétel, amelyek eldsegitik a diakok cse-
lekvésorientalt szemléletének kialakulasat. Vitathatatlan tény
tehat, hogy a pedagogusok kozponti szerepet jatszanak a kor-
nyezeti nevelés megvalésitasaban. Ok azok, akik a kdrnyezeti
ismereteket és értékeket kozvetitik a didkok felé, valamint ala-
kitjak a tanuldk hozzaallasat és viselkedését (Rickinson 2001).
Ugyanakkor tobb kutatas is kimutatta, hogy a tanarok gyakran
nem rendelkeznek a hatékony kornyezeti neveléshez sziikséges
tudassal és eszkozokkel (Simmons 1998).

Mivel a kornyezeti és fenntarthatosagra nevelés ma mar a
kozoktatasban interdiszciplinaris modon, tantargyakba integ-
ralva jelenik meg, kiemelten fontos, hogy a pedagégusok az
oktatott tantargyak soran a lehetéségekhez mérten beépitsék a
fenntarthatdsaggal kapcsolatos ismereteket és nevelési elemeket
az adott tudomanyteriileti tartalmakba (Konya 2018a: 37).

Akovetkez6 évek egyiklegfontosabb feladata a kozoktatasban,
hogy a fenntarthatdsagra nevelés elveit minél hatékonyabban
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érvényesitse a mindennapi gyakorlatban. Jelenleg azonban a
kozoktatasban a fenntarthatdsagra nevelés elvei eltéré mérték-
ben és hangsullyal jelennek meg, a kdrnyezeti és fenntarthatd-
sagra nevelés jelentés mértékben fiigg a pedagdgusoktol és az
igazgatoktol. Az intézmények az igazgatd személyétdl fiiggden
kisebb vagy nagyobb hangsulyt helyeznek a NAT ajanlasainak
megvalositasat eldsegit dsztonzésre és a fenntarthatdsagra ne-
velés meglétének ellenérzésére. Szamos kutatas ramutat, hogy
a kornyezeti nevelés iranti elkotelezettség gyakran els6sorban
a tanarok bels6 motivaciojabdl ered (pl. Havas et al. 2004).
Ugyanakkor a kérnyezeti nevelés iskolai megvalositasa és a helyi
tantervbe valé beépitése tobbnyire csupan a torvényi eldirasok-
nak val6 megfelelés céljabol tortént (Ne-Vet Bt. et al. 2002). En-
nek kovetkeztében nem meglepd, hogy kozépiskolainkban (va-
lamint 4ltaldnosan a hazai kozoktatasban és felsGoktatasban) a
kornyezeti és fenntarthatdsagra nevelés nagymértékben fiigg a
pedagdgusok, illetve az iskola vezetdinek hozzaallasatol. A tor-
vényi el6irasok teljesitése ezen a téren kevéssé ellenérzott, igy
a tanarok sajat tantargyaik keretében, szabad értelmezéssel in-
tegraljak a kiilonboz6 tantargykozi nevelési célokat. A legtobb
tantargy oktatdsa sordn (kiilondsen igaz ez a természettudoma-
nyos targyak esetében) a sztik drakeretek és a nagy mennyiségti
atadandd lexikalis ismeret miatt feltételezhetd, hogy gyakran
elmaradnak a nevel6 célu orai beszélgetések, az elgondolkodta-
té projektmunkak, illetve az attitidformald nevelési tevékeny-
ségek (Konya 2018a; Revakné et al. 2018). Ennek eredménye-
ként az iskolak és pedagogusok altal megvaldsitott kornyezeti és
fenntarthatdsagra nevelés mindsége jelentésen kiilonbozhet, és
az iskolak, illetve iskolatipusok kozott gyakran nagy eltérések fi-
gyelheték meg. Szamos esetben a kdrnyezeti nevelés hangsulyai
elmaradnak az orszagos atlagtdl (Havas et al. 2004; Marjainé et
al. 2012a; Monus 2019).
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Gyakran el6fordul, hogy sem a pedagégusok, sem a sziilok,
sem a fenntartok nem tekintik kiemelten fontosnak a didkok
kornyezeti nevelését (Havas et al. 2004), pedig az ilyen iskolak-
bol kikeriil6 jovobeli felndttek szamszerl aranya is jelentdsnek
mondhato.

Jelen tanulmanyban ezt a feltevést vizsgaltam a megkérdezett
kilencedik évfolyamos tanulék kornyezeti és fenntarthatosagi
ismereteinek, attitidjeinek és viselkedésének vizsgalataval.

A kutatas modszerei

A kutatds kvantitativ és kvalitativ mdédszereket kombinalva vizs-
galja az ,,iPad generaci®” kornyezeti és fenntarthatosagi ismere-
teit és attit(idjeit. A felmérésben résztvevo 95 didk a DUE Banki
Donat Technikum kilencedik évfolyamos tanuldja, akik 31 kii-
16nb6z6 altalanos iskolaban végezték alapfoku tanulmanyaikat.
A kérdéivekben szerepelnek konkrét kornyezetvédelmi isme-
retekre, cselekedetekre vonatkozd kérdések, illetve a fiatalok
kornyezetvédelemmel kapcsolatos hozzaallasara vonatkozodak
is. A kérdéiv kitoltése utan 6-8 f6s didkcsoportokkal keriilt sor
interjuk levezetésére, amelyek soran mélyebb megértést lehetett
nyerni a didkok kornyezethez, természethez valo kotédésérdl,
viszonyuldsarol, személyes tapasztalatairdl és iskolai kornyeze-
titk szerepérol.
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Eredmények

A kérdéiv elso felében a feltett kérdések a tanulok természet-ko-
tédésére és a természethez vald érzelmi, szellemi kozelségiik
vizsgalatdra iranyultak. Oromteli, hogy a megkérdezett didkok
72 szazaléka nyilatkozott ugy, hogy naponta, vagy hetente tobb-
szOr is id6t tolt a természetben. Arra a kérdésre, hogy ,,Hogyan
érzed magad a természetben?”, a diakok tilnyomd tobbsége
kizarolag pozitiv érzelmeket sorolt fel: nyugodtnak, boldog-
nak, energikusnak érzik magukat, és csak néhdnyan emlitették
a maganyos, unott jelzéket. 64 szazalék nyilatkozott ugy, hogy
altalaban élvezi a természetben toltott id6t és mindossze két £6
valasztotta az egyaltalan nem élvezem valaszlehetdséget. Ter-
mészethez vald kapcsolddasuk kideritésére a mindennapokban
arra voltunk kivancsiak, hogy gondoznak-e kertet vagy szoba-
novényeket, melyre 54 szazalék adott igen valaszt.

Arra a kérdésiinkre azonban, hogy mennyire érzik magukat
érzelmileg kotédve a természethez, a megkérdezett tanuldk le-
sujto valaszt adtak. Csupan 27 szazalékuk nyilatkozott ugy, hogy
nagyon vagy atlagosnal jobban kotddik a természethez. Termé-
szetvédelemhez kapcsolodo tevékenységekben a megkérdezet-
tek 52 szazaléka soha nem vesz részt, a tobbi valaszado is csak
ritkan. Ami ennél is elszomoritobb eredmény, hogy 74 szazalé-
kuk nem érzi rosszul magat, ha hosszabb ideig nem tartézkod-
hat a természetben. Mindezek alapjan levonhat6 az a sajnalatos
kovetkeztetés, hogy a megkérdezett fiatalok természet-kotodése
nagyon alacsony értéket mutat.
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1. abra. A didkok természet-kotddésének vizsgdlata

Hogyan érzed magad, amikor nem tudsz
sokaig természetben lenni?

¥ Hianyzik, és szomoru
vagyok miatta

B Nem igazan
foglalkoztat

Nem szeretem a
természetet, igy nem
zavar

Forras: Sajat szerkesztés.

A didkok 69 szazaléka nem szeretne tobbet tanulni a ter-
mészetrdl, fenntarthatdsagrol, de ezzel szemben 85 szazalékuk
szeretne természethez kotédd tevékenységekben részt venni.
Mindezek alapjan ismét igazolast nyert az a tény, hogy az al-
fa-generaciosokat élménypedagogiai, gyakorlatorientalt mod-
szerekkel lehet a fenntarthatdsag iranyaban elkotelezetté tenni,
olyan felnéttekké, akik valddi és a gyakorlatban is megnyilva-
nuld torédéssel viseltetnek a természet és vilagunk problémai
irant.

A kérdéiv masik része a didkok kornyezettudatossaggal és
fenntarthatésaggal kapcsolatos ismereteire, valamint a kdrnye-
zettudatossagrol és fenntarthatdsagrol alkotott véleményiikre
iranyult. A kutatas sordn bizonyossagot nyert az a feltételezés,
miszerint az altalanos iskolabol kikeriilt diakok kornyezeti is-
meretei valtozd szinten allnak: mig bizonyos alapfogalmakkal
(pl. hulladékgazdalkodas, ujrahasznositas) tisztdban vannak,
a globalis kornyezeti problémak, osszetett fogalmak azonban,
mint a biodiverzitas, kevésbé egyértelmuek a szamukra.
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2. abra. A didkok fenntarthatésaggal kapcsolatos ismeretei

Mennyire vagy tisztaban az alabbi
fogalmakkal?(5=teljes mértékben, 1=egyaltalan
nem)

OKkolébgiai 1abnyom

m1
2
3
m4
u5

Forras: Sajat szerkesztés.

A diakok magatartasformai a fenntarthatésag iranyaba
ugyanakkor altalaban pozitivak, és nyitottak a kornyezetbarat
életmddra, am a tényleges viselkedésiik és mindennapi cseleke-
deteik (pl. energiatakarékossag, hulladékkezelés) nem feltétle-
nill titkkrozik ezeket az attittidoket.

3. dbra. A didkok kornyezettudatossdga (Forrds: Sajat szerkesztés)

Mennyire tartod fontosnak a kérnyezet
védelmét?

16% 3% 129% m Egyaltaldn nem fontos

m Kevéssé fontos

25%

m Kézepesen fontos
m Fontos

m Nagyon fontos
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4. abra. A diakok kornyezettudatos attitiidjei (Forrds: Sajdt szerkesztés)

Szoktal-e olyan tevékenységeket végezni, amelyekkel
hozzajarulsz a kornyezetvédelemhez? (pl. szelektiv
hulladékgyiijtés, energiatakarékossag, stb.)

Soha 10

Ritkan 31

Néha _
" -

Mindig 5

6sszesen _

Konkluzio

Az eredmények ramutattak arra, hogy a didkok kornyezettu-
datossaganak szintje és viselkedési szokasai nagymértékben
tiiggenek az iskolai kornyezeti nevelés mindségétdl, illetve attol,
hogy az adott iskoldban mennyire integrdljak a fenntarthato-
sagi elveket a mindennapi oktatasba. Az oktatas formdja, a ta-
nari hozzaallas, valamint az iskolai projektek és tevékenységek
fontos szerepet jatszanak a didkok kornyezettudatossaganak
kialakitasaban, ezért rendkiviil fontos ma olyan pedagégusok
képzése, akik megfelel6 kompetencidkkal rendelkeznek e ki-
emelten fontos teriileten. Elengedhetetlen a kdrnyezeti nevelés
hatékonysaganak novelése szempontjabdl a jovébeni oktatasi
stratégiak fejlesztése, beleértve a gyakorlatiasabb megkozelité-
seket, interaktiv tanuldsi modszereket és iskolan kiviili kdrnye-
zeti programok bevezetését is. Egyetértek Ménus javaslataival,
miszerint a fenntarthatésagra valé nevelés folyamatat mar korai
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életkorban el kell inditani, mivel a kezdeti alapok megteremtése
o6nmagaban nem elegenddé. A valodi valtozasok eléréséhez a
fenntarthatésagi szemléletet a felndvekvo generaciok viselkedé-
sében, akozép- és felsdoktatds szintjén is folyamatosan integralni
sziikséges. Jelenleg Magyarorszagon a kozépfoku és a felséfoku
oktatasban hianyzik az atfogo, integralt szemléletmod, mivel a
fenntarthatdsaggal kapcsolatos kérdések gyakran széttagoltan,
kiilonallé tantargyak keretein beliil keriilnek kezelésre.

Monus szerint a kornyezeti nevelés hatékonysaganak javita-
sa érdekében elengedhetetlen az oktatasi tartalmak feliilvizsga-
lata, interdiszciplindris megkozelités alkalmazdsa, valamint a
gyakorlati példak és nemzetkozi jo gyakorlatok beemelése az
oktatasba. Emellett hangsulyozza a pedagégusok képzésének
fejlesztését is, hogy felkésziiltek legyenek a fenntarthatdsag at-
fogd oktatasara, és képesek legyenek olyan készségeket atadni a
didkoknak, amelyek segitik 6ket a komplex, globalis kihivasok
megértésében és kezelésében (Monus 2020)

»Ahhoz, hogy a jové nemzedékeit kdrnyezetiink, természe-
tink tiszteletére, megdrzésére, védelmére, a fenntarthatésagra
neveljiik, elsbb NEKUNK Kkell felkésziilni és véltoztatni az élet-
mddunkon és a pedagégiai gyakorlatunkon”

(Jantnerné Olah Ibolya)
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