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ANTAL-FEKETE EMESE *

Az inkluzid fokusza az oktatdsban

Osszefoglalas: Az inklizio jelentésége az elmult évtizedek oktatasszocioldgi-
ai kutatasaiban egyre nagyobb hangsulyt kap. A fokuszaba vont tarsadalmi
csoportok kore szélesedik, a sajatos nevelési igény(i tanulok mellett tobbek
kozott a szociokulturalis hattér, nemzeti és vallasi hovatartozas is megjelent.
Jelen tanulmany célkitlizése, hogy empirikus médon feliilvizsgélja a cso-
portkozi viszonyok fokuszba helyezése utjan a gyakorlatban relevans kire-
kesztéssel veszélyeztetett tarsadalmi csoportokat. A bemutatott kutatds egy
pedagogusokkal készitett fokuszcsoportos kvalitativ részbdl, valamint egy
tanulok részvételével készilt kvantitativ részb6l 4llo pilot kutatds eredmé-
nyeit mutatja be. Az eredmények arra mutatnak, hogy az oktatasi rendszer-
ben alulteljesité didkok csoportja fiiggott dssze leginkabb a kirekesztéssel,
ugyanakkor megjelent a tulsulyos és a ,kiilonc” didkok relevancija, mely
felhivja a figyelmet e két csoport mélyebb vizsgalatdnak sziikségességére.
Kulcsszavak: Inkluzio, exkluzid, kockazati csoportok, oktatas.

Abstract: The importance of inclusion has grown over the past decades of
educational sociology. The spectrum of social groups in focus of inclusion
has broadened, so beside of children with special needs, sociocultural back-
ground, national and ethnic affiliation appeared among others. This paper
aims to reconsider the relevance of certain social groups in connection to
social exclusion in an empirical way, by examination of intergroup relations.
This pilot research consists of a qualitative part (focusgroup interviews with
teachers) and a quantitative part (survey research with children). Results
show that the underperforming students of the educational system are most-
ly related to exclusion, however the relevance of obesed and ,wierd” students
have been highlighted, which draws the attention to the need of a deeper
research of these groups.
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Bevezetés

Napjaink pedagdgiai szemléletére egyre tobb oldalrdl hat az
inkluziv szemléletmoéd. Az OECD meghatarozasa szerint ,az
oktatdsi méltanyossdg (equity) egy olyan oktatdsi kornyezetre
vonatkozik, amelyben az egyéneknek médjukban dll, hogy képes-
ségeik és tehetségiik alapjdn fontoljanak meg vilasztdsi lehetdsé-
geket és hozzanak dontéseket, s ebben ne sztereotipidk, egyoldalii
elvardsok és diszkrimindcio befolydsoljdk oket. Ez az oktatdsi
kiornyezet nemre, etnikai hovatartozdsra és szocidlis stdtusra te-
kintet nélkiil gazdasdgi és tarsadalmi lehetdségeket nyit meg” [1].
Az inkluzid esszencidja a befogadd szemlélet, mely a folyamat
minden résztvevdjét at kell, hogy hassa, 1ényegi eleme a kultu-
ralis diverzitashoz kapcsolddé pozitiv attit@id [1]. Ennek sikere
tiigg az inklizid iranyaba mozdito aktiv cselekvéstdl is, melybe
beletartoznak mind kiilonb6z6 fogyatékossagokkal, mind a kul-
turalis és etnikai sokszintséggel kapcsolatos érzékenyité foglal-
kozéasok [2, 3, 4].

Ridgeway [5] ramutat a napjainkra jellemz6 kutatasi prob-
lémara, hogy a térsadalmi egyenl6tlenségek vizsgalata soran a
kutatasi fokusz f6ként a forrasok és a hatalom egyenlétlen el-
osztasaban Osszpontosul, és kevés sz esik a statuszrol, holott a
modern, ipari tarsadalmak egyenl6tlenségének alapja e harom
pilléren nyugszik [6]. A statusz altalanos értelmezés szerint a
megbecsiiltség és presztizs azon szintje, amit az egyén élvez ma-
sokhoz viszonyitva a statuszhierarchidban [5, 7, 8]. Ridgeway
[5] szerint a statusz tulajdonképpen az egyénnek az a kiilsé
megitélése és belsé érzete, mely visszatiikrozi az egyén megbe-
csiiltségét a tarsadalom fel6l, melyben élnek, vagyis a statusz
nem mds, mint az egyenlétlenség megbecsiiltség és tisztelet 6sz-
szességén alapulé dimenzidja. Az egyenl6tlenségek megértésé-
hez sziikséges a statusz vizsgalatanak erdsitése a kutatdi gyakor-
latban, hiszen ezek a mikroszintii folyamatok szilarditjak meg a
makroszinten foly6 egyenl6tlen tdrsadalmi viszonyokat [5].
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Az inklazié fékusza az oktatasban

A befogadas értelmezési kerete az elmult négy évtizedben folyamatosan tagult,
jelentéségét megannyi tudomadnyteriilet hangsulyozza, és az inklazié fokuszaban
allo csoportok kore is egyre szélesedik. Jelen tanulmany célkittizése, hogy bevonja a
statuszt az inkluzi6 értelmezési keretébe, valamint 6sszegezze ezeknek a csoportok-
nak hazai és nemzetkozi megjelenését, és két empirikus vizsgalattal esetleg uj per-
spektivakra vilagitson ra.

Jelen kutatas témajanak relevanicidjat indokolja a digitalis térben torténd egyre
intenzivebb részvétel, mar egészen fiatal korban is. Az online térben sziil6ként, pe-
dagogusként egyre nehezebb kontrollt gyakorolni a gyerekek online tevékenységére
és egymas kozti interakcidira, éppen ezért az offline térben torténé érzékenyités
kulcsfontossagu lehet az online térbe bujtatott zaklatas megel6zéséhez is. Az érzé-
kenyitéshez az altaldnos, human érték erdsitése mellett indokolt lehet a kirekesztés
szempontjabol veszélyeztetett tanulok csoportspecifikus ismerete. Jelen tanulmany
ez utdbbihoz szeretne hozzatenni.

Az inkluziv torekvések gyokere a 20. szazad masodik felére nyulik vissza, kezdve
az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatdval, érintve az 1982-t61 1992-ig tartd a ,,Rok-
kantak Evtizedét, melynek eredményei tobbet kdzott A fogyatékos emberek esély-
egyenldségének alapvetd szabdlyai cim(i dokumentuma. A dokumentum oktataspo-
litikai vonatkozasaban kifejti, hogy a kozoktatdsban az iranyadd elvek az inklaziv
szemléletmadd koré épiiljenek, és a nemzeti tanterveknek részét kell képeznie a fo-
gyatékkal €16k helyzetének megoldasa. Mindekdzben a nyolcvanas években indult
az UNESCO-nak az ,,Eduaction for All” elnevezésii mozgalma, melynek célja, hogy
a koznevelés rendszerében megteremtsék az egyenléség elvét és egységes részvé-
teli lehetGséget biztositsanak minden diak szamara [9]. Ennek jelentds eredménye
az 1994-ben elfogadott Salamancai Nyilatkozat, melynek legfontosabb célkittizése
egy olyan integrativ, gyerekk6zpontd oktatasi rendszer kialakitasa és feltételeinek
megteremtése, melyben az inkliziv szemléletmoéd — mely egyarant elényos a befo-
gadott tanulonak és a befogadd kozosségnek is — felvaltja a diszkriminativ nézeteket,
esélyt ad egy befogadé tarsadalom kialakuldsanak, ezaltal fokozva az oktatasi rend-
szer egészének eredményességét. A Salamancai Nyilatkozat ezen kiviil kiszélesitette
az inkluzioban értelmezett csoportok korét, igy a sajatos nevelési igényti tanulok
(children with special needs) mellett a killonb6z6 szocialis hétter(i és nemzetiségli
tanulokat is fokuszba helyezte [1, 9].
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A hazai inklazi6 vizsgalati fokuszaban elsésorban a sajatos
nevelési igényli tanulok, az alacsony szociokulturdlis hattér-
rel rendelkez6 gyerekek és a cigany szarmazasu diakok allnak.
Ugyanakkor az elmult évtizedben egyre nagyobb figyelmet kap-
tak a bevandorlé gyerekek, valamint a szocidlisan kirekesztett
tanulok is. Az Eurépai Uni6 inkluziv stratégidja magaban foglal-
ja a nemi, az etnikai kiilénbségeket, a vallasi és hitéleti meggy6-
z6déseket, a szexualis irdnyultsdgot, valamint a fogyatékossagot
[10].

A méltanyossag gyakorlati megvaldsulasa nem fliggetlen az
oktataspolitikai kontextustdl, melyben adott jogszabalyok, pe-
dagogusképzési stratégidk és bevett gyakorlatok allnak rendelke-
zésre (pl. meghatarozott jogi keretek, draszamok, fenntartoi elva-
rasok stb). Ugyanakkor az inkluzié sikeres megvaldsuldsanak a
kulcsa azokban az egyedi helyzetekben rejlik, melyekben a peda-
gogus képes e szemléletet reflektiven és adaptalhaté modon ki-
épiteni [1]. Korabbi kutatasi eredményeim [11], kar6ltve masok-
kal [12, 13, 14, 15] arra a problémara hivjik fel a figyelmet, hogy
a befogadas gyakorlati problémai kozott az egyik legjelentésebb
a szakemberek diverzitassal kapcsolatos elméleti tudasanak és
az ehhez kapcsolodo gyakorlati eszkoztaranak alacsony szintje.

Igaz, ennek érdekében a mai pedagogusképzés kurzusai
kozott mar megjelenik a modszertani sokszintiség, valamint a
gyakorld pedagogusok életpalyamodelljiik tervezésére készitett
portfolio is hozzajarul a szakemberek tudasanak gyarapitasahoz
és folyamatos megujitasahoz [1, 16]. A pedagogusok kotelezd
tovabbképzésérdl a 277/1997. (XII. 22.) kormanyrendelet szdl,
mely értelmében hétévente legalabb szazhusz tandrai foglalko-
zason valo részvétellel és az elirt tanulmanyi kovetelmények
teljesitésével valosul meg. Megannyi szines, inkluziot tdmogatd
képzés all a pedagégusok rendelkezésére, az Oktatasi Hivatal
2024-es jegyzéke alapjan 6sszesen 1130 darab ,,30 dras” képzés
érhet6 el jelenleg.
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Az inklazié fékusza az oktatasban

Ennek ellenére pedagogusoknak, kiilondsen a kozségi iskoldkban viszont szamos akadallyal kell szem-
benézniiik, melyrél az alabbi interjurészlet' szol.

~Annyira kevés emberiink van, hogy nekem, nem lenne képem elmenni egy olyan tovibbképzésre, ami a
tanitdsi id6ébe kertilne, mert a kollégdimra olyan terhet rakok, ami 1igy gondolom, hogy nem megengedhetd.
Illetve nem kapunk semmiféle anyagi tamogatdst a tovibbképzésekre.” (pedagdgus, né, kézépkoru)

Az inklazi6 fékuszanak diverzitasa felhivja a figyelmet arra, hogy egy adott pedagdgus megfeleléen ke-
zeljen egy-egy helyzetet, interakciot, sziikséges, hogy birtokaban legyen az inkluziéba vont egyes csopor-
tokkal kapcsolatos hattértudasnak is, valamint rendelkezzen az ezekhez kapcsolddéd pedagogiai eszkoz-
tarral. Az inklazié célja emellett lehetdvé tenni mindenki szamara az egyedi sziikségleteiknek megfeleld
oktatashoz valo hozzaférést. E tudas holisztikus keretbe dgyazva mind gyogypedagdgiai, mind szociologia,
mind pedig pszicholdgiai ismereteket foglal magaban egyebek mellett. Ennek érdekében jelen tanulmany
célja, hogy a diverzitas megismerésének kérdését feszegessem kvalitativ és kvantitativ mddszerekkel.

Modszertan

Jelen tanulmany Az informalis stitusz és az egyenldtlenségek ciml doktori kutatasom része, melynek em-
pirikus részét megeldzte egy két fokuszcsoportbol és két intézményben torténd kérddives adatfelvételbol
allé pilotkutatas, melynek célja az inkluzié fokuszpontjainak redefinidldsa volt. A kutatds idében 2022.
tavaszan, térben pedig Budapesten és egy Baranya megyei teleptilésen zajlott.

A fokuszcsoportos beszélgetés téméja A nehezen beilleszkedd gyerekek az iskoldban volt. A f6bb téma-
korok a kirekesztéssel veszélyeztetett csoportok, a kirekesztés megnyilvanuldsanak élethelyzetei, a kire-
kesztés egyéb szerepldi, a pedagdgusok, a sziil6k és a civilek felel§ssége, valamint a tanari gyakorlat megha-
taroz tapasztalatai voltak. A résztvevék gyakorlo pedagdgusok voltak, vidéki iskolaban is 6 {6, és févarosi
iskolaban is 6 f6 tanitott. A résztvevék mindegyike fels6foku végzettséggel rendelkezett, feliik alap-, masik
felitk kozépfoku oktatasban dolgozott, életkor szempontjabdl pedig tobbségében fiatalok (25-35 kozott),
de a kozépkoru és az idésebb korosztaly is képviselve volt.

A kérdéives vizsgalat f6 témakorei a bizalmi kapcsolatok feltarasa, valamint a fékuszcsoportokon el-
hangzott kirekesztéssel veszélyeztetett csoportok tarsadalmi tavolsaganak mérése volt.

1 A kutatds 2020 tavaszan késziilt Sajdtos nevelési igényii gyerekek integrdlt nevelése az dltaldnos iskoldban — Fékuszban

a személyes kapcsolatok és a kezelési stratégiak cimii szakdolgozatomhoz, melyben harom kozségi iskolaban végeztem
interjus vizsgélatot tobbségi pedagdgusokkal, gyogypedagogusokkal és intézményvezetSkkel, 6sszesen 9 interjit az SNI-
tanulok integralasa témdjaban.

©
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A vizsgélatban 65 f6 vett részt, a kozségi iskolaban 6. és 8. évfolyamos didkok, a budapesti iskolaban
pedig 9. és 10. évfolyamos didkok. A két intézmény teleptiléstipus, életkor és intézménytipus szerint is
kiilonboz6, igy nem is 6sszehasonlithatdak, de ez nem is volt célja a kutatasnak. Jelen pilotkutatas célja a
feltaras volt, szerettiink volna minél tobb nézépontbdl megvilagitani a befogadds téméjat, igy a szakirodal-
mi attekintés mellett a pilot eredmények hozzajarultak ahhoz, hogy a nagymintas kutatds soran elkeriiljem
a vakfoltokat.

Eredmények

Az inklazié fokuszaban igen kiilonb6z6 csoportokat emlitettek a résztvevék. Mig az inkluzié klasszikusan
a fogyatékossaggal él6k befogadasat célozta, a fokuszcsoportokban nem jelentek meg hangsulyosan az
SNI-tanuldk. A kilfoldi, magyarul nem beszélé didkok csoportja a févarosi iskolak mindegyikében hang-
sulyosan megjelent, egy kéttannyelvii intézményben tanité pedagogus kivételével a tobbség arrdl szamolt
be, hogy ha a didkok nem sajatitjak el megfeleléen a nyelvet, akkor egyszertien kihullanak a rendszerbél.

Egy masik a klasszikus fokuszpontoktdl eltéré csoport az osztalytarsaikndl évekkel idésebb gyerekek
csoportja. Ennek oka lehet az évismétlés, valamint a nyelvi hatranyok miatt alsébb osztalyokba sorolt dia-
kok. A bukott didkok befogaddsa egyrészt abban gyokerezik, hogy a tanuld inkabb korabbi osztalytarsai-
hoz kotédik, valamint fennall egy korosztalykozi fesziiltség is. A magyarul nem beszél$ didkok esetében a
fent emlitett direkt hatrasorolas is, és bukas is allhat.

A résztvevok koziil tobben kiemelték, hogy a tulstlyos gyerekek helyzete igen aggasztd, hiszen a kor-
osztalyuk sokszor aranytalanul negativan reagal a csoporthoz. Elmonddsuk alapjan a ldnyok esetében,
kiillondsen kozépiskoldban ez az egyik legnehezebb stigma.

Széba kertilt a szexualis identitds kérdése is, amivel kapcsolatban a résztvevok eltérd tapasztalatokrol
szamoltak be, Gsszességében igencsak osztalyfiiggs a téma. Az inkluzié szempontjabol killondsen nehéz
helyzetben van e csoport, hiszen a massag gyokere sok esetben sokaig rejtve marad, valamint sok esetben a
csaladi szocializaciobol eredd sztereotipiak, kirekeszt6 attitiid internalizalodik a gyerekekben a hagyoma-
nyostdl eltérd szexualis identitassal szemben.

»Mutassatok a magyar dltaldnos iskoldkban olyan pedagogust, aki felkésziilt az olyan kérdéseire a gye-
reknek, amikor mondjuk sejtheti magdrdl, hogy a sajit neméhez vonzédik, de se otthon nem beszél réla, se
a kizeg nem tdmogatja. (...) Es ebbél éridsi belsé vivéddsok alakulhatnak ki. (...) Ha j6 a kizeg, akkor lehet
réla beszélni, de sajnos nagyon sok negativ sztereotipia él a gyerekekben is, és Gket is kellene érzékenyiteni”
(pedagodgus, nd, kozépkort)
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Az inklazié fékusza az oktatasban

Felmeriilt még a ,.kiilonc” didkok helyzete, akik sem intelligenciaban, sem magaviseletben nem prob-

1émasok, viszont érdeklédési koriik merében eltér osztalytarsaikétol.
»Nekem eszembe jutott még egy didkom, akinek nem tudok kategoridt adni. Nekem a szivem szakad meg érte.
Ezt a fiit ugy képzeljétek el, hogy ez a fiti 18 éves, nagyon vékony, de nagy rd a pélo és a nadrdg, egy ilyen régi
szemiiveget hord, nem divatos ruhdkat és a frizurdja... de egy zseni a srdc, digitdlis technoldgiai versenyekre
jar, motorokat, elképeszté dolgokat épitenek, és egyébként az tirkutatds érdekli nagyon. (...) Az osztdlytdrsai
nem tudnak mit kezdeni vele, mert 6ket tok mds dolgok érdeklik, és ki van kozositve, és alig dllnak vele széba,
nagyon csunydn bannak vele, amit 1igy ldtok komoly lelki gondokat okoz neki.” (pedagogus, férf, fiatal)

A kikozosités szinterei kapcsan a résztvevok harom nagy, iskolahoz kéthetd csoportot kiilonboztettek
meg: tanorai, tanoran kiviili iskolai, illetve iskolan kivili iskolai kozeg. A tandrak kapcsan az tltetés és a
csoportmunka igen sarkalatos pont, sok esetben ha a csapatba is keriil a kikozositett didk, teljesen igno-
raljak vagy a legkevésbé kivant posztot ruhazzdk rd a feladatteljesités soran. A tanéran kiviili iskolai kozeg
kapcsan a kisebbeknél a kozos jatékbol és szabadiddeltoltésbdl vald, nagyobbaknal pedig az iskola utani
bandazasbdl kizartsag jelent meg, valamint iskolabol valé hazaindulas is feltlinéen maganyos esemény a
be nem fogadott tanuldk esetében. A févarosi iskolakban kiemelték a f6ként bevandorlo didkokat érint6
problémat, miszerint az otthonrdl hozott, magyar gyerekeknek nem szokvanyos ételek gyakran véltoztat-
jak bullying szinterévé az ebédlét. Az iskolan kiviili szinterek kozott az osztalykirandulasokat, sziiletésna-
pokat és egyéb kozosen szervezett programok keriiltek szoba.

A fékuszcsoportokon kapott eredmények, valamint a szakirodalmi elézmények kombinalasaval a ki-
rekesztéssel veszélyeztetettek csoportjait a kirekesztés kiillonboz9 élethelyzeteinek kombinaladsaval vizsgal-
tam. Osszesen 9 csoport esetében 12 kiilonbozd szitudciot soroltam fel: szivesen meghivnam a sziiletésna-
pomra, szivesen lennék vele egy csapatban tornadran, szivesen lennék vele egy csoportban 6ran, jatszanék/
id6t toltenék vele sziinetben, jatszanék/idét toltenék vele iskola utdn, meghivnam az otthonomba, barat-
koznék vele, jarnék egy iskolaba vele, jarnék egy osztalyba vele, jarnék egy szakkorre vele, osztalykirandu-
lason szivesen iilnék mellette a buszon, osztalykiranduldson szivesen aludnék egy szobaban vele.

A megkérdezett gyerekeknek minden csoport esetében jel6lniiik kellett minden szituacidt, amit szive-
sen végezne egy adott csoport tagjaval. Az elemzés soran megvizsgaltam, hogy a felsorolt tevékenysége-
ket atlagosan milyen aranyban végeznék az adott csoportok tagjaival. A mintaban a rossz magatartastiak
voltak egyértelmien azok a didkok, akikkel tarsaik a lehetd legkevesebb kapcsolatot szeretnék. Ezekkel a
didkokkal a tanuléknak mindossze harmada szeretne kozeli kapcsolatot (pl.: meghivni otthonaba, osz-
talykirandulason egy szobdban aludni). A bukott, a rossz magatartasu és a fogyatékossaggal él6 didkok
csoportatlagai minden vizsgélt szitudcidban a teljes minta atlaga alatt volt. A szegény és kiilfoldi diakok
csoportjai ugyanakkor minden esetben a teljes minta atlaga feletti pozitiv nyilatkozatot kaptak. Az elézetes
varakozasoknak megfelel6en az otthonukba meghivas bizonyult a legszigoriibb mérféldkének, a gyerekek-
nek csupan fele nyilatkozott pozitivan a vizsgalt csoportok tagjaival kapcsolatban atlagosan.
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A rossz magatartasu (32%), a bukott (40%), valamilyen a fogyatékossaggal é16 (42%), valamint a kiilonc
(48%) gyerekek voltak azok, akiket tarsaik a legkevésbé szivesen invitalnanak otthonukba. A kis mintabol
addddan nem végeztem demografiai alapi 6sszehasonlitdst.

Osszefoglalés

A fékuszcsoportos interjuk sordn a résztvevok igen kiillonb6z6 megvilagitasba helyezték az inkluziot, meg-
jelent az elitiskola és a kiilondsen hatranyos helyzet(i iskolak narrativaja. Az inkluzio sikeres megvaldsu-
lasanak legnagyobb problémdjat a résztvevék egyhangtan a szakemberellatottsagban lattak. Az inkluzié
fokuszaban igen kiilonb6z6 csoportokat emlitettek a résztvevék. A fokuszcsoportokban nem jelentek meg
hangsulyosan az SNI-tanuldk, bar a kvantitativ mintaban az exkldzio szempontjabdl jelentds csoportnak
bizonyult. A fékuszcsoportok résztvevdi kiemelték még a kiilfoldi, magyarul nem beszélé diakok, az eltérd
a szexualis identitassal rendelkez6 didkok, az osztalytarsaiknal évekkel id6sebb tanuldk, a talstlyos vala-
mint ,,kiilonc” gyerekek csoportjat.

A kvantitativ eredmények arra szolgalnak, hogy a fokuszcsoportokon elhangzott kevésbé mainstream
fokuszpontok relevanciajat egy probakutatas keretein beliil vizsgalja. A varakozasoknak megfelel6 médon
az oktatasi rendszerben alulteljesit6 didkok bizonyultak a legkitettebbnek az exklizi6 szempontjabol. Meg-
allapithato, hogy az inkluzié hagyoményosan vizsgalt fokuszpontjai mellett legalabb akkora relevanciaja
lenne tobbek kozott a fizikai megjelenésnek, a ,,kiilloncségnek”.
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