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TOBEL IMRE *

Fenntarthato iskoldk

Osszefoglalas: Ez a tanulmany a fenntarthato iskolak szerepét és jelentéségét
vizsgalja a modern oktatasban, valamint a kdrnyezetvédelem és a didkok
fejlédésének kapcsolatat. A fenntarthato iskolak létrehozasa nem csupan
alapvetd a kornyezet védelme, hanem a tanulasi élmény javitasahoz is. A
kutatds kiemeli a fenntarthaté miikodés érdekében hozhaté tamogatast,
amely tartalmazza az épiiletek tervezését, megujuld energiaforrasok alkal-
mazasat, valamint az ,,okos” technoldgidk integraciojat, lehetévé téve az
energiahatékonysagot a tanuldk kreativ gondolkoddsanak és probléma-
megoldd képességeinek fejlesztését. Az integralt tervezés, a parametrikus
modellezés, és a tavoktatasi platformok hasznalata mindnek egy dinami-
kus, a jové kihivasainak megfelelé oktatasi rendszer kialakitdsahoz vezet.
A kutatds eredményei arra utalnak, hogy a fenntarthato iskolai kornyezet
nemcsak a gazdasagi és okoldgiai fenntarthatdsdgot tdmogatja, hanem a
fiatalok feleldsségének novelését is elGsegiti, timogatva a jové tudatos és
kornyezettudatos allampolgarainak nevelését.
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Abstract: This study examines the role and significance of sustainable
schools in modern education, as well as the interconnection between envi-
ronmental protection and student development. The establishment of sus-
tainable schools is not only fundamental for safeguarding the environment
but also for enhancing the learning experience. The research highlights
various forms of support that can be implemented to promote sustain-
able operations, including building design, the application of renewable
energy sources, and the integration of smart technologies. These measures
facilitate energy efliciency while fostering students' creative thinking and
problem-solving skills. The use of integrated design, parametric modeling,
and distance learning platforms contributes to the creation of a dynamic
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educational system capable of addressing future challenges. The findings suggest
that a sustainable school environment supports not only economic and ecological
sustainability but also fosters a sense of responsibility among young individuals,
aiding in the development of conscious and environmentally aware future citizens.
Keywords: Sustainable school, renewable energy, smart solutions.

Bevezetés

Napjainkban egyre inkabb fontos az, hogy modernizaljuk a képzéseinket, ehhez
fentarthaté iskoldkra van sziikség. Ezen intézmények létrehozasa nemcsak a kor-
nyezetvédelem szempontjabol fontos, hanem a diakok oktatdsi élményének javitasa
érdekében is. A modernizalt képzések megvalositasahoz érdemes figyelembe ven-
ni néhany kulcsszempontot. A fenntarthaté miikodés érdekében az iskola szamos
intézkedést hozhat. Ezek lehetnek az infrastruktdraval a tanulds mddszertanaval,
vagy éppen technologidval 6sszefliggésben.

Ezek a lépések nemcsak a kornyezet védelmét segitik, hanem a kozosségi szel-
lem kialakitasat és a diakok felel6sségérzetének novelését is biztositjak. A fentart-
hatdsag kulcseleme az iskola épiilete. Nem csak egy egyszer(ien falakra és tetére
van sziikség. Ezeket gondosan meg is kell tervezni, a folyamat sordn ezt modern
felfogasban kell kezdeni. [1]

Tervezés

A kornyezetbarat épiiletek tervezése komplex folyamat, amelynek sordan szamos
tényez6t kell figyelembe venni. Az épiiletnek energiahatékony mddon kell mi-
kodnie. Ez tartalmazza a megfelelé szigetelést, kis héveszteségli nyilaszarokat,
hatékony futési és hiitési rendszerek alkalmazdsat, valamint megujuld energiafor-
rasokat, mint példaul napkollektorok és a hészivattyuk. A viz és energia felesleges
hasznalatinak csokkentése, valamint a hulladék minimalizdldsa is fontos szem-
pont. Az épiilet tervezése soran érdemes figyelembe venni a hosszu tava fenntart-
hatdsdgot, a karbantartdsi igényeket és az energiafogyasztds minimalizaldsat.

A parametrikus tervezés soran szamitdgép- és algoritmus-alapi model-
lezést hasznalnak a formak és strukturak optimalizalasira. Ez lehet6vé teszi,

Dunakavics - 2025/ 04.



Fenntarthato iskoldk

hogy a tervezdk kiilonboz6 variacidkat és azok kornyezeti hatasat gyor-
san modellezzék, igy megtaldlva a legjobb megoldasokat. Az integralt
tervezés soran a kiilonbo6zé szakteriiletek (épitész, mérndk, tajépitész)
egylttmtkodnek a tervezési folyamat kezdetén. Ez lehet6vé teszi a kii-
16nb6z6 szempontok figyelembevételét, példaul az energiahatékony-
sagot, a fenntarthaté anyaghasznalatot és a helyi éghajlati viszonyokat.

Mindezek a tényezék befolyasolhatjak azt, hogy egy épiilet kornyezet-
baratabb legyen, és csokkentse az 6kologiai labnyomat. [2]

Megujul6 energiaforrasok

A fenntarthat6 épitészetben a megujuld energiaforrasok kulcsszerepet jat-
szanak, és valoban alapvetd elemei egy fenntarthato épiiletnek. A nape-
nergia a legfontosabb megutjulé energiaforrasok egyike. Ezt hasznositd
rendszerek, példaul napelemek telepitése lehetdvé teszi a meguajuld energia
el6allitasat, amely csokkenti a fosszilis tiizel6anyagok iranti keresletet.

A napkollektorok a napenergiat hévé alakitjak, amelyet meleg viz-ter-
melésre hasznalnak. Ezt altalaban hdztartdsi melegvizellatdsra és flitési
rendszerekhez alkalmazzak. Mindezek a tényez6k befolyasolhatjdk azt,
hogy egy épiilet kdrnyezetbaratabb legyen, és csokkentsék az okologiai
labnyomat. [3, 4]

,Okos” Iskola

Az ”okos” megoldasok egyre népszerlibbek az, mivel javitja az oktatdsi él-
ményt, novelni a hatékonysagot és csokkenteni a kornyezeti labnyomot.
A digitalis tdblak és interaktiv eszk6zok melyek lehetévé teszik a tanarok
szamara, hogy dinamikus és interaktiv el6adasokat tartsanak, bevonjak a
didkokat. Energiahatékony vilagitas és klima, olyan rendszerek, amelyek
érzékelik a jelenlétet, igy példaul a légkondicionalast csak sziikség esetén
kapcsolja be. Fontosak a menedzsment-rendszerek, melyek éptiletfeliigye-
leti rendszerek, amik lehetévé teszik az energiafogyasztas nyomon koveté-
sét és optimalizalasat. [5]
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Tanulasmenedzsment-rendszerek (LMS)

Az online platformok, mint példaul a Moodle vagy a Google Classroom, segitik a
tandrokat az anyagok kezelésében, a didkok teljesitményének nyomon kovetésé-
ben és az otthoni tanulds tamogatasaban. Diakok szamadra késziilt alkalmazasok,
amelyek nyomon kovetik a hdzi feladatokat, az drarendet, és értesitéseket kiilde-
nek fontos eseményekrél. A COVID-19-jarvany ota sok iskola fejlesztett tavok-
tatast tamogaté technoldgiakat. Az online osztalytermek lehetévé teszik, hogy a
didkok otthonrol vegyenek részt az érakon. Digitalis platformok, mint példaul
Microsoft Teams vagy Zoom hasznalata lehetévé teszi, hogy a diakok egytitt dol-
gozhassanak projekteken és feladatokon, attol fiiggetleniil, hol tartézkodnak. [6,
7]

Osszegzés

A fenntarthat6 iskoldk megvaldsitdsa nem csupdn a kérnyezetvédelem szempont-
jabol fontos, hanem a didkok fejlédéséhez és a j6vO generaciok tudatosabbd vala-
sahoz is. Az energiahatékony épiiletek, a megutjul6 energiaforrasok alkalmazasa,
és az ,,okos” technologiak integralasa alapvetd fontossagu lépések egy olyan ok-
tatasi rendszer kialakitasdban, amely képes helytallni a 21. szdzad kihivasaival
szemben.

Ezek a fejlesztések nemcsak a fenntarthatoésagot segitik el6, hanem a tanulds
élményét is javitjak, tamogatjak a didkok kreativ gondolkodasat és problémameg-
oldd képességeit. A digitalis és interaktiv eszkozok révén a tanuldsi folyamatok
testre szabhatok, igy a didkok aktivan részt vehetnek sajat fejlédésiikben. Az on-
line platformok és a tavoktatasi megoldasok hasznélata pedig vilagossd teszi, hogy
a technoldgia képes atalakitani az oktatast és hozzaférhet6vé tenni a tudast.

Dunakavics - 2025/ 04.



