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JAz efliéited
ongyiffgssagiattitidjei

A Bortontgyi Szemle 2002/2. szamaban, a Blntetés-végrehajtési
Szervezet altal kiirt tudomanyos palyazat gydztes dolgozata

1. (Bevezetés

Az ongyilkossdg az emberi élet talan
legtragikusabb eseménye. Minden korban
és kultaraban el6fordul, bar eltéré gyakori-
saggal.

Ongyiffgssagi rizikofaktorod

ésproteftiv tényezod

Az dngyilkossag rendkiviil komplex, multi-

kauzalis jelenség, mégis korvonalazhat6 tobb,
olyan tényez®, amelyek fennallasa esetén a sui-
cidum esélye jelent6sen megnd. Az dngyilkos-
sagi rizikofaktorok klinikai, elére jelzd értéke
rendkivil kiilonbdz6é mérték(. A suicidum pszi-
faktorait a kovetkez&képpen csoportosithatjuk:

Elsédleges rizikéfaktorok

(1) pszichiatriai betegségek: depresszio,
schizophrenia, alkoholizmus / dro-
gabuzus,

(2) megel6z6 dngyilkossagi kisérletek,

(3) suicidum a csaladban,

(4) az ongyilkossagi szadndék / halalvagy
kommunikécidja,

(5) csokkent kdzponti idegrendszeri sze-
rotonin aktivitas, illetve alacsony szé-
rumkoleszterin szint.

Masodlagos riziké faktorok

(1) kora gyermekkori veszteségek (szil6
halala, valas),

(2) izolaci6, maganyossag,

(3) sulyos, negativ életesemények,

(4) munkanélkiliség, komoly
problémak,

(5) dohanyzas.

anyagi

Harmadlagos rizikofaktorok

(2) férfi nem,

(2) adolescens / serdil6kor férfiaknal,

idéskor néknél,

(3) vulnerabilis {,,sebezhet6™) periédus

(tavasz, premenstruum).

A masodlagos és hannadlagos riziké-
faktorok el6rejelz6 értéke dnmagaban igen
csekély, de ha egyidejlileg egy vagy tobb,
elsédleges rizikd faktor is fenn all, az on-
gyilkossagi kockazat komolynak mondhaté.

A szamos rizikéfaktor mellett csupan ke-
vés Ugynevezett protektiv tényez8t ismeriink,
amelyek védelmet nyujtanak az ongyilkos-
saggal szemben. Ajo csaladi, szocialis hatté-
ren kivil a terhesség, a sziilést kdvetd elsd év,
a nagyobb gyermekszam, illetve a gyakorld
(nem formalis) vallasossag bizonyultak olyan
tényez6knek, amelyek fennallasa esetén a sui-
cidum esélye csokken.

JA depresszio
és az 6ngydfpssag

Az dngyilkossag kérdése szorosan kapcso-
l6dik a depresszi6 problematikajahoz. Vizsgala-
tok bizonyitjak azt, hogy a befejezett 6ngyilkos-
sagok 50-70%-at kezeletlen, vagy nem megfe-
leléen kezelt ,,major depresszi6” allapotaban
kovetik el - és ezen esetek legalabb felében az
ongyilkossagot elkdvetd személynek semmi-
lyen kapcsolata nincs orvossal, szakemberrel.

A problémat a kilencvenes évek elején a
WHO ismerte fel, s a szervezet egy 1995-6s
tel-avivi éngyilkossaggal foglalkozé nemzet-
kozi konferencian figyelmeztetett az dngyil-



kossagok szamanak ndvekedésére, els@sor-
ban a fiatal férfiak korében.

A helyzet a kelet-eurépai orszagok tdbb-
ségében aggasztonak mondhatd, bar a nyugat-
eurdpai szituacié sem megnyugtato, elsésor-
ban a vidéki korzetekben, ahol az éngyilkos-
sag a leggyakoribb halalokok egyike.

Azért valnak a férfiak jelent6sen veszé-
lyeztetett csoporttd, mert az 6ngyilkossagot
gyakran nem el6zi meg semmilyen figyel-
meztetd jel vagy segitségkérés. A férfiak
gyakran igen drasztikus és er6szakos (vio-
lens) modjat valasztjak az ongyilkossagnak
(6nakasztas, l6fegyver, magashol valé leugras
sth.), amely nem sok esélyt ad a tulélésre.

Az esetek nagy tobbségében a férfiak az
ongyilkossagot megel6z6en nem beszélnek
err6l senkinek, félelmeiket és kétségeiket nem
osztjak meg masokkal, nem keresnek segitsé-
get.

A férfiak donté tobbségének az déngyil-
kossagot megel6zéen nincs semmiféle kap-
csolata az egészségiigyi ellatassal, szakember-
rel, vagy ha mégis, gyakran szomatikus pana-
szokkal fordulnak orvoshoz, igy nem ismerik
fel a depressziot és elmarad a terapia.

(Depresszio aférfiaknak—
teoretikus megfontolasokl

Az etoldgia és antropoldgia mai ismeretei
szerint a férfiak és a n6k kiillonboz6képpen re-
agalnak a rendkivil reménytelennek t{ing
helyzetekben. A nék nyitottabbak a segitség-
kérésben és keresésben, és védik magukat az-
altal, hogy nyugodt, visszafogott és visszahl-
z6d6 magatartasmintakat vesznek fel a széls6-
ségesen kilatastalan helyzetekben. Teszik
mindezt azért is, hogy biztositsak a csalad
fennmaradésat.

A férfiak gyakran mashogy reagalnak. Ha
sarokba szoritva érzik magukat, akkor inger-
lékenyek, viselkedésiik sztereotipidkra épil és

vad kitorésre, kirobbanasra hajlamosak. Har-
cos 0sztoneik keriilnek el6térbe, nyugtalanok,
agresszivek lesznek, elvesztik tolerancigjukat
és redlis belatasukat arra nézve, hogy segit-
ségre lenne szikségik.

Elképzelhetd, hogy mély etoldgiai gyoke-
rei vannak a férfiak és a nék reménytelen
helyzetben tanusitott viselkedésbeli kiilonbsé-
gei mogott.

A depresszié diagnosztikajanak tudoma-
nyos alapjait, dnmagukat depressziésnak mi-
nGsitd és segitségért forduld emberek altal le-
jegyzett tiinetek jelentették.. Ezek tobbsége né
volt. Ennek kovetkeztében ez a tiineti kép
nem tikrézi pontosan a férfiak depresszioja-
nak és ongyilkossaganakjellegzetességeit.

JAférfid~ depresszidjanak
tlneti kjpe

Szemben a ,.tipusos depresszioval” —
amelyben a segitségért fordulaskor a gatolt-
sdg, blindsség-érzés, pesszimizmus és apatia
dominal -, a férfiakra jellemz6 depresszids
képet a kiilvilag felé eltdlzott cselekedetek, az
agresszivitas, a tolerancia hianya és az on-
gyogyszerelés jellemez. Az alabb felsorolt
szimptomak specialis részei lehetnek a férfi
depresszi6 tlineti képének:
alacsony toleranciaszint,

a kilvilag felé iranyuld, agressziv visel-
kedés, csdkkent impulzus kontroll,
antiszocialis viselkedés,

id6szakos duhkitorések,

- regresszid, csokkent énértékelés, elége-

detlenség,

- abuzusra (visszaélésre) val6 hajlam.

A tiineti kép gyakran hasonl6 lehet az
egyes személyiségzavarokban, illetve az
altalanos stressz esetén észleltekhez. Az
agresszivitas a turelmetlenség és az ala-
csony impulzus kontroll gyakori jellegze-
tességek.



Masik jelentds tényez6 a férfi dngyil-
kossag és a depresszié diagnosztikajaban
az id6faktor. Azon férfiak egy részével ne-
héz banni, akiknek a viselkedése jelentds
valtozast mutat az id6 fliggvényében. Ezen
férfiak viselkedése ,,pszichopatias”jelle-
gl. Normalis korilmények kozott 6k szo-
cialisan jol funkcionald, j6 képességl em-
berek, akiknek a viselkedése a depresszios
periodus idején nehezen toleralhato, és ezt
az id6szakot leszamitva sajat maguk sza-
mara sem elfogadhaté. A gyors személyi-
ség- és viselkedésvaltozas férfiakban fi-
gyelmeztet a depresszio lehetséges fennal-
laséra

JAférfidig depressziojanak
diagnosztikus nehézségei

Ahogy fentebb emlitettem, a férfiak
nehezebben adjak jelét pszicholdgiai érte-
lemben vett gyengeségiiknek. Ezért in-
kabb szomatizalnak. Gyakran el6fordul
az, hogy utolsé kisérletként a férfiak fel-
keresik haziorvosukat, de nem tudjak el-
mondani problémajukat, hanem jelenték-
telen szomatikus bajokrol panaszkodnak.
Gyakran a képet valamilyen ablzus takar-
ja, példaul a ,,munkaalkoholizmus™ az
extrém sporttevékenység, a szerencseja-
ték, a kockazat- keres6 magatartas, a dén-
tésképtelenség, a gyermeki viselkedéshez
valé regresszio, az Onsajnalat, az egyre
novekvd lehangoltsag. Ebbe - érthet6 mo-
don - egy id6 utan, a kdzeli hozzatartozok
és a szakemberek egyarant belefaradnak,
ami pedig nem javitja a segitséghez jutas
esélyét. Ahogy a Gotland-vizsgalat is mu-
tatja, még a depresszio és az éngyilkossag
szimptomainak széles korben val6 elter-
jesztése mellett is gyakran a n6k kerestek
és kértek segitséget férjeik szamara.
(Rhimer, Rutz 2000)

Suicidum
a 6lntetés-végrehajtasnaC

A fogvatartottak ©6ngyilkossagai, annak
kisérletei, valamint a szandékos Onsértések a
blintetés-végrehajtas szempontjabol az egyik
legkritikusabb rendkiviili eseménynek szami-
tanak. Kevés olyan probléma van a bv. rend-
szerén bellil, melyet olyan nehéz lenne meg-
kdzeliteni, mint a fenti cselekményeket.

A gyakorlatban nehéz meghatarozni és
kezelni az dngyilkossagi kisérleteket és szan-
dékos onsértéseket. A cselekményeket kivaltd
okok ugyanis az esetek nagy tobbségében
rejtve maradnak. Ehhez a problémahoz tarsul
az is, hogy a cselekményeket a fogvatartottak
jelent6s hanyada alapvetéen manipulativ in-
dittatashdl kovetik el, igy remélvén helyzetén
- az adott keretek kdzott - valtoztami. Tovabb
szinezi a problémat, hogy a manipulativ 6nka-
rositasok egy részére azért kényszeril a fog-
vatartott, mert kozvetlen kdrnyezete (zarka-
tarsa, munkahelyi kérnyezete) lelki, vagy fizi-
kai tAmadasanak, presszojanak van kitéve.

A fogalmak meghatarozasai:

Az dngyilkossag (és annak kisérlete), va-
lamint a szandékos 6nsértés fogalmi meghata-
rozasanak Osszetettségét mar korabban érin-
tettem, az alabbiakban a vonatkoz6 definicio-
kat irom le: Ongyilkossagot az a személy ko-
vet el, aki életének sajat maga vet véget.

Az ongyilkossaghoz harom kritérium
tartozik:

1 ameghalés tudatos szandéka,

2. egy modszer képzete, amely alkalmas

az élet kioltasara,

3. a modszer cselekvés sémajanak meg-

valositasa.

Az oOngyilkossagi kisérletrdl, definicidja
szerint akkor beszéliink, ha:

Az egyén a meghalas szandékaval karo-
sitja szervezetét, de ennek kovetkeztében nem
hal meg.



Az dngyilkossagi kisérletnégy korilmény
- vagy ezek kombinaci¢janak - kdvetkezté-
ben lehet sikertelen:

1. a meghalas szandéka nem elég er6s

vagy nem egyértelm(,

2. az 6ngyilkossag madszere nem elég ha-
tékony,

3. az dngyilkossagi cselekedet nem meg-
feleld,

4. kils6 segitség megakadalyozza, megal-
litja vagy megsziinteti a szervezet karo-
sitasat.

A szandékos onsértés - klinikai - megha-

tarozésa szerint:

Széandékos (6nbiintetd) sérilésokozas, fa-
talis kimenetel nélkil (Buda 1997).

A biintetés-végrehajtas esetén azonban ez
a definicid kettévalik.

A fogvatartottak esetében egyrészt beszél-
hetiink a fenti definici6 szerinti cselekmény-
rél, masrészrdl viszont - és ez jellemz6hbb -
van egy alapvet6en manipulativ okokkal jelle-
mezhet§ megkdzelitése is.

A bv. szempontjabdl ezek a cselekmények
okozzak a legnagyobb és legnehezebben ke-
zelhetd problémat.

A manipulativ szandék és az énbiintetd at-
titlid sok esetben egyiitt jar. Nehéz megitélni,
hogy a cselekmény egyfajta segélykialtast he-
lyettesit, ahol az elkdvetd kilatastalan élet-
helyzetének megoldasara ilyen médon pré-
balja késztetni szocialis kérnyezetét, vagy tu-
datosan manipulativ szandékkal probal eld-
nyokhdz jutni.

JLz attit(id

Az attitidok pozitiv és negativ viszonyu-
lasok: targyak, személyek, csoportok, helyze-
tek vagy a kdrnyezet barmely mas azonosit-
haté mozzanatai, akar absztrakt eszmék vagy
politikai iranyzatok iranti vonzalmak, s t6lik
valo idegenkedések. Attitlidjeinket gyakran

véleménykeént fogalmazzuk meg. Bar az atti-
tlidok érzéseket fejeznek ki, gyakran kapcso-
l6dnak ismereteinkhez, nevezetesen az attit(id
targyara vonatkozo vélekedésekhez.

Ezen felill az attitlidok olykor, olyan cse-
lekedetekhez kapcsolédnak, amelyek az atti-
tid targyara vonatkoznak. Ennek megfelelGen
az attitlidoket egy kognitiv, egy affektiv és egy
viselkedéses dsszetevd egyiitteseként fogjak
fel.

Jlz attitidot" konzisztenciaja
(&CCanddsaga)

Legtdbbszor ugy tlinik, az emberek atti-
tlidjei rendelkeznek egyfajta belsd logikaval,
de ez rendszerint nem valamilyen szigoru for-
malis logika. Ez inkabb egyfajta ,,pszicho-lo-
gika”, és ez az, amit kognitiv konzisztencia
cimkével illetnek. A kognitiv konzisztencia
elemeinek alapvetd kiinduld pontja, hogy
mindannyian arra toreksziink, hogy vélekedé-
stinkben, attit(idjeinkben és viselkedésiinkben
kdvetkezetesek legyiink és, hogy az inkon-
zisztencia arra késztet benniinket, hogy a ha-
rom komponens kozil egyet vagy tébbet ad-
dig médositsunk, mig csak ki nem alakul be-
16lik egy (ha nem is logikus, de) koherens
csomag. (Abelson et al. 1968)

fiz attitlidé™Jvn”cidi

Az attitlidok szamos pszicholégiai funkci-
ot latnak el. Killonb6z6 emberek ugyanazokat
az attit(idoket killénbdz8 helyzetekben vall-
hatjak és egy attit(id fenntartasat tébb ok is in-
dokolhatja. Az, hogy egy attitlid milyen funk-
ciét szolgal, azt is meghatarozhatja, hogy
mennyire lesz konzisztens a személy mas at-
titldjeivel és, hogy mennyire kdnnyen lesz
megvaltoztathatd.

Instrumentalis funkcid: a praktikus vagy
hasznossagi indokbol fenntartott attit(dokrél
azt mondjuk, hogy instrumentalis funkciét



toltenek be. Ezek egyszer(ien annak az altala-
nos vagynak a sajatos megnyilvanulasali,
hogy el6nydket szerezziink, jutalmakat kap-
junk és elkertljiik a buntetéseket. Az ilyen at-
titidok megvaltoztatdsahoz csak arrol kell
meggy6zni a személyt, hogy valamilyen al-
ternativa tébb hasznot hozna.

Ismeretifunkcié: azok az attit(idok, ame-
lyek abban segitenek, hogy értelmet adjunk a
vilagnak, be tudjuk fogadni a mindennapi élet
sokféle informacidit, ismereti funkcidkat lat-
nak el. Ezek az attit(idok lényegében sémak,
amelyek lehet6vé teszik, hogy a sokféle infor-
maciot hatékonyan szervezzilk meg és dol-
gozzuk fel, anélkil, hogy a részletekre is fi-
gyelniink kellene. Mint minden séma, ezek az
attit(idok is gyakran tllsadgosan leegyszerdisi-
tik a valdsagot és eltorzitjadk az események
észlelését.

Ertékkifejez6funkcio: az értékeinket kife-
jezd és énképiinket tiikroz6 attitlidok értékki-
fejez6 funkciot latnak el. Mivel az értékkifeje-
z0 attitlidok a személy mogottes értékeibdl és
énképébdl szarmaznak, altalaban konziszten-
sek egymassal. Ezek az attit(idok nehezen val-
toznak, arrol kell meggy6zni, hogy egy alter-
nativ attitid jobban megfelelne mdogottes
alapvetd értékeinek.

Envédéfunkecid: azok az attit(idok, ame-
lyek a szorongastol és az dnértékelésiinket fe-
nyegetd veszélyektdl védenek.

Szocialis igazodasifunkcié: azok az atti-
tlidok, amelyek abban segitenek, hogy egy
tarsadalmi k6zosség részének érezhessiik ma-
gunkat. (Atkinsonl995)

A bv. felel6sséggel tartozik a fogvatar-
tottak testi és lelki egészségéért, ezért meg
kell akadalyoznia - illetve minimumra
csOkkenteni - az 6ngyilkossagi kisérletek
és az Onkarositd cselekmények szamat.
Ezért sziikséges egy olyan maédszer kidol-
gozasa, mely lehet6vé teszi a fokozottan

veszélyeztetett elitéltek kisz(irését, illetve
tovabbi kezelését.

2. fA vizsgalat ceCja

Olyan madszer kialakitasanak el@segité-
se, amely nagy biztonsaggal kisz(ri a veszé-
lyeztetett fogvatartottakat.

A modszer lehetdség szerint legyen egy-
szer(i, kdnnyen kezelhetd, viszonylag gyors és
pontos.

A modszeren beliil olyan objektiv mérg-
eszkdz ismertetése, felhasznalasa, amely jol
hasznalhato és olyan tényez8k vizsgalata, me-
lyek el@segitik a kivalasztast.

Feltérképezni, hogy a Beck-féle depresz-
szid kérd6iv milyen hatékonysaggal ad felvi-
lagositast az 6ngyilkossagi kisérlet, szandékos
egészség karositas és egyéb ondestruktiv ma-
gatartas (étkezés megtagadas), elkdvetésére
az elitéltek korében, valamint egy olyan kér-
déiv, kérdéssor kialakitasa, amely a vizsgalati
személyek attit(idjei alapjan is besorolja 6ket..

3. fA vizsgalat modja

A bevezet6ben mar megallapitottuk, hogy
a suicidum nem jelentkezik 6nallé betegség-
ként, hanem leggyakrabban a depresszid
egyik tlinete, ismérve. Ebbdl a feltevéshdl ki-
indulva azt kell els6sorban meghatéarozni,
hogy milyen depressziot mérd kérdGivek al-
kalmazhatok.

Jelenleg az alabbi depressziét val6szin(si-
t6 kérd6ivek lelheték fel, illetve hasznélato-
sak:

- Beck-féle depresszio kérddiv teljes, il-
letve roviditett valtozata,

Hamilton-féle depresszié kérdGiv,

- MMPI személyiség kérdGiv,

- Zung-féle depresszio kérdbiv.

A fenti kérdGivek kozil a Beck-féle de-
presszié kérd6iv teljes valtozatat dolgozom
fel, illetve erre épitem a vizsgalatot.



Azért kerilt ez a kérd6iv kivalasztas-
ra, mert, mind a vizsgalati személy, mind
a vizsgalat vezet6 részér6l egyszerli a
hasznéalata.

A kérddiv jol alkalmazhatd, mint:

- szelektal6 eszkdz a depresszi6 felfe-

désében,

-kiegészitd eszkdz a diagnosztikus
munkaban,

- depresszios betegek allapot véltoza-
sainak kdvetésében.

Az alabbi elényok is e kérd6ivvel tor-

ténd vizsgalatot tamasztottak ala:

- egyénileg és csoportosan is felvehe-
t6,

- a nyerspontokat nem kell atszamol-
ni, mivel azonnal hasznalhaté érté-
keket kapunk,

- a vizsgalati személy intelligenciaja-
tol flggetlen.

A Beck-féle depresszid kérd6iv, illetve
annak roviditett valtozata a depresszios
tlinetegyittes sulyossaganak egyik leg-
megbizhatébb mérési moddszere, a Van
Riezen és Segal (1988) féle kézikdnyv
szerint a pszichiaterek altal végzett de-
presszio-sulyossagi becsléssel igen jol
korreldl.

A tobbi kérd6ivben kisebb nehézségek
fedezhet6k fel:

- nem onkitolt§, a wv.v. szubjektiv

megitélése belekeril (Hamilton),

-nem lehet csoportosan felvenni
(Hamilton, MMPI),

-kilonb6z6 szamitasok sziikségesek
az értékeléshez (Zung, MMPI),

- hosszU id6t vesz igénybe (MMPI),

E%ploréacio

Az exploracié alapvet6en a bevezetés-
ben emlitett elsédleges riziké faktorok
kozul a:

- pszichiatriai betegségek, els6sorban
depresszio,
- megel6z6 dngyilkossagi kisérletek,
- suicidum a csaladban,
-az ongyilkossagi szandék / halal-
vagy kommunikécioja.
a masodlagos rizikdfaktorok kézil a:
- kora gyermekkori veszteségek (szi-
16 halala, valas), mivel a tébbi faktor
ajelenlegi helyzetbdl adédnak.
Az alkalmazott statisztikai eljarasok:
reliabilitas-vizsgalat és egyszemponti va-
riancia-analizis.

flttit(d vizsgalat

A vizsgalat soran az Gun. ATTS kérdgiv
keriilt feldolgozasra. A kérd6ivet a PTE
Altalanos Orvosi Kar Pszichiatriai és Or-
vosi Pszicholégiai Klinika kutatécsoport-
ja bocsatotta rendelkezésiinkre. A kérd6-
iv alapvet6en az dngyilkossaggal kapcso-
latos attittidoket hivatott feltérképezni. A
kérdések négy nagy témakdr kdré csopor-
tosithatok:

1 csaladi terheltségre vonatkoz6 ada-

tok,

2. az ongyilkossaggal kapcsolatos vé-

lemények (attitlidskala),

3. személyes adatok,

4. hangulati életre vonatkozd kérdé-

sek.

Az attitlid vizsgalat soran alkalmazott
statisztikai eljarasok:

- f6komponens analizis,

- egyszempontd variancia analizis,

- klaszter-analizis,

- diszkriminancia-analizis.

JL vizsgéalat résztvevdi

A vizsgalati személyek a Sopronkéhi-
dai Fegyhdaz és Bortonben szabadsagvesz-
tés blintetést tolt6 elitéltek, korra, blincse-



lekmény jellegére és idejére nem keriiltek
megkilénboztetésre.

A vizsgalat, mind csoportosan, mind
egyénileg kerilt lebonyolitasra.

A vizsgalatban 570 6 elitélt vett részt,
onkéntes alapon.

A vizsgalatokat az intézet Un. kdzossé-
gi helységeiben, illetve kihallgaté helysé-
geiben végeztem.

A vizsgalat soran mar emlitettem 570
f6 toltott ki kérdGivet, ebbbl 140 f6 kerult
exploralasra, illetve 22 f6 adatai keriltek
feldolgozasra, akik f. évben autodestruktiv
magatartast tandsitottak. (Az autodestruk-
ci6 korébe soroltam az ongyilkossagi ki-
sérlet, a szandékos egészség karositas, és
az étkezés megtagadas cselekményeket.)

Az attitlid vizsgalat két nagy csoport-
ban kerilt felvételre: egyfel6l az egészség-
tigyben dolgozok, illetve egyetemi hallga-
tok kozott felvett kérdGivek eredményei-
nek, masrészt az orszag kiilénb6z6 biinte-
tés-végrehajtasi intézeteiben végzett fel-
mérések eredményeinek kiértékelése tor-
tént meg. A minta a kovetkez6képpen allt
0Ossze:

Foglalkozés  qamian regoslés
Né&vér vagy apold 31 4,7
Egészségugyi féiskola 22 33
Orvostanhallgato V. évf. 82 12,4
Joghallgaté 37 5,6
Orvostanhallgaté |l. évf. 45 6,8
Orvosok 113 17,0
Fogvatartottak 333 50,2
Osszesen 663 100,0

Mint a fenti tdblazatbol is lathatd, a minta
felét a fogvatartotti allomany adja, igy az
elemszamok homogenizélasa miatt célszerd-
nek latszott az els6 hat csoport két nagy cso-

portba torténd dsszevonasa, igy a feldolgozas
soran az alabbi harom, foglalkozas szerinti
csoporttal dolgoztunk:

Foglalkozés szerinti megoszlas

22% )
mE(. dolgozok

s Hallgatok
OFogvatartottak

4. JA vizsgalat ertéfelese

J4 (BecH{: sf{a[a reéiaBidiasanaf*
vizsgalata

Az els6 lépés annak vizsgalata, hogy va-
jon a skala megfelel-e a reliabilitas kovetel-
ményének. Ennek érdekében reliabilitas-vizs-
galatot végeztem, melynek soran 3 itemet (is-
métlédés, hasonlésag), (6, 10, 19) kellett ki-
emelni, a maradék 18 item mar nagyon pon-
tos eredményt ad.

A statisztikak a kovetkez6k:

hemszam a N Adag Szoras  Minimum Maximum

18 0.88 479 13.95 9.45 0 54

Annak magyarazatara, hogy a kiesett kér-
dések miért nem megfelel6ek, azt talaljuk,
hogy a 6. item arra kérdez ra, hogy mennyire
szolgalt ra a vizsgalt személy a biintetésre,
ami nyilvanvaléan a normal populaciotol elté-
r6en nem a depresszidssag mértékét vizsgalja,
tapasztalataim szerint ugyanis az elitéltek ko-
zil mindenki talzottnak talalja a biro altal ki-
szabottjogerds biintetést. A 10. kérdés borton-
populaciéra nem relevans (meghatarozo), te-
kintettel arra, hogy a bortdnben simi a gyen-
geségjele, a bels6 hierarchiaban elfoglalt hely
pedig elsésorban az erén malik, igy még az
sem vallja be, aki valéban szokott simi. A 19.
kérdés a sulycsokkenésre kérdez ra, ami azon-



ban ismét nem vonatkoztathaté a depresszid-
ra, tekintve, hogy nem azt, nem annyit és nem
akkor esznek, mint egy szabad ember.

A vizsgalat harom témakdrben vizsgalja a
Beck-féle depresszio kérddiv mikddését, ha-

- dontés képesség N = 150,

- kudarc N = 114,

- bilintetés N = 114.

A legtdbb sulyos fokozatot az alabbi kér-
dés csoportokra adtak:

tékonysagat. - siras N = 251,
1 Az 569 f6 Beck eredményeinek feldol- - ingerlékenység N = 132,
gozasa kilonos tekintettel a bevezet6ben (A - kudarc N = 80.
férfiak depresszidjanak tiineti képe) emlitett 1sz. tablazat
kritériumok alapjan a2-es kérdés csoport-jo- 0 1 ) 3
v6kép, az 5-0s kérdés csoport - dnvad (6nhi- szomor(ség 038 187 o 53
baztatas), a 9-es kérdés csoport - ongyilkos- 55 371 1 67 59 72
sag, a 11-es kérdés csoport - ingerlékenység, kudarc 199 177 114 8
a 12-es kérdés csoport - érdekl6dés (emberi megelégedés 130 320 45 74
kapcsolatok). Onhibaztatas 215 240 69 45
2. Az exploraciéban feltart - a bevezetés- blntetés 227 217 114 u
ben meghatarozott - riziko faktorokkal él6 csalodas 280 214 26 49
vizsgalati személyek Beck értékeinek vizsga-  dyengeség, hiba 345 85 87 52
lata. ongyilkossag 407 103 24 35
3. Az intézetben autodestruktiv magatar- ~ S& 230 & 28 Xl
tast tan(isitott elitéltek vizsgalata riziké faktor, ~ ngeriékenyseg — 1o1 160 86 132
ez s - érdekl6dés 245 155 99 70
Beck érték és motivacié vonatkozasaban. R i
dontés képesseg 259 122 150 38
fA (Becl*eredményeijfeCdotgozasa klsd megjelenés 390 51 100 28
o o, i munka 482 44 24 19
A kérdbiv 21 itemére 0; 1; 2; 3 sorszamok alvés 01 220 93 65
bekarikazasaval kellett valaszolni, a novekvé 400445 296 214 35 24
szamok az adott kérdéscsoport stlyossagi fo- étvagy 239 202 93 35
kat isjelzik. teststily 299 125 88 57
A teljes minta (N=569) az alabbi megosz- betegségek 306 197 46 20
lasban toltotte ki a kérd@ivet. (7 sz. tablazat) szex 45 66 31 27

A legtdbb normal fokozatot az alabbi kér-
dés csoportokra adtak:

- munkavégzés N = 482,

- szexuélis érdekl6dés N = 445,

- Ongyilkossag N = 407.

A legtdbb enyhe fokozatot az aldbbi kér-
dés csoportokra adtak:

- megelégedés N = 320,

- Onhibaztatas N = 240,

- alvas N = 220.

A legtdbb kdzepes fokozatot az alabbi
kérdés csoportokra adtak:

JovBkép: av. sz. jov6tol valo félelmeit, el-
varasait vizsgalja.



Megallapithat6, hogy a vizsgalt minta
65%-a rendelkezik megfelel§ jov6éképpel,
mig aminta 25%-a kilatastalannak latjajo -
v@jét. Ez tébb oknak is tudhaté be, egy-
részt a visszailleszkedés nehézségei, illet-
ve a tavoli szabadulasi id§ jatszott mar-
kéans szerepet.

Onvad (6nhibéaztatas): a v. sz. onvadlo ér-
zéseit vizsgalja.

Onhibaztatas

42%

A minta 38%-a nem tartja magat hibas-
nak, mig 20% az, aki problémai bekdvetkezé-
se miatt sajat magat tartja felel6snek.

Ongyilkossag: a v. sz. dngyilkossaggal
kapcsolatos gondolatait, késztetését vizs-
galja.

Ongyilkosséag
4% 6%

72%-a a mintanak nem foglalkozik az 6n-
gyilkossag gondolataval, illetve elutasitja azt.

18%-nak gondolati szinten, alkalomsze-
rien megjelenik, de a cselekmény végrehaj-
tasaig nem jut (-na) el, ez a réteg a szituacio-
fligg6én depressziv élményszinezetiiek cso-
portja.

4% erGteljes késztetést érez arra, hogy a
cselekményt elkdvesse, de a cselekmény még
nem kerll megvaldsitasra.

6% aki a végrehajtas modjaval is erdtelje-
sen foglalkozik, keresi a technikat, helyet,
id6t.

Afentiek alapjan a minta 10%-a sulyo-
san veszélyeztetett!

Ingerlékenység: av. sz. fesziiltség toleran-
cigjat, illetve apatiajat méri.

Ingerlékenyseég

A minta 34%-a megtartotta korabbi tole-
rancia szintjét, fesziiltségeit megfeleléen tud-
ja kezelni.

28% ingerlékenyebb, mint korabban, a fo-
kozott frusztraciét mar nem tudja kezelni ko-
rabbi coping mechanizmusaival, de alkalmaz-
kodasi problémak még nem merltek fel.

15% fokozott fesziiltségben él, gyakoriak
a konfliktusok, alkalmazkodasi problémak.

23% viszont atesett az apatiaban, nem ér-
dekli 6ket senki és semmi.

Erdekl6dés: az emberi kapcsolatokra vald
igényt vizsgalja.

Erdeklédés
119/



A minta 44%-a megtartotta korabbi ér-
dekl6dését az emberek irant.

44%-nal valtozott (csokkent) az ér-
dekl6dés (igaz, a valtozas motivaciojat
nem kutattam, csupan feltételezésekre ha-
gyatkozhatok, igy pl. félelem, szégyen,
gyenge kapcsolati szalak a hozzatartozok-
kal).

12% elvesztette érdekl6dését, nem ki-
van senkivel sem kapcsolatot tartani, elit-
¢élt tarsaival sem tud, illetve akar kontak-
tust kiépiteni.

y? rizil{ofaltorolfeldolgozasa

A bevezet6ben emlitett rizik6 faktorok
vizsgalata az N=140 f6s exploracié soran
keriilt feldolgozasra. Az alabbi faktorok
alapjan tortént a vizsgalat:

- kordbban 1 x volt suicid kisérlet,

- korabban 2 x volt suicid kisérlete,

-korabban tébb, mint 2 alkalommal

volt suicid kisérlete,

- acsaladban volt suicid kisérlet, illet-

ve sikeres dngyilkossag,

- valas volt a csaladban,

- a V. sz. volt intézetben (javit6-neve-

16, neveld, stb.).

A riziko faktorok vizsgalataban részt
vett N=140 f&bdl 74 esetben taldltam va-
lamilyen tényez6t, amelyek a fentiek ko-
zUl, t6bb esetben halmozottan is megje-
lentek.

A 74 f6b6l 27 £6 (36,5 %) volt halmo-
zottan terhelt, ebb6l 25 f6 2x-en, mig 2 f6
3x-an.

A rizik6 tényez6k a Beck-értékek
fliggvényében

Normal Beck érték 0-8 pont (N=9):

1 x suicidum - 5 f6

2 x suicidum - 0 f6

Tobbszords suicidum - 0 8

Csaladi suiciditas - 16

Valas a csaladban - 5 f6

Intézeti elhelyezés - 3 f6

Halmozott - 3 f6

Enyhe Beck érték 9-18 pont (N=32):

1x suicidum - 12 6

2 x suicidum - 3 f§

Tobbszords suicidum - 16

Csaladi suiciditas - 2 6

Valas a csaladban - 8 f6

Intézeti elhelyezés - 15 6

Halmozott - 9 f6

Kozepes Beck érték 19-26 pont
(N=18):

1x suicidum - 5f8

2 x suicidum - 4 f§

Tobbszords suicidum - 2 f6

Csaladi suiciditas - 1f6

Vélas a csaladban - 7 6

Intézeti elhelyezés - 6 f6

Halmozott - 6 f6

Sulyos Beck érték 26< (N=16):

1x suicidum - 4 f§

2 x suicidum - 3 f§

Tobbszords suicidum - 5 f6

Csaladi suiciditas - 2 6

Valas a csaladban - 2 f6

Intézeti elhelyezés - 10 6

Halmozott - 9 f6

J[ (Becffféle depresszio stlyossaga
és az ongyilkossagi kisérleteid
osszefuiggése

Csoportoldipzotti 10lonéségeld
az anamnesztipus adatoldal
reAcPezOf{j porééért

A rizikéfaktorok megjelenésétdl fliggéen
a kovetkezd csoportositasok léteztek, illetve
azok atlaga és egyéb leird statisztikai a minta-
ban (megjegyzés: az Osszehasonlitas a relia-
bilitas-vizsgalat alapjan bennmaradt 18 item
Osszege alapjan tortént):



Csaléadi szuicidium

N Atlag Széras Minimum Maximum Slg.
Nem tud réla 59 1454 8,20 0 35 0,270
Volt 4 1950 14,57 10 41
Osszesen 63 14,86 8,64 0 41

Mint lathat6, ez a csoportba sorolas nem
szerencsés, tekintettel arra, hogy igen ala-
csony az érintettek szdma. Ennek megfelel-
en szignifikans kilénbség sem mutathato ki.

Intézeti nevelés

N Atlag Széras  Minimum Maximum Sig.
Nem 36 1519 911 0 41 0,724
Igen 27 14,40 8,14 2 32
Osszesen 63 14,86 8,65 8 41

Ez az &sszehasonlitas arrajo, hogy kizar-
juk az intézeti neveltetést, mint a depresszios-
sdg mértékét befolyasolé csoport-tényez6t.
Lathat6, hogy az egyéb anamnesztikus ada-
tokkal rendelkez6kt6l alacsonyabb értéket
produkaltak.

Valas a csaladban

N Atlag Szérdas  Minimum Maximum Sig.
Nem 46 1486 925 0 41 0,985
Volt 17 1482 699 5 30
Osszesen 63 1486 865 0 41

Itt azt lathatjuk, hogy a valas a csaladban
szintén nem relevans tényezd.

Elkovetett 6ngyilkossagi kisérletek szama

Hanyszor fi Atlag Széras  Minimum Maximum Slg.
0 26 13,77 6,53 2 30 0,029
1 WM 1261 1052 C o 2
2 8 19,00 7,19 n 32
3 6 22,66 4,89 19 32
6Gsszesen 63 14,86 8,64 0 41

Jol lathat6, hogy a tdbbszords dngyilkos-
sagi kisérletet elkdveték szignifikansan joval
magasabb pontszamot érnek el, mint azok,
akik nem, vagy csak egyszer kovettek el 6n-
gyilkossagot. Még a minimum-pontszamaik
is joval magasabbak, mint a masik két cso-

portban. Ennek alapjan feltételezhetd, hogy a
depresszidssag kérdése nagyon szoros 9ssze-
fuggésben van az ongyilkossagi kisérletek
szaméaval.

Az elemszamok tekintetében ez a minta
nem tlinik elég homogénnek, igy készitettem
egy Ujabb valtozét, amit egyszer(ien rizikonak
neveztem el. A lényege, hogy - mivel a min-
taban tobben is rendelkeztek tobb tényezdvel,
tehat a szUI6k elvaltak, a v.sz. intézetben ne-
velkedett és mar haromszor volt éngyilkossa-
gi kisérlete - Gsszegeztem azokat a tényezd-
ket, amiket az anamnézishb6l megtudtunk, igy
kaptam egy altalanos rizikd-faktort, azonban,
mivel 4 és 5 pontszammal csak két személy
rendelkezett, ezeket hozzavettem a 3 fak-
torosokhoz. Ennek statisztikdi a kovetkezd-
képpen alakultak:

Riziko-faktor szerinti csoportositas

Hanyszords

ariziké N Atlag Széras  Minimum Maximum Si.
1 32 1213 733 0 35 0,009
2 21 1595 9,77 5 4
3 10 21,30 648 12 32
Osszesen 63 1486 864 0 41

Vagyis minél tébb rizikoé-faktorral ren-
delkezik valaki, tekintet nélkil annak mi-
lyenségére, az hatassal lesz a depresszidssa-
ganak mértékére. Jol lathatd, hogy mar a
két pontot elért vizsgalati személyek is ma-
gasabb értéket produkaltak, mint a teljes
minta atlaga, bar ez a kilénbség még nem
lenne szignifikans, azonban a harom vagy
tobb ponttal rendelkezék rendkivili mér-
tékben magas pontszamot értek el. Tehat le-
vonhatjuk azt a kdvetkeztetést, hogy aki
ezen faktorok koziil tobbel rendelkezik,
vagy tobbszor kisérelt meg dngyilkossagot,
az veszélyeztetett, és mint olyan, figyelmet
érdemel.

Suicid kisérlet az anamnézisben hazai fel-
nétt populacioban (N=12398) (Kopp, Szed-
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mak 1997), és a bv. intézet mintajaban
(N=140) (%-ban).

Hazai populacié  Bv. intézet

Teljes minta 4,0 31,0
Nincs Beck depresszi6 2,2 35
Bnyhe Beck depresszié 52 11,0
Kozépsulyos Beck depresszi6 9,2 8,0
Sulyos Beck depresszié 144 8,5

JAz oni{arosité cselekményt
elkdvetett elitéltelfértékeinek
feldolgozéasa

2001. évben avizsgalathan résztvevd inté-
zetben N=22 f6 kovetett el valamilyen, énka-
rosito cselekményt. Ezen cselekmények koré-
be soroltam az ongyilkossagi kisérletet, a
szandékos egészség karositast és az étkezés
megtagadasat. A cselekmények ilyen jellegii
meghatarozasa azért valt szilkségessé, mivel a
cselekmény elkdvetése folyaman, illetve an-
nak végén lehet megallapitani, hogy a cselek-
mény valdban autodestrukcio, vagy manipu-
lacié jelleg( volt-e.

De a cselekmény megléte mar felszolitd
jelleggel bir a problémakkal szembeni gyen-
geségre, a labilis allapotra.

A személyek a Beck értékek tiikrében:

Normal 0-8 pont 0 f6 0%
Enyhe 9-18 pont 10 6 48%
Kozepes 19-25 pont 2 f6 9%
Salyos 26 < pont 5 f6 15%
Nem toltott ki kérd6ivet 4 6 18%

A fenti szazalékok aranyaban az alabbia-
kat lehet megallapitani:

A legmagasabb értéket az enyhe Beck-
értékeknél lehet tapasztalni, ami arra utal-
hat, hogy ezek az elitéltek tobbnyire aktua-
lis konfliktusuk, és affektiv labilitasuk miatt
viszonylag gyakran, de tobbnyire felhivé
jelleggel hajtanak végre autodestruktiv ma-
gatartast.

A sllyos értékeket elért elitéltek mar ko-
molyabb problémat jelentenek, hiszen ha ezt
az értéket 6sszehasonlitjuk a 4. fejezetben (A
Beck eredményekfeldolgozasa) talalt 10%-o0s
veszélyeztetett l1étszammal, akkor a kdzel ha-
sonld értékek megerdsithetik, hogy a vizsgalt
mintaban, mind a kérd6ivet kitolték, mind az
autodestruktiv cselekményt elkdvetettek ko-
z0tt, a veszélyeztettek szdma 10-15% kozott
mozoghat.

Tennészetesen ez csak feltevés, mivel a
vizsgalt mintahoz képest kicsi az dnkarosito
cselekményt elkdvetettek szama.

A fenti eredmények elemzése soran azt ta-
pasztaltuk, hogy talalhaték olyan vizsgalati
személyek, akik viszonylag magas riziké érté-
kek mellett sem kovettek el onkéarositast, illet-
ve ennek ellenkezbje, azaz alacsony riziké ér-
tékek mellett 6nkérositast kovetett el.

Felmertilt a kérdés, hogy van-e olyan be-
allitodas (attitGd), amely hajlamositja az
egyént az 6ngyilkossag végrehajtasara, vagy
csupan manipulativ jellegliek az 6nkarosito
cselekmények.

Ezen kérdések alapjan kezd6datt el az atti-
t(id vizsgalat, melyeta kovetkezkben targyalok.

JAz attit(icCvizsgalat eredményei

A feldolgozas els6 Iépcsdjében a kérd6-
iv attit(id-felméré, masodik részén fékom-
ponens-analizist végeztiink. Ennek célja
olyan, a kérd6iv itemeib6l kdvetkez6 tartal-
mi csoportok feltarasa volt, melyek segitsé-
gével az ongyilkossaggal kapcsolatos véle-
kedések altalanos jellemz8i megfogalmaz-
hatéak. Az itemek alapvet6en nem homogé-
nek, igy az alabbi fékomponenseket sikerlt
elkuloniteni:

(1) Eutanazia: ide olyan itemek kertiltek
besorolasra, melyek a stlyos, gyogyithatatlan
betegségben szenveddk altal elkdvetett on-
gyilkossagra vonatkoznak.



(2) Prevencio: itt alapvetéen két fokom-
ponens figyelhet6 meg, az egyik a megel6zés
altalanos kérdéseivel foglalkozik, olyan ite-
meket reprezental, mint pl.: Az dngyilkossag
megel6zhetd; a masik komponens a sajat, sze-
mélyes bevonddas a megel6zésben, olyan te-
meket reprezental, mint pl.: Kész vagyok arra,
hogy segitséget nyujtsak, ha valaki 6ngyilkos-
sagi krizisben erre kér.

(3) Az elkovetd: itt is két csoportba tarto-
z6 kérdések jelennek meg, egyfeldl egy al-
talanos megallapitas az elkdvetdkre, olyan
temekkel, mint: barki kovethet el &ngyil-
kossagot; illetve egyfajta hozzaallas a
manipulativ szandékl elkdvet6khdz, mely
legjellemzébb allitasa: azok, akik fenyege-
téznek az dngyilkossaggal, valdjaban ritkan
teszik meg azt.

(4) Motivacio: ez is két alapvet6 csopor-
tot tartalmaz, egyfel6l egy megengedd-meg-
ért6 attit(idot, mely bizonyos élethelyzetek-
ben megoldasként latja az dngyilkossag el-
kovetését; masfel6l egyfajta értetlenséget
képvisel, mely az dngyilkossagot elkdvetk-
kel szemben nyilvanul meg, olyan item jel-
lemzi, mint pl.: egészében véve nem értem,
hogyan kovethetnek el az emberek 6ngyil-
kossagot (érdekes, hogy a latszélagos tartal-
mi ellentét ellenére, a két komponens egy-
mastol fuggetlen, nem allnak egymassal el-
lentétes kapcsolatban!).

Az dsszesen tehat hét fékomponens men-
tén minden egyes embernél megallapithatd
egy érték, amely az @ attit(idjét képviseli az
adott fékomponens mentén. Erre azért volt
sziikség, hogy az egyes itemek altal mért
hozzaallasokban jelentkezé mérési hibak at-
lagolddjanak. Ezt kdvet6en mar a fékompo-
nensek személyekre lebontott értékeivel dol-
goztunk tovabb.

A 2-es szamu téblazat a fent leirt harom
csoport attitlidjeinek killénbségeit mutatja, az

alkalmazott statisztikai eljaras egyszempontu
variancia-analizis volt.

Mint lathato, az adatok - a iokomponens-
analizis kovetkeztében - sztenderdizaltak, az
atlag 0, a szoras 1. A negativ értékek az adott
attit(iddel val6 szembenallast, mig a pozitiv
értékek azok elfogadasat jelentik. Az atlagtol
valo eltérés csoportonkénti Gsszehasonlitas-
ban az alabbi kdvetkeztetéseket valoszindsiti:

(1) Az eutanazia megitélésében a csopor-
tok nem kilénbdznek egymastol jelent6sen.
Tendencia-szer(en fellelhet§, hogy az egész-
ségligyben dolgozok és a hallgatok inkabb
egyetértenek, mig az elitéltek inkabb nem ér-
tenek egyet az eutanazia alkalmazasaval, a
kiilonbség azonban nem szignifikans.

(2) A megel6zéssel altalaban érdekes mo-
don az egészségugyi dolgozdk értenek egyet a
legkevéshé, és a felsGoktatasban tanulok a
leginkahb, a kiilénbség azonban itt is csak ten-
dencia-szer(, nem szignifikans.

(3) Nagyon éles a kiillénbség azonban a
sajat felel6sséggel kapcsolatosan: mig az
egészségigyben dolgozok és a felsGoktatasi
hallgatok egyodntetlien (még a szoras is na-
gyon alacsony) ugy gondoljak, hogy akarnak
és tudnak is segiteni mas embereknek dngyil-
kossagi krizis esetén, addig az elitéltek ezzel
az allitassal szembehelyezkednek: nem kivan-
nak beleavatkozni masok életébe, és nem ér-
zik azt, hogy barmit is tennitik kellene tarsaik
megmentésére.

(4) Az elkdvet6krdl szol6 altalanos hozza-
allas, mely féként azt tartalmazza, hogy szin-
te mindenkivel el6fordulhat, hogy 6ngyilkos-
sagi gondolatai vagy szandékai vannak, nem
mutat szignifikans kiilonbségeket a csoportok
kozott. Tendencia-szeriien azért lathatd, hogy
ezzel az allitassal leginkabb az egészségigyi
dolgozok, legkevéshé a fogvatartottak értenek
egyet. Azaz a fogvatartottak korében inkabb
népszeri egy olyan hozzaallas, hogy az 6n-



F6komponens

Euthanéazia

Prevencié:
altalanos
megel6zés

Prevencié:
személyes
bevonddas

Az elkovetd:
altalanos
hozzaallas

Az elkdvetd:
manipulativ
ongyilkossag

Motivacid:
megért6 attitld

Motivécid:
elutasité attit(id

Foglalkozas

El. doig.

Fels6okt. halig.

Fogvatartottak
Osszesen
El. doig.

Fels6okt. halig.

Fogvatartottak
Osszesen

El. doig.

Fels6okt. halig.

Fogvatartottak
Osszesen

El. doig.

Fels6okt. halig.

Fogvatartottak
Osszesen

El. doig.

Fels6okt. halig.

Fogvatartottak
Osszesen

El. doig.

Fels6okt. halig.

Fogvatartottak
Osszesen

El. doig.

Fels6okt. halig.

Fogvatartottak

Osszesen

Minta
elemszam1

143
182
321
646
144
176
318
638
144
176
318
638
144
186
320
650
144
186
320
650
143
183
320
646
143
183
320
646

Atlag

0,0350
0,0214
-0,0278
0,0000
-0,1417
0,0191
0,0536
0,0000
0,8324
0,7594
-0,7972
0,0000
0,0852
0,0499
-0,0674
0,0000
-0,0131
-0,3837
0,2289
0,0000
0,2610
-0,1994
-0,0026
0,0000
0,4012
0,2510
-0,3228
0,0000

1Az elemszamok kiilénbdzségét a meg nem valaszolt itemek okozzak.

2. sz. tablazat

Szoras
1,0709
0,8804
1,0327
1,0000
0,9537
0,8347
1,0964
1,0000
0,4966
0,4132
0,7288
1,0000
0,9609
1,0163
1,0060
1,0000
0,9271
0,8620
1,0390
1,0000
1,0376
0,7530
1,0796
1,0000
0,9791
0,9188
0,9489
1,0000

Sig.

0,777

0,144

0,000

0,228

0,000

0,000

0,000



gyilkossag elkdvetését valamilyen személyi-
ség-tulajdonsagkeént irjak le, mint a masik két
csoportnal.

(5) A manipulativ szandékl 6ngyilkossagi
kisérlet esetében nagyon egyértelm(iek a cso-
portok kdzotti killonbségek: mig a didkok vé-
lekedése az, hogy minden éngyilkossagi uta-
last komolyan kell venni, addig az ilyen tipu-
st 6ngyilkossagi kisérlettel gyakran talalkozo
fogvatartottak szerint aki igazan meg akarja
tenni, az nem fenyeget6zik vele, hanem cse-
lekszik. Erre egyébként a biintetés-végrehaj-
tas gyakorlataban valdban vannak megerdsité
példak, a fogvatartottak egy része azért folya-
modik ehhez a megoldashoz, mert ettél remé-
li helyzete jobbra fordulasat (ami altalaban be
is szokott kovetkezni, ezaltal mi magunk
adunk pozitiv meger6sitést, felerésitve a vi-
selkedés adaptivjellegét).

(6) A motivacios fokomponens elsé eleme
azt reprezentélja, hogy léteznek olyan élet-
helyzetek, ahol az éngyilkossag megoldastje-
lenthet az érintett szaméra. Ebben a kérdésben
is szignifikans kilonbségek mutatkoznak:
mig az egészségugyi dolgozok, akik munka-
juk kapcsan az élet szamos zsakutcajat részt-
vevBkeént szemlélik, és a betegeik kozott sok
olyannal talalkoznak, akinek talan valdban el-
keserit6 helyzete meginditja 6ket, magas fok-
ban egyetértenek ezzel a kérdéscsoporttal,
mig a fels6oktatasi hallgatok, akik életkoruk-
nal és a tanulmanyok folytatasaval egyiittjard
fiatal feln&tt szerepnél fogva életiiket egyfajta
bira védelmében élik, az élet negativ oldala-
val kevéssé szembesilve, ezzel az allitassal
szembehelyezkednek, az &ngyilkossagot,
mint megoldast elutasitjak. A fogvatartottak
ebben a kérdésben semleges allaspontot kép-
viselnek.

(7) A motivacié elutasito attit(idjénél (ala-
tamasztva, hogy a két komponens valéban
fuggetlen egymastél) mar masfajta szignifi-

kans kilonbségeket lathatunk: mig az egész-
ségligyi dolgozok és a hallgatok egyetértenek
a fokomponens altal reprezentalt allitasokkal
(melyek azt fejezik ki, hogy értetlendl allnak
az ongyilkossagjelenségével szemben), addig
az elitéltek markansan eltéréen elutasitjak ezt
az allitast. Ezek szerint a fogvatartottak sza-
mara nem annyira érthetetlen az dngyilkossag
létezése, mint a masik két csoport szerint.
Megfigyelhetd egyébként egy olyan attit(id a
fogvatartottak vélekedéseiben (melyek els6-
sorban csak szébeli vizsgalattal megkdzelit-
het6ek), hogy a bortdnben elkdvetett dngyil-
kossag egyfajta sajat kezlileg végrehajtott ha-
lalos itélet és azok kovetik el, akik egyébként
a sajat maguk szamara is halalt szabtak volna
ki buntetésill. Ez a vélekedés eléggé elterjedt,
és mindenképpen valamilyen elitél6 értékité-
letet tartalmaz az dngyilkossagot elkovet6k-
kel szemben.

Mivel vizsgalataink alapvetd célja olyan
kérddiv kialakitasa, amellyel a suicid veszé-
lyeztetés Kisz(irhet6, ezért a fokomponensek
alapjan a vizsgalati személyeket klaszter-
analizis mddszerével (K-Means Cluster)
négy csoportra bontottuk. Ha a vizsgalt atti-
tlidok alapjan valéban megallapithat6 a ve-
szélyeztetettség mértéke, akkor az igy kiala-
kitott négy csoport kdzott jol értelmezhetd,
szignifikans kiilonbségeket kell felfedez-
niink. Ennek érdekében a csoportokat egy-
szempontl variancia-analizissel hasonlitot-
tuk dssze (5. sz. tablazat). A kdvetkez6 ered-
mények adddtak:

A tablazatbdl jol lathatd, hogy a
klaszteranalizis segitségével képzett csopor-
tok valdban jol elkilonithet6k egymastol a
fékomponensek tiikrében. Ezek alapjan
szinte biztosra vehet6, hogy az dngyilkos-
sagrol vallott attitidok meghatarozzak egy
személy veszélyeztetettségének mértékét,
igy egy attitlid-vizsgalo kérdgivvel a vizsga-



3. sz. tablazat



4. sz. tablazat

A diszkriminancia-analizis eredményei

Az adatok alapjan szamitott klaszterbe sorolas

Eredeti klasztcr

3 4 Osszes
1 81,9% 6,9% 4,8% 6,5% 100%
2 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100%
3 0,4% 3,2% 92,3% 4,0% 100%
4 3,1% 0,0% 0,0% 96,9% 100%
100%
80%
g) O 4. csoport
60% 113. csoport
'% 40% O 2. csoport
m 1 csoport
20%
00
0%
1 2 3 4

Eredeti csoportok

lati személyek rangsorolhatok suicid-veszé-
lyeztetettség szempontjabol.

A koradbban egyenként vizsgalt valtozok
halmazan stepwise maodszerrel végzett disz-
kriminancia-analizis eredményeit a 4. szamu
tablazat abrazolja:

Az eredeti csoportba sorolasbol 89,3% lett
helyesen osztalyozva.

Az adatokjol szemléltetik, hogy a fokom-
ponensek alapjan képzett csoportok egymas-
tol er6sen eltérd tulajdonsagokat mutatnak
suicid-veszélyeztetettség szempontjabol, azaz
igazolddott, hogy az 6ngyilkossagrdl vallott
kilonféle attitidok alapjan a minta szétva-
laszthato és rangsorolhatd veszélyeztetettség
szempontjabol. Azaz egy egyszer(i attit(id-
vizsgalo kérddiv segitségével mérhetévé va-
lik az egyes személyek 6ngyilkossagra valo

hajland6saga, az, hogy mennyire preferalt
megoldasi modot képvisel ez az egyén
stresszkezelési repertoarjaban.

5. OsszefogtaCas

A depresszié és az ongyilkossag komoly
probléma mindendtt. Tény, hogy nem érhetd
el mindeniitt adekvat diagnosztika, terapia és
betegkovetés. A férfiakra fokozottan érvényes
ez, csak ritkan ismerik fel, még ritkabban ke-
zelik a koriikben gyakran el6forduld depresz-
sziot, reménytelenséget és az &ngyilkossagi
kisérletet.

Sajnos nem minden 6ngyilkossag el6zhe-
t6 meg. Ugyanakkor a suicidumok tébbségét
klinikai depresszio allapotdban kovetik el,
amely bizonyosan gyogyithato, feltérképez-
hetd.



A depresszié mogott allé szenvedés osz-
szetett, és gyakran pszichoszocialis és egzisz-
tencialis probléméakon alapszik. Nagyon
gyakran a rendszer nem tudja megoldani az
olyan problémékat, mint a maganyossag, a
munkanélkiliség, az identitdsvalsag, a per-
spektivatlansag.

Onmagaban a depresszié a kialakulasat,
illetve a diagnosztizalast kévetéen gyogyitha-
t6, a mogotte hiz6do problémak egy részével
pedig mar meg tud birkézni a személy.

A fenti tanulmannyal arra kivantam ravi-
lagitani, hogy a depresszié és az ehhez kap-
csolédo ongyilkossagi késztetések, dnkarositd
cselekmények korai felismerése, diagnoszti-
zalasa lehetségessé valjon a bv. keretein belill,
ezzel csokkenthet6 lenne a suicidum. Termé-
szetesen a felismerés nem elég 6nmagaban,
hanem azt kdvet6en tovabbi megel6z6 tevé-
kenységek sziikségesek, igy pl. kiilonbozé te-
rapias foglalkozasok (pszicho-, csoport-, kre-
ativ-, stb.), valamint gyogyszeres kezelések.

Az attitlid vizsgalat, illetve felmérés nagy
elénye, hogy a bortonokben az elitéltek gyak-
ran gyanakvoak, féként a valamilyen szem-
pontbdl problémasak szeretik kivonni magu-

. melledét

BNO 10 Depresszios epizéd diagnoszti-
kai kritériumai

Az enyhe, kdzepes vagy sulyos de-
presszid tipikus esetében a paciens a
hangulat esésétél, érdektelenségtél,
energidinak, az 6romre valo képességé-
nek csokkenését6l szenved, ez faradé-
konysaghoz és tevékenységének az el-
sivarosodasahoz vezet. Nem ritka, hogy
mar enyhe prébalkozas is kifejezett fa-

kat a vizsgalatok, beszélgetések alol, azonban
egy, csak néhany ,,artatlan ”’kérdést tartalma-
z0 kérd6iv kitdltésére gyakorlatilag minden
imi-olvasni tud6 fogvatartott rabeszélhetd.
Ennek alapjan lehetéség van olyan prevenci-
6s program kidolgozasara, mely szamtalan,
sokszor nem is eléggé prediktiv kérnyezeti és
szocidlis tényez6 figyelembe vétele helyett az
aktualis, ongyilkossaggal kapcsolatos attitlid
felmérésén keresztll kdzel 90%-os valdszind-
séggel képes megjosolni, hogy ki tekinthetd
valoban veszélyeztetettnek, és kik azok, akik
nem. Ennek alapjan a bevezet6ben emlitett
szandékos Onkarositas és a valodi dngyilkos-
sagi kisérletek is sokkal jobban elkiilonithets-
ek.

Nagyon fontos még megemliteni, hogy a
bevezetésben emlitett attit(id funkciok milyen
modon befolyasolhatok, valtoztathatok, ezt
kihasznalva megfeleld pszicholdgiai és peda-
gogiai eszkdzokkel mind az 6ngyilkossaghoz
val6 hozzaallast, mind a manipulativ jellegi
onkarositokat pozitiv iranyba lehetne befolya-
solni.

Lang Xaroly - Csifa 'Krisztina

radékonysagot valt ki. Egyéb gyakori
tunetek a kovetkez6k:

a) koncentralo készség és a figyelemmdi-
kodés csokken,

b) az énértékelés és az dnbizalom is meg-
fogyatkozik,

c) blintudat és értéktelenség érzése lép fel
(mar enyhe epizédokban is),

d) ajovEkép pesszimista vagy sivar,

e) 6nmagara artalmas vagy éngyilkossagi
gondolatok, vagy cselekedetek,

f) alvéaszavar alakul ki,



g) az étvagy csokken.

Az alacsonyan fekvd hangulat csak mér-
sékelten valtozik naprél napra és relative
fuggetlen a kornyezettdl, egy jellegzetes
diumalis mintat mutathat az id6 el6rehalad-
taval.

A maniaban a klinikai kép szamtalan va-
riaciét mutathat; és atipusos megjelenés kiilo-
noésen gyakori adoleszcenseknél.

Egyes esetekben a szorongas, a kellemet-
lenségek (distress), a motoros agitacié sokkal
kifejezettebb lehet, mint a depressziv hangu-
lat, a hangulatzavart elfedhetik a kdvetkezd
tinetek, mint irritabilitas, alkohol ablzusok,
hisztrionikus viselkedés és a korabbi fébiak
és kényszeres tiinetek felbukkanasa, vagy hi-
pochondrias panaszok. A depresszi6s epizéd
bar milyen sulyossagu is legyen, a diagndzi-
sahoz legalabb 2 hetes tlinetek szilkségesek,
de ésszerlien kevesebb is elegendd, ha a
szimptémak kiilléndsen sdlyosak és hirtelen
alakultak ki.

A fenti tlinetek kozil néhany igen kifeje-
zett lehet, és széles korben ezeknek specialis
klinikaijelent6séget tulajdonitanak. A legtipi-
kusabb példa erre az Ugynevezett ,,szomati-
kus™ tiinetek (lasd a kdnyv bevezet6jében):
érdektelenség, 6romteli érzések hianya, ame-
lyek kordbban 6romet okoztak. Az érzelmi
valaszkészség elvesztése a normalisan kelle-
mes kornyezetre és 6rémteli eseményekre; 2
vagy tobb o6raval a megszokott id6 el6tt valo
felébredés; a depresszié rosszabb a reggeli
orakban; jelent6s pszichomotoros gatoltsag,
agitacié  egyértelm( jelei (heteroanam-

Az enyhe (F32.0), a kdzepes (F32.1) és a
stlyos (F32.2 és F32.3) depresszi6 kategori-
ait, melyeket kés6bb részletes ismertetésre
kerlilnek, csak az els6 depresszios epizdd be-
sorolasara lehet hasznalni, a tovabbi depresz-
szids epizodokat az ismétléd6é (rekurrens)
depresszié (F33.-) valamelyik alcsoportjaba
kell besorolni.

A sulyossagi fokozatokra osztottdk a
gyakorlatban el6forduld depresszié széles
skalajat. Az enyhe depresszié gyakori az
alapellatasban, mig a pszichiatriai osztalyo-
kon csaknem kizarélag stlyos depresszidval
lehet talalkozni.

Az oOnveszélyes cselekedetek, melyek
kdzil a leggyakoribb a felirt gydgyszerekkel
elkodvetett mérgezés (6ngyilkossagi szandék-
kal), meghatarozasahoz a BNO-10 XX. feje-
zetben felsorolt kodokat kell hasznalni
(X60-X84). Ezek a kddok nem tesznek k-
I6nbséget 6ngyilkossag és parasuicidum ké-
z6tt, mivel mindkett6 dnveszélyes cseleke-
detek kozé tartozik.

Egyrészt a tiinetek szamanak és stlyossa-
ganak a fiiggvénye, hogy enyhe, kdzepes vagy
a stilyos depressziorél beszéliink-e. A megszo-
kott tarsas és munkahelyi aktivitds nagyon
hasznos Utmutaté a stlyossagi fokozatok ko-
z0Otti eligazodasban, de individualis, szocialis
és kulturdlis kilonbségek jelent6sen torzithat-
jak az dsszefiiggést a depresszid stlyossagi fo-
ka és a tarsas (szocidlis) tevékenység kozott,
igy bolcsebb volt kihagyni a stlyossagi foko-
zat nélkildzhetetlen kritériumai kdzul.

Dementia (FO0-03) jelenléte vagy menta-

lis retardacié (F70-79) nem zarja ki a kezel- n
hetd depresszi6 diagnozisat, de a kommuni- j
kacios nehézség miatt sokkal inkabb kell ha- i

nesztikus adatok alapjan); étvagytalansag; fo-
gyas (a teststly tobb mint 5 %-anak az el-
vesztése az utolsd hdnapban; és a szexudlis

vagy (libido) kifejezett csokkenése). A fent
emlitett szomatikus tiineteket csak akkor le-
het meglévének tekinteni, ha legalabb 4 ész-
lelhet6 bel6lik.

gyatkozni az objektiven megfigyelhet§ szo-
matikus tlinetekre, mint a pszichomotoros
gatoltsagra, étvagytalansagra, fogyasra, vala-
mint alvaszavarra.



Ide sorolando:

Egyszeri epizodja a:

(1) depressziv reakci6nak,

(2) major depresszionak (pszichotikus ti-
net nélkal),

Il. medert

DSM V. Major depressziv epizdd diag-
nosztikai kritériumai:

A A kovetkez§ tiinetekbdl 6t (vagy tdbb)

all fenn egy kéthetes periddus alatt, és ezek a
korabbi tevékenység megvaltozasaként jelen-
nek meg; az els6 két tinetbdl legaldbb egy,
vagy az (1) depressziv hangulat vagy a (2) ér-
deklBdés, vagy 6rom elvesztése szilkséges a di-
agnozishoz.

Figyelem!Nem szdmithatjuk a tlinetek k-
zé azokat amelyek egyértelm(ien az altalanos
egészségi allapot kovetkezményei, illetve a
hangulathoz nem ill§ hallucinaciokat és tévesz-
méket.

(1) Anap legnagyobb részében és csaknem
minden nap levert hangulat amelyet az egyéni
beszamolé (pl. szomordsag vagy (resség érzé-
se) vagy masok megfigyelései (pl. kdnnyezni
latjak) jelez. Figyelem! Gyerekeknél vagy ser-
diil6knél elegendd az ingerdilt hangulatjelzése.

(2) Az érdeklédés és 6rom jelentés csokke-
nése minden, vagy majdnem minden tevé-
kenységben a nap tilnyomé részében és majd-
nem minden nap (akar szubjektiv beszamolo,
akar masok megfigyelése).

(3) Jelent6s sulycstkkenés vagy gyara-
podas (havonta a testsuly 5%-at elérg valtozas)
diétazas nélkil, vagy az étvagy jelentds csok-
kenése/ndvekedése csaknem minden nap
(gyermekekben a stlygyarapodas elmaradasa).

(4) Insomnia (Almatlansag) vagy hiper-
somnia csaknem minden nap.

(5) Motoros agitacio vagy gatoltsag csak-
nem minden nap (masok megfigyelése, nem

(3) pszichogén depresszionak,
(4) relativ depresszionak (F32.0), (F32.1
vagy F32.2).

elegendd csupan a nyugtalansag vagy meglas-
sultsag szubjektiv érzete).

(6) Faradtsag vagy anergia (er6tlenség)

csaknem minden nap.
(7) Ertéktelenség érzete vagy kifejezett, ill.
inadekvat onvadlas/blintudat, akar téveszmés
fokban is, szinte minden nap (nem pusztan a
beteg-Iét miatti lelkiismeret-firdalas vagy bin-
tudat).

(8) Csokkent gondolkodasi, dsszpontosita-
si, vagy dontési képesség szinte minden nap
(akar szubjektiv élmény, akar masok megfi-
gyelése).

(9) A halal gondolataval val6 gyakori fog-
lalkozas (nem csak halalfélelem), visszatérd
ongyilkossagi gondolatok konkrét terv nélkil,
vagy ongyilkossagi kisérlet, vagy konkrét on-
gyilkossagi terv.

B. A tiinetek nem elégitik ki a kevert epi-
z6d ismérveit (Id. 138. 0.).

C. A tiinetek klinikailag jelent6s szenve-
dést vagy a szocidlis, foglalkozasi vagy egyéb
fontos mlikddések romlasat okozzak.

D. A tiinetek nem kémiai anyag (pl. visz-
szaélésre alkalmas szer, gyogyszer) vagy al-
talanos egészségi allapot (pl. hypothyreoidis-
mus) kdzvetlen élettani hatasanak tulajdonit-
hatok.

E. A tiinetek nem magyarazhatok job-
ban gyaszreakcioval (azaz egy szeretett sze-
mély halalat kovetéen két hénapot megha-
ladéan is fennallnak) vagy észrevehetd
fimkcionalis karosodast jeleznek (beteges
értéktelenség-tudat, ongyilkossagi gondola-
tok, pszichotikus tiinetek vagy pszichomo-
toros retardacio).



I11. melléklet

A kérd6iv csoportositott allitdsokat tartalmaz. Kérjik, gondosan olvasson at minden egyes
allitascsoportot. Valassza ki a csoport tébbi tagja k6zll azt az egy allitast, amely legjobban leir-
ja az On érzését az elmult hétt6l egészen a mai napig. A kivalasztott allitas szamjegyét karikaz-
za be. Ha az adott csoportbol tébb allitast is valasztana, akkor valamennyitjelélje meg. Kérjik,
olvassa el figyelmesen valamennyi allitast az adott csoporton beliil, miel6tt valaszt adna.

1 0. Nem vagyok szomoru
1 Szomoru vagy nyomott vagyok
2. Mindig szomoru vagyok, és nem tudok kikeveredni bel6le
3. Annyira szomoru és boldogtalan vagyok, hogy nem birom tovabb

2. 0. Nem félek kiilondsebben ajovot illetéen
1 Félek ajovotol
2. Ugy érzem, semmit nem varhatok a jovétol
3. Ugy latom, hogy ajévém reménytelen, és a helyzetem nem fog javulni

3. 0. Nem érzem, hogy kudarcot vallottam
1. Ugy érzem, tébb kudarc ér, mint masokat
2. Visszatekintve életemre kudarcok sorat latom
3. Ugy érzem, mint ember teljes kudarcot vallottam

4. 0. A dolgok ugyanolyan megelégedéssel tdltenek el, mint maskor
1 A dolgokkal nem vagyok Ggy megelégedve, mint maskor
2. Valgjaban semmi sem okoz elégedettséget nekem
3. Mindennel elégedetlen, vagy kézémbds vagyok

5. 0. Nem hibaztatom kilénésebben magam
1 Gyakran hibaztatom magam
2. Majdnem mindig hibaztatom magam valami miatt
3. Allandéan hibaztatom magam

6. 0. Nem érzem magam kiiléndsebben hibasnak
1. Ugy érzem, lehet, hogy raszolgéaltam valami biintetésre
2. Ugy érzem, raszolgaltam a biintetésre
3. Azt akarom, hogy megbuntessenek

7. 0. Nem csalédtam magamban
1 Csalédtam magamban
2. Nem szeretem magamat
3. Gy(il6lém magamat



10.

11

12,

13.

14.

15.

0. Nem érzem, hogy rosszabb lennék, mint barki mas

1 Gyengeségeim és hibaim miatt nagyon birdlom magam
2. Mindig vadolom magam a hibaim miatt

3. Minden rosszért, ami bekovetkezik, vadolom magam

0. Eszembe sem jut, hogy magamnak artsak, vagy magam ellen tegyek valamit
1 Van dngyilkossaggal kapcsolatos gondolatom, de nem tudnam megtenni

2. Szeretném megdlni magam

3. MegdIném magam, ha tudnam

0. Nem sirok tobbet, mint szoktam

1. Mostanaban tobbet sirok, mint korabban

2. Mostanaban mindig sirok

3. Valaha tudtam simi, most meg nem tudok még akkor sem, ha akarnam

0. Nem vagyok ingerlékenyebb, mint maskor

1 Kénnyebben leszek ingeriilt vagy haragos, mint korabban

2. Mostanaban allanddan ingerilt vagyok

3. Méar nem izgatnak fel olyan dolgok, amik korabban ingertiltté tettek

0. Az emberek iranti érdeklédésem nem csokkent

1. Kevésbé érdekelnek az emberek most, mint azel6tt
2. Jelent6sen csokkent masok iranti érdeklédésem

3. Minden érdekl&désemet elvesztettem masok irant

0. Eppen olyan jél doéntdk, mint korabban

1. Mostanaban elhalasztom a déntéseimet

2. A korabbiakhoz képest igen nehezen dontok
3. Semmiben sem tudok donteni tobbé

0. Nem érzem, hogy rosszabbul nézek ki, mint azel6tt

1 Félek, hogy dregnek és csunyanak latszom

2. Ugy érzem, hogy hétranyomra véltoztam, és kevésbé vagyok vonzo
3. Azt hiszem, cstnya vagyok

0. Eppen olyan jél tudok dolgozni, mint maskor

1 Kiilon eréfeszitésbe kerll, hogy valami munkaba belefogjak

2. Nagy er6feszitésre van sziikségem ahhoz, hogy megcsinaljak valamit is
3. Semmi munkat nem vagyok képes ellatni



16.

17.

18.

19.

0. Ugyanolyan jol tudok aludni, mint altalaban

1. Nem alszom olyan jél, mint azel6tt

2. A szokottnal 2-3 draval korabban ébredek, és nehezen tudok Ujra elaludni
3. Tobb draval korabban ébredek, mint szoktam, és nem tudok Ujra elaludni

0. Nem faradok el jobban, mint azel6tt

1 Hamarabb elfaradok, mint azel6tt

2. Majdnem minden elfaraszt, amit csinalok

3. Tulsagosan faradt vagyok, hogy barmit is csinaljak

0. Az étvagyam nem rosszabb, mint azel&tt
1 Az étvadgyam nem olyan j6, mint azel6tt
2. Mostanaban az étvagyam sokkal rosszabb
3. Egyaltalan nincs mar étvagyam

0. Semmivel sem vesztettem tdbbet stlyombdl, mint maskor
1 Az utdbbi két honapban tobbet vesztettem, mint 2 kg
2. Az utobbi két honapban tdbbet vesztettem, mint 5 kg
3. Az utébbi két hdnapban tdbbet vesztettem, mint 8 kg

Kevesebb evéssel tudatosan igyekszem lefogyni (jel6lje be)

20.

21.

igen nem

testsuly: kg testmagassag: cm

0. Nem foglalkozom t6bbet egészségi allapotommal, mint azel6tt

1 Agg6dom olyan testi-fizikai problémak miatt, mint fajdalmak, vagy gyomorpa-
naszok

2. Nagyon aggddom testi-fizikai panaszaim miatt, és nehéz valami masra is gondol-
nom

3. Annyira aggédom a testi-fizikai panaszok miatt, hogy masra nem tudok gondol-
ni

0. Nem vettem észre Iényeges valtozast szexualis érdeklédésemben
1 A szokottnal kevéshé érdekl6d6ém a szex irant

2. Mostanaban joval kevésbé érdekl6dém a szex irant

3. Teljesen elvesztettem a szex iranti érdekl6désemet
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nemmagyar
fogvatartottaifjogi lieiyzete
Magyarorszagon

(Bevezetd goncioCatol~

A szabad mozgashoz, illet6leg a tartozkodasi hely szabad megvalasztasahoz fii-
z6d6 jog kiszélesitésének, az allamhatarok megnyitasanak természetes kdvetkezmé-
nye lett a Magyarorszagra latogaté kalfoldi allampolgarok, s ezzel egyitt a hazank-
ban blincselekményt megvalésité kilfoldi allampolgarsaglu elkévet6k szamanak je-
lentds ndvekedése. Ezzel parhuzamosan az utébbi tizenkét évben a térvénnyel valo
Osszelitkdzés miatt kiillonbdz6 jogcimeken szabadsagelvonast szenvedd nem magyar
allampolgarsagu fogvatartottak szamanak fokozatos emelkedése is megfigyelhetd. E
jol kimutathaté tendencian tGimenden az utébbi id6ben természetesen a kozeljové-
ben varhat6 uniods csatlakozas is a sajatos helyzetben Iévé nem magyar allampolgar-
sagu fogvatartottakra iranyitotta a bilintetés-végrehajtassal foglalkozo elméleti és
gyakorlati szakemberek figyelmét.

A Magyar Koztarsasag Ugyészsége - a teriilet kiemelkedd jelentGségét felismer-
ve - 2002. évben vizsgalta a nem magyar allampolgarsagu fogvatartottak jogi hely-
zetére vonatkozd specialis jogszabalyi rendelkezések végrehajtasanak térvényessé-
gét. A vizsgalatnak konkrétan megfogalmazott célja volt annak megallapitasa is,
hogy a hazai gyakorlat 6sszhangban van-e az Eur6pa Tanacs ajanlasaival és az Eu-
répai Unid ezzel kapcsolatos elvarasaival.

Y& &4

6Az Ugyészi vizsgaCatf666 teriietei

A vizsgalat a kalfoldi allampolgarsagu szabadsagvesztésre itéltekre, eldzetesen
letartdztatottakra, szabalysértési elzarast tolt6kre, idegenrendészeti és blinlgyi 6ri-
zetben lévBkre, valamint a kdzdsségi szallason elhelyezettekre (a tovabbiakban fog-
vatartottak) és valamennyi, a kilféldi allampolgarsagt fogvatartottakra vonatkozé
relevans jogszabalyi rendelkezésre kiterjedt. A vizsgalat az alkalmazandé specialis
joganyag valamennyi lényeges szegmensét atfogta, azon beliil néhany lényeges és
alapvetd jogosultsag, illet6leg rendelkezés érvényesiilésének ellenérzése kapott na-
gyobb hangsulyt.

A nem magyar allampolgarsagu fogvatartottak szamara az elleniik foly6 biintetd-
eljaras, valamint a fogva tartasuk ideje alatt fokozott nehézséget jelent az idegen
nyelvi kérnyezetbe val6 beilleszkedés, a szamukra biztositottjogok gyakorlasa, ille-
t6leg kotelezettségek teljesitése. Az anyanyelv hasznalatahoz f(iz6d6 jog ezért a biin-
tet6eljarasban és nem kevéshé a bilintetés-végrehajtas soran olyan alapvet6 jogosult-



sag, amelynek érvényesiilése elengedhetetlen. Az anyanyelv hasznélatdhoz f(iz6d6
joghoz szorosan kapcsolodik a fogvatartottaknak az ajoga, hogy az allampolgarsa-
guk szerint illetékes diplomaciai vagy konzuli képviselettel kapcsolatot tarthassa-
nak.

A szabadsagvesztés idegen orszagban térténd letdltésébdl eredd gyakorlati prob-
Iéméak végeredményben a biintetésnek az elitélt allampolgarsaganak megfelelé or-
szagban valo végrehajtasaval kiiszobdlhet6k ki teljesen. Ezért van kiemelkedd jelen-
t6sége a szabadsagvesztés végrehajtasa atengedésével kapcsolatos jogszabalyi ren-
delkezések maradéktalan érvényesiilésének.

Az élelmezés, az egészségiigyi ellatas és a munkaltatas kérdése a magyar allam-
polgarsagu fogvatartottak esetében is kiemelked6 fontossagot élveznek, am a nem
magyar allampolgarsagu fogvatartottak vonatkozasaban - kilénésen nyelvi nehéz-
ségekhdl eredd kiszolgaltatott helyzetiiknél, illet6leg a magyar allampolgarsagu
fogvatartottakétol eltérd, a fogva tartds keretei kdzott is méltanyolhaté specialis
szilkségleteiknél fogva - ezek nagyobb hangsllyt kapnak. Szintén emiatt tekinthet-
juk kiemelkedd jelent6séglinek a kiilfoldi fogvatartottak lelkiismereti vagy vallasi
meggy06z6dése szabad kinyilvanitasara vonatkozo6 sajatos jogszabalyi rendelkezések
érvényesiilését.

A magyar allampolgarsagu fogvatartottaknal kiszolgaltatottabb helyzetben 1év6
nem magyar allampolgéarsagt fogvatartottak vonatkozasaban fokozottabban fennall
a veszélye a fogva tart6 intézetek egyes alkalmazottai részérél esetlegesen el6fordu-
16 hatalommal val6 visszaélésnek. Ezért kell kiilonds figyelmet szentelni a fogva tar-
té intézeteknek a fogvatartottak jogait és kotelezettségeit alapvetéen érint6 jutalma-
zasi és fegyelmezési, kartéritési, specialisan e fogvatartotti kdrnél érvényesild kil-
foldi fizet6eszkozzel kapcsolatos, valamint a fogvatartotti kérelmek és panaszok in-
tézésével Osszefliggd eljarasra vonatkozé rendelkezések végrehajtasara.

A kilfoldi allampolgarsagu fogvatartottak befogadasa és szabaditasa esetében a
fogva tartd intézeteket sajatos kotelezettségek terhelik, ezért az orszagos vizsgalat-
nak erre a kérdésre is ki kellett terjednie.

Az idegenrendészeti fogda és a kdzdsségi szallas kifejezetten a nem magyar al-
lampolgarok fogva tartdsanak helyéil szolgalé olyan intézetek, amelyek viszonylag
rovid multjuk miatt is fokozott figyelmet érdemelnek.

y? nem magyar aCCampoCgarsagufogvatartottaf*és szabadsagvesz-
tés SuntetéseiiiionB6z06 ismérveiyaCayjan torténd csoportositasa

Az el6z6ekben emlitetteken kiviil a vizsgalat targyat képezte a fogvatartottak tel-
jes korének kilonbdz6 ismérvek szerinti csoportositasa is, amely tébb figyelmet ér-
deml6 megallapitds megfogalmazasara is alapul szolgalt.

A fogva tartds jogcimét helyezve a kdzéppontba, szembetliné, hogy a vizsgalat
idépontjaban (2002. janius 30-an) a nem magyar allampolgarsagu, el6zetes letart6z-
tatasban 1év6 fogvatartottak szama majdnem kétszerese volt a szabadsagvesztést tol-
t6 kalfoldi elitéltekének. A kilféldi fogvatartottak allampolgarsag szerinti megoszla-



sa igen valtozatos képet mutatott. A fogvatartottak zome a kdrnyez6 orszagok allam-
polgaraibdl (roman, jugoszlav, ukran, szlovak, horvat, osztrak), valamint nagy népes-
ségl azsiai orszagok allampolgaraibdl (iraki, afgan, kinai sth.) kerilt ki. Az elitéltek
altal toltott szabadsagvesztések végrehajtasi fokozatara koncentralva megallapithat-
juk, hogy - a hatalyos magyar biintet§ anyagi jognak megfeleléen - érvényesiil a bor-
ton fokozat prioritasa a fegyhaz, de kiilondsen a foghaz fokozattal szemben. Ha a ki-
szabott végrehajtand6 szabadsagvesztések tartamat nézziik, megallapithatjuk, hogy a
vizsgalt id6szakban a hat honapot el nem ér6 tartamu biintetések szama elenyészé, az
0t évet meghalad6 tartami szabadsagvesztések szama azonban feltin6en magas volt.

JAz anyanyeiv fasznaiataiiozfiz6dd6jog biztositasa

Az anyanyelv hasznalatahoz f(iz6d6 jog alapvetd biintetéeljarasi és biintetés-vég-
rehajtasi jogi alapelv. Azon tilmenden, hogy az anyanyelv hasznalatdhoz f(iz6d6 jog
torvényileg garantalt jogosultsag, a fogvatartottnak, de a fogva tartd intézetnek is
alapvet6 érdeke, hogy a fogvatartott kdzvetlenil a befogadasat kovet6en anyanyel-
vén vagy az altala ismert mas nyelven megismerhesse ajogaira és a kotelezettsége-
ire vonatkoz6 rendelkezéseket. A vizsgalat tapasztalatai azt mutattdk, hogy a fogva
tartd intézetek e téren maradéktalanul eleget tesznek a vonatkoz6 jogszabalyi el6ira-
soknak; jogaikat, kotelezettségeiket, a velik szemben alkalmazhaté kényszerit§ esz-
kozoket kdzpontilag rendszeresitett, tobb vilagnyelvre leforditott irasbeli tajékozta-
tébol ismerhetik meg a fogvatartottak.

Az orszagos helyzetkép sajnalatos médon kedvez6tlenebb a fogva tarté intézetek
idegen nyelvi{ napirenddel, illet6leg hazirenddel torténd ellatottsaga tekintetében.
Néhany bv. intézetben, illetleg rend6rségi fogdaban nem volt idegen nyelv{ napi-
rend, illetve hazirend. E fogva tart6 intézetekben azonban a fogvatartottak tobbnyi-
re - az irasbeli tajékoztaté tolméacs altali leforditdsa utjan - széban megkaptdk a
szilkséges tajékoztatast.

Abv. intézetben elhelyezett fogvatartottak kézérzetére mindenképpen pozitiv ha-
tast gyakorol, ha az intézet biztositani tudja azt, hogy a vele egyiitt elhelyezettek ko-
z0tt olyan fogvatartott is legyen, aki egyarant beszéli az altala hasznalt és a magyar
nyelvet is. A vizsgalat tapasztalatai azt mutatjak, hogy az orszag valamennyi fogva
tarté intézetében térekednek a vonatkozo6 jogszabalyi rendelkezések betartasara, és
ezt az esetek dont6 tdbbségében sikeresen is latjak el.

Ajovében mindenképpen megoldandé problémaként merilt fel, hogy az eljaré ha-
tésagok sok esetben elmulasztottak hatarozataikat - a fogvatartottnak torténd kézbesi-
tés el6tt - irasban lefordittatni, vagy azokat tolmacs kdzrem(ikodésével kézbesittetni.

JAz afiampoigarsag szerint liietékes dipiomaciai, iiiet6ieg kon-
zuléi képviseletiéitortéend kapcsO[attartdsra vonatkozo jogsza-
baiyi rendeCkezések" érvényesiiCése

A nem magyar allampolgarsagd fogvatartottak részére az illetékes diplomaci-
ai és konzuli képviselettel torténd kapcsolattartas nélkilézhetetlen segitséget



nyGjt nemzeti identitdsuk megdrzéséhez. A vizsgalati tapasztalatok azt mutatjak,
hogy a hazai biintetés-végrehajtasi intézetek kulféldi fogvatartottak befogadasa-
rél szinte kivétel és késedelem nélkil értesitik a konzuli és diplomaciai képvise-
leteket. Egyébirant megallapithat6, hogy a fogvatartottak az esetek tébbségében
kérik az illetékes kiilképviseletek értesitését, és csak a befogadasok kis részében
fordul el8, hogy a fogvatartott kérésére nem értesitik kiilképviseletét.

Altaldban térvényesnek mondhatd a fogva tartd intézeteknek a kiilféldi fog-
vatartott halala vagy mas allamnak tértén6 atadasa, valamint szabadulasa esetén,
az illetékes kiilképviseletek iranyaba megtett intézkedése. Néhany biintetés-vég-
rehajtasi intézet azonban esetenként elmulasztotta a jogszabalyban el6irt ezzel
kapcsolatos kotelezettségeit.

JA szaBadsagvesztés végrelajtasanafjatengedésével,
afogva Cévd elitélt atszallitas iranti lérelménef
el6terjesztésévelkapcsolatos eljarasra vonatkozo

jogszaBalyi rendelkezése” érvényesiilése

A vizsgalt idészakban a szabadsagvesztés végrehajtas atengedésének nemzet-
kozi egyezményben biztositott lehet6ségérdl a blintetés-végrehajtasi intézetek -
kevés kivételtdl eltekintve - az elitélteket az altaluk ismert nyelven tajékoztattak.

Megallapitast nyert az is, hogy a fogva lévd elitéltek atszallitasi kérelmének
el6terjesztése esetén kdvetett eljaras a gyakorlatban minden tekintetben megfe-
lel a hatalyos jogszabalyi rendelkezéseknek, bar a kérelem elGterjesztésétdl az
atadasig tébb esetben igen hosszu id6, akar két-harom év is eltelik.

JA kulfoldifogvatartottaf élelmezésével, egészségugyi
ellatasaval, illet6leg munkaltatdsaval kapcsolatos
jogszaBalyi rendelkezése™érvényesiilése, a nem magyar
allampolgarsagufogvatartottadvallasi és lelkiismereti
meggy6zO6dése szabad kinyilvanitdsdnak” Biztositasa

A kulfoldi fogvatartottak élelmezésével kapcsolatos jogszabalyi rendelkezé-
sek végrehajtasa soran a fogva tarté intézetek altalaban figyelembe veszik a fog-
vatartottak vallasi igényeit. A fogva tarté intézetek kozil erre legkevéshé a rend-
6rségi fogdakban van lehetéség. A vizsgalat tapasztalatai alapjan hatarozottan le-
szdgezhetd, hogy az orszadgban valamennyi fogva tarté intézetben biztositott a
fogvatartottak szamara az a térvényben biztositott joguk, hogy lelkiismereti és
vallasi meggy6z8désiiket szabadon és megfeleld keretek kdzott gyakorolhassak.
A nem magyar allampolgarsagu fogvatartottak egészségiigyi ellatasa alapvetéen
megfelel a vonatkoz6 hatalyos jogszabalyi rendelkezéseknek. A vizsgalt idészak-
ban azonban elvétve el6fordultak olyan esetek is, amikor a kilféldi fogvatartot-
tak orvosi vizsgalata soran a tolmacs hianya megértési nehézségeket okozott.



A vizsgalat tapasztalatai szerint a nem magyar allampolgarsagl fogvatartottak
munkaltatasat az orszag legtébb bv. intézetében - részben a felmeriilé nyelvi nehéz-
ségek miatt - nem tudjak megoldani.

az Oket erint6 kartéritesi eljarassal, illetéleg a birtokukban Cévd
kalfoldifizet6eszkdzzélkapcsolatos, valamint a kérelmeiig
panaszaik, intézésével dsszefiggbjogszabalyi rendelkezések,
végrehajtasa

A rendelkezésre allo adatok szerint a kilféldi fizet6eszkdzzel kapcsolatos elja-
rassal dsszefliggésben a fogvatartottak ritkan élnek panasszal. A bv. intézetek 2002.
év folyaman csak néhany aprobb, adminisztrativ jellegl rendelkezés megszegésével
sértették meg a 4/1997. (11 12.) IM rendelet elirdsait. Az igyészi vizsgalat egyéb-
irant a fogvatartottak panaszainak, illet6leg kérelmeinek intézése soran jogszabaly-
sertést nem tart fel.

El6fordult azonban, hogy a bv. intézetben magyarul nem beszél§ kilféldi fogva-
tartott ellen folytatott fegyelmi eljaraskor tolmacs nem volt, és ezaltal a fogva tart6
intézet megszegte a 11/1996. (X. 15.) IM rendelet 6. § (3) bekezdésében foglalt ren-
delkezéseket. A kartéritési eljarasok vizsgalata is feltarta a tolmacs indokolatlan
mell6zését, igaz csak elvétve.

Jafogva tart6 intézetevem magyar allampolgarsagu
fogvatartottak, befogadasa és szabadulasa alkalmaval kdvetett
eljarasanak”jogszeriisége

A fogva tart6 intézetek a vizsgalt id6szakban a nem magyar allampolgarsagu fog-
vatartottak befogadasa és szabadulasa alkalmaval altalaban térvényesen jartak el.
El6fordult azonban az is, hogy a befogadott elitélt Gtlevelét a bv. intézet késedelme-
sen, csak a vizsgalatot végz6 féiigyészség kilén rendelkezésére killdte meg az ide-
genrendészeti hatdsag részére.

A vizsgalat kapcsan jogértelmezési problémaként jelentkezett az a kérdés,
hogy a bv. intézethe befogadott elitélt hataratlépésre jogosité személyi igazolva-
nyat az intézetnek az Gtlevéllel egyenértékiinek kell-e tekintenie, és meg kell-e
kildenie az idegenrendészeti hatdsag részére vagy sem. A helyes és egységes
gyakorlat kialakitdsa érdekében a 6/1996. (VII. 12.) IM rendelet 222. § (3) be-
kezdésében szerepl6 ,,Utlevelet™” szd, ,,uti okmanyt” kifejezés mddositasa elke-
rilhetetlenné valt.

JAz idegenrendészetifogdak, és kdzdsségi szallasolj

miikddésének, torvényessége
A vizsgalt id6szakban idegenrendészeti fogda hét megyében és a févarosban, mig

kozosségi szallas az idegenrendészeti fogda mellett, harom megyében m(ikddott. Az L



idegenrendészeti fogdak és a kdzosségi szallasok kialakitasa, mikddése alapvet6en
megfeleltek a hatalyos jogszabalyi rendelkezéseknek, azonban kisebb mszaki, ille-
téleg épitészeti hidnyossagokat a fogva tartassal kapcsolatban is talaltak.

Osszegzés

Osszegezve az ligyészi vizsgalat eredményeit, megallapithatd, hogy a fogvatar-
tast végrehajté szervek a nem magyar allampolgarsagu fogvatartottak jogi helyzeté-
re vonatkoz6 sajatos jogszabalyi rendelkezéseket alapvet6en végrehajtjak, gyakorla-
tuk dontéen dsszhangban van az Eurdpa Tanacs ajanlasaival és az Eurdpai Unid ez-
zel kapcsolatos elvarasaival. A vizsgalat csupan eseti jelleggel el6fordulé hidnyossa-
gokat tarta fel.

Or. Szlics g ncfras



JA %aisf{un 1JerUifet
6lntetbrendszere 18-19. szazadi
Magyarorszagon

JA bortdn torténeimi fieiye a
6untetési neme(yf{6zott

Abortdnjogi szabalyozason kivil alakult
ki akkor, amikor a tarsadalom tagjai felismer-
ték és kidolgoztak azokat az eljarasokat, ame-
lyek alkalmazasaval biintethették a blindst. Az
elzaras, a szabadsaghoz vald természetes jog
elvesztése, mint biintetési moédozat, mddsze-
rében a szerint valtozott, hogy milyen célokat
t(iz6tt maga elé a mindenkori igazsagszolgal-
tatés. Ennek attekintése soran értelmezhet6vé
valik a kilénbség a régi borton és ajelenkori
szabadsagvesztés kozott.'

A kozépkorban, és a kora Ujkorban az ité-
let-végrehajtas, csak gy, mint a biré altali el-
zaras lényeges, kdzos eleme a legteljesebb
nyilvanossag volt. Az embertelen kivégzési
modok tdmegeket vonzo latvanyossag, nép-
innepély szintjén mozgott, hasonléan a nép-
mesék vilagabdl is gyakran visszakdszong
megszégyenitd és fenyitd eljarasokhoz.2 A
biintetés célja, nem csupéan a szigori megtor-
las volt, hanem legalabb olyan fontos célkit(-
zésként lebegett a hatalom szeme el6tt az el-
rettentés visszatartd ereje is. Az Un. mindsitett
halalnemek alkalmazasa nem a mai értelem-
ben vett torvénykezést képviselte csupan, ha-
nem egy tarsadalmat megtisztito, vallasi szi-
nezettel atsz6tt ritualét is. Latvanyos és ko-
nyortelen fellépés volt a gonosz, a rossz, a tor-
vénytelen ellen. Mindezek figyelembe vételé-
vel a bortdon nem illeszkedett, mi tobb, ellen-
tétes pdlusat képviselte a nyilvanossagnak. A

kor szelleméhez képest olyannyira humanus-
nak és kevéshé célravezetdnek tartottak, hogy
hozzéaadott mellékbiintetésként a nép szeme
el6tt botoztak, kinoztak a mar amugy is elgy6-
tort rabokat.3

Az 6korban is fellelheték a bértonék (Ro-
maban Carcer Mammertinus, Tullianum), de
azokat nem a kiszabott buntetések konkrét
végrehajtasara, hanem rendészeti célokra,
vizsgalati fogsagra hasznaltak. A kozépkor
évszazadaiban is idegen volt a korunkban al-
kalmazott szabadsagvesztés. A vizsgalati fog-
lyokat pincék dohos falai kozott, varosfalak
tornyaiban, varak kazamataiban &rizték nyo-
morudsagos koriilmények kdzott, hogy azutan
a tortlra segitségével meggyorsitsak a nyo-
mozas folyamatat. A kora Gjkori bortdn szere-
pe is ezek kozott a keretek kdzott maradt, va-
lamint itt tartottak fogva a letartoztatottat az
itélethirdetésig. A gyanusitottak mindent6l és
mindenkitél elkulonitve, de Osszezéarva ha-
sonl6 sorsu tarsaikkal vartak, hogy a biinteté-
siiket kiszabjak és azt végrehajtsak. Egyes
esetekben nyoma van az évekig tartd vagy
életfogytiglani bortonbintetést kiszabo itélet-
nek, azonban a gyakorlatban ezeket alig alkal-
maztak.4Osszefoglalva tehat, az elzaras iunk-
cidja els6dlegesen az, hogy biztositsa a per le-
folyasat, megakadalyozza a vadlott szokését,
megtdrje akaratat, és minél hamarabb vallo-
masra kényszeritse.

A mai borténok kezdetei Nyugat-Eurépa-
ban a 16-17., Magyarorszagon a 18. szézad
masodik felére nydlnak vissza. Kialakulasukat



az a felismerés segitette, hogy az emberi mi-
voltat még megdrzd (fizikai erejét, szellemi
képességét), azaz a végletekig nem kinzott
ember munkaereje felhasznalhatd, bar a testi
fenyités még a polgari korszakban is é16 gya-
korlat maradt. A 18-19. szézad forduldja atme-
net a foghaz felé, amelynek elsd Iépését a biin-
tet6fogda jelenti. A modem értelemben vett
borton fontos pillanatotjelez a biintet6torvény-
kezés torténetében, az 'emberiesség’ kezdetét
jelenti.5Az (j ideoldgia Ugy hatarozta meg a
blintet6hatalmat, mint a tarsadalom lényeges
és altalanos feladatat, amelyet mindenki fol6tt
kulonbségtétel nélkil gyakorol, de amelyben
minden tagja egyarant képviselve van. A sza-
badsagvesztés lesz minden biintetés alapja, a
hatalomgyakorlas jellegzetes eljarasa. l1ly mo-
don a bortén a tarsadalom fejl6désének azon a
fokan johetett létre és valhatott hathatos esz-
kodzzé a legkilénfélébb biintetési mdodok ko-
z06tt, amikor a szabadsaghoz elvben mindenki-
nek egyforman joga lehetett. Az intézmények
elteijedésével a feladatok szétvalasztasara to-
rekedtek (San Michele 1720; aflandriai gandi
intézmény 1775). A felvilagosodas bekdszdn-
tével megndvekedett az igény a humanusabb
és rendezettebb biintet6kultira megteremtésé-
re. A kor nagy gondolkoddi sorra pellengérre
allitottdk a szégyenletes viszonyokat. ,,Min-
den nemzetkulturdlis szinvonalarajellemz8 az
a mod és magatartds, ahogyan a blindzGivel
banik”. 6Ebben, az (j értelemben tekintett bor-
tont az kilénbozteti meg torténeti Gsétél, a
tomléétél, hogy nemcsak bintet, hanem javi-
tani torekszik, s ennek legfontosabb eszkdze a
munkaltatds. A munka sziikségszerd, javitd
velejaroja a biintetésnek, hogy a segitségével
elért jellemformalas utan a biintetés alanya
visszatérhessen abba a tarsadalmi kozegbe,
ahonnan eltévelyedése folytan kiszakadt.

A bortdnlgy fejlesztése soran szamos el-
mélet és modszer megvalositasaval kisérle-

teztek, amelyeket a szerint rendszerezték,
hogy a boértdnrendszer milyen kozponti esz-
me altal meghatarozott elvekre alapozott. A
19. szdzadi magyar bortonreform elképzelé-
sek, pl. az Eszak-Amerikaban kialakult ma-
gany- és hallgat6 rendszer mintajat valasztot-
tak kdvetendd példanak.
Ja bortonddiygiaiyiiasa
Magyarorszagon

A lassUbb tarsadalmi fejl6dési orszagok
biintet6jogi berendezkedésére az elmaradott-
sag nyomja ra bélyegét. A kozépkori Magyar-
orszagon varosok, megyék, pallosjoggal bird
foldesuri és egyhazi uradalmak rendelkeztek
olyan, elzarasra rendeltetett helyekkel, ahol
fogva tartottak az elitélteket. A gyakorta hasz-
nalatos szlav eredet(i tomléé kifejezés sotét-
ségre, vaksagra utal, azaz sotét vennet, pincét,
foldalatti helyiségetjelent.

A megyék, a nemesség ellenallasa, visz-
szahlz6 er6ként hatott a rendezett, allami
fenyit6hazak létrejottére. A tomldcok fel-
lgyelete az eldljarésagok hataskore volt,
igy annak elvesztése a nemesi el6jogokat
veszélyeztette. A 18. szdzad egyedi kezde-
ményezése az Eszterhazy Ferenc altal in-
gyen felajanlott telken és épiletekben,
1772-ben megnyilt szempci (az els6 orsza-
gos) fenyit6haz volt.7 Fenntartasar6l Maria
Terézia gondoskodott. Létrejotte a valtoza-
sok el6szelét hozta magaval, mert a javitd
célzatl munkaltatas is beilleszkedett bunte-
térendszerébe. Az eurépai dologhdzakhoz
hasonléan Magyarorszagon is - bar bizo-
nyos tekintetben atalakult formaban - meg-
jelent a dolgoztatas és nevelés elmélete. A
kilénbség abban a tekintetben valik egyér-
telm(ivé, hogy amig a polgari tarsadalmak-
ban a dologhadzak atalakultak bortonokke,
addig itt a feudalis tdémlécoztetés egészilt
ki a munkaltatassal.



Az 1853-ban Magyarorszagon is életbe-
lépett osztrak biintet6torvénykonyv, a sza-
badsagvesztést alkalmazott biintetési nemmé
emelte (paradox: idegen hatalom honositotta
meg). Egyre fontosabba valt a témlocok
megsziintetése, a bortonigy fejlesztése. Or-
szagos fegyintézeteket létesitettek Illavan, Li-
potvaron, Vacon, Munkacson, Marianoszt-
ran, Nagyenyeden. A megyehatosagoknal is
szerveztek Uj bortonoket, de ezek szabalyo-
zasa nem tortént meg.8

1ReformtOrekvéseik a
60rténigy6en Magyarorszagon
a 19. szazaciSan

A biintet6rendszer polgari jelleg( atalaki-
tasa a reformkorban valt kdzponti kérdésseé.
Az els6 buntetési elméletek az 1830-40-es
években jelentkeztek, amelyek egyenes foly-
tatdsa volt az 1843-as torvényjavaslatok Ki-
dolgozasa.

A nyugati eszmék megismertetésével, a
tarsadalmi lemaradasra és fejlédés fontossa-
gara hivta fel a figyelmet Boloni Farkas San-
dor ,,Utazds észak-Amerikdban” cim(
munkajaban.9Szlemenics Pal a biintetés céljat
a ,,zabolan tartas ”; az elrettentés és ajogrend
fenntartasaban fogalmazta meg. Elutasitotta a
megtorlas gondolatat.’ A Magyar Tudoma-
nyos Akadémia 1839-ben palyazatot irt ki,
hogy ,,hataroztassék meg a biintetés értelme
és célja, adassék el6 annak biztos elvei..., ta-
lalhat-e koztlik helyet a halalbiintetés? ™" Sze-
mere Bertalan az elzarast megfelel§ médozat-
ként értelmezte, mig a halalbiintetést hataro-
zottan elitélte. Szerinte az elkdvetett b(in meg-
feleld biintetése, masrészt ajogrend fenntarta-
sanak megteremtése sziikséges. Az elkdvetd
szamara a megjavulast a maganelzarassal
akarta megvaldsitani.2Sarvary Jakab a biinte-
tés jogalapjat a tarsadalom onvédelemrend-
szerébdl szarmaztatta. Kozvetlen célként te-

kintette, hogy ajogtalan tettet blintetés kovet,
mig hosszatavon a blincselekmények meg-
el6zését szorgalmazta. EIméletének vezérfo-
nalat, az elkovetett vétség sulyanak megfeleld
itélet kiszabasa, az igazsagossag fontossaga és
a megjavulas esélye jelentette. A halalbiinte-
tést csak kivételes esetekben fogadta el, és
Szemeréhez hasonléan a maganelzaras allt
javaslataban.ll Balla Karoly szerint a biintet6-
jog lényege az dvas és az orvoslas. A halal-
biintetés végrehajthatosagat sz(ik keretek ko-
z€ szoritotta, a bintetés-végrehajtas feladata
az elrettentés és ajavitas. 4

A korszak gondolkoddi helyesen vették
észre az Osszefiiggést a feudalis gondolkodas
és a blindzés - blintetés kdzott, megprobalva
igazolni azt, hogy valtozas a helyi viszonyok
megreformalasa Gtjan kdvetkezhet be. E6tvos
Jozsef és Lukacs Moric ,,Foghazjavitas™ ci-
m( kotete a kdvetkez6 évtizedek biintet6poli-
tikajanak lényegét hatarozta meg. ,,Tom-
I6czeink Oriasi hibait tagadni még azoknak
sem lehetett, kik egyébirant... mindenfennal-
16t helyesnek tartanak. ,,Oly tdrvényhozo
vagy’ biro, tehat ki tulbuzgdsagbdl a kozha-
szon biztositdsara aranytalanul szigoru torvé-
nyeket alkotna, vagy itéleteket hozna, sebész-
hez hasonlitana, ki betege labat metszené le,
hogy 6t tylkszemeit6l megszabaditsa... kdz-
boldogsagot, sjolétet két tekintetben sértené
meg, apolgarok erkdlcsi érzésében, és maga-
ban a gonosztevd személyében™ $,,Ajelenle-
gi bortonallapotok elmaradottak, egészségte-
lenek, az odazartak ki vannak téve a lelki meg-
romlasnak, mert a legkilonfélébb gonoszte-
v6kkel vegyilnek. ™7 ,,A tomldcok javitasa
nem abban all, hogy rabok kényelmesebben
éljenek, hanem hogy gondatlansag miatt sen-
ki tobbet ne szenvedjen, mint itéltetett, s min-
denitt egyforman szenvedje. s

A kiegyezés utan, a reformkorhoz hason-
I6an Ujra palyazat irdnyitotta 1843-ban a fi-



gyeimet a bortonreformra, amelynek kovet-
keztében ismét viragzasnak indult az arra ira-
nyul6 szakirodalom.9A magyar és nemzetko-
zi viszonyok vizsgalata kiterjedt a bortonok
éplilet adottsagaira, személyi feltételeire, szer-
vezetére, élelmezési, oktatdsi, munkaltatasi,
lelki gondozasi gyakorlatara. Ennek alapjan
szilletett az 1869-es fegyhazi rendtartas,
amely a modem boérténigy jegyeit mutatta.
Az elsé magyar komplex torvénykezési sza-
balyozés a Csemegi-kddex 1878-ban sziile-
tett, amely korlatozta a halalbiintetést, megkdi-
Ionbdztette a vétséget és blincselekményt. A
hatarozta meg: fegyhaz, allamfoghaz, borton,
foghaz, elzaras.2

JaJaszkun XerUCet sajatossa-
gai, a "Kiskun Kerti(et torvény-
kezése a 18. szazad kozepén

A Jaszkun Kerilet a 13. szdzadra vissza-
nyuld kivaltsagos helyzetét 1745-ben a
redempcié (6nmegvaltas) rendezte végérvé-
nyesen. Az Onrendelkezési jog az 1848-as
szabadsagharc el6tt teljes egészében elkiild-
niilt a varmegyéktdl, s részlegesen 1853-ig Ié-
tezett. A Jaszkun Kerillet tényleges megsziin-
tetésére 1876-ban keriilt sor.2A megvaltas a
jaszok és kunok kdzosségét kiilldnleges jogal-
lasha jutatta, a terlileten éléket felmentette a
foldesari fliggés al6l.BA kivaltsagok vissza-
szerzése nélkll nem kertlhetett volna sor a
kor kovetelményeit kdvetd rendezett igazga-
tas kialakitasara. Tébb szempontbol is oriasi
hordereji kdvetkezménye egyrészt, hogy a
Jaszkun Keriilet 6nall6 torvényhatdsagga valt,
kivaltsagos helyzetet nyert, masrészt a meg-
valtas maddja a keriilet teljes tarsadalmi rend-
jét meghatarozta ajovére nézve. A megvaltas
anyagi terheibdl a lakosok lehet6ségeik sze-
rint, nem voltak képesek azonos részt vallalni.
Akik a tényleges Osszeg megfizetésével, a

megfelel6 nagysagu  foldhéz  jutottak,
redemptusok lettek, és teljes joggal birtak.
Ezek utan a Jaszkun Keriletben a legmegha-
tarozobb, a foldhoz fiiz6d6 jogok védelme
volt. Ajaszkun tarsadalom azon rétege, amely
ugyan részt vett a redempciéban, de nem tud-
ta vallalni a megszabott alsé hatar dsszegét, az
irredemptusok csoportjat alkotta. Befizetésiik
aranyaban ajogokbdl is kevésbé részesiiltek.
A harmadik és negyedik réteget a zsellérek és
a hatarozatlan id6re, de korlatozott tartézko-
dasi engedéllyel, a kertilet teriiletén él§ sze-
mélyek (commoransok) jelentették. Jogokkal
nem rendelkeztek, a gazdasagi életben rendki-
vl szlikre szabott lehet6ségek kdzott mozog-
hattak, de személyiikben szabad emberek vol-
tak. Ajaszkun népesség tarsadalmakifelé zart,
beliil rendkiviil sokszin(, autonémiajukkal,
belsd rendelkezésekkel iranyithattak sajat sor-
sukat.2+

A Hannas Kerillet orszagos f6hatdsaga és
legfébb biraja a nador volt. A Jaszkunsag élén
fékapitany, az egyes keriiletekén (Jasz, Kis-
kun, Nagykun) kinevezett, vagy valasztott ka-
pitanyok alltak. " Torvényes dolgaiknak végsd
megitélése és elhatarozasa, a mint Nador is-
pan, annak torvényszéke ala vannak rendelve
a harom rendbéli torvényes székek (kertiletek,
ahol a honnyi Statitumokhoz kell alka-
Imazkodni'.f5

A keriiletek egyenkénti kdzgydilései és a
felligyeletet ellatd kozos kozgyllés jogszol-
galtatasi hatosagként is mikodott. A kerlleti
statitumok (alapszabaly, rendelkezés) az
1730-as években rendezték elészor a torvény-
kezés modjat. Az 1731-ben, 1736-ban, 1737-
ben, de az 1745-ben, 1751-ben ésaz 1799. év-
ben kiadott statGtum a kdzigazgatason kiviil, a
polgari peres és biintetd hatalmat els fokon a
helybeli torvénykezésre ruhazta. Fellebbezés
utan a kiilonb6z6 kdzségek tanacsaibol kike-
riilt eskidtek itélkeztek a kertileti kapitany el-



noklete alatt. BRészben elsd, részben masod-
fok( birosagként miikodtek a kerlletek tor-
vényszékei, valamint a Jaszkunsag torvény-
szeke. Fellebbezés kozvetlentl a hétszemé-
lyes tablahoz torténhetett. 7

A keriilet mez6varosaiban és kdzségeiben
a helyi tanacs (senatus, magistratus) élén a fo-
biréval, valasztott helyhat6sagi tisztvisel6kkel
(senatores), idénként meghivott eskiidt szak-
ért6kkel  (assessores) folyt a  helyi
biraskodas.BA magistrualis torvénykezés so-
ran a peres Ugyeket nagy koriltekintéssel, a
nyilvanossag ellen6rzése mellett itélték meg.
A panaszok altalaban bejelentés, helyszini
szemle vagy tettenérés Utjan kertltek a biro-
sag elé. El6zetes nyomozast végeztek, majd
beidézték vagy letartoztattak, adott esetben
aristomba zartak az alperest. Gyakran kiegé-
szit6 nyomozast végeztek, tandkat hallgattak
ki, szembesitettek, majd meghoztdk az
itéletet. B(Félegyhazan 1748-ban a f6ébird Sza-
b6 Andrés, a kisbiré Fazekas Ferenc, a had-
nagy Térjék Janos, a tizedesek pedig Kiss
Marton, Kanyé Andras, Téth Jakab voltak.3l
Ez utébbiak megbizott, néha felesketett sze-
mélyek voltak. A napi kézigazgatas lebonyo-
litdsara alkalmaztak a helység lakosai koziil a
hadnagyot, aki, mint magasabb fokd panddr,
bel- és kiltertileten is m(ikodott. Feladata tob-
bek kozétt, hogy rablok, tolvajok utan
nyomozzon.)3

A birdsag elé tartozott egyebek kozt a hit-
vestarsi hliség megszegése, a pardznasag, a
szBbeli sértés, a becsmérld szavak hasznalata,
a lopas, az Unnepnapon végzett munka, a ve-
rekedés. A befejezett ligyek - tehat ahol itélet
is sziiletett - kisebb vétségekrdl taniskodnak.
A kovetkezd néhany példa a Kiskun Kertilet-
bél, az 1746 és 1749 kozotti idGszakbdl valo:
Koczka Istvant kiromkodasért 50 palcara itél-
ték. 2,,Dobos Janos Isten ellen kdromkodott,
vétségéért az Atya Szent Egyhaz Epiiletére 12

6l kére bintettetett. “3Vidéki Jakabot hason-
I6an elitélték kdromkodasért, de ,,6 magajo -
szantabdl egy barmotfog adni, akar tehén,
akar okor legyen az’3i, Téth Matyd Kecske-
méti Betyar Helységlink kocsmajaban boroz-
van Csanyi Pal Hadnagyunk és Nagy Péter
kisbirank fiié hallatara mélységesen karom-
kodott, kire nézve az Anya Szent Egyhaz épu-
letére 4 arannyal biintettetett. Hatvanyi Antal
2forintra buntettetett, az okbul, hogy azfent
nevezett Toth Maty6 Betyart az Isten Szent ne-
vének karomkodasara felingerelte. ‘c5 ,, Ko-
vacs Janos, Nagy Matyas uramjelenlétében a
vendégfogaddban részegen karomkodvan egy
éjszaka arestomra vettetett, és azutan 25 pal-
czaval bintetett. “® Bevett, gyakorlat volt,
hogy nemcsak kdromkodasért, hanem a ko-
zépkori hagyomanyokat idézve, az egyhazi
Ginnepen végzett munkaért is bintetés jart.
Sokszor az egyhaz javara itélték meg akar a
pénz, akar a természetbeni juttatast. ,,Mivel
Szlics Janos Ginnepnapon szénasszekérrel me-
részkedett hozni be /szallitani/, a Tekintetes
Tandcs altal megbiintetédott, a templomjava-
ra egy borjut adjon. “3 A csendhaboritas, lo-
pas, verekedés is hasonld mérték(i biintetést
vont maga utan. Aristomba zérés viszonylag
ritkan fordult elé. ,, Mivel hogy a Szt. Istvan ki-
raly napjarakovetkezend6 éjszaka... talalkoz-
nak oly larméazo lakosok, akik a nemes Depu-
tacidval itt nem gondolnak, a vendégfogado-
ra nagy larmazassal, karomkodassal rearon-
tanak, és annak ajtajat betorik, a Deputacio
/Halmozasat nem vévén, a larmazastul meg
nem szlintek Az érdemlett buntetéseket
elvették3 ,,Kalld6 Matyas ... botrankoztato
verekedés miatt... a templomjavara 15forin-
tottartozikfizetni. A vereked6felek meghékél-
tek a békességnek erdsitésére 50forintotfi-
zettek a Tanacsnak "® ,,Baké Janos Filop
Gyorgyot hatalmasan megverte, 5forintra és
50palczai-a itélik a deresen. "* ,,Harom férfi



bizonyos tolvajsagban tapasztaltatott, go-
noszsagok elkdvetésére ne engedtessék, a ne-
mes Deputacioé altal mind a harman 15 nap
alatt takarodjanak ki a helységhdl. “4 ,, Tébias
Janos, Kovacs Janos nevd, utonjaré emberek-
nek, amint maga megvallotta, j6szagat, két
ezustforevalot, 6t, kendébe kotottforintot el-
vett, 30palcza, atemplom szdmara 4forintfi-
zetésével biintettetett. Ha ennél kisebb lopa-
son tapasztaltatik helységiinkbdl
kirekesztessék "2 ,,Farkas Istvanné ellopott
egy vankost, 12 korbacs a biintetése. “48,,J6sa
Istvanné és Virag Orzse...fent emlitett szemé-
lyek botrankoztatd életben tapasztaltatvan,
mind a ketten Helységiinkbél kicsapattatnak
Josa Istvanné Kecskemét varosabul is egyné-
hanyszor kicsapattatott. “4) ,, Veres Kata 40
korbacsiitéssel biintetendd bizonyos kurvak
befogadasaért. “6

A Jaszkun Keriilet igazsagszolgaltatasa-
ban a helyi biintetd biraskodas utan a kerileti
torvényszékek és a Harmas Kertleti Torvény-
szék itélkezése kovetkezett.BA pallosjogot te-
hat a Generalis Torvényszék mellett az egyes
kerliletek is gyakorolhattak. Ennek megfele-
I6en a Harmas Keriilet bortone Jaszberény-
ben, a Nagykun Keriileté Karcagon, a Kiskun
Kerlileté el6szor Halason, majd Félegyhazan
volt. A stlyosabb vaddal terheltek feletti ité-
lethozatalra esetr6l - esetre, ezeken a helye-
ken kerult sor. De a harom varos ennek elle-
nére hagyomanyos értelemben nem tdltdtte
be a székhely szerepét, inkabb a kerileti kapi-
tanyok lakhelye volt. Ebbdl kdvetkeztek
egyes iranyitasi iunkciok. A keriletek, igy a
Kiskun Keriilet a kozgydléseit, melynek kere-
tében a torvényszék osszelilt, az el6z6 gyilés
altal meghatarozott varosban vagy kdzségben
tartotta. (Ekkor csak harom telepiilés, Karcag,
Halas, Jaszberény rendelkezett mez6varosi
ranggal.)& A keriileti kapitanyok és tisztvise-
16k felkeresték a soros kdzséget és megtartot-

tak a kozgy(lést. A kapitany vezetése mellett
a tagok az érintett kerdlet el6ljaroi, helységei-
nek f6birdi, jegyz6i, valamint a Jaszkun Ker(-
let vezet§ testuletének kuldottei voltak.8
Székhelyek nem alakulhattak ki, mert az
tgyek intézésében minden kozség egyenld
volt.

AKiskun Kerilettomloce 1735-ben, ,,hat
helység kdltekezésével™, Halas, Kunszentmik-
l6s, Szabadszallas, Fulopszallas, Lachaza,
Dorozsma koltségén épiilt. Az épitkezéshez a
kdvet a majsai pusztarol, a téglat Szegedr6l és
Bajarol szallitottak.® A munkalatok 806 fo-
rintba keriltek.5' A régi toml6é Halason, az
akkori varoshazaval szemben allt. A témléc-
tarté conventioja (jaranddsaga) 1740-ben a
kdvetkez6 volt: 25 korona készpénz, 10 6reg-
méré blza, 6 mérd abrak, 25 font s6, 50 kéve
nad.a

A tovénykezési liléseken meghallgatott és
elbiralt igyeket egységesen a Kiskun Kerile-
ti Kapitany protocollumaba vezették. A kez-
detleges periratok igen szigoru itélkezési gya-
korlatrél tantskodnak. ,,Santa Mihaly elkdve-
tett némi nem{ lopasért mar két izben itten a
T.N. Magistratus altal megbiintettetett. Mind-
azon altal, nem hogy magat meg/obbitotta
volna, s6t hatjarmos okroket, Ggy lovakat is
ellopni... batorkodott. Santa Mihaly tdbb tol-
vajsagnak és tarsainak kinyilatkoztatasara,
elsésorban Hohér altal keményen megkinoz-
tassék annak utana.. maga érdemlett biinte-
tésének elvétele és masok irtdztatd példajara
felakasztassék "2 A kinzas és halalbintetés
nemcsak atolvajra vart, hanem esetleg arra is,
aki a lopottjészagot megvette, mert ,,... kivolt
hirdetve, hogy senki pasztoroktul, annynra is
inkabb csavargékul marhékat venni ne ba-
torkodjanak hanem azokat is olyaténokat
Helységekben nyilvan emberséges emberek
el6tt aruljak és aratfizessék meg ... "38,,Ko-
vacs Gyorgy elkdvetett lopasit szépitgette, ...



azon altal T. Torvényszék elétt kivallotta 6n-
ndn maga, hogy azon harmadfii tinokat eltu-
lajdonitotta ... ezértfelakasztassék és Hohér
altal keményen megkinoztassék "5 Kérdéses,
hogy az el6zetes tagadas utan, valéban sajat
elhatarozasabol vallotta-e be tettét.

A lopason kivil a legkilonfélébb esetek
kerlltek atorvényszék elé. Hidvégi Katat, egy
44 éves félegyhazi asszonyt elézéleg vaj lopa-
sért mar kitiltottak a varosbdl. A gorog boltja-
ba ment, hogy sarlét vegyen. A tulajdonos
nem volt otthon, a helyzetet kihasznalva, az
inast, egy tizenéves filt paraznasagra kénysz-
eritett, igy ellopott 9 garast. A vadlott tagadta
a blintett elkovetését, és félreértésre hivatko-
zott. A bizonyitas csak némileg sikertilt, de el-
itélték 50 korbacsiitésre, és az egész Kiskun
Keriletb6l Kkitiltottak.% Karnpet Istvan 23
éves, komaromi sziletésd, fuldpszallasi ju-
hasz esete is elég talanyos: ,,Azértvagyokfog-
va, hogy tavaly nyaron Filopszallasonfejés
juhasz Iévén bojtarommal, Miska nev( gyer-
mekkel mid6én ajuhokat kihajtottam, csakha-
mar magam is utana mentem, legottan ta-
pasztaltam, hogy azon gyermek bizonyos sa-
ros pocsolydban béhajtotta a juhokat, mely
cselekedetéért verni akarvan azon gyermeket,
el6lem elfutamodott, és ugyanazon szaladas-
ban a gyermek bizonyos kére leesett, azon le-
esésével az orrat betorte és meghasitotta,
mely gyermek orrafelhasitasat énramfogtak,
hogy késsel hasitottam f6l, hol az nem igaz,
mert én egyszer(iéi tébbszor nem is Gtdttem
meg, és én artatlanul raboskodom. A borbély-
nak ag ‘ogyitasért 3forintotfizettem. ”HAju-
héaszt tiz hét ,, carcer "-re itélték.

Az istenkdromlasért is halalblintetéssel
kellett szdmolni. Méria Terézia 1761-ben ki-
adott rendelete mindsiti fokonként, de a hala-
los itéletet meghagyja, amelyet késébb is
megerdsitenek. YAlmasy Janos Jaszkun ker(-
leti alkapitany leirata igy szdl: ,,... Azonban,

mivel a kdromkod6k mind Isteniink mind vi-
lagi torvényekkel ellenkeznek, azért birak és
eskudt uraink, a kAromkoddkat azonnal tdm-
I6czbe kiildjék addig is mindenfelebarataink
altalam intetnek, hogy a karomkodastul ma-
gukat 6jjak,... annyival is, hogy olyalan biin-
tetés rajtuk ne tdrténjen, melyet nemrégiben
Halason bizonyos karomkodd személy
kényszeritett, kinek is nyelve el6szér meddig
lehetett szajabul Hohér Altal kivonattatott és
tovibil elmetszetvén azonnalfeje vétetett, an-
nak utdnna masokpéldajara megirt mod sze-
rint, elmetszett nyelve gyalazatos akasztofara
felszegeztetett. ' B

A redempci6 utani években még gyakran
talalkozhatunk boszorkanyperekkel. A Hala-
son 1751 és 1759 kozott lefolytatott ilyen jel-
leg(i pereket Nagy Szeder Istvan tette kdzzé.®
A tébbnyire reformatus Halason az eklézsia-
kdvetés is szokashan volt. A reformétus val-
lasnal specialis biintetést iktattak stlyos biin
esetén a templomi szertartasba. Az elkdvets-
nek nyilvanos blinbanatot kellett tartania. En-
nek legmegalazébb formaja a szégyenkd
allitas.™

A tomléc (bortonbintetés) kevésbé jat-
szott szerepet az itélet hozataloknal. Legin-
kabb arra talalhatunk példat, amikor csak ro-
vid, akar néhany napos, vagy hetes bezarasrol
volt sz6. Még legfontosabb funkcidja a kivég-
zésre varok 6rzése sem volt mindig eredmé-
nyes. ,,A Haldlos Rabok revizi6juknak hosz-
szabb terminusok miatt tdmlécz &sassal elsza-
badultak mely miatt a szomszéd varmegyék
altal kisebbittettink "@

fA Kisfiin Kertfet Suntetégya-
koriata 1753 és 1853 fzott

J4 kpz6iztonsagfenntartasa

A 18. szazad masodik felében folyamato-
san emelkedett, utolsé harmadara megkétsze-



rez6dott a blncselekmények szama Magyar-
orszagon. A tomldcbiintetés az egyéb biinteté-
si mddokhoz képest nagyobb jelentdséget
nyert.® A pallosjoggal rendelkez6 bir6sagok
az uralkoddi utasitas szerint nem térhettek el a
torvényes el6irasoktdl. A blinesetek jellege is
valtozott. Az istenkaromlas és tragar beszéd
ugyan még mindig komoly vétség, a vissza-
es6ket halallal biintették. Megndvekedett a tu-
lajdon elleni blincselekmények szama, ez f&-
leg a szazad utols6 harmadara jellemz6. A
kdzbiztonsag romlasa kiilonbdz6 védsintéz-
kedésekre késztette a helységeket.

A Jaszkun Kerdlet els6sorban a rendészet
elvi iranyitasat végezte. K6zépsd szinten a ke-
rileti kozgyilés intézkedései, legalul pedig a
helységenkeénti rendészeti igazgatas allt. A bé-
csi udvar és kdzponti kormanyszervek utasita-
sai a nador és nadori fékapitany kdzrem(ko-
désével jutottak el az dsszkerileti gy(léshez.6t

A kerliletek kézbiztonsaganak feliigyelete
a komisszarius kezében volt. Az § iranyitasa
alatartoztak a kiillonboz6, gyakorlati feladato-
kat ellatod kertileti Gldéz6 hadnagyok mezei
hadnagyok, mezei biztosok. Tébbnyire kato-
naviselt emberek voltak. Munkajuk abbol allt,
hogy jarjak a keriilethez tartoz6 vidéket, hogy
kisz(iijék a gyans elemeket. Osszhangban a
szomszéd varmegyékkel, oft is lddzhették
elfoghattak a gonosztev6t (varmegyézés).6A
hadnagyok eskiitételének szévege 1753-bol
igy sz6l:....Eskiiszom az Atya, Fid, Sz. Lélek;
Tekintetes Szent Haromsag egy o6rok Istenre,
hogy az én Hadnagyi Tisztemben minden re-
am bizandé dolgokban az egy igazsagot cse-
lekszem, N. Districtusunknak érdemes el6ttem
jaro tisztjeit, minden becsiletét illetem, és
azoknak szavokatfogadom, azok altal redm
bizott dolgokban hiven és igazan eljarok sen-
kinek botrankoztatasara legkisebben is, a re-
am bizott dolgokban kivil nemjarok A var-
megnézésben az igaz rendet megtartom, er6-

szakosan sem a szomszéd varmegye béli, sem
anemes Districtus béliféldeken senkiilil vala-
mit rendeletben nyereségnek okaért az igaz-
sag ellen el nem huzok’ passzus nélkiil csa-
vargokat, tanyakon tekergd és lappangd tol-
vajokat, karomkododkat, paraznakat, karos he-
lyen pipazdkat és bitang marhakat személy
valasztas nélkiil megfogom, megvizsgalom, és
az hova illik béviszem, vagy béjelentem, gy
nem kiilénben Helységiink béli becsiiletes bi-
réinknak, egyet értek rossz s gyanus hirben s
névbenfotgok utan leselkedem, a Helységben
talalandé bor és palinka kurtakocsmékat se-
rényen vizsgalom, s hol taldlom, mind &ridé-
jatkeményen megbiintetem, és Helységem ha-
taraira teljes tehetségem szerint vigyazok
Helységemnek becsiiletes biroit, s Tanattsait
megbecsilom, és azoknak jora czélzé
parantsolattokat mindenekben megfogadom,
egyszoval minden tekintetet, félelmet, ajandé-
kot, Atyafisagot, barattsagotfére tévén, az egy
igazsagot kovetem. Isten engem Ugy segél-
jen. “

A rendfenntartds biztositdsa sordn az
egyes helységekre komoly feladat harult, de
szorosan egy(tt m(ikddtek a keriileti iranyitas-
sal. A kdzbiztonsag helyzete azért a Kiskun-
sagban volt a legrosszabb, mert hatalmas
pusztaival nehezen lehetett ellen6rizni és a
rablok déli iranyba sikerrel menekiilhettek.&
Fokozott felligyeletet kellett megvaldsitani,
mind a helységeken beliil, mind a kiilter(le-
ten. Este 8 dra utan lampa nélkil nem volt
szabad jarni az utcakon, a gyanus hazaknal
mulatozokat fogdaba zartak, csak reggel tisz-
tazhattak magukat, ha tudtak.@Orszagos el6-
irds volt, hogy a kdrnyéken jarok passzussal
(Gtlevél, amely személyazonossagot is igazol)
rendelkezzenek. A hadnagyok és embereik
1794-ben utasitasba kaptak, hogy a passzus
nélkil vagy hamis Gtlevéllel utazokat fogjak
el, ,,haszinte a gyanisag nem nagy is”, allit-



sak a kiskun kapitany elé. Neki kell dontenie,
hogy bizonyitottan biint kdvetett-e el valaki,
akkor tdml&ében a helye, vagy kisebb biinte-
téssel, esetleg a nélkil lakhelyére visszatolon-
coljak. Haa bevandorl6 bizonyitottan ,, tolvaj-
16" magatartast tanusit, annak ellenére, hogy
lakast szerzett és érvényes passzusa is van,
vissza kell, hogy menjen eredeti lakhelyére.®
Félegyhazan a varosba vezet§ négy orszagut
mellé strazsahazakat emeltek, ahol éjjel-nap-
pal 2-2 6r teljesitett szolgalatot, ellenérizve az
utazokat. ™

Jutalmazassal 6szténozték a besugast. ,,...
kik hazi tolvajt, vagy orgazdatjelentenének ki,
ha megvildgosodna jelentések igazsaga,
azoknak lehetne Domestica Cassabul annyit
fizetni, mint amennyit egy szokdtt Katonanak
kinyilatkoztatasaért, elfogasaért szoktak adni,
vagy talan még helyesebb volna, ha azon 24
forintbul allé biintetéspénz, melyet a hazanal
gyanits személyt tarté gazdafizet, adédnék a
foladonak 7L Ugyancsak e rendelkezés sze-
rint, nemcsak a passzusok ellenérzésére volt
szilkség, hanem feliil kellett vizsgalni a pusz-
takon 1év6 csardak, fogadok miikddését. A
csardak alkalmasak voltak tolvajok és orgaz-
dak bavéhelyéiil, valamint az erkdlcstelenség
fészkei lehettek. A borfogyasztas gyilkossag-
ra, er8szakossagra, rablasra ingerelt. Minél
tobb pénz szerzésére dsztdnzott, amelyet csak
becstelen Gton érhettek el, hogy a fogaddkban
fellelhet§ nék ,,amitgatasait” meg tudjak fi-
zetni. Ezért hatarozottan biraltak el, hogy me-
lyek a hasznos vendégfogadok, a karosnak
itélteket felégették.? Valdszinlileg azonban
csardarombolasra a koérnyéken nem kerilt
sor. A bizonyitott gonosztev6ket rogtonitéld
birésag altal halalra itélték. Az uralkodoi ren-
deletet, amely 1794-ben a harmas kerdileti ha-
tosagokon keresztll érkezett - a varosokban
és pusztakon is kihirdették - kotelesek voltak
végrehajtani.B

A rabldk, tolvajok elleni fellépés hathatds
eszkdze volt az 6sszehangolt ldozés. Egy
ilyen egylttm(ikddésre kéri fel Szeged el6lja-
résaga Félegyhazat 1809-ben: ,,A gonosz em-
berek naponként valé veszekedése, s az alta-
luk hatarunkban igen siir(in elkévetni szokott
rengeteg ragadozasukfigyelmiinket azzal éb-
reszti, hogy ezeknek kiiktatdsara egy genera-
lis persecutiot rendeljink - a tlirhetetlen vak-
merdség ezen gonosz embereknek a kozbator-
sagot - az ad6z6 népnek pedig vagyonanak
megmaradasat annyira megtantoritotta, hogy
ha gatok nem tétetédnek azon erdszakosko-
dasok ellen, a szomorl kdvetkezményekt6l
méltanféIni lehet. A generalis persecutio kéri,
hogy szamosabb lovag embereket kirendelni,
agyanusabb hazakatszoros vizsgalatala ven-
ni, hatarunkban (Szeged) jéjjon, hogy a go-
nosz embereket (izze, ezt nem ellenezzik ... "0

A korszak jellegzetes problémaéja a betya-
rok elleni védekezés. Maga a betyar elnevezés
mar a 18. szazad kdzepén el6fordul, de ekkor
még inkabb dologtalan henyél6, csavargo je-
lentéssel birt. 5A blindzdvel, zsivannyal, rab-
l6val egyet jelentd fogalom a két szazad for-
duléjan alakult ki. A Kiskun Keriletben a na-
poleoni haborik idején fordulnak el6 az elsé
igazi betyarok.® Az @sszehangolt tldozések
leginkabb elleniik iranyultak. A civil lakossag
koréb6l is toboroztak embereket a pusztak el-
lendrzésére.

Az 1830-as években egyre gyakrabban
tlintek fel lopasra, rablasra, utasok fosztogata-
sara szovetkezett bandak. A helységek a ren-
dészet megerdsitésével igyekeztek javitani az
allapotokon. A gonosztevék megzabolazasara
1837-ben rogtonitéld birdsagokat allitottak fel
a Jaszkunsag mindharom  keriletében.
,.Nyomban itél§ biréi hatalmat (Jus Statari-
um) ”gyakorolhattak azok ellen, akik utasokat
fosztogattak; az elhagyott helyeken bujkalok
felett, akik csoportosan csardakat, tanyakat



rohantak meg és raboltak ki; gyujtogatok és
allattolvajok felett; a csoportos, fegyveres rab-
lasok, gyilkossagok elkdvetdi felett. A rogton-
itél6 birésag hatalmat fokozottan kiteijesztet-
ték a szolgalatban 1év6, szabadsagos katonak-
ra, ha valamilyen torvénytelen tgybe keve-
redtek. Az elfogottakat harom napon belil
kellett birosag elé allitani, elitélni, a kihirdetés
utdn harom o6raval ,,irgalom nélkil” kivé-
gezni.77 A kozbiztonsdg romlasat azonban
nem volt kénny( megallitani. Egy 1844-es
félegyhazi tanacsi feljegyzésben arrél panasz-
kodnak, hogy a tolvajlas, a rablas elszaporo-
dasa miatt, Csdlyos és Koémpdc pusztakon
mar szinte lehetetlen az allatokat legeltetni.
Felfegyverzett lovas rablok lesnek a gulyara.®
Sor keriilt a rendészet megerdsitésére, a keri-
letben megemelték pusztaz6 hadnagyok sza-
mat.

Az Uldozések sokasodasa elbizonytalani-
totta a kdzvéleményt. Nem voltak kellGen ta-
jékozottak, az allandésult elfogatasok, biinte-
tések végrehajtasa visszatetszést szilt. Ez le-
het a magyarazata, hogy az egyszer(i nép ko-
rében megjelent a betyarromantika. Sokszor a
blintetteket megszépitve, atkdltve hdstettekrdl
beszéltek prozai rablasok helyett.®

A hat6sag anyagi juttatassal probalta a la-
kossagot maga mellé allitani. Budai Janos,
Czakd Ferenc, Doroghi Janos példaul 50
arany jutalmat kapott, amiért informaciéval
segitette a hatdsagot. Arra is gondot forditot-
tak, hogy Unnepnapon ,,buzditas ésfelszolitas
végett” a kerlletben ezt kihirdessék.8®

A szabadsagharc leverése utan a politikai
Uldoztetések miatt még inkdbb meg-
novekedett a betyarok szama, de hiba volna
egyenldségjelet tenni a valédi gonosztevok és
a politikai okok miatt, vagy katonaskodas el6l
bujkalok kozé.

A cs. kir. csenddrség a kdzbiztonsagi fel-
adatokat ellato, a polgari kozigazgatas ésjog-

szolgaltatas végrehajtd szerve, Magyarorsza-
gon 1850-ben kezdte meg mikddését.8 A
csenddrség ellen széban és tettleg fellépdket
haditdrvényszék itélte el. A katonai torvény-
székek 1853 elején valtottak fel a statarialis
biraskodast. Aki vétsége miatt nem tartozott
rogtonitéld birosag .illetékességébe, arra is vo-
natkozott a katonai torvényszék itélkezése.@

A kozigazgatas atalakitasa 1850-ben tor-
tént meg. Ennek értelmében a Jaszkun Keri-
letet a Pest-Budai Kozigazgatasi Keriiletbe
soroltak be. A Kiskunsagot el6szor két tor-
vényszéki jarasra osztottak. Ezek kdzpontjai
Kunszentmiklés, Félegyhaza voltak, amelyek
aztan hannadikként Halassal b6viltek.8

A cs. kir. F6torvényszék egyik rendeleté-
vel kissé javit a kdzhangulatot ront6 szigoru
rendszabalyokon, és megtiltja, hogy a mar el-
fogott blindsoket ,,gonosztev6k kinyomozasa-
nal Ggynokil” felhasznaljak.8*A volt honvé-
dek Ulddzését is megsziintették.BA betyarok,
tolvajok szama tovabb nétt. Raday Gedeon
kormanybiztos 1869 és 1872 kdzott kdnyorte-
len irt6 hadjarattal ,,rendet teremtett™ a Jasz-
kunsagban, felszamolta a betyarvilagot.& Or-
szagos hir(i és kevéshé ismert nevek kapcso-
l6dnak a kdrnyékhez. Talan legismertebb Ré-
zsa Sandor, akirél a helyi hagyomany azt tart-
ja, hogy az 1868-ban Félegyhaza hataraban
végrehajtott vonatrablas kapcsan, révid ideig
fogva tartottak a kertileti tdmlécben. A hirhedt
Bogar Szabo Imre fiai azonban bizonyitottan
raboskodtak a félegyhazi borténben.

A betyarvilag felszamolasa utan is el6for-
dultak rablasok, tolvajlasok, egyéb biinesetek,
de nem olyan mennyiségben és minéségben,
mint annak eldtte.

(Bortonviszonyof®

a %isfiun Kertietéen

A Halason 1735 6ta m(ikédé tomlocot
1753.julius 18-an athelyezték Félegyhazara.&



Az (j tdmldc épitését a Jaszapatiban tartott
kozgy(lésen hataroztak el, a Kiskun Keriilet
helységei tobbségének akarata ellenére. Halas
is fajlalta a valtoztatast, hangoztatva, hogy
sokkal 6sibb hagyomanyokkal, rendelkezik,
mint az ,,0j Ultetés” Félegyhaza.® (Félegy-
hazat 1743-ban telepitették Gjja.) Halas és a
kerlilet vezet6i felirattal fordultak grof
Batthyany Lajos nadorhoz, hogy az intézke-
dést valtoztassa meg. A nador nem tett eleget
kérésiknek. Valaszaban kifejtette, hogy a ke-
riiletet nem éri sérelem, mert a pallosjogot
nem Halas, hanem az egész keriilet birtokolja,
és az igazsagszolgaltatas annak hatarain beliil
marad.§ Még 1770-ben is megkisérelték a tor-
vényszéket visszahelyeztetni Halasra, pedig
ekkorra mar felépiilt a katolikus templom. A
reformatus Halas ellen allitélag az is kifogas-
ként merlt fel, hogy térvénynapokon a f6-
tisztek és az eskiidtek katolikus templom hia-
nyaban nem tudjak vallasukat gyakorolni.
Félegyhazan erre volt lehet6ség. A tomldc és
ezzel a torvényhatdsagi vezetd szerep vissza-
szerzése nem sikerilt. Félegyhaza fekvése a
kdzlekedés, a postai jarat miatt vitathatatlanul
kedvezébb volt* Halas az 1753-ban kirob-
bant alfoldi parasztfelkelés eseményeibe is
belebonyol6dott, amely nem tette rokonszen-
vessé a fels6bb iranyitas el6tt.d

A keriileti tdmldc épitését Félegyhazan
1753 elején megkezdték, a teljes befejezés
1754-ig hlz6dott. 2 Ekkor még meszet, téglat
széllitottak, lancokat, lakatokat, csebreket csi-
naltattak a tomléc szamara.9A Kiskun Kapi-
tanysag épulete is ekkor épilhetett, de ekkor
csak foldszintes volt. Az emeleti rész 1794-
ben készilt el.

A Kiskun Keriilet tdrvényhatésaganak
Félegyhazara kerlilése 16kést adott a telepiilés
fejlédésének. Ekkor még nem rendelkezett
mezG6varosi ranggal azt csak 1774-ben nyerte
el. Fellendilt a helység élete és ehhez mélt6-

va kellett valni, hogy bizonyitsa, alkalmas a
kdzponti szerepre. A toérvénynapok alkalma-
val sok idegen megfordult itt, akiknek ellata-
sarol gondoskodni kellett. Ez fejlesztéleg ha-
tott a gazdasagi életre. A borton ellatasaban is
részt vallalt a helység, ,,...ezen privilegizalt
Kiskun Districtusban 1évé tdmldczben naprol
napra szegény raboknak szaporodas lévén,
Ggy annyira, hogy most nevezett tomléczben
tartatott raboknak instetentiojaban elégtelen-
nek lenni latszanak, minthogy ezen mostoha
idébenjutottunk Arra vald nézve nagy alaza-
tossaggalfolyamodunk ...hogy a szegény ra-
bok élelmezése mas Districtusnak szokasa
szerint és szegény’ Helységlinknek kénnyebb-
ségire rendelést tenni méltéztatnanak "YA ra-
bok élelmezése valoszinlleg jelent6sebb
anyagi haszonnal kecsegtetett. Pl. 1794-ben
val6sagos konkurenciaharc bontakozott ki a
rabok kenyerének siitése jogaért. A félegyhazi
pékek az kérték, hogy mas helységben ne siit-
hessék a raboknak szant kenyeret. S Egy kecs-
keméti pékkel egyezséget kotottek, hogy a ke-
nyérsiités joga Félegyhazan maradjon.* Miu-
tan ezt sikerlt elérniiik, Ujabb probléma elé
kerliltek. "A varos a kenyérsitést nem gy6z-
vén”, mas helységek lisztjére szorult. %

A tomldc, mint districtudlis intézmény a
Harmas Kertlet, szorosan a Kiskun Kertlet
irnyitasa és felligyelete ala tartozott. 1d6koz-
torvénykezési napok erre kivald alkalmat
kinaltak. ®Némiképpen Félegyhaza is maga-
énak érezte a tdmlocot. Fontos volt az ott él16k
szamara, hogy a helység ad otthont a kerdile-
ti torvénykezésnek. Azt kérték 1772-ben,
hogy a Kiskun kapitanyi itéletekrél referalja-
nak a tanacs el6tt. A dics6ség és bliszkeség
mellett azonban terhet is rott a telepiilésre.
Fenntartasa a lakossag adojara is timaszko-
dott. Nehezményezték is 1789-ben, hogy
olyan rabokat is hoznak a félegyhazi tomldc-



be, akiket majd ajaszberényi borténben tarta-
nak fogva. A kéltségek csokkentése érdeké-
ben szallitsak az ugy is odaker(l6ket rogton
Jaszberénybe, ezzel a lakossagot némileg
tehermentesithetik. 11

Mar a 18. szazad végén kisérletet tettek a
rabok dolgoztatasara. Nem szabad persze azt
hinniink, hogy javit6-nevel6 cél lebegett vol-
na a bortdnvezetés szeme el6tt. Az olcsd
munkaerd kinalta lehetéséggel probaltak élni,
de gyakorlati akadalyok meriltek fel. A fél-
egyhazi vendégfogadd épitésénél 1792-ben
napszamosként dolgozott néhany rab. Vasha
verve azonban természetesen nem tudtak
megfelel6 munkat végezni, igy napszamot
nem lehetett résziikre fizetni, és még az 6rzé-
sikrgl is gondoskodni kellett. .2 A kézmun-
kaknal alkalmazott rabok dolgoztatasat nehéz
volt megoldani, és komoly veszéllyel is jar-
hatott. A Bacs varmegyei kanalis asasanal is
felhasznaltak a rabmunkéat. Azt azonban a fel-
s6bb utasitas elrendelte, hogy a haldlraitélt,
de kegyelemben részesiilt, borténbintetési-
ket t61t6 elitélteket kildjék vissza tdmldcbe,
még miel6tt megszoknének.1B

A Jaszkun kerlleti bortondk egységes
szabalyozasara 1851-ben keriilt sor. A rend-
szabaly a borténokre egyenként nem volt
testre szabott, de mégis rogzitették az elvi el-
varasokat. ElGirtak a feltétlentl sziikséges
bltordarabokat, az intézetek tisztan tartasa-
nak koévetelményeit, a szell6ztetés, a mesze-
Iés, a takaritas id6pontjat és gyakorisagat. Az
elzéartakat harom osztalyba soroltak: foglyok,
hatésagi rabok, dologhazi rabok. A Kiskun
keriileti bértonben, munka hianyaban dolog-
hazi rabok nem voltak. A foglyok elnevezés
ala azok tartoztak, akik még itéletre vartak,
mig, a hatdsagi foglyok mar a kiszabott biin-
tetésiiket toltotték. A vizsgalatiak csak kivéte-
les esetben hordtak bilincset, hazai agynem(it
hasznalhattak, otthonrdl élelmezhették ma-

gukat. Munkara nem kotelezhették &ket, de
unalomiizésként foglalatoskodhattak valami-
vel. A hatésagi rabokra Iényegesen szigoribb
kévetelmények vonatkoztak. Allandéan, leg-
feljebb orvosi rendelet kivételével, vasban
kellett lenniiik, kényszermunkara kotelezhet-
ték Oket.

A rabok sajat ruhajukat hasznalhattak,
ha elszakadt, a kdzpénztar terhére két par
fehérnemdit, nyaron vaszon ujjast és kdny-
ny( sapkat, télen egy par ,fejeltes” csiz-
mat, egy sz(irt vagy bundat kaptak a fogsag
idejére. Az élelmezést vallalkozokkal, szer-
z6déskotések formajaban intézték. A fog-
lyok egészségi allapotat a keriileti seborvos
kisérte figyelemmel, aki, havonként meg-
vizsgalta 6ket és az orvosi apolasra szoruld-
kat gyogykezelte.

A bortdnben kérhazi szobéakat kellett be-
rendezni. A bortdn vezetése a varnagy kezé-
ben volt. A tomldctartd felelt a rendért, pon-
tos nyilvantartast vezetett a rabokrdl, a rabtar-
tasi kéltségekrdl. B

Az 1854-ben koz0lt statisztikai adat sze-
rint a félegyhazi tomldcben hat bortondr tel-
jesitett szolgalatot, a vizsgalati foglyok szama
nem ismert, az elitéltek 55-en voltak. A vizs-
galati foglyok élelmezése 90 forintot, a biin-
tetésliket tolt6ké 165 forintot tett ki.IbA ra-
bokra forditott 6sszeg egy részét a bevalt gya-
korlat szerint rabtartasi kdltségek formajaban
behajtottak. Végrehajtasara kildottséget je-
I6ltek ki.1B Sok esetben a fogvatartottak va-
gyontalansaga miatt nem volt méd a behaj-
tasra, ilyenkor ezt a kerdilet fedezte.

A kozigazgatads 1853-54-es végleges at-
alakitasaval a Kiskun Kapitanysag cs. kir. ja-
rasi kapitanysagga, a kerlleti tomléc névleg
Félegyhazi cs. kir. Kapitanysag bortonévé
alakult. YA Jaszkun Keriilet tényleges onal-
I6sdga megsz(int, de egészében még nem sza-
molték fel.



fA TéCegyfazi kerlieti SOrton
1853 és 1876 kozott

fA Kiskun Kerdiiet
torvénykezési szervezete

Az 1854 aprilisdban hivatalba 1ép6 Jasz-
kun cs. kir. kapitanysagok egyben a kdzigaz-
gatas és jogszolgaltatas szervei is voltak. Hat
jarasba soroltak a kdzségeket és pusztakat. A
Kiskun Keriletben harom jaras alakult ki,
Kunszentmiklés, Félegyhaza és Halas szék-
hellyel. ™

A jarasi kapitanysagok elséfoku birésag-
ként miikddtek. Biintet§ és polgari igyekben
egyarant a szolgabiréi hivatalok kdzrem(ko-
dését vehették igénybe, amelyek a legkilén-
félébb esetekben, tandkihallgatasok, nyomo-
zasok, arverések lebonyolitasaban vettek
részt. 1

A kozbiztonsag kozegei a csenddrok és
pandirok voltak. A csendérség allami hato-
sagként tevékenykedett, a pandirok pedig a
helyi biztonsagra tigyeltek, kizarélag a megye
hatérain beliil. Sziikség esetén a helyi rendé-
szet segitségét is elfogadtak.1MBalla Kalman
fécsendbiztos a kovetkezd levelet intézte Fél-
egyhaza f6biréjahoz: ,,A Bogar banda elleni
altalanos ldozés f. év marcius 1-én - 2-an
végrefog hajtatni, ennélfogvafelkérem Tekin-
tetes F6bird Urat, sziveskedjenek az emlitett
két napon és éjjen at a varostfolytonos éber
Orzés alatt tartani, mert hihet6, hogy majd a
rablék minden oldalrél iilddzvének a varosha
fognak menekdlni. Ajelen levél maradjon ti-
tokban, csak azutan lehet iktatni, ha az tldo-
zés megtortént.

Az 1861-ben az Orszagbiroi Ertekezleten
megalkotott Ideiglenes Térvénykezési Szaba-
lyok a Jaszkun Keriiletben visszaallitottak az
1848 el6tti birdsagokat, ezzel visszanyultak a
redempci6 utani torvénykezési alapokhoz.12
A kerliletek legfébb biréi foruma a Hétszemé-

lyes Tabla lett, a kdzségek visszakaptak elsd
folyamodasu itélkezési jogukat és kozotte sa-
jatos helyet foglaltak el a kerileti torvényszé-
kek."3 A Félegyhazan székel6 Kiskun Tor-
vényszék Ujra a régi rend szerint m(kodott.
Az addig Kunszentmikléson, Halason folyta-
tott biintet6 pereket mar Félegyhazan fejezték
be,Ma kiskunsagi illetdségli peres iratok pe-
dig Jaszberénybdl visszakeriiltek a kerilet-
hez.16 Az Ideiglenes Torvénykezési Szaba-
lyok a kihagasi lgyek kivételével eltdrolte a
testi fenyités alkalmazasat.

Bizonyos vétségek estében (zendiilés,
kdzhatdsag elleni erdszakos fellépés, vasutak
rongalasa), katonai - és rogtonitél6 birdsagok
mikodtek. A Kiskunsag a szegedi hadbirosag
illetékességébe tartozott, a rogtonitéld birdsa-
got pedig a kertileten beliil hoztak létre.16

Az (j jogszolgaltatasi szervezet kiépitése
1868 és 1871 kozott zajlott le. A kdzigazga-
tas és az igazsagszolgaltatas kulénvalt. Ki-
mondtak a biréi fuggetlenség elvét, a tor-
vény el6tti egyenldséget, a nemesi el6jogok
eltorlését. Megsz(int az 1848 el6tti torvény-
széki gyakorlat, de a keriilet torvényszék-
ének fenyit6 tigyekben és valopereknél meg-
maradt a hatdskdre.17 1871-t6l kezdve ki-
épilt az allami birésagok biintet6iigyekre is
kiterjed6 joghatdsaga. A jarashirdsagok kije-
161ésénél nem vették figyelembe a térténel-
mileg kialakult foldrajzi tagolédast, igy a
Jaszkun Kerilet korabbi térvénykezési ki-
I6néllasa felbomlott.18

A terliletrendezési torvény 1876-han,
alapjaiban alakitotta at a Jaszkun Keriilet ak-
kor méar csak névleges egységét. Terliletén
Jasz-Nagykun-Szolnok és Pest-Pilis-Solt-
Kiskun varmegye osztozott, Dorozsmat
Csongrad varmegyéhez csatoltak.10Az atren-
dezés mindennem( 6nallésdg megsemmisii-
lését jelentette, bar az U térvényhatdsagok és
a szokasjog valamit megérizhetett.
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A két évtizedes, gyakran valtozo torvény-
kezési gyakorlat a bortont kevésbé érintette.
Iranyitasat tovabbra is a Harmas Kertilet, kdz-
vetlenil pedig Kiskun Keriilet intézte. A ker(-
leti torvényhatdsagi haz egyrészt a torvényke-
z6s székhelye volt, masrészt a borton feliigye-
letét is innen irdnyitottak. Egy 1862-bdl szar-
mazd feljegyzésbél megtudhatjuk, hogy az
intézmény ki mindenkinek adott otthont. LA
keruleti haz helyiségei a kdvetkezdk: az elnd-
ki szoba, a torvénykezési terem, (kiilon szoba-
ban dolgozott az aljegyzd), a f6jegyz6, a keri-
leti kapitany, a tablabiré, az eskidt, a f6-
igyész. Adott esetben a torvényszéki Ulés el-
noke a Kiskun Kapitany, tagjai pedig egy se-
gédbird, a kerilet tiszti igyésze, a Jaszkun
Kertilet képviseletében egy segéd ligyész, egy
torvényszéki orvos, két jegyzd és két es-
kidt. o

A kertleti torvényszéki orvos allasa osz-
szeférhetetlen volt a varosi orvosi allassal, de
a fenyitd torvényszék és a fegyintézet székhe-
lyén kellett laknia. Feladata volt a varosi orvo-
sok altal kiallitott leletek szakmai véleménye-
zése és a bortonben raboskodok egészségugyi
felligyelete. Nem tartozott a hataskorébe az el-
itéltek kérvényei mellé csatolt orvosi bizo-
nyitvanyok kiallitdsa. Erre a harmas ker(leti
fGorvos, az 1860-as években Edvi Illés Lasz-
16 volt jogosult. A kerdileti bortonbdl szam-
talan kérvény futott be a tiszti (igyészhez,
hogy altalanos rossz egészségi allapot, vagy
valamely konkrét betegség miatt engedjék el
a szoban forgd elitélt hatralévd biintetését.
llyen esetben a féorvos feladata volt a kérkép
megallapitasa. Javaslata alapjan adtak helyt
vagy utasitottak el a kérelmet. ,,Simon Jozsef
dorozsmai lakos és elitélt rab idult tiildétagu-
latban és idénként vérkopésben szenved mely
baja nehogy azart bortonlégben vészt hozova
valjék, neki nyari honapok alatt a szabad le-

veg0 tiszta élvezetét szlikségesnek tartom és
ideiglenes  elbocsattatdsat  inditvanyozni
batorkodom. "8 Simon Jézsefet egyébként
gondatlan emberdlésért egy évre itélték.

A Kkerlileti hazban helyezték el a tiszti
ligyész levéltarat, ahol a régi blintetéperek irat-
anyagait 6rizték. Az épiletben kapott helyet a
két orvosi szoba, a biztos, a tisztiszolgak, a cse-
lédek szobai, az ellatashoz sziikséges helyisé-
gek. Itt talalhatdk a ,,b8rténész” az Un. gazda
és bortén6rok szobdi. De a kertileti hdzban kii-
Ionitették el a ndi bortdnt is, amely minddssze
5 f6 befogadasat tette lehetévé. 5 nyoszolya, 5
szalmazséak és fejvankos volt a felszerelése.
Egy 1862-es adat szerint a korhaz szintén a f6-
épllet része volt. Berendezése: 10 nyoszolya-
bol, 9 szalmazsakbol, 9 pokrdchdl, 2 dntéttvas
kalyhabdl, 3 ruhaakasztobol, 1 székbdl allt.
A kés6bbiekben némiképpen valtozott a helyi-
ségek elosztasa, mert 1866-ban az orvosi tisz-
ti szobat, a két korhazi szobat, a bortonész la-
kot és a borton6érok szolgalati fér6helyét a
tomldcépiletben talalhatjuk.15

A félegyhazi bortdn felligyelete a ker(leti
tiszti igyészhez tartozott. A bortén tényleges
vezetdje, igazgatdja: a vamagy (1866-ban évi
fizetése 300 forint). A bortdn mindennapi éle-
téta ,,bortdnész  iranyitotta. Az elitéltek koz-
vetlen feliligyeletét a borton6rok lattak el. 6

A ,,borténész” és a bortondri allas igen
vonzd volt, hiszen felel6sségteljes, de biztos
kerlileti alkalmazast jelentett. Amikor 1866-
ban a ,,borténész”” nyugalomba vonult, helyé-
re tiz palyazati kérelem is érkezett. Ezek kozll
nyerte el a posztot Paprika Sandor. Kinevezé-
sekor évi kétszaz forint fizetést kapott. 7 Mivel
6 korabban bortdondérként dolgozott, a megire-
sedett allasara is szamtalanjelentkez6 kozil le-
hetett valasztani. A palyazok onéletrajzabol ki-
tlinik, hogy szinte kizardlag kiszolgalt kato-
nak, huszarok, fegyverfogatasbanjartas embe-
rek véllalkoztak erre a munkakorre.1B



A személyzet létszamarol a Jaszkun kerii-
leti kisgy(ilésen dontottek és ott hataroztak
meg az alkalmazottak fizetését is. Az 1862-
ben, Jaszberényben tartott kisgy(lésen, a Kis-
kunsag részére még egy csendbiztost, 3 pan-
dart, a félegyhazi bérténh6z még 2 bortdonér
felvételét szavaztdk meg. Ugyanakkor a
nagykunsagiak ilyen iranyd kérését elutasitot-
tak.WValdszindleg, ennek oka az volt, hogy a
betyarok még komolyan veszélyeztették a
kdzbiztonsagot.

A bortdnérok ruhazata egységes volt: ko-
ponyeg, mente, atilla, magyar nadrag, pantal-
16, kis lajbi, 2 par (j csizma, 1par ,,fejeltes”
sapka vagy csako, dv és sarkantyd. Fegyver-
zetlik szuronyos puska és kard, ez utobbit az
oldalukhoz szijaztak.1®

Az 6rkddés meghatarozott rend szerint
tortént. Néhanyan (1858-ban 4 f6) a foghaz-
ban teljesitettek szolgalatot, néhanyan a kapu
alatt és az épulet koril Uigyeltek a biztonsagra.
A kinti 6rok szama tobbnyire megegyezett a
foghazban és ,,gangokon ” Iév6kével. BNem-
csak a munkarend volt szigort, hanem a bor-
tonéroknek a szabadnapjaik eltoltésének
modjardl is be kellett szamolniuk, adott eset-
ben, pl. ki, mikor, hova utazott. 2 Kihagasai-
kért, helytelen viselkedésiikért, ha nem ma-
radt titokban, viselnitk kellett a kovetkezmé-
nyeket. Csendes Sandor bortonér (1859 -ben)
kimaradt egész éjszakara és verekedéshe ke-
veredett, ugyanakkor Lévay Jozsef lerészege-
dett és gorombaskodott a varosban, ezért
mindkett6jiket a kapitany elé rendelték, aki
szigortian megrotta 6ket.18Ugyancsak Csen-
des Sandor ellen majd tiz évvel késébb ,,szol-
gélati engedetlenség és szolgalatbani meg-
becstelenités™ miatt hivatalos eljaras indult.
Husvét masnapjan a varnagy utasitasara, nem
mehettek volna ki a bérton6rok a varosba. Va-
I6szinlileg az italozéas kdvetkezményeinek el-
kertilése volt a cél. Csendes Sandor és Tarja-

nyi Mihaly az utasitasnak nem tettek eleget, és
elmenni késziiltek. Paprika Sandor ,,borton-
ész”” megakadalyozta 6ket, hogy elhagyjak
helyiiket, ezért 6t a vallomasok szerint, nem-
csak sértegették, hanem igen erés, megbecste-
lenitd szavakat hasznaltak. A hangos kiabalas-
raa vamagy lett figyelmes, aki rendre utasitot-
ta a borton6roket, rogtén megfenyitette Gket.
De a bortonész, a személyét ért atrocitas mi-
att, feljelentette ket a tiszti ligyésznél. B

Egy jelentés szerint ,,A bortdnhelyiség all
Kis kan Félegyhazan a megy’e keriileti haz ud-
vara kozepén, hossz( négyszogben, hossza 13
ol, szélessége 6 6l, kiils6leg vilagos zd1d szin-
refestve, cserép tet6zettel. Af6bejarashoz az
u.n. érképonyeg vanfiiggesztve, belséleg ko-
zépenfolyoso nyulik el, aféldszinten van egy
bortonész lakhely és egy orvosi tiszti szoba. A
bortondk/cellak/alsé,felsé és emeleti részre
van osztva. Az alsé részben van 4 tomlocz,
melyek a bortdn épilet négy sarkaban létez-
nek, ezekfoldalattiak, de azért elég vilagosak
amennyiben mindegyik 3 ablakkal van ellat-
va, s ezek mindegyike 25fegyencet képes ma-
gabafogadni. Aféldszinten 5 bértdnszoba, az
emeleten van 8 bortdn és 2 szobabol allé kor-
haz. A bortdnszobak egy kis hossz( négyszog
vasrostéllyalfedett ablakkal vannak ellatva. A
bortonépiilet befogad kényelmesen 190
fegyencet. ”15

Az éves rablétszam szintén e jelentés
alapjan 1864-ben 319, 1865-ben 183 vizsga-
lati fogoly, a kiszabott bintetést t6lt6k szama
1864-ben 254, 1865-ben 162 volt. A b(incse-
lekménnyel vadoltak csak egy részénél sziile-
tett itélet, gyakori volt a felmentés. Az 1850-
es években még az elzaras mellékbiintetése-
ként nem egyszer eléfordult a palcazas. ¥

Az id6szak legs(riibben elkdvetett biin-
cselekménye a tolvajlas, ennek mingsitett val-
tozatai a rablas és a betdrés.1BAz egyikjelleg-
zetes elkdvetési mddszer a hazkidséas. A va-



lyogfal(, alap nélkil épiilt hazaknal alkalmaz-
tak, a fal ala astak, igy hatoltak be a lakotérbe.
Dobos Gaspar biintarsaival szamos hazkiasa-
sos betdrést hajtott végre, mig birdsag elé ke-
rilt. Az egyik eset kapcsan igy vallott: .,...
Hatsé szomszéd haz udvarafalan én Janost
beemeltem, ki a kapum! a lakatot belil lefe-
szitvén engemet az udvarba bebocsatott, mely
utdn mia hazatkiastuk, s tarsam a szobaba be
is bujt, honnan 10 vankost, 2 dunnat, 2 derék-
aljat, tovabba tébb férfi fehérruhat, 1 vég
vasznat, 1sapkat, tébb aprolékos asztali rész-
letet adogatott ki. “m A perirat, amelybdl a
vallomas is szarmazik, 10 karosult ellen ira-
nyul6 ilyen esetet sorol fel. Az ugy jellegze-
tessége, hogy legtdbbsz6r a dunna, parna az
ellopott targyak kozott szerepel. Nem csak itt,
hanem mas esetben is fény dertilt arra, hogy a
tollat orgazdak vasaroltak fel, amelyet fellen-
dilé cellulézgyartas magyarazott. Olykor az
orgazda felbujtoként toll lopasra biztatta a
tolvajokat. X0

Gyakori hlincselekmény volt még a hiva-
talos kdzeggel szembeni ellenszeglilés, a ve-
rekedés, a sulyos testi sértés. Széles skalajat
talalhatjuk a tovabbi blineseteknek, de ezek
kisebb szdmban fordultak el6. Csak izelit6ul
néhany példa: ,,becstelenitéssel egybekotott
veszélyes fenyegetés™, marhalevél hamisitas,
hivatali hatalommal val6 visszaélés, erdéron-
galas, gyujtogatas, mocskolddas, hamis-
tanGskodas, csendhaboritas, nadlopas, ok-
manyhamisitas, zsarolas, bankjegyhamisi-
tas.MLA felsorolas nem teljes, hosszan lehetne
még folytatni. Az emberélet elleni esetek jo-
val ritkabban fordultak el6 a vagyon elleniek-
nél. Napjainkat idéz egy-két nagyobb szabasu
blincselekmény, postarablés, bankjegy-hami-
sitas. 12

A vizsgalat a nyomozashol és vallomasté-
telbdl allt. Az 6nkéntes vallomés az éltalanos
és kullonds kérdésekre adott valaszokbdl tevé-

dott 6ssze. Az altalanos kérdések: hogy hiv-
jak, hany éves, hol sziletett, milyen vallasd,
csaladi allapota, van-e allasa, vagyona, lakasa.
A kiilonds kérdések: volt-e mar fogva tartva,
ha igen, hol és miért, valamint a tényleges
blinesetre vonatkoz6 kérdések. ML A vizsgalat
befejeztével a kerileti kapitany elrendelte a
perbe fogast, az iratokat a tiszti (igyész elé ter-
jesztette, aki dontott a gyanusitott letartoztata-
sarol vagy szabad labon hagyasardl. 4

A bortonbuntetés kiilonb6z6 fokozatai 1é-
teztek. A 3 honapig teijedd elzaras volt a fog-
sag, ezen fellili a rabsag, amelyet vashan kel-
lett let6lteni. A hosszabb id6tartami bortonre
itélteket Vacra, a sulyos biincselekményt el-
kovetetteket Lipdtvarra, az élet elleni tettekért
elitélteket Illavara szallitottak.16 Kenéz Elek,
a Nagykun Kapitany 1862-ben egy levélben
azt kérte Aczél Lajos Kiskun Kapitanytdl,
hogy egy Félegyhazan elitélt nagykunsagi il-
let6ség rab illavai fegyintézetbe térténd szal-
litdsarol intézkedjen és tajékoztassa annak
végrehajtasarol. 6 Az orszagos intézeteknél
elrendelték, hogy az odairanyitott rabokat ne
hat6sagi ruhdban szallitsak, hanem a sajat ru-
hazatukban. Ellenkezd esetben a bintetésiik
letdltése utan elbocsétasra keriilGket a kincstar
kéltségén kell felruhazni. W

A vasban tartashoz sziikséges felszerelés-
sel a borton rendelkezett. Egy jegyzék 89 db
rabbilincsrél, 12 tabori bilincsrél, 5, kézre va-
16 vasrol tajékoztat. 8A 3 db heged(i a valla-
tashoz, 2 faflirkoé és 1deres a fenyitéshez kel-
lett. A heged( a kézkaloda népies neve. Kozé-
pen szétnyithat6 fa vagy vas eszkdz, amelyen
harom lyuk talalhaté. Egy nagyobb, ahova a
nyakat, két kisebb, ahova a csuklokat zartak.
Akire ratették, olyan testtartast kellett felven-
nie, mintha hegediilne.

A fegyelmi vétség, a bortén személyzet
elleni engedetlenség fenyitést vont maga utan.
Ennek modja néhany korbacsiités, a deresre



hizéas és a sdtét maganzarka volt. Kenyéren és
vizen 24 orat kellett a sotétzarkaban eltolteni,
»ahol ki-ki elmélkedhetett a kell§ engedel-
messég felett”. DA bortdnvezetés bevallasa
szerint engedetlenség, vétség ritkan fordult
el6. Ha még is, a borténdrok onbiraskodasa
nem volt megengedett. Ez persze nem zarta
ki, hogy néha ne torténjen némi 6sszet(izés.
Egy ,,szell6zk6dés* (udvari séta) alkalmaval
Takécs Jozsefelitélt nem maradt a szamara ki-
jeldlt helyen. Bor Istvan bortondr rendre uta-
sitotta, mire a rab provokalta 6t. Az eset vége
az lett, hogy a bortonér puskatussal ,,megle-
gyintette ”” az engedetlenked6t. Az orvosi lat-
lelet igen kis sériilést igazolt csak ,,jobbfiilén,
annak alsd szegletén, egy lencse nagysagu,
véres varral boritott bérlehantolas talaltatott,
mas semminem{ sériilés nem voltfelfedezhe-
6. " !

Az udvari séta mindig azonos id6épontban,
egy orat tartott. Nyaron naponta, reggel 5 ora-
kor, de télen csak minden harmadik nap, fél 8-
kor sétalhattak a leveg6n az elitéltek. Ha nagy
volt a létszam, el6szor a mar bintetéstiket tol-
t6k levegbztek, utanuk kovetkeztek csak a
vizsgalati foglyok.

Kegyelemre rendkiviili esetben volt csak
példa. Ferenc Jozsefkirallya koronazasakor, 6
rabot j6 magaviseletik jutalmaul kdzkegye-
lemben részesitettek. BSzokésre ritkan kerilt
sor. Az 1850-es, 60-as évekbdl két konkrét
esetrdl tudunk. Az egyik vizsgalati fogoly a
keriileti haz ablakabdl ereszkedett le. Egy ha-
lasi illet6ségl elitélt pedig a csobrozés alkal-
maval az &r eldl elrejt6zott és az épiilet tetején
at, a kerileti hazon keresztil szokott meg. A
halasi fegyencet lakhelyén hamar elfogtak és
visszaker(lt a bortonbe. B

A rabok egyontetlien fehér ruhat, télen
sz(irt és csizmat viseltek. A mosatas a legtébb-
szor nehézséget okozott, mert szinte sohasem
allt rendelkezésre elegendd ruha. B8

Az ellatés kiadésait részben a rabtartési
koltségek behajtasabol, részben a kerilet
pénztarabol fedezték. Az élelmezési és rab-
tartasi koltségek behajtasat a rovidebb id6re
elitélteknél a szabadon bocsatas utan, a tob-
bieknél félévenként kisérelték meg. Bizott-
sagot jeloltek ki a feladat végrehajtasara,
sokszor eredményteleniil. Gyakran allt a je-
lentésben, hogy ,,szegénységi bizonyitva-
nyuk szerint - vagyontalansaguk miatt be-
hajthatatlan. "Bt

Az elitéltek étrendje atlagosan naponta
egy tanyér leves, egy tanyér "vastag étel”,
némi kenyeér, csiitortokdn és vasarnap egy ke-
vés marhahus. Az ételt déli 11 érakor osztot-
tak ki.BbA foglyok egészségi allapotarol nem
sokat tudunk. Késziilt ugyan 1866-ban kimu-
tatds az el6fordult betegségekrél, a rabok
erénlétérél, de ez ma mar nem all rendelke-
zésre. Gyogyszerre bizonyosan nem kéltot-
tek sokat, mert Hoifer Adolf gyégyszerész
negyedéves szamlaja minddssze 13 forint
volt. BAz elitéltek egészségének semmikép-
pen nem hasznalt, hogy a borténépiilet egész
teriletén nem volt lehetdség fiitésre. Csak a
n6i bortont, - amely a kerilleti haz része volt
- melegitették némileg vaskalyha segitségé-
vel. Az épiilet adottsagait ismerve, a vastag
falak szinte elviselhetetlen hideget araszthat-
tak. Val6szinlleg sokan szereztek itt, akar
életiik végéig tartd betegséget.

A bortdnben oktatasrél nem gondosod-
tak. A kultura csirajat azok a kdnyvek jelen-
tették, amelyet Résé Ensel Sandor a kerleti
fegyhazi kdnyvtar létesitésére ajanlott fel. &
Ezek ...2 db orszagos nagy képes nagy nap-
tar 1861/62-re, Bibliai torténet, A katolikus
féhit, Magyar kronika, Olvasmanyok, Nép-
szer(i ABC, Istennel imékban, Erkoélcs tudo-
many, Kisfaludy regéi. A kotetek egy része
vallasos m(i, kevéssé a szorakozast, inkabb a
rabok erkdlcsi emelkedését szolgalta.



A vallasgyakorlas alapvet6 feltételei adot-
tak voltak. A katolikusok a kerlileti hdz észak-
keleti részén 1évé Szent Haromsaghoz fel-
szentelt kapolnaban szombatonként misét
hallgathattak. A ferencesek jartak a bortonbe
lelki oktatast nyUjtani. A reformatusokhoz,
akik szamban mindig kevesebben voltak a ka-
tolikusoknal, negyedévenként Kecskemétrdl
jott a lelkész, hogy a lelki gondozasukat
elvégezze. Bllyenkor a rabokrdl lekeriltek a
vasak.

Az 1863-ban tértént bortdntetézet feldjita-
sa el6tt, az épileten allitolag volt egy ,,kis vo-
ros torony”. Ott egy cseng6 délben és este a
foglyokat imara szdlitotta. A voros torony ala
keriilni a nép szajan annyitjelentett, mintb(n-
tettért kell6en meglakolni. B A tornyot soha
nem épitették Ujja.

Osszegzés

A Kiskun Kerlilet borténe a polgari kor
szinvonalat nem érte el, a Jaszkun Kertletek
kdzgy(lése és iranyitasa allandé feltigyelet
alatt tartotta a témlocot. (A 18. szazadban dis-
trictualis tomlocnek, a 19. szazad méasodik fe-
1ét6l bortdnnek nevezték.) Ez a feliigyelet ke-
reteket adott a miikodéshez, védett a tllkapa-
sok és rendkivili torvénytelenségek ellen. Ha
bortonflnkcionak szigortan a javitas és biin-
tetés egyuttesét tekintjik, ennek a kertleti
tomloc nem felelt meg. Kialakitott munkater-
mekben szervezett dolgoztatdsra mindvégig
nem keriilt sor. Azonban meglep6en koran,
1792-b6l,'® 1804-bSIB vannak adatok, ame-
lyek azt bizonyitjak, hogy alkalmanként mun-
kara fogtak a rabokat. Nem javitasi szandék-
kal, hanem az olcs6 munkaerd kihasznalasa
miatt keriilt erre sor, igy ez mégis el6remuta-
tojelként értékelhetd.

A Jaszkun Keriileten beliili kdzbiztonsag
az egész idészakrajellemzéen a Kiskun Ker(-
letben volt a legrosszabb, ezért a kerlileti tdm-

16ére mindig komoly szerep harult. A Harmas
Kertilet székhelye Jaszberény, az ott székeld
torvényhatésaggal és bortonnel birt a legna-
gyobb jelentéséggel. A fellebbezési tgyek is
itt kerlltek elbiralasra, de a Nagykun Kerdlet-
hez képest Félegyhazan volt Iényegesen ma-
gasabb az elzérasra itéltek szama.®

A 19. szazad kozepétdl zajlo foghazjavitd
mozgalom, bortdnlgyi refonnok torekvései a
félegyhazi bortont igen kevéssé érintették.
Ennek legf6bb oka, hogy a gyakorlati intézke-
dések soran szinte kizaroélag csak az orszagos
foghazakat, fegyintézeteket vették szamba. A
korabeli gazdag szakirodalomban alig talalha-
tunk konkrét utalast a megyei vagy egyéb
tomlocokre, bortonokre. Itt-ott statisztikai
adatok felbukkannak, de egyébként, ha sz6 is
esik ezekrdl az intézményekrdl, csak altala-
nossagokat emlitenek. A jaszkunséagi tomlo-
cokre vonatkozo egyetlen altalanos eldiras az
1851 -es szabalyozas. 1BA kés6bbi évtizedekrol
sem mondhaté el més. Bar 1862-ben, a Har-
mas Kerillet Jaszberényben tartott gydilésén
szova tették a bortonoknél észlelt hidnyossa-
gokat, szabalytalansagokat és valtoztatast siir-
gettek. Ezek réviden igy foglalhatok dssze: a
bortdonhelyiségek sok helyen elhanyagoltak,
nincs szell6zés, nem cserélnek friss szalmat, a
stlyos blincselekményt elkdvetbket a szaba-
lyok ellenére sem kdildik allami fegyintézetbe,
a vizsgalati foglyok torvénytelenségeknek
vannak kitéve, a rabokat nem nyirjak rendsze-
resen. Maguk a borténépiiletek j6 allapotban
vannak, kivétel a félegyhazi, de ennek javita-
sa folyamatban van. Sziikséges miel6bb bor-
tonrendtartasokat életbe léptetni. B

Résd Ensel Sandor és Tauffer Emil 1866-
ban irt korlevele, amelyben a foghéazrendsze-
rekrél készitend6 munkajukhoz kértek adato-
kat a megyék, szabad keriiletek, szabad kira-
lyi varosok bortdneinek mikodésérdl, Fél-
egyhazara is eljutott. /A kérdGivre adott va-



laszlevél fogalmazvanya bdséges informacio-
val szolgalt. 15

A félegyhazi keriileti bortdn a 19. szazad
masodik felében atmenetet képviselt a polga-
ri borton felé. A tdmléénél mar humanusabb
és rendezettebb, de az emberi méltdsagot
gyakran megcstfolé moédszerek még nem
tlintek el. Javito - nevel6 célok nem johettek

szBba, rendszeres munkaltatasra nem volt le-
het6ség. A Jaszkun Kerilet kivaltsagos hely-
zetének teljes megsz(inését kovetden a fogha-
zat nem szamoltak fel, az tovabb m(ikodott,
de mér tobbé nem kerileti bortdonként.
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(Blntetésefi

a (Rakoczi-

SZa

jogtorteneteben

A Rakoczi szabadsagharc nyolc esz-
tendeje alatt, mint az kdzismert, egy
Uj magyar allam kérvonalai rajzo-
lédtak ki a fejedelem és politikus
korének allamszervezd tevékenysé-
ge nyoman. Miukddésiikre jel-
lemz8 volt egy hatarozott,
legitimacios torekvés,

mely hangsulyozot-

tan igyekezett bi-

zonyitani a kdal-

honi és a belfol-

di  szimpati-

zans tarsadal-

mi rétegek

elétt a habo-

ra  torvé-

nyességét. A

deklarativ

célokat szol-

galo kialtva-

nyok soroza-

ta, valamint a

szabadsagharc

orszaggyd(lései-

nek toérvényhozéasa

egyOntetlien ezt a célt

szolgélta. Az alkotma-

nyos valtozasok pedig iga-
zodtak a politikai koncepciéhoz. A
rendi centralizacio allama vilagossa
tette, hogy m(ikddésében a jogfoly-
tonossag tétele alapvet6 fontossagu.
Ugy a ,ius resistendi” felemlegetése,

mint a magyar rendi jog sarkalatos
torvényeihez toérténd hatarozott ra-
gaszkodas, az orszag ,régi jogai-
nak” rendszeres felemlegetése és
megidézése ezt az elgondolast fejez-
ték ki. Nincsen semmi kilénods
tehat abban, hogy a sza-
badsagharc jogalkota-
saban a bintetd jog-
historia vajmi ke-
vés Ujdonsagot
fedezhet fel.
Hangsulyelto-
lédasok és a

jogalkotas
egyes terré-

numainak
fokozott ak-
tivitdsa rog-
zithet6 a ku-
tatok szadma-
ra.  Mindkét

véaltoztatasi
irdny a kurucok
seregei altal foly-
tatott szabadsag-
kizdelem részeként
manifesztalddott. Rovi-
den tehat, a katonai binte-
téjog, illetve a hadviseléssel kapcso-
latos civil feladatok teriletén jelent-
kezd bintetéjogi szabalyozas tere-
pén érzékelhet6k a leglényegesebb

véaltozasok.



Hazéankban a biintet6jog fejlédésének for-
dulépontja a 18. szdzad. Ekkor indulnak meg
a kodifikacios munkalatok, ekkor fogalmazo-
dik meg a kdzponti kormanyzatban és a rendi
szervekben egyarant a rendezettség iranti t6-
rekvés; ekkor kezdi hatarozottan igényelni a
praxis a szisztematikus és definialt blintet6jo-
got, s ekkor alakultak ki a buntet6biréi jog-
gyakorlatban is azok az intézményi elhatéaro-
lodasok, amelyek létfontossagu feltételei a
kodifikacionak. A sz&zad kezdetén késziti el
Bencsik Mihaly nagyszombatijogtanar rész-
vételével a diéta kikildott bizottsaga az elsé
magyar bintet§ tdrvénykonyv tervezetétl
1723-ban, 1729-ben tovabbi er6feszitéseket
tettek a magyar diétak, jollehet ezek amunka-
latok inkdbb inkorporéciés  torekvések
voltak.2 1795-ben, az 1791. évi orszaggy(ilés
altal kikuldétt Depututio Juridica lezarta a
legljabb projectumot, melyet a jogtorténeti
irodalomban Hajdu Lajos els6 kodextervezet-
ként tartott szamon’.

A szabadsagharc évszazada tehat a biinte-
t6 kodifikacid kora. igy nem tekinthet6 korai-
nak az a szandék, melyet a szabadsagharc ve-
zet6 politikusai és jogaszai a bintetjog egy-
séges keretbe foglalasara vonatkozéan meg-
fogalmaztak. Igaz, a szabadsagharc korilmé-
nyei, a folyamatos katonai események egy-
elére a hadsereg viszonyaira fokuszalva, le-
sz(ikitették a jogalkotas terrénumat: csupan a
katonai biintet6jog torvénybe foglalasa veze-
tett sikerre.

Maér az 1705. évi szécsényi orszaggy(-
Iés elé terjesztett jogszabalytervezetek ko-
z0tt ott talaljuk a Raday Pal kancellar altal
elkészitett ,,Az magyar orsiaghi confoeder-
atio résziriill szabot hadi regulak, articulus-
sok edictumok és torvények" cimet visel§
javaslatot]l mely azonban a szabadsagharc
hadseregének mérhetetlen karara, nem ke-
rilt napirendre.5J6llehet Rakdczi 1706-ban,

Nagyszombatban ideiglenes jogszabalyt
bocsatott ki (, Hadi regulak avagy articulu-
sok" néven) két évet kellett varni a katonai
bintet6 torvények elfogadtatasara. Az
1707. évi orszaggylilés felhatalmazéasa6
alapjan végil is elkésziilt a Regulamentum
universale ,,A szdvetkezett Magyarorszag
kiralysaga nemes karainak és rendjeinek
altalanos hadi szabalyzata mind a katona-
sag, mind a nemes varmegyék, tovabba a
szabad kiralyi varosok és barki mas
szamara™' Kiegészitésképpen, mintegy sa-
jatos ,.kilonds részként" pedig az Edictum
Universale, amely az 1705. évi Hadi regu-
lak Kajali Palfohadbird vezetése mellett
munkalkodé deputatié atdolgozasaként Ié-
pett hatalyba az orszaggy(ilés altal engedett
. teljes authoritas " alapjan."

Aregulamentum és az edictum természe-
te kettds. Egyfeldl tébb mint egyszer( binte-
t6 térvénykonyv, hiszen altalanos katonai sza-
balyzat, a hadsereg mikodésére vonatkozd
aprélékos szabalyozas taldlhatd bennik.
Emellett tartalmazzak a processualis szaba-
lyokat is. Masfel6l pedig, mint azt a Regula-
mentum universale alcime is jelzi: az Edic-
tuntban foglalt cselekmények egy része nem
csak a hadak, hanem ,,minda nemes varme-
gyék, tovabba a szabad kiralyi varosok és bar-
kiméasszamara" bocsatottak ki. A torténelmet
ismer6 olvasd szaméara ez a rendelkezés
mondhatni magatol értet6d6, hiszen a szabad-
sagharc allamanak létformaja volt a habor,
amely ezer és ezer széllal sz6tte at az egész
tarsadalmat. A joghistorikusnak azonban tébb
ennél e rovid passzus. Arrél szol, hogy ajog-
szabaly, amely elsésorban a katonai biintet6-
jog forrasa, masodsorban a tarsadalomra vo-
natkozdan is érvényes tdrvénykonyv kivant
lenni. Vagyis szabalyai, elvei és intézményi
megoldasai a ,, civil" tarsadalom jogara is je-
lent6s befolyast gyakoroltak.



JA biintetés €Ca

A korszak, Eurdpa-szerte, egy jelent6s
tudomanyos Ujdonsaggal birt a biintetések
kapcsan: részben szakmai megfontolasok-
bol, jogfilozéfiai megalapozas miatt, részben
pedig a kodifikacio siirget§ kdvetelményé-
nek kielégitéseképpen foglalkozni kezdtek a
biintetés céljanak definitiv megkdzelitésével.
Tulzas lenne azt allitanunk, hogy a szabad-
sagharc jogalkotasa hozzajarult volna a jog-
bolcseleti alapvetéshez, de megér néhany
mondatot a biintetés céljanak edictumbéli
osszefoglalasa. A preambulinnban a kor alta-
lanos vallasfilozéfiai megkdzelitésével talal-
kozik az olvas6. A szabalyzat megalkotéasa-
nak célja ,,édes nemzetiink némely elfajait
fiainak az egész kereszténységet megh bot-
rankoztatd s Isteniink méltd haragjat elle-
niinkfe | gerjeszt6 erkdlcstelenségek ki irtat-
van, azok helyet ajé kegies istenes elet ma-
radékainkban is tindokoélhessen. ” A prakti-
kusabb megfogalmaz.” szerint, hogy ..min-
den dolgaink egyeld ' sinur mértéké szerint
valé igazgatassanak vilagh eleiben ler-
jesztéssével kivanvan tokéletes szivvel mode-
ralni a vitézI6 renddinket ** A meglehetdsen
altalanos megfogalmazashoz képest az
egyes tényallasokhoz rendelt biintetések
mellett egyre-masra bukkannak fel a rovid
indoklasként bet(iz6tt utalasok a jogalkotoi
szandékra. Szémtalanszor fordul el az
,, érdemlet buntetésiiket a hadi széken elve-
szik™ vagy ,,érdemik szerint b(intetteinek™
kifejezések, mely mogott az igazsag megbil-
lent mérlegének helyreallitasat sejteti a nor-
maszoveg alkotdja és a szabaly kibocsatdja.
A ,,masoknak példajokra” vagy ,,példas
képpen bimtettetik’0 szdvegfordulat a biin-
tetés nyilvanos hatdsmechanizmusara céloz-
va, annak preventiv funkciéjat fogalmazta
meg, akarcsak a ,,az ollyakat exemplaris ha-

lallal biintesse™ kifejezés". Az edictumok
megfogalmazasaban egyarant érezhet6 a
példazat erkdlcsi, blinmegel6z6 és tanité-ne-
vel6 hatasa, mint a generalis prevenciét szol-
galo elrettentés szandéka. Az isteni szaba-
lyok, a kegyesség és istenes élet normainak
megszegését szankcionalé vallasfilozofiai
megalapozas a megtorlas elemét hordozta.

JA blintetéseifrendszere
a szabadsagfiarcjogaban

A két nagy katonai szabalyzat és a kiilén-
Iéle patensek, edictumok rendelkezései alap-
jan korvomild/haté a szabadsagharc joganak
biintetési rendszere. Ennek talan legfonto-
sabbjellemz6je, hogy nem kivant szakitani a
tradicionalis megoldasokkal. Ujdonségot el-
s@sorban nem abban hozott, hogy masként
rendelkezett, mint azt a korabbi gyakorlat ki-
alakitotta. hanem hogy irasha foglaltak a ren-
delkezéseket

Az irasha foglalas pedig egy tovabbi ko-
vetelményt fogalmazott meg: az egyes bin-
cselekményi tényallasok pontos meghataro-
zasa mellett a blincselekmények rangsorola-
sat, melyet értelemszer(ien a biintetések segit-
ségével lehetett végrehajtani. Egy szerkezeti
képletet kellett kialakitani a biintetdjog sza-
mara, amelyet a szabadsagharc jogalkotoi
tobbnyire sikerrel hajtottak végre.

A biintetési rendszeren magan hajtottak
végre a legkevesebb valtoztatast. A biincse-
lekményi tényallasok megfogalmazasa, a viv-
manyok biintet6jogi védelme, a biintet6jog
tartalmi elemeinek kialakitasa dsszehasonlit-
hatatlanul fontosabb feladat volt, mint a
szankciorendszer atformalasa. igy a biintetési
rendszer megmaradt a maga félig-meddig ha-
tarozatlan formajaban. A jogalkoté rendelései
kozott szamtalan alkalommal szerepelt a
,.ezen articulussok erejével példas képpen



blntettetik’™2 ,,az hadi articulussok szerént
azok blintettessenek megh™n, ,,érdemlet biin-
tetéseket valdjaban elvegyék’2vagy a biinel-
kdvetdk ,,blintetlen ne maradgyanak™5 Ez-
zel ajogalkoto a birak kezébe tette le a biinte-
tések megvalasztdsanak és a kiszabaskor
meghatéarozott mértéknek a dolgat.

Az olyan altalanossagokkal, mint hogy
.-igazsagos biintetésiiket az elkdvetbk el-
nyerik™, a hatésagok teljesen szabad kezet
kaptak a biintetések kiszabasanal. Ennek
gyakorlati nehézségeire és kdvetkezménye-
ire jo példa egy 1706. évi eljaras, amelyet
katonaszokevény nemesek ellen folytattak
lel6 A birésag, arra hivatkozva, hogy az
ilyen blincselekményekrél az Edictum nem
rendelkezik, a gyakorlat alapjan Ggy don-
tott, hogy ,,mas Nemes Varmegyei Tisztek
jelenlétében is ki ki hisz csapassal csapat-
tassék megh ™,

A biintetési nemek meghatéarozasanal, il-
let6leg a mérték megallapitasanal ritkdbban
maga a biintet§ jogszabaly allapitott meg
szankcidt, mas esetben egyéb szabalyra bizta
(esetleg utalt masutt meghatarozott szankci-
okra), gyakran a bir6sagra hagyta a dontést.
Legtdbbszor az utalas fordult el6. A szabad-
sagharc tisztjei, hatosagai, birdsagai tobbé-ke-
véshé elismertek néhany biintetdjogi normat,
s a blintetést ezekre hivatkozva jel6lték meg.
Ez a fajta megoldas f6ként az alsébb tisztek
patenseire jellemz8, akik mintegy a szabaly
»erejének” novelése céljabol 1l. Rakoczi Fe-
renc joghatésagara utaltak. ,,Egyéb erant
aki... ellenkezét cselekendd talaltatik, kglmes
Urunk keminy edictuma szerint érdemihez
kipest binhédik™1

A legalapvet6bb katonai blincselekmé-
nyekre és fegyelemsértésekre nézve kezdett6l
fogva rendelkezésre allt jogszabaly: az els
Osszefliggl, rendszerezd jogi normat mar
1703. szeptember 7-én kibocsatotta a fejede-

lem, meghatarozva benne a biintetésnemeket
isB8

Amikor maga a jogszabaly nem tartal-
mazta a szankcio jellegét, nagysagat, legtébb
esetben az aldbbihoz hasonl6 kivétel kdvetke-
zett: ,valamint az Edictum contentidja
hozand magéaval’™1 Az edictumokra utalas a
legels6 id6ktdl fogva fol lelheté a nonnakban,
igy nem elhamarkodott a kovetkeztetésiink,
ha azt allitjuk, hogy az edictumoknak a kato-
nai rend fenntartdsanal jelent6sebb szerepet
szanta fejedelem: szinte, Ugysz6lvan a biinte-
t6jogi ,,kodex " szerepét is betoltétték. Ismere-
tes, hogy az 6nodi Edictum Universalet meg-
el6z6 valamennyi katonai szabalyzat hosszas
fejlédési folyamat egy-egy elemét képezte, s
szamuk a vizsgalt négy esztendd alatt megko-
zelitette a tizet®. Tehat az 6nodi Edictum mar
kikristalyosodott allaspontnak, tapasztalatok-
tol formalt torekvésnek egységes tiikre. Saja-
tossagat adja, hogy —bar rendszeresen tor-
vénykdnyvnek nevezik  torvényi megerdsi-
tést nem nyert, csupan egy el6zetes folhatal-
mazast foglaltak torvénybe a szabalyzatok
megalkotasarol és életbeléptetésérél. Mindvé-
gig torvényerejl kodexként hasznaltak.

J4 Biintetési nemetr

A halalblntetés, amely a rendi tarsada-
lomban altalanosnak szamitott (poena ordi-
narid) a blincselekmények tobbségnek rendes
buntetése volt. Nem voltak ez aldl kivételek a
szabadsagharc alatt alkotott jogforrasok sem:
majd minden masodik blincselekmény biinte-
tése haldl volt.

A halalbiintetést a jogalkot6 altalaban un.
egyszer( halalként jeldlte meg, legtébbszor
még ezen belll sem hatarozta meg azt, hogy
ezt akasztassal, vagy lefejezéssel kell-e végre-
hajtani

Sokszor egészen jelentéktelen (igyekben
is halalblintetéssel fenyegetett a norma, sza-



molva a zavaros id6kben a kisebb stly( biin-
tetések hatastalansagara. Ez a tulzott ,,halal-
0sztas "’ azonban sok esetben éppen a biintetés
hatasossagat tompitotta. Nem véletlen tehat,
hogy az egyszer(i halalbiintetés mellett a ku-
ruc allam joga is ismerte a mindsitett halal-
biintetést. AJegkegyetlenebb biintetési rend-
szerrel éppen a hiibéri jog bir, &m éppen ezért
érdekes, hogy a kuruc normakban kevés a va-
I6ban kegyetlen biintetés, bizonyos fenntarta-
sokkal allithatjuk, hogy a korszakhoz képest
viszonylag ,,humanus " allaspontot foglalt el a
kuruc allam jogalkotasa

attyokfijaiknak gyilkosai” - ha kézembe-
rek - ,,irtdztaté halallal 6lettetnek megh
Az ,,irtéztaté halal” milyenségét nem ha-
tarozta meg a norma, de a mindsitett halal-
nemek megnevezésével jelzést adott a bi-
raknak a kulondsen fajdalmas halalnem ki-
jelolésére, a végrehajtéknak pedig a techni-
kai kivitelezésre.

Tehat azért volt abszolut hatarozatlan
blintetési rendszere a feudalis bintet6jog-
nak, hogy a birak és bakék a gyakorlatban
tegyék prébara leleményességiket. Kilon-
féle kinzasokkal lehetett borzalmassa tenni a

S bar a Rékéczi szabadsagharc jogalkotdralalt megel6z6 perceket (tiizes vassal ége-

sa a kinvallatast és a kinzast igyekezett hattér-
be szoritani, néhany esetben még jogalkotoi
szinten is tolbukkant a biintetések mindsitett
végrehajtasa, a kivégzéskor alkalmazott tortd-
ra is.

A torvény szerint a parbaj gy6ztese ko-
zonséges gyilkosnak szamitott: halal jart ér-
te. Hadifoglyot ,,viszonossag™ esetén biin-
tetlendl meg lehetett 6lni, ,,ha pedigh az
ellenségh a mifelekezet(inkb6l rabokatfogh
vagy magokat megh ac/gyak, mint azon allal
mégis megh 6lik 6ket: illendd, hogy a miré-
sziinkr6l is a'kdlcson megh adattassék... ”

Az egyszerii halalnemek k0z6tt nevesi-
tette ajogalkotd a ,,megh l6voldoztetdst "2, a
févételt2 és az akasztast.2l, amelyek gyako-
risagat a praxis is visszaigazolta.2

Csupan a ,,legstlyosabbnak™ mingsiilé
blincselekményekre irt el6 mindgsitett halal-
biintetést a jogszabaly. Az egyik legfajdal-
masabb, mingsitett halalbintetés jart a
gyujtogatonak és a templomokat felverdk,
szent helyr6l tolvajlénak, ordéng6snek,
boszorkanynak, varazslonak aki ,,meg
égettetik érette .5 Az udvarhazakat, par6-
kidkat, iskolakat, kérhazakat és menhelye-
ket felverd ,,kerékben rontatik"®BA ,,szl-
léknek, feleségeknek, gyermekeiknek s

tés, lovakkal széttépetés) de a kifejezetten
kinzé halalnemek koziil Magyarorszagon a
kardéba huzas, a kerékbetorés, a vizbe fojtas,
a maglyahalal volt elterjedtZ. A birdsagi ak-
tdk kozott csak néhany esetben taldlkozni
olyan esettel, mikor sulyosbitjak a végrehaj-
tas soran a halalbiintetést. A feljebbvaldjara
fegyvert emel6 katona ,,keze el vagatasara
s meg l6veldeztetésre vonvicaltatik "8

Bar nem hatarozta meg a szdéveg, hogy
mit értett alatta a térvényalkotd, a cselek-
mény veszélyességét tekintve ,,a tdboron a’
kozjo eUen praclicalok ”” szankcid nemeként
megjelélt ,,exemplaris halal” vitathatatlanul
a mindsitett végrehajtasi halalbiintetések
kozé tartozott@

A kilonféle katonai fiiggelemsértések
kozo6tt az egyik legveszélyesebb volt a sz6-
kés. A hadak folytonos szétoszlasa miatt el-
engedhetetlen volt a szokésnek igen sulyos
megtorlasa. A torvény, kdzember esetén, ha-
lalbiintetés rendeltl) a nemeseknél hiitlenség
blincselekményének tekintették s eszerint
szintén halallal biintették1l A szabadsagharc
jogszabalyaiban is hasonl6 biintetési neme-
ket rendeltek, amelyeket azonban kevéshé
alkalmaztak. Ha csak a végrehajtasokra ki-
adott utasitasokat tekintjik is, a kevés kivé-



telt nem szamitva®nem annyira a megtorlast
helyezték el6térbe, sokkal inkabb sereg-egy-
betartd erejét. A peres anyagokban csak ak-
kor talalkozunk halalbiintetés kiszabasaval,
ha példat akartak statualni pl: tdbbszoros
szokés esetében, esetleg, ha tébb mas biin-
cselekmény is bizonyosodott ra a elkvetére
(4m. kdborlas, tolvajlas, fosztogatas, keres-
ked6k haboritasa, sth.)® Nem ritka a kezes-
ségre bocsatas sem, s ebben Bercsényi Mik-
16s jart eldl példaval3l Az emberdlés egyik
specialis  tényallasaként megfogalmazott,
bottal, naddal, palcaval, 6kollel, korbaccsal
és rugdosas altal elkdvetett emberolés hala-
los itélete aldl az elkdvetd a \ érdij leilzete- o-
vel menekedett.

A testi biintetések kdziil a szabadsagharc
allamanak egyetlen altalam ismert jogszaba-
lya sem tartalmazza az 6nallg, testcionkuo
biintetést, annal inkabb a testfény iiot. 1 loloi -
dultak egyarant hatarozatlan (,,testében bun-
tettetik érette", ,,testi buntetéssel \es:/" <és
hatarozott buntetések.

Ezen belil kiillonbséget tettek vessz6zés,
megpalcazas™ és ,,kéményen valé meghpal-
cikas " kozott3 (Ritkan, de el6fordult az az
eset, hogy a tényallas fogalmazoja ,,sz0: pél-
daban" rogzitette a blintetést.® A testcsonki-
t6 buntetéseknek atvaltott valtozatai maradtak
fenn, mint a nyelvvaltsag. ,,A ragalmazok és
egymasjo hirét nevét vagy szemben vagy hat
mogott meg becsteleniték s kisebbiték ellen™
szOlt az edictum.PA jogkdvetkezmények alo-
li mentesiilésre kapott lehet6séget az elkdve-
t6: helyt adott a szabaly a valodisag bizonyita-
sanak, s csak ,,ha megh nem bizonyithattya az
csak felebarattydra kent gyalazatot, ny>elv
valtsdigon maradgyon™.

A szabadsagvesztés biintetés ritka volt: a
szabadsagharc szabalyai alig emlitik. Néhany
alkalommal a biréi gyakorlatban talalunk uta-
last fogsagban tartasra; tdbbnyire azonban az

eljarassal és a bizonyitassal kapcsolatosak.4)
Tanczos Janos ligyében, akinek ,,vérben vald
nyavalyas létét recognoscallyak complex tar-
sai, addig valé arestumaval meg elégszik az
Nemes Hadi Torvény, azontGl mingyart
szabadullyanakfeli"*".

Esetenként blintetésként is alkalmaztak az
,.arestomot” ,,Az hadban magat senki ellen-
ségh modgyara ne visellye s Ggy ne beszél-
lyen, ne mulatozzon, mert els6ben meg tém-
l6coztetvén, keményen meg blintettétik”. De
ismeriink hatarozott idejd elitélést is: egy
Nagy Istvan nev( kuruc tisztet visszaélései
miatt tisztét6l megfosztottak, s az itélet szerint

tél esztendeig keminy arestomban tar-
Jos;téic” 4. Astrazsat elhagyok biintetése harom
nap fogsag volt szaraz kenyéren és vizen.s

A szabadsagbiintetések kéziil alkalmaztak
a kitiltast: ,,a kifegyverét el veszti vagy el
lopattya, lovat el vesztegeti va g =l adgya go-
\tvosz végre", masodik alkalommal a kemény
palcazas mellé biintetésként rendelte a tor-
vény', hogy ,,a’taborral ki csapattatik” 4

A vagyoni bintetések kdrében mar sza-
mos formaval talalkozunk. Altalanosnak
mondhatd fokéntaz arulésra kiszabott biin-
iclésnel  a jos/agvesztés mellékbiintetés-
kent megallapitasa. Ez esetben a vagyonel-
kobzas teljes, ahogyan irjak: ,,mindene con-
fiscaltatik”b Ezzel szemben egyes, foként
katonai vétségekért kiszabhato volt részleges
vagyonelvesztés is, mint pl. a tabori javak
elvesztése.f

A kereskeddk, kocsmarosok, markota-
nyosok ,,minden ném{ arujok és portékajok
confiscaltatnak™ a mértékek korlli vissza-
élések biintetésélil.& Nem volt ritka a pénz-
blintetés sem (12 Ft-t6l 100 Ft-ig terjedGen,
féblntetésként nemesekred. A gyakorlat
termelte ki a megvaltast, vagyis akasztas he-
lyett a kuruc tisztek biintetéspénzt is elfogad-
tak. A bintetés kiszabasaval egy id6ben



gyakran kotelezték (a bir6 vagy a térvény) a
vadlottat kartérités fizetésére isDA torvény a
testi sértés (sebesités) biintetésével is foglal-
kozott: tdbbnyire valtsagdij letételével me-
nekdil az elkdvetd.

Ismeretesek a szégyenbiintetések is a ren-
dijogban; alkalmanként a szabadsagharcjog-
szabalyai is rendezték, féként katonai kote-
lességek elmulasztasaval kapcsolatban. EI6-
fordult az isteni torvények megsértése eseté-
ben is, miként példaul a kdromkodas biinteté-
seként kiszabott palcabiintetést nyilvanosan
rendelték végrehajtani. ,,Dolmany nélkil
csak ingben, azjelen levd hadak eldl, vilagos
koz helyen "5 A zsoldjaval megsz6kd katonak
blntetése halal volt. Ha nem tudtak elfogni a
szokésben 1év6 gyanusitottat, biintetéskép-
pen , trombita sz6 alai j6 hiréiul nevétil meg
fosztatHC'A mustran mas katonaival, felsze-
reléseivel compareald tiszt ,,g)>aldzatosan
tisztital megh valik" - rendelte a katonai
torvénykonyv'2 Természetesen a gyakorlat-
ban, az orszag torvényei szerint vald itélke-
zésben is alkalmaztak a szégyenkést'2

Salyosan bintették azokat, akik beosz-
tott hivatalos személyre tamadtak, Um. a

porkolabra, tdmloctartéra, hohérra. Akik a
birdi eljarasra varé rabokat, illetve a mar
szabadon elitélteket elengedte, azonos biin-
tetésben (ill. anyagi hatranyban) részesiilt,
mint ami azt fenyegette, akit elengedett. E
korbe vonhaté még a hamis eskiivés sulyos
biintetése és a feljelentési kotelezettség el-
mulasztasa, mint a birok munkajat hatralta-
té cselekmények5i

Roviden dsszefoglalva az eddigieket: a
jogforrasokban ajogalkoté jellemz6en harom
fajtajat rendelte a biintetésnek: halal, vagyon-
blintetést és a testfenyitést. Az altala stlyos-
nak tartott blincselekményekre halalbiintetést
szabott ki, a tobbi tgyben - sokszor a fokoza-
tos buntetés elvét is alkalmazva’s a maésik
két buntetésfajtat rendelte, kiillonféle variaci-
Okkal érzékeltetve a kildnbségeket. A szine-
sebb variacidkat a birdi gyakorlat biztositotta,
ahol is a birdk a tradicionalis magyar térvény-
kezési praxis megoldasaival élve Iényegében
valamennyi, a korban ismert blintetési nemet
alkalmaztak.

IMezey Barna
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A kiilfoldiek beutazasarol sz616 2001. évi
XXXIX. torvény végrehajtasarol szolo
170/2001. (IX. 26.) szamd Kormany rendelet
szabalyozza az idegenrendészeti fogda létesi-
tésének korilményeit. A 69. §-nak megfeleld-
en idegenrendészeti fogda olyan épiiletben
vagy épliletrészben létesithetd, ahol:

a) az Grizetesek elhelyezésére szolgalo he-
lyiségekben Grizetesenként legalabb 15 m3
légtér és 5 m2 mozgastér,

b) az étkezés, a szabadidd eltdltésére, illet-
ve a latogatdk fogadasara alkalmas kozosségi
helyiség,

c) az engedélyezett fér6helyek szamanak
megfeleléen, nemenként elkildnitett, hideg-
meleg folydvizzel ellatott mosd6 és zuhanyo-
z6, valamint WC helyiségek,

d) haziorvosi minimum feltételeknek
megfelel6 orvosi rendeld,

e) orvosi vizsgalat céljara szolgalo és
egészségligyi elkiilonité helyiség,

J) szabadleveg6n valé tartozkodasra alkal-
mas terilet,

g) az Orszagos Epitésiigyi Szabalyzat és a
hat6sagi el6irasok szerinti megvilagitasi érté-
kek,

h) az intézmény sziinetmentes aramellatasa,

i) az Grizetesek és a személyzet elhelyezé-
sére szolgald helyiségekben, az orvosi szoba-

ban, a latogatok fogadasara szolgald helyisé-
gekben, az élelmezést ellatd helyiségekben,
valamint a kdzdsségi céll helyiségekben ter-
mészetes szell6zés

biztosithato.

A jogszabalyok rendelkezéseinek érvé-
nyesilését, a gyakorlatban torténé végrehaj-
tasat az Alkotméany 51. § (2) bekezdése, az
Ugyészségrél szold torvény 11. §-anak c.)
pontja alapjan a biintetés-végrehajtas (to-
vabbiakban bv.) térvényességi felligyeletét
és jogvédelmét ellatd tgyészek is ellendr-
zik. Ez méas, mint a bels6 ellenérzés, a kor-
ményzati, a nemzetkozi vagy a tarsadalmi
ellendrzés. Az tigyész ennek soran havonta
legalabb két alkalommal koteles ellendrizni
- tobbek kozott - az idegenrendészeti Grizet
keretében a személyes szabadsagot korlato-
z0 intézkedés végrehajtasanak torvényessé-
gét is. Ennek folyaman megvizsgalja a befo-
gadas alapjaul szolgald iratok szabalyszer(-
ségét, az ezekben leirt rendelkezések végre-
hajtasat, valamint a fogva tartasi hataridék
betartasat.

A havi kétszeri ellen6rzés mellett az
ligyész, folyamatosan figyelemmel kiséri az
idegenrendészeti Grizet soran ajogszabalyok-
ban elGirt jogok biztositasat, a kotelességek
teljesitését, tovabba a fogvatartottakkal vald
banadsmod torvényességét. Ezekr6l a tevé-
kenységérdl feljegyzést készit, amit megkild
a vizsgalt szerv vezet6jének és ha valamilyen
intézkedés megtétele szilkségesnek tlnik,
kezdeményezi azt.



Amennyiben az &rizetét olyan kilfoldi
személynek rendelik el, aki szandékos bdin-
cselekmény elkdvetése miatt kiszabott sza-
badsagvesztés biintetéshdl szabadul, azt a fér-
fiak esetében a Nagyfai Orszagos Biintetés-
végrehajtasi Intézetben, a n6k esetében pedig
a Palhalmai Orszagos Biintetés-végrehajtasi
Intézetben kell végrehajtani. Egyéb esetben a
kulfoldivel szemben idegenrendészeti eljaras-
ban elrendelt 6rizet végrehajtasanak helye az
elrendeld idegenrendészeti hatésag székhelye
szerint illetékes, a Hatardrség altal fenntartott
idegenrendészeti fogda.

Kivételes esetben - biztonsagi vagy
egyéb okok miatt-mas objektumban is foga-
natosithat6 az 6rizet, azonban ajogszabalyok-
ban megfogalmazott, drizetesre vonatkozdjo-
goknak és kotelezettségeknek maradéktalanul
érvényesilniik kell.

A kulféldiek beutazasarol és tartozkoda-
sarél sz6l6 2001. évi XXXIX. térvény szerint
az Orizetnek harom fajtajat kilénboztetjik
meg: az idegenrendészeti rizetet, a visszauta-
sitési Orizetet és a kiutasitast el6készitd Grize-
tet. A torvény 46. §-a alapjan idegenrendésze-
ti 6rizetbe az a kilfoldi személy helyezhet6,
aki:

a) a hatésag eldl elrejtézott vagy a ki-
utasitds végrehajtasat mas modon akada-
lyozza;

b) a tavozast megtagadja vagy mas alapos
ok miatt feltehet6, hogy a kiutasitas végrehaj-
tasat késlelteti vagy meghidsitja;

c) a kiutasitas hatalya alatt és a kiutazas
el6tt szabalysértést vagy biincselekményt ko-
vetett el;

d) a kotelez6 tartdzkodasra kijeldlt helyen
az el6irt magatartasi szabalyokat stlyosan
vagy ismételten megsértette, a szamara el@irt
megjelenési kotelezettségét felszolitasra sem
teljesitette, és ezzel akadalyozta az idegenren-
dészeti eljaras lefolytatasat;

e) szandékos blincselekmény elkdvetése
miatt kiszabott szabadsagvesztés biintetéshdl
szabadult;

f) ha a kilfoldi kiutasitasara olyan, szan-
dékos blincselekmény elkdvetése miatt kerilt
sor, amely a kabitoszer-kereskedelemmel, ter-
rorizmussal, illegalis fegyverkereskedelem-
mel, embercsempészéssel, pénzmosassal,
szervezett b(indzéssel fiigg dssze, a kiutasitas
végrehajtasanak biztositasa érdekében az ide-
genrendészeti Grizetet el kell rendelni.

A Hatar6rség idegenrendészeti szerve a
visszautasitas intézkedés végrehajtasanak biz-
tositasa érdekében drizetbe veheti azt a kilfol-
dit, akinek a visszautasitasa az elfogastol vagy
a visszafogadasi egyezmény alapjan torténd
atvételt6l szamitott harminc napon belll vég-

Aterlileti idegenrendészeti hatosag az ide-
genrendészeti eljaras lefolytatasa érdekében
kdzbiztonsagi okbol, 6rizetbe veheti azt a kiil-
foldit, akinek személyazonossaga vagy tart6z-
kodasanakjogszerlisége nem tisztazott (kiuta-
sitast el6készitd drizet).

Fontos, garancialis rendelkezés, hogy a
jogszabaly minden 6rizet tartamat 5 napban
hatarozza meg. Amennyiben ennyi id6 alatt ez
nem valdsithatd meg, Ugy birésagi fellilvizsga-
latra van szilkség. Az idegenrendészeti Grizet
kivételével a térvény 30 napban maximalja az
Orizet hosszat, amely mar az el6zetes intézke-
dések - igy a visszautasitas, illetve a kiutasitas
- megtételét feltételezik. A legfeljebb 30 napos
szabadsagkorlatozasnak - ajogalkoté szerint-
elégségesnek kell lennie a kiilféldinek méas or-
szagba val6 tényleges elszallitasara.

Az idegenrendészeti Grizet esetén a végsd
hataridé 12 honap, amelynek elteltével akkor
is szabadon kell bocsatani a kulfoldit, ha nem
sikerdilt kitoloncolasa érdekében megtenni a
szilkséges lépéseket. A hataridé eltelte termé-
szetesen nem hilsithatja meg a kiutasitas vég-



rehajtasat, csupan a szabadlabon Iévé kilfoldi
kézre keritése okozhat gondot a kés6bbiek-
ben.

Az idegenrendészeti hatdsag altal hozott,
Grizetbe vételt elrendeld hatarozat ellen felleb-
bezésnek helye nincs, azonban kérni lehet a
hatarozat torvényességének birésagi felil-
vizsgalatat - bar ennek nincs halaszt6 hatalya
az Orizet végrehajtasa szempontjabol.

Az Grizetbe vételt elrendeld hatarozatnak
tartalmaznia kell az 6rizet kezd6 és befejezd
idépontjat, a végrehajtas helyét, valamint az
ideiglenes intézkedést vagy azt, hogy ideigle-
nes intézkedésnek nincs helye.

Az Grizetet elrendel6 hatésagnak arra kell
torekednie, hogy az Grizet a lehet6 legrévi-
debb ideig tartson. A kiutasitas, illetve a visz-
szautasitas végrehajtasa feltételeinek a megte-
remtésére, valamint a kiutasitast el6készité
Orizet elrendelése esetén a kilfoldi személy-
azonossaganak vagy tartdzkodasajogszer(isé-
gének megallapitasara soron kivil kell intéz-
kedni.

A kilfoldi, a fogdaba, illetve az intézetbe
csak az idegenrendészeti hatosag Orizetet el-
rendeld hatarozata alapjan fogadhaté be. A
fogvatartés csak az drizet elrendelésérdl sz6ld
hatéarozat, illet6leg az 6rizet meghosszabbita-
sarol rendelkezd bir6sagi hatarozat alapjan
hajthat6 végre. Ennek hianyaban a befogadast
meg kell tagadni. Az intézetbe a befogadasra
csak az intézet hivatali idejében van lehet6-
ség. A hivatali id6t a blintetés-végrehajtas or-
szagos parancsnoka hatarozza meg. Errdl, va-
lamint a foganatositassal kapcsolatos intézke-
désekrdl a bintetés-végrehajtas orszagos pa-
rancsnoka a Belligyminisztérium Bevandor-
lasi és Allampolgérsagi Hivatalanak f8igaz-
gatojat tajékoztatja.

Az Grizetes a kozosségben csak el6zetes
orvosi vizsgalatot kdvet6en, az orvos irasbeli
beleegyezésével helyezhetd el.

Az idegenrendészeti fogdan is érvénye-
siilnek a fogvatartottakra vonatkozé elkiiloni-
tési szabalyok - férfiakat a n6ktél, egészsége-
seket a betegekt6l, az elitélteket a nem elitél-
tektdl elkilonitve kell elhelyezni. A 18. élet-
éviiket be nem toltott személyekre nincsenek
kilon jogszabalyi rendelkezések, igy azok el-
helyezése olykor nehézségekbe iitkdzhet. Az
idegenrendészeti eljarasban elrendelt &rizet
végrehajtasanak szabalyairél sz6l6 27/2001.
(XI. 29.) BM-IM egydittes rendelet 4. §-anak
(1) bekezdése alapjan a 18. életévét be nem
toltott kilfoldit hozzatartozdjaval egydtt, és
mas feln6ttektdl elkilonitve kell elhelyezni,
kivéve, ha a hozzatartozéval torténd elhelye-
zés az elkilonitésre vonatkozdjogszabalyban
meghatarozott elGirast sért. A késébbiekben
foglalkozunk még a gyakorlat soran ezen a té-
ren felmeriilt problémakkal.

Jelent6s eljarasi garancia a 27/2001. BM-
IM egyiittes rendeletnek az a rendelkezése,
amely szerint az drizetest befogadasakor
anyanyelvén vagy az altala ismert mas nyel-
ven, irasban vagy szoban - ajogairol és kote-
lezettségeirdl, valamint a vele szemben alkal-
mazhat6 kényszerit6 eszkdzok alkalmazésa-
nak lehetségérél, a jogorvoslatrol szélé do-
kumentum atadasaval egyidében - tajékoztat-
ni kell. A tajékoztato atvételét, illet6leg a szo-
beli tajékoztatds megtorténtérdl sz416 jegyz6-
kdnyvet az Grizetes sajat kezlileg alairja, iras-
tudatlansaga esetén kézjegyével latja el. iras-
tudatlan Grizetes szobeli tajékoztatasa két tanu
jelenlétében torténhet. A tantk ajegyz6kdny-
vet sajat kezlleg fijak ala.

Az Brizetest befogadasa napjan el kell lat-
ni étkezési, tisztasagi és agyfelszereléssel, va-
lamint 4gynem(ivel.

Az Grizetes biztonsagi feliigyelet mellett,
ellendrzés nélkil tarthat kapcsolatot az Grizet
elrendelésének alapjaul szolgalé tigyben elja-
réjogi képviselGjével, a kinzas és az emberte-



len vagy megaldzé banasmadd megel6zésére
alakult eur6pa tanacsi bizottsag, az Egyesilt
Nemzetek Szervezete és az Eurdpa Tanacs
emberi jogok védelmére feljogositott szerve-
zetei e célbol kikiildott tagjaval, a magyarjog-
szabalyok altal az emberi, allampolgari jogok
védelmére feljogositott szervezet, illet6leg a
fogva tartds ellenérzésére jogosult hatosag
tagjaval, hazaja Magyarorszagra akkreditalt
diploméciai képvisel8jével, konzuli tisztség-
visel6jével, ennek hianyaban olyan allam
képviselGjével, amely érdekei képviseletét el-
latja, a kirendelt partfogoval, ha fiatalkorq, il-
letve vallasgyakorlas céljabol az egyhaz (fele-
kezet) képvisel6jével.

Latogato fogadasa az el6zetes egyeztetés
szerinti id6pontban, legalabb harminc perc,
amely kérelemre tovabbi harminc perccel
meghosszabbithat6. Kulfoldrél érkezé latoga-
t6 esetében - a fogadasara - lehet6ség szerint
soron kivil - legalabb hatvan perc id6tarta-
mot kell biztositani. A latogatas gyakorisaga
nem korlatozhat6. Ha a fogda, illet6leg az in-
tézet rendjét, biztonsagat nem veszélyezteti,
az Grizetes, engedéllyel, egyidejlileg tobb la-
togatot is fogadhat.

Tavbeszél6n térténé  kapcsolattartasra
csak a fogda, illet6leg az intézet altal biztosi-
tott készliléken van mad az Grizetes koltségé-
re. Erdekességként emliteném meg, hogy a
MATAV Rt. tajékoztatasa szerint, Magyaror-
szagon, a gy6ri idegenrendészeti fogdan elhe-
lyezett késziiléken bonyolitanak a legnagyobb
értékben beszélgetéseket.

A telefonbeszélgetés biztonsagi okbdl el-
len6rizhetd, kivéve, akikkel a kapcsolattartas
is ellendrzés nélkil folyik. Ha telefonbeszél-
getés a fogda vagy az intézet biztonsagat, ille-
téleg az Orizet végrehajtasat veszélyezteti, az
erre vonatkozd figyelmeztetés utan a beszél-
getés megszakithatd. Az ellendrzés lehet6sé-
gér6l az Grizetest tajékoztatni kell.

Az Orizetes levelezés Gtjan is tarthatja a
kapcsolatot a kiilvilaggal, amelynek gyakori-
sdga nem korlatozhat6. Hetente két alkalom-
mal csomagot kaphat, amelynek tartalmara az
altalanos szabalyok vonatkoznak. Az Grizetes
csomagot bannikor kildhet, ebben korlatozni
nem lehet.

Az Grizetes az Grizet soran alkalmazott in-
tézkedés vagy annak elmulasztasa miatt pa-
naszt terjeszthet el6, amelynek a sérelmezett
intézkedés végrehajtasara - ha jogszabaly ki-
vételt nem tesz - nincs halaszt6 hatalya. A fog-
va tartas koriilményeire vonatkozoan is lehet
kérelmet elGterjeszteni.

Az Brizetes az Orizettel kapcsolatban koz-
vetlenil fordulhat a biintetés-végrehajtas tor-
vényességi feligyeletét ellatd tgyészhez és
kérheti t6le meghallgatésat, illetve az illetékes
orszaggy(lési biztoshoz, vagy az emberi jo-
gok védelmére feljogositott szervezethez.

Az Grizetesnek az Grizet végrehajtasaval
0sszefliggld jogai gyakorlasahoz és kotelezett-
ségei teljesitéséhez szilkséges tolmacsolas és
forditas koltsége a fogdat, illetdleg az intéze-
tet terheli. Ezzel biztositva az Alkotmanyban,
a buntet6 eljarasi torvényben és a Bv. kddex-
ben az anyanyelv gyakorlasahoz val6 jogot.
Amennyiben azonban az 6rizet végrehajtasa-
val 0ssze nem fliggé Uigyben tolmacs kozre-
mUkodését kéri, azt az Grizetes sajat koltségé-
re veheti igénybe.

Jelentds jogszabalyi valtozasra keriilt sor
2002. januar 1-én: életbe Iépett az Uj idegen-
rendészeti torvény és annak végrehajtasi ren-
deletéi. Ez létrehozta a regionalisan miikodd
bevandorlasi és allampolgarsagi hivatalokat. A
megyehatarokon tlInyulé koordinacié a meg-
felel6 el6késziileteknek kdszonhet6en, nem je-
lentett tulzott nehézséget a Hatar6rség szama-
ra és az (igyészségi vizsgalatok tanisaga sze-
rint ajogszabalyokban el&irt rendelkezések al-
kalmazaséara maradéktalanul sor kerilt.



y? gyakorlati tapasztalato™roi
A rendszervaltozassal egyidejlileg meg-
nyiltak az allamhatarok. A szabad mozgasnak,
illetve a tartézkodasi hely szabad megvalasz-
tasanak a joga nemzetkdzi egyezményekbe
foglalt kdvetelményét, hazanknak is teljesite-
nie kell a Magyarorszagra latogato kilféldie-
ket illetéen is. A hatarok megnyitasanak és az
életszinvonal emelkedésének kovetkeztében
orszagunk sok kilfoldi személy szamara tran-
zit vagy cél - orszagga valt. Ezzel parhuzamo-
san megn6tt az illegalisan érkezdk és a kulfol-
di blnelkdvet6k szama is. A vilag szamos or-
szagaval kotott kétoldall egyezmények bizto-
sitjak, hogy pl. a hazankban eljarés ala vont
személyt miel6bb, allampolgarsaga szerinti
hatésaga vonja felel6sségre, illetve a hazank-
bajogosulatlanul érkezett személyek miel6bb
elhagyjak az orszagot.

Kdzismert, hogy az idegenrendészeti fog-
daban azokat a kullfoldi személyeket helyezik
el, akiknek kiutasitasa, az orszagbdl val¢ kito-
loncolasa folyamatban van és valamilyen ok-
nal fogva (példaul szokés veszélye) kizardlag
szabadsagelvonassal jaré intézkedés utjan
biztosithatd ennek az eredményessége.

Az Grizet f6szabalyként 6t napig tart, de
mint azt a gyakorlati tapasztalatok mutatjak,
ennyi id6 alatt nehezen és ritkan szervezhetd
meg a kiilféldi visszatoloncolasa. F6ként igaz
ez, amiota egyre tavolabbi orszagokbdl érkez-
nek hazankba illegalisan kiilfoldiek. Ezért kii-
I16ndsen fontos szamos, garancialis szabaly le-
het6ség szerinti maradéktalan érvényesiilése.
llyen garanciak példaul az anyanyelv haszna-
latanakjoga, az élelmezési, egészségiigyi ella-
tas biztositasa, lelkiismereti és vallasi meg-
gy6z6dés szabad kinyilvanitasa, a fogva tarto
intézetek személyzetének a hatalommal val6
visszaélésének megakadalyozasa.

Az anyanyelv hasznalatanak jogszabalyi
hatterér6l mar volt sz6. A fogvatartottnak és a

fogva tartd intézménynek egyarant érdeke,
hogy a fogvatartott a befogadast kovetden
megismerhesse jogait és kotelezettségeit.
Ugyészi vizsgalatok megallapitottak, hogy az
intézetek biztositjak az Grizeteseknek ajogait.
Az idegenrendészeti fogdakban tobb vilag-
nyelvre, illetve a fogdakban gyakran megfor-
dulé idegen nemzetiség( allampolgarok nyel-
vére leforditva megtalalhaté az irasbeli tajé-
koztat6 a fogvatartottak jogairol, kotelezettsé-
geirdl, valamint a veliik szemben alkalmazha-
to kényszeritd eszkdzokrdl. Legtébb esetben
az Grizetes 24 6ran beliil hozzajut ehhez a ta-
jékoztatashoz. A fogdakban a hazirend fordi-
tasa is megtalalhat6 tobb nyelven. A hataroza-
tokat hoz6 hatésagok és birdsagok déntéseit is
igyekeznek az intézetek akar tolmacs igény-
bevételével is érthetévé tenni a fogvatartottak
szamara. Figyelemmel vannak tovabba arra
is, hogy az azonos zarkaba elhelyezettek kdzé
lehet6leg azonos nyelven, illetve lehet6ség
szerint magyarul is beszél§ 6rizetesek kerdilje-
nek elhelyezésre. Az idegenrendészeti fogdak
komoly Iépéseket tesznek annak érdekében,
hogy az 6rizetesek hozzéférjenek idegen nyel-
v(i sajtotermékekhez és miiholdas adasokhoz.
A gyé6ri fogda latogatasakor fény deriilt tobb
olyan esetre is, amikor a fogda személyzete, -
hogy az 6rizeteseknek 6rémot szerezzenek -
kis mértékben eltért a hazirendt6l, azért hogy
a fogvatartottak a m(sorra t(iz6tt futballmecs-
cset végignézhessék.

Osszességében elmondhat6, hogy a fogva
tartd intézetek torekednek arra, hogy a nem
magyar allampolgarsagu Grizeteseket a ma-
gyar nyelv nem tudéasa miatt hatrany ne élje.

A vizsgalatok tapasztalatai szerint, a befo-
gadott kilféldi &rizetesek igénylik, hogy a
fogva tartast végrehajté szerv felvegye a kap-
csolatot hazajuk diplomaciai és konzuli kép-
viseletével. Ez sok esetben rendkiviili médon
meggyorsitja a hazajutasukat.



Akulféldi fogvatartottak étkeztetése soran
a fogdat Gzemeltet§ intézetek lehet6ség sze-
rint tekintettel vannak az &rizetesek vallasi ho-
vatartozasara, az ehhez kapcsol6dé szokéasa-
ikra. A fogdakban tébbféle étel kozil is lehet
valasztani. Az étkezések rendjében is rugal-
massag tapasztalhato a fogva tarté szervek ré-
szér6l, igy vallasi okokbdl egyes esetekben
akar a hazirend szigord szabalyaitol is eltér-
nek.

Az egészségugyi ellatas teriiletén az alta-
lanos szabalyok érvényesiilnek. A fogdakban
rendszeresen jelen van egy sajat orvos, illetve
szilkség esetén, rovid idén belil megjelenik.
Rendkiviili esetben az Grizetes killsé korhaz-
ban kezelést is kaphat. Ritkan, nyelvi nehéz-
ségekbe (itkdzhet az anamnézis pontos meg-
allapitasa, azonban tolmacs igénybe vételével
athidalhat6 a probléma.

Egyéb fogdakban is gondot okoz, hogy az
Grizetest nehéz elfoglalni, munkaltatasuk nem
megoldott. Szerencsés esetben a kiilféldi csak
néhany napot tolt az idegenrendészeti fogda-
ban, azonban van mikor, hogy ez meghosz-
szabbodhat. Ilyenkor az djsagok, kdnyvek, te-
levizid, illetve az id6jarastol fliggéen az udva-
ron engedélyezett sportolasi lehetség jelent-
het megoldast.

A fogvatartassal kapcsolatosan felme-
rilt panasz nem olyan gyakori, mint az
egyéb szabadsagelvonast alkalmazo6 inté-
zetekben. A fogdakban szolgalatot teljesi-
t6k térekednek minden jogszabalyi, garan-
cialis rendelkezés biztositasara. Az el6for-
dulé panaszok tdbbnyire csak az ételek
mennyiségét kifogasoljak. A banasmad ko-
rébe tartozé panaszok ritkak. A Gy6ri Ha-
tarér lgazgatosag idegenrendészeti fogda-
jaban, a rendbont6 magatartast tandsitok
elttlzottnak talaltdk a veliik szemben fellé-
p6 6rok altal hasznalt kényszerit§ eszkdzo-
ket. A vizsgalat megallapitotta, hogy a pa-

nasz alaptalan, a kényszerit6 eszkdzok
hasznalata jogszer( volt.

Egy kinai allampolgér okiratainak ellen-
Orzése soran a bv. torvényességi felligyeleti és
jogvédelmi Ugyész azt észlelte, hogy a kiilfol-
di kérelmeinek és panaszainak nyilvantartasa
nem megfeleld, abb6l nem allapithaté meg,
hogy az elbiralas kinek a hataskore, milyen in-
tézkedések torténtek és milyen valaszokat ka-
pott az Grizetes.

Korabban aggalyos volt a fogdakdnyvek-
ben vezetett nyilvantartasok, az intézkedése-
ket el6ir6 dokumentumok hianyossaga. A
pontatlansag olykor veszélyeztette a jogbiz-
tonsagot. A hatarozott ligyészi fellépésnek ko-
szdnhet6en hamar rendezddtek a viszonyok.

A Nyugat-Magyarorszagi régio ellen6rzé-
sekor az (igyész vette észre, hogy a birosag al-
tal meghosszabbitott fogvatartasa az &rizete-
seknek nem ajogszabalyoknak megfelel§ ok-
manyok alapjan tortént. A foganatositasrajog-
szabaly szerint birésagi hatarozat alapjan ke-
rilhet sor, annak hianyaban a befogadast, il-
letve a tovabbi végrehajtast meg kell tagadni.
Néhany esetben el6fordult azonban, hogy a
kalfoldit, biréi hatarozott alapjan tartottak &ri-
zetben, és amely csak kés6bb érkezett a fog-
dahoz. Az ligyész intézkedett, hogy ajévében
a Hatar6rség tegyen lépéseket, hogy az elren-
delt, illetve meghosszabbitott Grizetrél sz6l6
végzések torvényes hataridén beliil az idegen-
rendészeti fogdakhoz kerdiljenek.

Az itt el6fordulé rendkiviili eseményeket,
amelyek els@sorban étkezés-megtagadashan,
illetve sz6késben nyilvanulnak meg, az intéz-
mények soron kivil jelentik a bv. tdrvényes-
ségi, felligyeleti- és jogvédelmi tigyésznek. A
jelentéstételi kotelezettség biztositja, hogy a
torvényességet szem el6tt tartva, az intézetek
megtegyék a sziikséges Iépéseket a jovEben
esetleg el6fordulé hasonld esetek megel6zé-
sére, a felel6sok megnevezésére. Amennyi-



ben ennek a kotelezettségének az intézet nem
tesz eleget az ligyész megteszi a sziikséges lé-
péseket.

igy tortént ez példaul H. E. 6rmény allam-
polgar esetében is, aki 2002. november 22.
napjan befejezett 6ngyilkossagot kovetett el a
Szombathelyi Hatarér Igazgatosag idegenren-
dészeti fogdajaban. A Vas Megyei F6ugyész-
ség lgyésze a helyszinen részt vett az ese-
mény kivizsgalasaban, ellendrizte a megel6-
zés érdekében tett intézkedéseket. A bonco-
last kovet6en a f6ligyészség kiadta a temetési
engedélyt.

Nagykanizsan a bv. torvényességi fel-
ligyeleti ésjogvédelmi tigyész a fogda vizsga-
latardl készitett feljegyzésében azt észrevéte-
lezte, hogy a rendkivili események megel6-
zése érdekében az ablakiivegek belsé védel-
mét biztosito biztonsagi racsozat nincs felsze-
relve.

Az Europai Unié kdvetelményeinek meg-
felel6en az olykor tobb megyét is fel6lel ré-
gidban, egyetlen helyen miikodik idegenren-
dészeti fogda. Ezért az elfogast és az eldalli-
tast kdvetben tobb széz kilométeres utat kell
megtenni a fogdaig. Ez komoly szervezési
feladatot igényel a Hatar6rség részérél, hogy
minél takarékosabb médon, de a jogszabaly-
okban el@irt hataridéket betartva jaijanak el.
Szamos esetben mertlt fel az a probléma,
hogy a szallitasok kovetkeztében, egységes
nyilvantartas hianyaban, szinte lehetetlenné
valt az el6allitasok idétartamanak nyomon
kovetése. Ezeknek a megsziintetésére a bv.
torvényességi, felligyeleti és jogvédelmi
ligyész feljegyzést készitett a hianyossagok-
rol, észrevételeket tett. Ennek alapjan az érin-
tett szervek 2002. masodik félévétél meg-
kezdték a korabbi pontatlansagokat megsziin-
tetni. Jelentsen megn6tt a biréi munkateher
azéltal, hogy a regionalis rendszerben, a don-
tési hataskor, egyetlen helyre koncentralddik,

igy ha a kiilféldit 5 napon belll nem utasitjak
ki, a fogvatartds meghosszabbitasahoz biréi
hatarozat sziikséges.

Emlitést érdemel a 18. életéviiket be nem
toltott fiatalok elhelyezésének kérdése. Alap-
elvi jelent6ségli, hogy szabadsag elvonassal
vagy korlatozassal jar6 intézkedés csak jog-
szabaly alapjan altal alkalmazhat6. El6fordul-
hat azonban, hogy egy kiilféldi csalad lépi at
illegalisan a hatart egy kiskort gyermekkel. A
szll6k idegenrendészeti Grizetbe keriilnek, de
mi lesz a gyermekkel? A csalad egységének
fenntartasa megkovetelné, hogy a gyennek
sziileivel maradhasson, ugyanakkor ez fogsa-
got és idegen felnéttek allando tarsasagat je-
lentené szaméra. Akkor nevelgintézetben kell
elhelyezni ideiglenesen? Ebben az esetben vi-
szont a szll6vel val6 kapcsolattartas valik le-
hetetlenné. A probléma megoldasara, ajogal-
koténak azonnal déntenie kell, hogy két em-
beri jogi alapelv koziil, melyik jelent maga-
sabb szempontot.

A kulfoldi fiatalkordakra - ellentétben a
magyar allampolgarokkal - az idegenrendé-
szeti jogszabalyok nem tartalmaznak kilén
rendelkezéseket még elkilonitésiket sem ir-
jak el6. A Legf6bb Ugyészség ennek megfe-
leléen javasolta az idegenrendészeti &rizet
biintetés-végrehajtasi intézetben torténd vég-
rehajtasanak szabalyairdl sz6l6 1/1995. (I. 6.)
IM rendelet kiegészitését. A Nagyfai Bv. Inté-
zet parancsnoka kilén napirendet allitott 6sz-
sze az intézetben elhelyezett két fiatalkoru
bangladesi allampolgar szdmara, amelyben
elkulonitéstikrél rendelkezett, illetve a végre-
hajtas modjara - rajuk tekintettel - killon sza-
balyokat hozott.

Hazéanknak az Eurdpai Uni6hoz torténd,
kiisz6bon all6 csatlakozésa és az ennek kovet-
keztében sziikségessé valo jogharmonizacio
szamos (j feladatot r6 mind a kormanyzatra,
mind ajogalkotasban részt vallal6 szervekre.



A szabadsag elvonassal jaré intézkedéseknek
és az annak végrehajtasat biztosité fogvatarta-
si helyeknek a kdzosségijoghoz, illetve az eu-
ropai normakhoz vald igazodasa alapvetd ko-
vetelmény. Ennek megvalésitasa azonban je-
lentds mérték( anyagi raforditast igényel.

Az utébbi években (j, az eurdpai normak-
nak megfeleld idegenrendészeti eléallitd he-
lyiségeket adtak at. Ilyen példaul a Nyirbatori
Hatarér Igazgat6sag Artandi kirendeltségénél
2002-ben kialakitott két el6allito helyiség. A
végleges atadas el6tt az lgazgatdsag felkérte a
bilintetés-végrehajtas torvényességi felligye-
letét ellatd megyei Uigyészségi lgyészt, hogy
szemrevételezze a helyiségeket, vizsgalja
meg, hogy azok ajogszabalyoknak megfelel-
nek-e, és adjon szakvéleményt azok kialakita-
sardl. Az (igyész szamos észrevételt tett, ame-
lyet a Hatarér Kirendeltség a munkalatok fo-
lyaman figyelembe vett, igy egy jogszabalyi
rendelkezéseknek teljes mértékben megfeleld
épllet keriilt atadasra.

De megemlithetjiik a 2002. januar 1-jével
megnyitott Gy6r-Moson-Sopron Megyei ide-
genrendészeti fogdat (és kdzdsségi szallast) is,
amelynek kialakitasara, személyi allomanya-
nak kiképzésére szintén az (igyészség bevona-

saval, szakmai ismereteinek, tapasztalatainak
felhasznalasaval kertilt sor, igy zokkenémen-
tesen kezdhette meg miikodését a jogszabaly
altal megjeldlt idépontban.

A 2001-es évben végzett egyik vizsgalata
soran a bv. térvényességi feltigyeleti ésjogveé-
delmi Ugyész megallapitotta, hogy a bacs-
bokodi el6allito helyiség rendkiviil rossz alla-
potban van, falai penészesek, vizesek, emberi
tartdzkodasra alkalmatlan. Felhivta a Hatar6r-
ség figyelmét, hogy azonnal intézkedjenek.
Ennek kdvetkeztében szeptember kozepéig
megtortént az épilet feldjitasa.

Osszességében elmondhat6, hogy az ide-
genrendészeti Orizetet végrehajté fogdakban
eleget tesznek a kulféldi fogvatartottakkal
szemben tdmasztott specialis kdvetelmények-
nek. A biintetés-végrehajtasi torvényességi
felligyeletet ellaté tgyészek is - teljesitve
vizsgalati kotelezettségiiket-, ajogszabalyok
maradéktalan érvényesiilése érdekében a
sziikséges intézkedéseket megtették, sajatos
eszkozeikkel el@segitették a Hatarérségnek a
torvényességijogallami kdvetelményeket be-
tartd6 munkajat.

®r. (pongréacz (Dora
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Az alkohol a dohanyzas mellett a leg-
gyakrabban hasznalt élvezeti cikk. Az alko-
holizmus ill. a modem orvosi sz6hasznalat-
ban inkabb alkohol dependencia ( depen-
dencia = fiigg6ség) az alkohol kényszeres
fogyasztasat jelenti. E kényszernek harom
Osszetevdje van: egyik az alkoholfogyasz-
tas utani kifejezett vagyakozas, ettél vald
pszichés fliggés, masik a szomatikus fiig-
gés, mely aztjelenti, hogy az alkohol hirte-
len megvonasa ( orvosi tamogaté kezelés
nélkil ) sulyos testi betegséget, megvona-
sos tlinet egydittest idéz el§, mig a harmadik
tényezd a tolerancia, aminek Iényege, hogy
a szervezet mind kevéshé és kevéshé reagal
a toxikus szerre, igy a beteg azonos hatas
eléréséhez egyre nagyobb mértékben fo-
gyaszt alkoholt.

A laikus koztudatban az alkoholizmus-
sal kapcsolatban leginkabb a heveny alko-
holos befolyasoltsdg, azaz a részegség, a
kronikus alkoholizmus okozta pszichés és
testi leromlas, pszichoszocialis elidegene-
dés és az alkohol okozta majzsugor ismert.
Valbban, talan ezek az alkoholizmus leg-
gyakoribb koévetkezményei. Kevéshé is-
mert, hogy az alkohol tulajdonképpen az
egész szervezet megbetegedését idézi el6,
igy egyes esetekben a klinikai kép el6teré-
ben a fenti megnyilvanulasok mellett vagy
akar azokat megel6z6en mas, ritkabb be-
tegségek allhatnak.

Az alkoholizmus kialakuldsanak két
lépcséfoka van. Elsé az gynevezett ,,prob-
Iémaitas™ Ilyenkor az egyén pszichés fe-
szliltség oldasa, érzelmi problémainak el-
tompitasa, elnyomasa céljabol fogyaszt al-
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koholt. A mésodik lépcs6t a valddi alkohol-
fogyasztasi kényszer (addikcid) kialakulasa
jelenti, amelyet az el6bb részleteztiink.

Az alkoholizmust el6idéz6 tényez6krol
egyre tdbbet tudunk, de korantsem eleget
ahhoz, hogy az egyes betegek esetében az
okokat mindig pontosan feltarhassuk. Ma
mar mindenképpen elavult az a nézet,
amely az alkoholistat egyedil és kizardla-
gosan gyenge akarata, gyenge jelleme miatt
teszi felel6ssé allapotaért. Kozismert, de a
mindennapi gyakorlatban mégsem eléggé
elfogadott, hogy az alkoholizmus kialaku-
lasdban driasi szerepe van a pszichoszo-
cialis kdrnyezetnek, elsésorban a csalad-
nak. A velesziiletett hajlamosité tényez6k
szerepére utal az a tény, hogy az alkoholis-
tak korében gyakrabban fordulnak el6 éle-
tik soran nem alkoholos elmebetegségek
is, mint az atlag lakossag korében. Geneti-
kai tényez6kre hivjak fel a figyelmet a csa-
ladvizsgalatok: alkoholistak kozeli rokonai
kdzott az alkoholizmus négyszer gyakrab-
ban fordul el6. Hasonldképpen, alkoholista
sziil6knek a sziiletés utan oérokbefogadott
gyermekei korében, életiik soran, négyszer
gyakoribbnak talaltak az alkoholizmus ki-
alakulasat, akkor is, ha a gyermekek nem is
ismerték vér szerinti szlileiket és igy fogal-
muk sem volt azok szenvedélybetegségé-
r6l. Egypetéjd ikrek k6zott mindkét testvér
alkoholizmusajéval gyakoribb, mint kétpe-
téjl ikrek esetében. Ugyanakkor nem hagy-
hat6 figyelmen kivil, hogy az ember 6nall6
tudattal és akarattal bird, tarsadalomban él6
Iény, igy véleményem szerint még bizonyos
fok( velesziiletett hajlam esetén sem ment-
het6 fel - teljes mértékben biztosan nem -
az alkoholizmussal &sszefiiggésben elkdve-



tett agressziv, antiszocialis cselekményei
felel6sségének vallalasa alél. Ez az igen
Osszetett probléma érdemi targyalasa azon-
ban sem a kit(izott téma, sem pedig a szer-
z8 illetékességének hianya miatt nem ké-
pezheti e cikk témajat.

JAz aikplioCokozta méaj6etegség

Az alkohol leggyakrabban a maj meg-
betegedését okozza, pontosabban szélva,
bar leggyakrabban tébb szerv vagy szerv-
rendszer is karosodik az alkohol toxikus ha-
tasa kovetkeztében, a klinikai kép el6teré-
ben leggyakrabban a maj betegsége all. Az
alkohol okozta méajkarosodasnak id6ben és
stlyossagaban harom egymast kovetd sta-
diuma van: az alkoholos zsirméj, az alkoho-
los majgyulladas és a majzsugor.

Az alkoholfogyasztas és a majbetegség
végstadiumat jelent6 majzsugor (orvosi ne-
vén majcirrhosis) kozott az oksagi 6éssze-
fuggés egyértelmiien bizonyitott. Az alko-
hol iranti érzékenység egyénenként valto-
z0, ezért nem minden nagyivonal fejlédik
ki ,, kdtelez6 modon a cirrhosis. A majzsu-
gor kialakulasat dont6en befolyasolja a
rendszeresen fogyasztott alkohol napi
mennyisége is. Mérvado statisztikak szerint
naponta legfeljebb 40 grammnyi alkohol
rendszeres fogyasztasa 25 év alatt sem okoz
alkoholos  maéjkarosodast.  (Szamoljunk
csak: 40 gramm alkoholt tartalmaz 1 di
whisky, vagy 4 dl bor vagy kb. 1,5 Uveg
sor! ). Ugyanennyi ideig naponta 40-80
gramm alkohol elfogyasztasa mar nagy va-
l6szinliséggel a maj zsiros elfajulasat vagy
alkoholos méajgyulladast okoz. Naponta 80
grammot meghaladéd alkoholfogyasztas
esetén alakul ki majzsugor az esetek 20-30
%-aban. A fenti szamolast megismételve,
ez naponta 2 dl-nél tébb whisky, vagy 8 dl
bor, vagy 3 lveg sor, ill. azt meghalad6 al-

kohol fogyasztasat jelenti. Ezt az alkohol-
mennyiséget a magyar statisztikdk és a
mindennapi orvosi tapasztalat szerint is
igen sokan elérik ill., tallépik. Talan az a
tény, hogy ezen alkoholbetegeknek is
,,Csak” 30 %-anal alakul ki majcirrhosis
adja az 6namito bizakodast sok alkoholista-
nak, ,,1am, a szomszédom is évek 6ta annyit
iszik, mint a godény, mégis jol birja ma-
gat. ” Ugyanakkor megfeledkeznek azokrol
a mindannyiunk kdrnyezetében tapasztalt
szomoru esetekr6l, amikor sokszor akar
igen fiatal, olykor 20-as, 30-as éveikben ja-
r6 emberek halnak meg a majzsugorodas
végstadiumaban, rendszerint igen nyomo-
rult kordlmények kozott, sok szenvedés
utan. A kornyezet ilyenkor részvéttel alla-
pitja meg, hogy az illet6 ,,elitta a majat”.
Sajnos, az alkohol okozta majbetegség
igen alattomos természetl. A fentiekbdl is
lathatjuk, hogy a nagyivok ,,szerencsés”,
kb. 70 %- a bar rendszeresen és sokat iszik,
mégsem alakul ki nala majcirrhosis. (Mas
kérdés, hogy kérilotte hogyan szenved a
kornyezete, csaladja, 6 maga, hogyan sily-
lyed egyre mélyebbre, hogyan teszi tonkre
emberi, csaladi, munkahelyi, barati kapcso-
latait). A nagyivok masik 30 %-a azonban
majzsugorban betegszik meg, 10-25 év al-
koholizalas utan. A majzsugor azutan atla-
gosan 8-10 éven belill a beteg halalahoz ve-
zet. Ez statisztikai atlag, amely mogott
konkrét betegek vannak, betegek, akik 1-2
éven beliil meghalnak a majzsugor szévéd-
ményeiben, és olyanok is, akik 12-15 évig
élnek még, szenvedve ugyan a cirrhosis
okozta panaszoktol. Fontos hangsulyozni
azt a tényt, hogy ezen alkoholistak jelentds
része nem tartozik azok kozé, akik ,, merev
részeggé” valnak nap, mint nap. Egy ré-
szlik évekig, akar 10-15 évig rendszeresen
fogyaszt nagy mennyiségl alkoholt, anél-



kil, hogy lerészegedne, illetve anélkil,
hogy betegség tlinetei jelentkeznének nala.
Nem meglep6 ez, ha a fenti szdmadatokat
még egyszer atgondoljuk. Hiszen elég ki-
nyitni a negyedik lveg sort, a masodik liveg
bort, vagy akar két tiveg sér mellé inni 1-2
fél dl ,, kisér6t” ahhoz, hogy ,,teljesitsiik a
80 grammos kiiszob atlépését, s ezzel je-
gyet valtsunk arra a vonatra, amely 30 %-0s
eséllyel a halalba viszi utasat. Sajnos, ezek
a szigoru adatok Magyarorszagon nem
eléggé kozismertek, ilyen mennyiségl al-
kohol fogyasztasa a kdztudatban nem sza-
mit veszélyesnek.

Az alkoholos majbetegség alattomos a
betegség tlinetei szempontjabol is. A bete-
gek kb. 30 %-a teljesen tlinetmentes. Fon-
tos azonban tudni azt, hogy ebben a tlinet-
mentes szakban is az orvosi, a laboratériu-
mi ill. az ultrahang vizsgalat ilyenkor is fel-
fedheti a mar alattomosan zajlé majelzsiro-
sodast vagy az ezt kdvet6en kialakuld alko-
holos majgyulladast. Ha azonban az alko-
holbeteg nem megy orvoshoz, el6fordulhat,
hogy varatlanul, megel6z6 tiinetek nélkiil
besargul, hasa ,,megnd” a hasiiregben fel-
gylleml6 folyadéktol, azaz ,,régton” a
majzsugor, azaz a majbetegség végso, visz-
szafordithatatlan stddiumaval kell szembe-
néznie.

Az alkoholos majbetegség, helyesebben
inkabb az alkoholizmus tehat csak az esetek
kb. 70 %-aban okoz testi panaszokat, ame-
lyek nem specialisak, tdbbnyire altalanos
tinetek. llyen a bizonytalan hasi, esetleg
étvagytalansag, hasmenés, fogyas, letargia,
faradékonysag, az orcakon apro értagulatok
miatt megjelend bérpir. Az alkoholizmus
indirektjelei lehetnek az iskolai végzettség-
gel, szocidlis statusszal ellentétes gondozat-
lan kiils6. HUsz évvel ezel6tt, kezdd orvos

koromban, tapasztalt, idésebb kolléga hivta
fel a figyelmemet arra, hogy az alkoholis-
taknak milyen gyakran hianyos, romlott,
gondozatlan a fogazatuk. Magyarorszagon
a szegény rétegek sajnalatos kiszélesedésé-
vel és a fogaszati kezelés korabbi ingyenes-
ségének atmeneti felfliggesztésével ez a
gyanujel az utébbi évtizedben veszitett di-
agnosztikus erejéb6l. Sajnos.

Magyarorszag az alkoholfogyasztas te-
kintetében a vilagon, a vezetd orszagok ko-
z0tt foglal helyet. Az egy fére juté abszolut
alkoholfogyasztast évente kb. 12 literre be-
cstlik. Mas eurdpai orszagok adataibol:
Luxemburg 12,1 liter Ausztria 10,5 liter,
Németorszag 10,4 liter. A statisztikak ked-
vez6 oldalan foglal helyet Svédorszag, ahol
ez az adat 5,3 liter, Finnorszagban 6,8 liter,
Nagy-Britanniaban 7,3 liter. A magyaror-
szagi egy fére szamitott alkoholfogyasztas
alkoholfajtakra bontva kb. 150 liter sérnek
vagy 120 liter bornak vagy 30 liter palinka-
nak felel meg.

A nemzetkozi statisztikak szerint az egy
orszagban elfogyasztott alkoholmennyiség-
nek a felét a lakossag 10 %-a, négyotddét a
lakossag 20 %-a fogyasztja el. Ez nagymér-
tékben egybevag a magyarorszagi statiszti-
kakkal: az alkoholistak szdmat kb. 1 millio-
ra becsilik! A majzsugor okozta halalozas
Eurépaban Magyarorszagon a legnagyobb:
100 000 lakosra évente 63,3 halaleset jut.
Ugyanez az adat Portugaliaban 27,8, Auszt-
riaban 27,2, Németorszagban 24,0, de
Svédorszagban 7,3, Nagy-Britanniaban 6,0,
Hollandidban 5,1, frorszagban 2,7 (1992-
1995. kdzétti adatok). Az USA-ban és Ka-
nadaban az eredményes egészségnevelés
kdvetkeztében az alkoholfogyasztas a 70-es
évektdl csokkent, aminek kovetkeztében a
cirrhosisos halalozas is csokkent. Hasonl6 a
helyzet Franciaorszagban is. Az 1950-es



években az egy fére juté atlagos borfo-
gyasztas 140 liter volt. A méjzsugor okozta
haldlozas 1967-ig nétt, ekkor évente 100
000 lakosra szamitva 36 halaleset volt. Az
egy fére jutd borfogyasztas a 90-es évekre,
60-65 literre csokkent. Ezzel parhuzamosan
a 100 000 lakosra es6 cirrhosisos halalozas
16-ra esett vissza.

Az alkoholtlir6 képességben genetikai
tényez6k is szerepet jatszanak. Az alkohol
lebontasakor el6szor képz6d6é anyagcsere-
termék az acetaldehid. Ennek tovabbi le-
bontasat az acetaldehid-dehidrogenaz en-
zim végzi. Az emberek kis részénél ez az
enzim genetikai hiba kdvetkeztében az atla-
gosnal lassabban mikédik, igy ,,atlagos
mennyiség(” alkohol fogyasztasat kovet6-
en is az acetaldehid magas koncentraciot ér
el a szervezetben. Ez pedig szamos szub-
jektiv panaszt okoz: az illet6nél a bér Kipi-
rulasa, er6s verejtékezés, szapora szivverés,
kapkodd, szapora légzés, gyengeség, aju-
lasérzés jelentkezik, ezért ezek az emberek
ritkdn valnak alkoholistava.  (Ezen ame-
chanizmuson keresztll fejti ki hatasat az
Antaethyl tabletta vagy depét-injekcid,
mely az acetaldehid-dehidrogenaz enzim
farmakologiai bénitdsa Utjan okozza alko-
holfogyasztas esetén a fenti rosszullétet, igy
az Ugynevezett adverziv, leszoktatd kezelés
eszkoze.)

Eltér6 az alkoholtiiré képesség a ne-
mek kozoétt is. A n6k szervezete kb. ha-
romszor érzékenyebb. Az elfogyasztott al-
kohol egy kis része mar a gyomorfal en-
zimjei hatasara kezd lebomlani. A nék
gyomorfaldban az alkoholdehidrogenaz
enzim aktivitasa kisebb, mint a férfiakban.
A ndi nemi hormonok egyik csoportja (az
Osztrogének) fokozzak az immunoldgiai
reakcidkat, igy az alkohol okozta sejtkaro-
sodas talajan fellép6 masodlagos autoim-

mun reakciokat is. Szerepet tulajdonitanak
annak is, hogy a n6k szervezetében a zsir
ardnya a vizéhez viszonyitva magasabb,
mint a férfiak szervezetében. Mivel az al-
kohol vizben jobban oldédik, igy a kisebb
viztérben teststlykilogrammra szamitva
azonos mennyiségben fogyasztott alkohol
magasabb koncentréciot ér el a néi, mint a
férfi szervezetben.

Bizonyos taplalkozasi tényez6k is befo-
lyasoljak az alkohol toxikus hatasat. A fe-
hérjeszegény étrend fokozza az etilalkohol
toxicitasat. Marpedig az alkoholistak zéme
pénzét nem a draga fehéije-forrasokra, ha-
nem alkoholra forditja.

Barmely mas krénikus majbetegség,
igy els6sorban a krénikus virusos majgyul-
ladasok logikusan érthet6 médon fokozzak
az alkohol okozta karosodas sulyossagat.

JAz aikghoios zsirmdj

Az alkoholos zsirmaj (orvosi nevén
steatosis hepatis alcoholica) Iényege, hogy
az alkohol okozta komplex anyagcsere val-
tozasok kovetkeztében a maj normalis sz6-
vettani szerkezete megvaltozik, a majsejtek
kd6zé mind nagyobb és nagyobb mennyi-
ségben zsircseppek rakddnak le. A steatosis
nagy mennyiségl alkohol rovid id6n at tor-
tén6é fogyasztasat kdvetben, akar 4-5 nap
alatt is kialakulhat. Zsirméaj egyébként nem
csak alkoholizmus kdvetkeztében johet Iét-
re: elhizas, cukorbetegség szintén gyakran
all ennek a majbetegségnek a hatterében, il-
letve ezeknél sokkal ritkabban egyes vegy-
szerek és gyogyszerek is elGidézhetik,
mindezeket az orvosi irodalom meg is ki-
I6nbozteti: nem alkoholos zsirmaj (steatosis
hepatis non alcoholica). A szdvettani kép
mindezen esetekben hasonld. Szovettani
mintavételre azonban csupan steatosis gya-
ndja miatt ritkan kerdl sor.



A zsirmaj gyanuja felvetédik a kortorté-
netbdl kiderithet6 el6bb emlitett potencialis
karosité tényezd megléte, a kéros majfunk-
ciok és az ultrahangon latott nem csak spe-
ciadlisan csak a zsirmajnal meglévé de arra
mindenképpen jellemz6 kép (a szakmai
zsargon szerint diffuzan ,fényes echoszer-
kezet(imaj™) esetén. A biztos diagnozis sz6-
vettani vizsgalattal allithat6 fel. Erre legin-
kabb akkor keril sor, ha mas majbetegség
lehetdsége is felmeriil és a diagnézis a sz6-
vetminta kivétele (biopszia) nélkil nem
donthet6 el megnyugtaté moédon. Ennek
egyik esete, ha a beteg tagadja az alkohol-
fogyasztast. A diagnozis felallitasa a keze-
lés miatt fontos. A zsirméaj az esetek jelen-
t@s részében a kivalto tényez6 megsziinése
esetén (az alkoholfogyasztas besziintetése,
normalis testsuly elérése fogydkuraval, cu-
korbetegség gondos kezelése) visszafejl6-
dik, azaz a maj szovettani értelemben is
,.meggyogyul”, ezzel parhuzamosan a ké-
ros laboratériumi majleletek is normaliza-
l6dhatnak.

A maj e rendkivili mértékl 6nmegjavi-
t6 képességének (regeneracid) specialis
eseteit lehet tapasztalni a majatiltetés egyes
eseteiben. Mivel a méjra var6 betegek és a
rendelkezésre all6 atultethet6 donor majak
szama k0zott vilagszerte aranytalansag van,
- azaz joval tébben varnak majatiltetésre,
mint ahany mitétre lehet6ség van -, ma
mar nem csak a szOvettani értelemben véve
makulatlan, tokéletes majak keriilnek beil-
tetésre. Tdmaszkodva a fentiekben is leirt
ismeretekre, vagyis hogy a zsirmaj jo6 m-
kodésre és nagyfoki szdveti regeneracidra
is képes, egyre gyakrabban keril sor
,,egyébként egészséges™ steatosisos donor
majak belltetésére. A j6 eredmények még
magukat a tramszplantalé sebészeket is
meglepték: sem a belltetett maj mikodésé-

ben, sem a szervatiltetés szévédményeiben
nem talaltak kiilonbséget az ép és a steato-
sisos majak kozott. Ha mégis szervkiloks-
dés vagy mas szovédmény gyanlja miatt
biopsziat kellett venni a bedltetett majhél,
meglepd mértékben észlelhetd volt a steato-
sis javulasa, sokszor teljes elt(inése, olykor
akar igen roviddel a transzplantacid utan.

A zsirmaj 6nmagaban legtobbszér nem
okoz tiineteket, legfeljebb az alkoholizmus-
sal dsszefligg6 altalanos tiinetek észlelhe-
ték, amint azt kordbban taglaltuk. El6for-
dulhat, hogy epepangas alakul ki, amit a be-
teg bérének, szeme ,fehérjének” besargu-
lasat, a széklet vilagos sargas-sziirkés szinét
ill.a vizelet sotét, voroses-barnas elszinez6-
dését okozza. Ritkan a vordsvérsejtek koros
mérték( szétesése kdvetkeztében vérsze-
génység alakulhat ki, bar ez a jelenség in-
kabb mar a majcirrhosishoz szokott csatla-
kozni. A m4j és a Iép megnagyobbodhat.

Az alkohol zsirmaj az alkoholfogyasz-
tas folytatasa esetén alkoholos majgyulla-
dasba mehet at, a majcirrhosis pedig az al-
koholos majgyulladasok egy részébdl ala-
kul ki. A steatosis kdzvetleniil nem megy at
majzsugorba.

Az alkoholos zsirmaj kezelésének Ié-
nyege a teljes alkohol absztinencia. Termé-
szetesen azokban az esetekben, amikor az
alkoholizmus mellett cukorbetegség
és/vagy elhizas is fenndll, ugy ezeket a be-
tegségeket is kezelni kell.

JAz aChohoCos hepatitis
(hepatitis aicohotica vagy
steatohepatitis aicohoiica)

Az alkoholos majbetegség kovetkezd,
sulyosabb stadiuma, mely rendszerint az al-
koholos zsirm4j talajan fejlédik ki a tovab-
bi rendszeres alkoholfogyasztas kdvetkez-
tében.



A maj szovettani vizsgalata sulyos el-
valtozasokat mutat. A majsejtek jelentds ré-
sze megduzzad (Un. ballonsejtek), elhal, a
majszovetet a gyulladasos reakci6 része-
ként fehérvér-sejtek, féleg a faldsejtek lepik
el, a sejtek kozott megindul a kotészovet
képz6dése. A majsejt elhalas athidalhatja a
mikroszkopikus majszoveti egységet az
Ugynevezett maj lebenykét a kozponti részé-
t6l a széli részéig (,,bridging necrosis™), e
két utobbi szovettan jelenség mar a majzsu-
gor kialakulasanak el6szobéajat jelenti. Az
alkoholos majgyulladas jelenségei fokoza-
tosan sulyosbodhatnak, a majzsugor lénye-
gét képez6 hegesedés egyre sulyosabba val-
hat, a hegesedés el6rehaladasaval és a maj
szabalyos lebenykés szerkezetének felbom-
lasaval fokozatosan alakulhat ki a méjcir-
rhosis. A feltételes modot igen fontos hang-
stlyozni, ugyanis az alkoholos majgyulla-
das az alkoholfogyasztas abbahagyasanak
hatasara kb. 80 %-ban nem stlyosbodik. 61
alkoholos hepatitiszes beteg szdvettani
kontrollal kiegészitett kdvetése soran azt
észlelték, hogy az absztinens paciensek 27
%-anal a maj teljesen meggyogyult, szovet-
tanilag is helyreallt az ép méajszerkezet, 55
%-anal az alkoholos majgyulladas szdvetta-
nilag valtozatlan maradt és ,,csak” (vagy
inkabb: ,,de") 18 %-anal majzsugor fejl6-
dott ki, hangsulyozzuk, az alkoholfogyasz-
tas felfliggesztése ellenére. Egy masik ta-
nulményban 26 beteget kdvettek. Kozilik
tizenharom hagyott fel teljesen az alkohol-
fogyasztassal: e 13 beteg koziil 9 -nél (69,
2 %) a maj szovettani képe jelentésen ja-
vult, 4-nél (30, 8 %) alakult ki cirrhosis.
Négy beteg jelent6sen mérsékelte alkohol-
fogyasztasat, koziluk 3-nal (75 %) a sz6-
vettani kép jelentdsen javult, 1-nél (25 %)
az alkoholos majgyulladas megmaradt, cir-
rhosis nem alakult ki. Kilenc paciens foly-

tatta a kordbbi mértékben az alkoholfo-
gyasztast, kozillik 4-nél (44, 4%) az alko-
holos majgyulladas folytatolag fennallt, 5-
nél azonban (55, 6 %) majzsugor alakult ki.
Kilon vizsgalva, n6knél a cirrhosis 58, 3
%-ban alakult ki. Ugyancsak kilén vizsgal-
tak azokat a betegeket nemre val6 tekintet
nélkil, akiknél az el6szor végzett majbiop-
szia mar sulyos alkoholos gyulladast muta-
tott, esetlikben 66 %-ban alakult ki a maj-
zsugor. Bar e két tanulmany esetszamai a
statisztikaban vagy a biometridban jartas
szakemberek szamara csekélyek, az orvo-
sok, és kiilléndsen az alkoholistakkal foglal-
kozé orvosok szamara nyilvanvalé, hogy a
beteg szoros egyittmiikddését igényld, még
majbiopsziat is magaban foglalé kezelése-
ket és vizsgalatokat korrektul kivitelezni
igen nehéz feladat. Az alkoholos majbete-
geket kezel§ orvos ezeket a fenti adatokat
realisnak érzi. A lényeg végil is a levonha-
t6 tanulsag: az alkoholos majgyulladas mar
igen sulyos, veszélyes allapot, mely az ese-
tek kisebb, kb. 1/5 részében az absztinencia
ellenére majzsugorba torkollik, ugyanakkor
a masik oldalrol nézve, az alkoholfogyasz-
tds megszintetésére 4/5 részben meg-
gyogyulhat. Ha azonban a beteg nem tud
szakitani az alkohollal, gy 40-66 % esély-
lyel alakul ki a méajcirrhosis, nagyobb esél-
lyel n6kben, illetve stlyosabb kezdeti elval-
tozasok esetén.

A betegség tiineteinek egy része meg-
egyezik maganak az alkoholizmusnak az
el6bbiekben targyalt altalanos tiineteivel.
Ehhez azonban UGjabb tiinetek tarsulnak:
jobb bordaiv alatti fajdalom, sargasag, laz
(melyet maga a majgyulladas idéz eld, tehat
gondos vizsgalattal sem talalunk fert6zést
annak hatterében), majnagyobbodas, 1épna-
gyobbodas, vérzékenység. A sargasag néha
rendkivil sulyos, tartds, mely 6nmagaban



is életveszélyes szovédményekkel (els6sor-
ban veseelégtelenség) fenyeget. A betegség
klinikai spektruma az enyhe altalanos tiine-
tekt6l és majnagyobbodastél a robbanas-
szer(i gyorsasaggal romlo, Gn. fulminans
hepatitiszig terjedhet. Utobbi esetben kife-
jezett sargasag, a hasiliregben folyadék fel-
szaporodasa, gyomor-bélrendszeri vérzé-
sekkel, bérvérzésekkel, ritkan akar agyvér-
zéssel jaro altalanos vérzékenység, zavart-
sag, majd akar mély eszméletlenség alakul-
hat ki, nemritkan halalos kimenetellel.

J&z aii{ofio(os méajzsugorodas

(cirrfosis Fepatis aicoFoiica)

A fentiekben mar részleteztik, hogy az
alkoholizmus kovetkeztében a majzsugoro-
das kialakulasa hogyan fligg 6ssze a rend-
szeresen elfogyasztott alkohol mennyiségé-
vel és az alkoholizaléas id6tartamaval. A cir-
rhosis Iényege, hogy az alkoholos hepatitisz
részjelenségeként a majlebenykékbe beto-
r6, azokat szinte felszabdal6 gyulladas ko-
vetkeztében a mikédé majsejtek egyre
pusztulnak, azok helyét mind tdbb és tobb,
majm(kodést ellatni nem tudd hegszdvet
tolti ki. Megjegyezziik, hogy a gyakorlat-
ban az alkoholos hepatitisz és a cirrhosis
nem mindig valaszthat6 el élesen egymas-
tol, hiszen egyrészrél a két betegség kozott
folyamatos az atmenet, masrészrgl pedig a
mar kialakult cirrhosis esetén is a megma-
radt majszdvetben az alkohol okozta gyul-
ladas tovabb zajlik.

A cirrhosishan a maj szabalyos szerke-
zete felbomlik, a normalis lebenykés fel-
épités felismerhetetlenné valik. A normalis
méj durva kozelitéssel a szivacshoz hason-
lithatd, amennyiben a majsejtek kozott b6-
ségesen talalhatoak kicsiny vivGerek, vér-
rel telt Uregecskék, a vért 0Osszegy(jtd
visszerek, emellett apro, majd a fa gazata-

hoz hasonléan egyre nagyobb és nagyobb
agakba 6sszeszed6d6 epeutak. A majzsu-
gorodas soran képz6dd hegszovet szétzi-
lalja a normalis szoveti szerkezetet. Az
epeutak részlegesen elzarodhatnak, igy az
epe elvezetése tokéletlenné valik, az epe-
festék a vérbe kerll, majd elarasztja az
egész szervezetet és megjelenik a bérben,
ez okozza a sargasagot. A hegszdvet miatt
a maj keringése is karosodik, a vénas nyo-
mas megnd a kialakulé nyomasviszonyok
miatt a keringé vérben 1évg folyadék, fe-
hérjék és elektrolitok ,,kiszlir6dnek™a has-
hartyan, a hasiregben folyadék jelenik
meg. Minden laikusnak ismer6s az el6re-
haladott alkoholbeteg hatalmas, horddsze-
rli pékhasa, amit ez a kéros folyadék, orvo-
si nevén az ascites okoz. A normalis maj-
sejtek pusztulasaval egyitt pusztulnak az
immunrendszer majban 1évé elemei is.
Emiatt - és persze az alkoholizmussal jaré
altalanos taplalkozasi zavar és testi lerom-
las miatt is - a cirrhosisos beteg sokkal haj-
lamosabb a kuldnféle fert6zésekre. Az
egészséges ember bélrendszerében, kilo-
ndsen a vastagbélben igen nagyszamu bak-
térium él. Az innen olykor-olykor a bélfa-
lon at a vérkeringésbe jutd baktériumok a
hasi szervek vénaibél a méajba jutnak, és
normalis esetben a majban b&seégesen 1évo
immunsejtek azokat elpusztitjak. A cirrho-
sisos betegnél ez a védekez6képesség
csokkent, nemritkan alakul ki az ascites és
a hashartya gyulladasa, az Ugynevezett
spontan bakterialis hashartyagyulladas. (A
spontan jelz6 a ,,sebészi’” hashartyagyulla-
dasoktél valo elkulonitést szolgalja: errdl
akkor beszéliink, ha sebészi ellatast igény-
16 betegség, példaul gyulladasha kerilt
vakbél vagy epehdlyag kilyukadasa kovet-
keztében alakul ki a hashartya sulyos, po-
tencialisan életveszélyes fert6z6dése.)



A maj kdzponti szerepet jatszik a szer-
vezet szamos anyagcsere folyamataban,
koztik a fehérjék szintézisében. Cirrhosis-
ban csokken a szervezet fehérjéket szinteti-
zal6 képessége. Részben ennek kdvetkezté-
ben (részben a hianyos taplalkozas kévet-
keztében) az izomtémeg elsorvad, a hatal-
mas hordodszer( has mellett pipaszar labak
és karok lathaték, a beteg nagymértékben
legyengiil.

Egy kivételével a maj szintetizalja a
véralvadasban szerepet jatszé valamennyi
fehérjét, Ggynevezett alvadasi faktort. Maj-
zsugorban ezek mennyisége is lecsokken,
kis sérulések hatadsara is borvérzések, su-
lyos koponyaliri vérzések (akar fiatalon is
stlyos agyvérzés) jelentkezhetnek. Az alta-
lanos vérzékenységi hajlam mellett a hasi
szervekben pang6 vér miatt kénnyebben
alakulnak kis nyombél- és gyomorfekélyek,
ill. ezek el6zményeit jelent§ nyalkahartya
felmarddasok, sokszor teljesen fajdalmatla-
nul is, amelyekbdl igen sdlyos vérzések in-
dulhatnak el, vérhanyast és/vagy vérszéke-
Iést okozva.

A koérosan atépilt majon keresztil a vé-
nas vér elfolyasi akadalyozottsdiga nem
csak a hasvizkor kialakulasét okozza. A zsi-
geri vénas rendszer és a torzset ill. a végta-
gokat ellatd vénas rendszer kdzott élettani
viszonyok kozdtt tébb helyen 6sszekottetés
van, melyek kozil legfontosabbak a nyel6-
cs6ben, a koldok koril a hasfalban, a vég-
bél kornyékén és a hasiireg mélyén elhe-
lyezkedd 6sszekottetések (latinul anasto-
mosisok). Nos, a majzsugor esetén a maj
vénas rendszerében korosan emelkedett
nyomas kitagitja ezeket az 0sszekdttetése-
ket és a vér az élettanit meghaladd mérték-
ben, igyekszik elfolyni ezeken keresztil. A
kitagulé vénas érhalozatok kozil legveszé-
lyesebb a nyel6cs6ben elhelyezkedd halo-

zat. Ennek megrepedése igen sulyos, élet-
veszélyes vérzéseket okozhat. Az ilyen vér-
zés halalozasa ma is kb. 30 % korli. A vég-
bél korili vénas halozat kitagulasa makacs,
nehezen kezelhet, olykor jelentfs vérzése-
ket okozo aranyerek megjelenését okozhat-
ja. A hasfali vénak kitagulasa kevéshé ve-
szélyes, ez okozhatja a kéldokhoz futd kita-
gult vénak megjelenését a ,, medlzafejet™.

A steroid hormonok, ezen beliil a nemi
hormonok anyagcseréje karosodik. Emiatt
nékben a menstruatio elmaradéasa, mindkét
nemben pedig tennéketlenség alakulhat ki.
Férfiakban a herék és a himvessz6 megki-
sebbedhet, impotencia alakul ki, ugyanak-
kor a szeméremszérzet nGiessé valik, ha-
sonléképpen az emlék ndies megnagyob-
bodésa alakulhat Ki.

fAz aCftpfiofokozta
majdetegségeiffiizetese

Az els6 és legfontosabb terapias teend6
az alkohol absztinencia elérése. Ahogy a ko-
rabbiakban méar emlitettik, az alkoholfo-
gyasztas folytatasa a zsirmajbol alkoholos
méajgyulladashoz vezethet, az alkoholos
majgyulladasbdl fulminans hepatitiszt vagy
majzsugort provokalhat, mindkett§ a beteg
halalat okozhatja. Az alkoholos zsirmaj az
absztinencia hatasara legtdbbszor teljesen
meggyogyul, 2-6 héten belil. Az esetek ki-
sebb részében, elsésorban kovér betegek,
cukorbetegek vagy kronikus hasnyalmirigy
gyulladasban szenvedd betegek esetében a
szOvettani elvaltozas megmaradhat, de nem
romlik tovabb, és a beteg életkilatasait ez az
allapot nem korlatozza. (Méas kérdés, hogy
az elhizas, a cukorbetegség ©6nmagaban
olyan betegségek, amelyek szamos szdvéd-
ménnyel jarhatnak). Az alkoholos hepatitisz
esetében az absztinencia hatdsara az esetek
kb. 27 %-aban teljes gyogyulas kovetkezik



be, az esetek kb. 55 %-aban a hepatitiszes
majkarosodas fennmarad, kb. 18 %-ban a
folyamat tovabb romlik, majzsugor alakul
ki. A méjcirrhozis esetében mar rosszabb a
helyzet. A tlinetmentes majzsugor esetében
is kb. 10 év alatt az esetek 60 %-aban meg-
jelennek az elégtelen keringés vagy anyag-
csere miikddés tiinetei, amelyet atlag 6-8 év-
vel élhet tal a beteg. Még itt is kiilonbség
van azonban az alkoholt tovabb fogyasztd,
illetve az absztinens betegek kozott. Az
absztinens betegek 5 éves tulélése kb. 50-75
% kozott van, mig folyamatos tovabbi alko-
holizalas esetén kevesebb, mint 40 %. A
steroidok a mellékvese egyik hormoncso-
portjanak mesterséges analdgjai, erés gyul-
ladascsokkentd hatasd gyogyszerek. Sulyos
alkoholos majgyulladas esetén kimutathato-
anjavitjak a halalozast. Alkalmazasuk szak-
értelmet és nagy Ovatossagot igényel, mivel
mellékhatasaik kozé tartozik a gyomor- és
nyombélfekélyek képz6dése, amelyre a
majbetegek egyébként is hajlamosak, illetve
az immunrendszer gyengitése, igy alkalma-
zasuk az alkoholizmustdl és a majbetegség-
t6l legyengiilt védekez6képességli betegek-
nél fokozzék a fert6zések rizikojat.

A silymarin a mariatévis nevi{ gyogy-
névénybdl kivont hatéanyag, mely Ma-
gyarorszagon tobbféle néven patikai forga-
lomban Iévé elterjedt gyogyszer. Kedvez6
hatasat tébb korrekt vizsgalat is igazolta.
Egy vizsgalatban 170 cirrhozisos beteget
kovettek, akik 61 %-a folytatta az alkohol-
fogyasztast a megfigyelési id6szak alatt is.
A 4 éves tulélés a silymarint szed6 betegek-
nél 58 % volt, szemben a placebét szedd
betegek 39 %-os tllélésével.

Az eddigi kezelési médok maganak az
alkoholos majkarosodasnak a ,,megjavita-
sat" céloztak. Majcirrhozisban a kezelésje-
lentdsebb részét a majzsugor kdvetkezmé-

nyeinek tiineti kezelése teszi ki. A hasviz-
kor, azaz a hasiliregben felszaporodé folya-
dék gatolja a beteget életvitelében, stlyo-
sabb fonnajaban felnyomja a rekeszt, a be-
tegnek légszomjat, fulladast okozhat. Igen
alattomos és veszélyes e folyadék befertd-
z6dése a bélbdl atjutd baktériumok invazio-
jatol, az ugynevezett spontan hashartya-
gyulladas. Sokszor igen tlinetszegényen
zajlik, fel nem ismerése esetén a beteg hala-
lat okozhatja. A hasvizkor els6dleges keze-
Iését a vizhajtdk jelentik. Sok esethen azon-
ban a gydgyszerekkel nem ériink célt,
ilyenkor a folyadék mesterséges lecsapola-
sara kényszerllink. Ez rovidtdvon nagy
megkdnnyebbiilést hoz a betegnek, azon-
ban -f6képp ismételt punkcidk esetén - je-
lent6sen fokozhatja a cirrhozisban amugy is
fennallo fehérjehianyt, felborithatja a szer-
vezet labilis folyadékhaztartasat és a vese-
m(ikddést. Emlitettiik a majzsugor rettegett
szov6dményét, a nyel6csében kialakuld vé-
natdgulatokat. Ezek megrepedésébdl élet-
veszélyes vérzések indulhatnak el, ezért
majzsugor diagnosztizalasa esetén célzott
vizsgalattal, gyomortiikrézéssel keresni kell
ezeket a visszértagulatokat. Ha a vizsgalat
ezek meglétét igazolja, és a betegnél vérzés
nem jelentkezett, Ugy a szimpatikus ideg-
rendszerre hatdé dgynevezett nem-szelektiv
bétablokkol6 gyogyszerek adagolasaval a
visszerekben uralkodd kérosan magas vér-
nyomas csokkenthetd, ezaltal az erek meg-
repedésének veszélye is csokken. Vérzés
esetén életment§ Ggynevezett ballontam-
ponad kezelésre lehet szilkség. Ennek Ié-
nyege, hogy a beteggel specialis szondat
kell lenyeletni, amelyen Iév6 gumiballonok
felfGjasaval a vérz6é visszerek mechaniku-
san dsszenyomhatéak, a vérzés megallitha-
t6. A vérzés sikeres megallitasa utan kb. 24
oraval a visszerek endoszkoposan kezelhe-



t6k injekcios kezeléssel vagy gumi-gydrik-
kel torténd elzaréssal. Mindezen kezelési
lehet6ségek ellenére a nyel6csévérzés ma is
stlyos, életveszélyes betegség.

Mindezen kezelési médok sikertelensé-
ge esetén, azaz a maj anyagcsere miikodé-
sének elégtelensége (sargasag, majelégte-
lenség okozta vissza-visszatéré zavartsag,
stlyos, maj eredeti vérzékenység), ismé-
telt, uralhatatlan nyel6cs6vérzések, kezel-
hetetlen hasvizkor esetén utolsé lehet6ség a
majatiltetés. Magyarorszagon 8 éve vé-
geznek majtranszplantaciét. Eddig kb. 140
majatiltetés tortént. Tudnunk kell azonban
azt, hogy mind Magyarorszagon, mind vi-
lagszerte Oriasi a szakadék a maéjatiiltetés
irdnti igény és a lehetdségek kozott. Ennek
egyik oka a szervatiltetés és a tartds utoke-
zelés rendkivil koltséges volta, s ez hatart
szab a transzplantaci6 lehetdségeinek, még
analunkjéval gazdagabb orszdgokban is. A
masik ok - és a mindennapi gyakorlatban
ez a 6 korlatozo6 tényez6 - a szervadasok
(latinul: donaci6) sziikdssége. Ennek egyik
oka, hogy sokan kegyeleti okbdl nem jarul-
nak hozza ahhoz, hogy visszavonhatatlan
agykarosodast szenvedett, azaz halott hoz-
zatartozojuk miikod6képes szerveit eltavo-
litsdk azért, hogy mas ember életét meg-
mentsék. Emiatt Magyarorszagon a transz-
plantaciok szama nem éri el azt a hatart,
amelyet az egészséghiztosité finanszirozna.

Mindezen szervezési, hozzaférési kor-
latok ismerete mellett tudnunk kell azt is,

hogy a majatiltetés a vilagon mindeniitt
ma is igen veszélyes miitét, melynek a m{-
tét korili halalozasa kb. 10-15 %, a m{ité-
tet kdvetd 1év alatttovabbi 10 %. Ezértma
altalanosan elfogadott az az allaspont,
hogy csak olyan majbetegnek szabad egy-
altalan felajanlani e lehet6séget, akinek
olyan sulyos az allapota, hogy egy éven be-
lil varhatéan meghalna. Ez egyébként
minden végallapoti majbetegségre vonat-
kozé szabaly. Az alkoholos majbetegség
azonban - mint a kordbbiakban is lattuk -
lényegesen hatdsosabban kezelhet6 az al-
koholfogyasztas felfiiggesztésével, mig az
eredményes majatiltetésen atesett alkoho-
lista, ha visszaesik az alkoholizmusba, a
beliltetett majat is tonkreteheti, mégpedig
hamarabb, mint korabban sajat majat, ezzel
nem csak sajat magat pusztitja el, hanem
azt a méasik beteget is, aki helyette kapta
volna meg azt a bizonyos majat. Ezen meg-
fontolasok miatt alkoholos majbetegek
esetében csak akkor ajanlhaté fel a méajat-
lltetés, ha a beteg egylttm(ikodd, és egy
éve bizonyithatéan (mar amennyire ez bi-
zonyithatd) nem fogyaszt alkoholt. Szeren-
csére az absztinenssé valt alkoholistak
tobbségénél a maj oly mértékben javul,
hogy a majatiltetés ,,okafogyotta™ valik,
mert életkilatasai jobbak lesznek, mint a
transzplantécio kilatasai.

0 r. ScfuCierJanos
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JAfogvatartottaf{f{aivaio

emberséges banasmodaktualitasai
Javaslatokhoz Egyesik TJirafysagnafj
Ellenszerei™a rend6ri tulkapasokra

Az Eurdpa Tanacs Ellen6rzé Bi-
zottsdga legutobbi vizsgalatat kdvetd-
en javasolta a tapasztalt hianyok fel-
szamolasa érdekében az uUn. fogvatar-
totti fétisztviseld (chief officer) helyé-
re, a rend6rségtél egy olyan, teljesen
fliggetlen szervezet létrehozasat,
amely a rend6rség elleni panaszokat
vizsgalja ki. Ezt a rend6rok elleni pa-
naszok hatoésagat pedig kozvetlenil
Legf6bb Ugyészség (Crown Prosecu-
tion Service) ellendrzése alda kellene
helyezni. Minden egyes panaszt, ha
helyén valdnak talaljak, atkildik az
ligyészséghez, ahol elddntik, szliksé-
ges-e bintetdjogi eljards vagy sem.

Megjegyzem, nem nehéz felismerni
a magyar gyakorlat lényegének rész-
ben példaként allitasat.

A Bizottsdg kotelezte a Legfébb
Ugyészséget, hogy adja meg részlete-
sen annak indokat, miért maradt el a
biintet6eljaras meginditdsa a rend6rok-
kel szemben, amikor a panaszolt ma-
gatartasukkal blncselekményt valosi-
tottak meg. Fliggetlen vizsgalat tortén-
jék minden olyan, az elmult két évben
megtortént esetben, amelyben sikere-
sen tartottak igényt polgari jogi karté-
ritésre (Peren kivili megegyezéseknél
10000 fontot meghalad6 0Osszegnél),
beleértve a renddri bantalmazast is.

A vizsgalat prébalja meg azonosita-
ni azokat az eseteket, amelyekben - te-

kintettel a rendérok ellen szo6lo felje-
lentések, allitasok természetére és si-
lyara - a blntet§jogi és/vagy fegyelmi
eljarasokat ellentik Gjra kell biralni.
Olyan szabalyokat sziikséges ezt kove-
téen kidolgozni, hogy a jovében min-
den ilyen esetben a rend6roktdl fligget-
len szerv dontson arrél; induljon-e biin-
tet6jogi és/vagy fegyelmi eljaras rend-
6rok ellen. A Bizottsag javaslatabol
egyértelmien Kitlinik, hogy a szo6ban
forgo fliggetlen szerv az ligyészség.

Jogi szabalyozas targya kell, hogy
legyen az Egyesilt Kiralysagban az
Orizetbe vett joga egy masik tgyvéd-
hez, amikor a kildnleges igyvéd (spe-
cial solicitol) kézrem(ikddése késlelte-
tett.

A Bizottsag javaslata szerint a F6-
varosi Renddrségi Egészséglgyi Vizs-
galati drlapot (Metropolitan Police
Medical Examination Form) felll kell
vizsgalni és mdédositani annak érdeké-
ben, hogy biztositva legyen, amit a
Torvényszéki Orvosi Vizsgalok
(Forensic Medical Examiners) leje-
gyeznek, igy a vizsgait személy altal
elmondottakat vagy altala leirtakat
egészségi allapotarol, a bantalmazasa-
rél, tovabba az alapos orvosi vizsgalat
megallapitasait, végil az orvos konk-

A CPT kilén megjegyezte,
mindenkinek, akit hosszabb

hogy
idére -



legalabb 24 6rara vagy tdbbre - Grizet-
be vesznek, fel kell ajanlani a minden-
napi lehet6séget a szabadtéri testgya-
korlasra (sétara).

Tehat az Grizetben 1évék is ,,hosz-
szabb idére” fogvatartottnak tekinthe-
ték, ezért a zarkat, helyiséget, ahova
elhelyezik 6ket, emberi tartdzkodasra
oly médon kell alkalmassa tenni, mint
ami el8irds az el6zetesen letart6ztatot-
tak és elitéltek esetében.

Hatarozottan javasolta a CPT, hogy
az Egyesilt Kiralysag hatésagai dup-
lazzak meg er6feszitésiiket és fejlesz-
szenck ki, alkossanak egy sokoldald
stratégiat a bortonok talzsufoltsaga-
nak végleges megsziintetésére. Tdre-
kedjenek a 11MP The Weare-n, a bor-
tonhajon tartozkodé rabok hasznos
munkaval torténd foglalkoztatasa le-
het6ségeinek fejlesztésére. Tegyenek
lépéseket azzal kapcsolatban, hogy
egy erre képzett, sziikség esetén elsd-
segélyt nyljté személy (lehet6leg né-
véri, gondozdbi képesitéssel) mindig
legyen jelen a borténben, igy éjjel, va-
lamint hétvégén is. Ha a fogvatartot-
tak és a fogvatarté személyzet dsszlét-
szama eléri a 400-at, sziikséges, hogy
altalanos orvos is latogassa gyakrab-
ban az intézményt, er@sitsék meg a
névéri testilet létszamat is, sét fogor-
vos is gyakrabban jelenjen meg. Meg-
oldast kell taldlni a HMP The Weare-n
tartozkod6 rabok latogatdsanak meg-
kénnyitésére és eldsegitésére is. Er-
dekl6dott a CPT a felszerelés rendsze-
resen torténd cseréjérdl, a rabok fize-
tésével kapcsolatos nehézségekrél, a
boértonhajora szallitasuk el6tti infor-
maciokrdl, ott, a zarkan kivil toltott
idérél, a konyvtar fejlesztésével kap-

csolatos elképzelésekrél, a szabadon
bocsatas el6tti felkészit6 tanfolyam-
mal kapcsolatos intézkedésekrdl, a
bortonhajorél valé hazalatogatas lehe-
téségeirdl, a hajo kozelebbi, ,, kdzpon-
ti” teriletre elmozditasar6l. Beszamo-
16t kért a szervezett tevékenységek
kilonb6z6 formairdl (oktatds, munka,
sport), amelyeket jelenleg tudnak
ajanlani az intézményben tartézkodo
raboknak, beleértve kozulik azok sza-
mat és azt az id6t, amit ezekkel a tevé-
kenységekkel tdoltenek.

A Man szigeten 1év6 borténnel
kapcsolatban a CPT azonnali intézke-
déseket kovetelt annak érdekében,
hogy az elkilonitett egységekbe he-
lyezett rabok lehetéséget kapjanak
minden nap legaldbb egy o¢ra testgya-
korlasra, sétara (szabad leveg6n tar-
tézkodas nalunk). Kifogasolta az el-
kilonitett egységbe helyezett rabok
megbilincselésének gyakorlatat, ami-
kor a zarkajukon kivil tartézkodnak,
kovetelte ennek siirg6s vizsgalatat.
Meghatarozta, hogy melyik zarkaba
helyezhet6 el csak kettd, melyekben
harom rab, melyekben nem lehet hat-
nal tobbet és melyekbe lehet csak egy
rabot elhelyezni. Kifogas targyat ké-
pezte a helyiségek karbantartasa, tisz-
tasaga. A hatésagok intézkedését kérte
a bizottsag arra nézve, utasitsak a bor-
ton dolgozdit arra, hogy ha egy rab
olyan zarkaban tartézkodik, amelyben
nincsenek alapvet6 egészségligyi be-
rendezések, s kéri a kiengedését az il-
lemhelyre, akkor ezt a kérést haladék-
talanul teljesitsék.

Torekedjenek a hatésagok a fogva-
tartottaknak felajanlott tevékenységek
kiszélesitésére, kulonds figyelmet



szenteljenek a fiatalkortaknak felajan-
lott rendszerek tokéletesitésére, az ok-
tatasra (beleértve a testgyakorlast).
Vizsgaljak meg a szabadtéri sporttevé-
kenységek biztositasat minden fogva-
tartott szamadra, a sportudvar 0jboli
hasznalatba vételének lehet6ségét. Fi-
gyeljenek arra, hogy megfelel§ legyen
a fiatalkortak méas b(indz6ktdl elkilo-
nitése. Tegyenek lépéseket annak érde-
kében, hogy biztositsanak hasznos te-
vékenységeket és megfelel6 emberi
kontaktust azoknak a raboknak, akiket
hosszabb id6tartamra kilonitettek el a
tobbiekt6l, az emberi tarsasagtol. Lé-
nyegesen csokkentsék a bezaras, mint
fenyités id6tartamat. Tegyék lehet6vé,
hogy a fogvatartottak kapcsolatba ke-
rilhessenek a bortdnigazgatéval és a
felligyel6 testilettel bizalmas maodon.
Azonnal vizsgaljak meg a boértdnben
Iév6 batorozatlan celldk hasznélataval
kapcsolatos lépéseket. Gondoskodja-
nak arrdl, hogy egy arra képzett, szik-
ség esetén els@segélyt nyujté személy
(lehetéleg n6véri, gondozdi képzett-
séggel) mindig legyen jelen a borton-
ben, éjjel is és hétvégeken is. Fejlesz-
szenek ki egy sokoldald 6ngyilkossag-
megel6z6 programot.

A Bizottsag javasolta, hogy a bor-
ton egészségligyi dolgozoi csak egész-
ségligyi feladatokat lassanak el, tovab-
ba a hatésagok vizsgaljak Gjra ki a rab-
nék orvosi vizsgalatainal uralkodé al-
lapotokat. Hozzajarult a CPT ahhoz a
vizsgalat kapcsan inditott kezdemé-
nyezéshez, mely szerint minden (j, be-
fogadott személyt mar a megérkezés
napjan vizsgaljon ki egy egészséglgyi
bizottsag és ,,becsiljék meg” néla az
ongyilkossag kockazatat is. Térekedje-

nek a hatésadgok az elitéltek latogatasai
szamanak ndvelésére, hogy minden
héten fogadhassanak latogatot. Egyet-
len rab se legyen bilincsben, amikor
latogatét fogad. A CPT feltételezte,
hogy a Boérton Szabalyzat intézkedése-
it a testi fenyitéssel kapcsolatban hiva-
talosan hatalyon kivil helyezik a Sza-
balyzat soron kovetkezd atdolgozasa
alkalmaval. Tajékoztatot szikséges
adni irasban a fogvatartottnak a felleb-
bezés lehet6ségeirdl, a fegyelmi intéz-
kedés okairél (azzal a feltétellel, hogy
az informaciébdl hianyozhatnak rész-
letek biztonsagi okokbol). Az eljaréas
soran kapjanak lehet6séget a foglyok
sajat allaspontjuk kifejtésére, miel6tt
végleges ddntést hoznak.

A Bizottsag tajékoztatast kért tob-
bek kodzott olyan intézkedések megté-
telérél, mint a fizet6s telefonok elhe-
lyezésérdl a bentlakok szamara, a fog-
vatartottak elhaldlozdsa esetén kove-
tett eljarasrél, a Man szigeten Ilév6
foglyok egészségligyi infrastruktaraja-
rol, ennek keretében a haladéktalan
fogorvosi ellatds nehézségeinek meg-
oldasaval kapcsolatban, a bértdndol-
gozoknak biztositott specialis képzés-
rél, a szabadsaguktél megfosztott fia-
talkordak alternativ elhelyezésérél.

Man sziget renddrsége felhivast ka-
pott arra, hogy ne fejtsenek ki tobb
er6szakot a letartéztatasoknal, mint
amennyi elengedhetetlenil sziikséges,
Casteltown rendérallomason legyen
felszerelve mesterséges megvilagitas-
sal minden cella, az itt taldlhaté zarkak
semmilyen korilmények kozott ne
szolgaljanak éjszakai elhelyezésre, a
hideg (sobering-up) zarkaba elhelye-
zett foglyokat lassdk el matraccal



(amelyhez moshaté huzat is tartoz-
hat!), a hosszabb id6re (24 6ra vagy
tobb) rend6ri felligyelet ala helyezett
személyek kapjanak lehetéséget sza-
badtéri testgyakorlasra (lehetdség sze-
rint), a Peel rend6rallomason talalhato
zarkak ritkan szolgaljanak éjszakai el-
helyezésre. A Man sziget renddrsége
altal 6rizetbe vett személynek biztosi-
tani kell ajogot egy masik Ggyvédhez,
amikor a kilénleges ugyvéd (special
advocate) kozremiikodése késleltetett.
A rend6ri fegyelmi meghallgatasokon

és a bintetés kiszabasanal legalabb
egy megfeleléen képzett, filiggetlen
személynek jelen kell lennie, s inkabb
alkalmazzak a fegyelmi eljarasokra a
polgari (munkajogi) szabalyokat, mint
a bilintet6eljaras szabalyait.

A CPT tehat a 24 6rai fogvatartast
mar hosszabb idére torténé fog-
vatartasnak tekinti, amelyre az annak
megfeleld szabalyokat kell alkalmazni.

®r. Vokp Cjydrgy



jyezese

JAnya-gyermek; egyuttes

as Ortonof{s en’

einevezésld nemzetkdzi konferencia

tapasztalatai
(Torifingba, 2003. 03. 11-13))

2003. marcius 11-e és 2003. marcius 13-a
kozott York varosadban ,,Anya és gyermek
egylttes elhelyezése a bv. intézetekben™ cim-
mel nemzetkdzi konferenciat rendeztek. Ez
volt az els6 ilyen témaji konferencia a vila-
gon. A rendezvényt az angliai biintetés-végre-
hajtas szervezte, j6 néhany angliai gyermek-
és szacialis ugyekkel foglalkozé intézet veze-
t6inek és a vilag szamos orszaganak egyidejii
részvételével.

A konferencia célja els6sorban tapasztalat-
csere volt és az orszagok kozotti gyakorlati
végrehajtas soran tapasztalhaté kiilonbségeket
vette gores6 ala. Az Amerikai Egyesilt Alla-
mok, meghivottként képviseltette magat, mig
megfigyel6ként Hong Kong, Esztorszag, Bel-
gium, Cseh Kdéztarsasag, Litvania, Svédorszag,
Skdcia, Magyarorszag kildott képvisel6ket,
akik rovid prezentaciéval mutattak be, naluk
hogyan miikddik az anya-gyermek elhelyezés-
sel kapcsolatos gyakorlat. A szervezd orszag,
Anglia, szintén bemutatta biintetés-végrehajta-
si rendszerét és az ezen belil mikadé ,, anya-
gyermekrészleget”. Az el6adasokban, minden
résztvevé mas-mas részletet emelt ki az ottani
gyakorlatbdl.

JAngtia
Anglidban az anya-gyermek egyittes el-
helyezés, dnkéntes jelentkezés alapjan torté-

nik. Az orszagban, 4 intézetben van erre le-
het6ség. Ezek kozil 3 zart jellegl, 1 pedig
nyitott intézet. A részlegek egyiittes befoga-
doképessége 68 f6, az egységeké 9 és 22 ko-
z0Ott mozog.

Ajelentkezési lap kit6ltése utan bizottsa-
gijavaslat késziil az intézet igazgatdjanak. A
javaslatot bizottsag késziti el, amelynek tag-
jai a partfog0, az intézet neveldje, és egy szo-
cialis munkas. A gyermekek az édesanyjuk-
kal maximum 18 hoénapos korukig marad-
hatnak egyitt.

A jelentkezés elbiralasanal a kovetkez6
szempontokat veszik elsésorban figyelem-
be:

- agyermek érdeke,
negativ eredmény(i drogteszt,

- a kabitdszer fogyasztastol valo tartdz-

kodas,

- megfeleld magaviselet,

- a gyermek ellatasara valé képesség.

A déntés meghozatalanal figyelembe
vett egyéb tényezdk:

-van-e féréhely abban az intézetben,

ahova a fogvatartott jelentkezett,

- milyen hossz( a fogvatartott blintetése,

- lesz-e lehet6sége a gyermekével egyitt

szabadulni,

- az anya akarata, (mi a legjobb a gyer-

mekének, az 6 véleménye szerint).



Az anya-gyermek(ek) elhelyezésével
kapcsolatosan felmeriil6 fontosabb problé-
mak:

- kilfgldi anyak esetei,

- a kabitoszer fogyasztas,

a gyermek (ek) kiker(ilésének korilmé-
nyei,

- agyermek(ek) életkori hataranak rugal-

massaga.

Az anya-gyermek részlegeken elhelyezett
fogvatartottaknak lehet6ségiik van a gyerme-
kiket csaladjukhoz, illetve rokonokhoz idén-
ként kiadni. Ennek az els6dleges célja a gyer-
mek egészséges fejlédésének elbsegitése, él-
ményekkel torténd gazdagitasa.

Kong Kong

A hong kong-i n6i fegyintézetek a ma-
gyarorszagi helyzethez hasonléan tulzsufol-
tak.

A birdsag biintetés-végrehajtasi intézetbe
utalhatja a n6i blnelkdvetéket annak ellenére,
hogy terhes. A bv. intézet lehet6séget ad az
anyaknak terhességiik idején a szllésre és a
gyereknevelésre vald felkésziilésre, valamint
biztositja az allando orvosi felligyeletet. A ter-
hesség 28. hete utan a terhes né a kdzponti
koérhazba kertl elhelyezésre. Lehet6ség van
civil kérhazban torténd szulésre is, ha a felté-
telek adottak mind a bv., mind az anya részé-
rél.

Az anyak a szillés utan gyermekiikkel an-
nak 3 éves koraig, vagy a szabadulasukig ma-
radhatnak egyiitt.

Amennyiben az anya kéri, lehet6sége van
a gyermekével torténd egyiittes elhelyezésre.
Ez egy nGi bv. intézetben torténik, ahol a meg-
felel6 személyzet rendelkezésre all. A részleg
atlaglétszama 16-17 f6 koril mozog. Az
anyak mentesiilnek az egyébként szokasos
munkavégzési kotelezettséglk alol. F&§ fel-
adatuk a gyermekik nevelése. A gyermekek

sziikségleteit (cumistiveg, ruha, sth.) az inté-
zet biztositja, azonban a rokonoknak lehetésé-
gk van a latogatasok alkalmaval ruhakat és
jatékokat bevinni a gyermeknek.

A korletben orvosi és a sziiletés uténi fel-
adatokat ellato egészségiigyi osztaly talalhato,
gyermekorvossal,  apolészemélyzettel. A
gyermekek a véddoltasokat is itt kapjak meg.
Az egészségigyi személyzet ellenérzi a gyer-
mekek egészséges fejlédését, szilkség esetén
diétat vagy egyéb kezelést irnak el6.

Az anyak gyermekiikkel legalabb napi 1
orat testnevelési gyakorlatokat végeznek.
Rekreécids tevékenység folytatasara is van le-
het6ség,, a gyermekek jatszohazaban.

Az elhelyezett anyak részére sziil6i, neve-
Iési csoportokat alakitanak, amelynek kereté-
ben a sziil6i, sziil-gyermek szerepeknek meg-
felel§ ismeretanyagot szerezhetnek. A csopor-
tokat a pszichologus és az egészségigyi sze-
mélyzet vezeti. A kdnyvtarban a témaval kap-
csolatos szakirodalom is van.

A gyermek 3 éves kora utdn mar nem ma-
radhat a bortdonben. Legkésébb ekkor kerdil
sor a szétvalasztasra. A kutatdsok azt mutat-
jak, hogy néhany anya gy gondolja, a gyer-
meknek biintetés a bortonben tartézkodni, ta-
vol a csaladtol, a testvérétél. Ez deprimalo le-
het a fejlédése szempontjabol. Ezzel indokol-
jak, ha nem kérik az egydttes elhelyezést. Az
anyak legtdbbje a biintetés soran magat okol-
ja gyermeke sorsa miatt és ugy érzi, tonkrete-
heti gyermeke életét a késdbbiekben ez az
idészak. Szocioldgiai és pszicholdgiai kutata-
sok azt mutatjak, hogy a kierészakolt elkiilo-
nités - anya és gyermek kozott - okozhatja
leginkabb az agressziot, a dekoncentraciot, a
haragot, a szegényes szocialis magatartast és
az alvaszavarokat.

A bv. rendszer felismerte, hogy az anya és
gyermeke kdzott kialakul6 szoros kételék joté-
kony hatast mindkettejikre és motivalja az



anyakat a sikeres rehabilitaciéra. Ez eredmé-
nyezte a félnapos latogatas rendszerének kiala-
kitasat. Az anyak 7 éves kor alatti gyermekiik-
kel, heti gyakorisaggal, félnapos latogatasi
programon vehetnék részt. A latogatas lényege
megerdsiteni az anyaszerepet, a gyermek iranti
felel6sségérzést, ezaltal is elGsegitve a reszo-
cializaciot. Ez a latogatasi rendszer bevaltotta a
hozza fiz6tt reményeket. A latogatas a gyenne-
kek részére kialakitott jatszohazban zajlik, fel-
tgyelet mellett. A helyiségjol felszerelt képek-
kel, jatékokkal és minden olyan eszkozzel,
amely el@segiti a latogatas céljat.

A 7 évesnél id6sebb gyerekek édesany-
jukkal a rendes beszélék idején talalkozhat-
nak, a félnapos latogatasi rendszerre ezt kove-
téen mar nincs lehet6ség.

(Belgium

Belgiumban 7 ndi fegyintézet talalhato.
Jellegiiket tekintve, valamennyi zart intézet.
Csak Brusszel rendelkezik a sz6 szoros értel-
mében vett anya-gyermek részleggel. A bor-
tondkben gyermekiiknek életet add anyak
60%-a kulfoldi allampolgar, ezen kivil az
Osszes Orizetben 1év6 ndi fogvatartott 60%-
anak egy, vagy tobb gyereke van.

Az anya-gyerek részlegen az anyak egy-
személyes zarkéakban keriilnek elhelyezésre, a
gyennek részére kiilon agy biztositott a zarkan
bellil. A személyzet specidlisan képzett, gyer-
meknevelési és egészségugyi ismeretekkel
rendelkezik. Az anyéak kivétel nélkil a borto-
non kivili kérhazban szilnek, elkerilend6 a
megbélyegzést: ,,bortdnben sziilt!”. A széllitas
a kérhazba taxival torténik. Minden egyébrél
az igazgat6, a pszicholégus, az egészségugyi
és a bv-s személyzet gondoskodik.

A részlegbe keriilésnek szamos médozata
van:

- a gyennek az anyjaval egyiitt tartdzko-

dik, amikor az Grizetbe vétel torténik,

- agyermek nem kiil6nithetd el az anyja-
tol, valamilyen ok miatt, pl.: szoptat az
anya,

-a gyermek az anya, bortdnben toltott
ideje alatt szlletik.

Alapjaban véve azonban az anya dontésén

mulik a gyermek ilyenjelleg( elhelyezése.

A gyennek(ek) 2 éves, maximum 2 és fél
éves koraig (korukig) maradhat(nak) az egy-
ségben. Természetesen minden esetben a gyer-
mekek) érdekeit tarjak szem el6tt, ezért ez a
periddus lehet akar harom év is, vagy kicsit
hosszabb. Ez akkor torténik, ha tobb id6 szik-
séges a gyermek(ek) biztonsagos elhelyezésé-
hez, vagy az anya szabadulasa hamarosan var-
hat6. Szem el6tt tartjak a gyermek(ek) elhe-
lyezésének egyéb lehetséges maddozatait is.

Részlegen beliili elkilonités nagyon rit-
kéan torténik. Altalaban veszélyes magatartas
miatt kdvetkezik be, amely a gyermek, a sze-
mélyzet, vagy a tobbi fogvatartottrajelent ve-
szélyt. Ezekben az esetekben a szankcio az,
hogy arészleghdl néhany napra eltavolitjak az
anyat. A végleges eltavolitas a részlegb6l el-
méletben lehetséges, azonban ezt nem szive-
sen alkalmazzak. Leggyakrabban a gyennek
az anyjaval egyiitt hagyja el a részleget, annak
szabadulasakor. Ha erre nincs lehet6ség, ak-
kor ez egy hosszabb folyamat, amelynek so-
ran a gyenneket hozzaszoktatjak a csalad tob-
bi tagjahoz vagy a nevel@sziil6khoz.

Az anya-gyermek részleg némileg nyi-
tottabb jelleg(i, dsszehasonlitva a normal
borténkoriilményekkel. A gyermekeknek le-
het6ségilk van a tobbi gyermekkel talalkoz-
ni. Az anya eteti a gyermeket, 6 mossa ruha-
it is, a személyzet vagy egy masik, ezzel a
munkaval megbizott fogvatartott segitségé-
vel. Lehet8ségiik van dolgozni, részt venni
sport és egyéb szabadidds tevékenységben,
amelynek ideje alatt a gyermek felligyeletét
mas latja el. A munkavégzés résziikre ké-



s6bb kezdddik és korabban végzddik a gyer-
mek sziikségleteinek figyelembevételével.
Gyermekével egyiitt jatszhat a tobbi fog-
vatartottal kdzdsen a szabad leveg6n, de ha
Ugy kivanja igénybe veheti a gyermekek ré-
szére elkilonitett jatszoteret és jatszdszobat
is. A gyermekek lathatasara hetenként van
lehetéség, ahol a sziil6, illetve a rokonok ta-
lalkozhatnak a gyermekkel.

Elkerllendd a gyermek testi-lelki fejlédé-
sének hanyatlasat, a személyzet a gyermeke-
ket kiviszi id6kdzonként a varosba rovid séta-
ra vagy vasarlasra, ahol megismerkedhetnek
kilonféle zajokkal, allatokkal.

Az intézet biztositja a gyermekek részére
szilkséges legfontosabb eszkdzoket. Amig az
anya a sajat ruhait viseli, addig a gyermek az
intézet altal biztositott ruhakat hordja igy elke-
rilve a féltékenységet és a lopasokat. Az
anyanak lehet6sége van gyermekét jatékkal,
illetve cipdvel megajandékozni. A gyermekek
részére kialakitott jatsz6szoba kdnnyen hoz-
zaférhet6 és el@segiti minél tobb fajta inger ér-
je Oket. A sziiletésnapokat csoportosan tinnep-
Uk, siiteménnyel és ajandékokkal. Az anyak
naponta telefonalhatnak, a dohanyzas csak a
kijel6lt helyen engedélyezett.

A részlegen a terhes nék, terhességiik 6.
hoénapjatol helyezhet6k el. Ekkor keriilnek at-
szallitasra Briisszelbe az anya-gyerek részleg-
re, mivel itt megfelel6 az egészségiigyi ellatas
az intézeten belil (kdzponti kérhaz) és a ko-
zelben talalhat6 civil kérhaz is. Ez a legjobb
madja, hogy az anyaszerepre felkésziiljenek.

A terhes ndket legalabb havonta meglato-
gatja egy polgari szervezet, amely a gyerme-
kekkel foglalkozik (gyennekvédelemi szerve-
zethez hasonl6). Felkészitik az anyat a sziilés
el6tti és utani teenddire.

A terhes n6 jogosult anyasagi eltdvozasra
(aszulés el6tti 6. héttdl a szilés utani 8. hétig),
ami a bortonon beldl kerlil végrehajtasra,

azonban dolgoznia nem kell és a szilkséges
kiadasainak fedezésére pénzt is kap erre az
id6tartamra. Az egészségligyi személyzet
egész nap rendelkezésére all (orvos bannikor,
ndégyogyasz szilkség esetén igénybe vehetd,
ultrahangos vizsgalatra pedig a kdzponti bor-
tonkorhazban van lehetdség).

A vajudé asszony kérhazba szallitasara a
személyzet barmikor riaszthatd. Eddig csak
egyszer fordult el6, hogy a terhes ng a részle-
gen adott életet gyermekének, de a sziilés
gond nélkdl lezajlott.

Amikor az anya visszatér a koérhazbol a
részlegre, nnepélyes keretek kozott fogad-
jak, lufikkal, és gylimélcskosarral kedvesked-
nek neki. A tdbbi fogvatartottnak lehet6sége
van meglatogatni az anyat és jszil6tt csecse-
mdjét.

Ha a gyermek korasziil6tt és a kérhazban
marad, a latogatas lehet6sége biztositva van
az anya szamara. Figyelemremélté a személy-
zet és az anyak kapcsolata: a sziilés utani de-
presszi6 nem gyakoribb, mint a tarsadalom
egyéb populaciéiban.

Ha sziikséges, a csalad elsé latogatasara
az egészségligyi részlegben keril sor, vagy a
fogvatartott zarkajaban, ha az anya nem ké-
pes a latogatéhelyiségbe menni. Ha az apa
szintén borténben van, lehet6ségik nyilik a
beszéI6n a talalkozasra haromszor egy héten,
a tobbi bortonben Iév6 parhoz hasonloan.
Gyermekorvos a gyermekeket havonta vizs-
galja meg, illetve sziikség esetén. Keresztel6
megtartasara szintén lehetség van az inté-
zeten belil.

A borténben sziil6 nék tdbbsége kéri a
gyermekével torténd egylttes elhelyezést.
Eddig két anya mondott le errél a lehet6ség-
rél. Az egyik orokbe adta, a masik, kongoi
szarmazésa miatt, kulturalis szokéasokkal in-
dokolta kérését, ezért a rokonokhoz kertilt a
gyermek.



Néhany altalanossag a részlegrél:

-nincsen limitalt fér6hely, mivel ezt az
egységet a n6i borton teriletén alakitot-
tak ki és nem kulon intézetben,

- a n6i bortonok a férfi fegyintézetekkel
egy helyen vannak, ezért lehetségesek a
hazi beszél6k és ezért nincsenek nyitott
néi intézetek,

- az életkori hatar kettd, néha harom év,
ha az intézet engedélyezi,

-a gyermek anyjatél valo elkildnitése
csak fegyelmi vétség esetén lehetséges,
de ez nagyon ritka,

- drogtesztet nem végeznek a részlegen,

-a zarkaajtok biztonsagi okokbdl éjjel
zarva vannak.

Svédorszag

Svédorszaghan a 9 milli6 lakosra 251 n6i
fogvatartott jut. Ot néi fegyintézetiik van,
amelyek kozott nyitott és zart intézet is meg-
talalhat6. Az anya-gyemiek részleg az lgaz-
sagligyi és az Egészségiigyi Minisztérium fel-
ligyelete és ellendrzése alatt all.

Svédorszagban a legrévidebb az az id6tar-
tam, amit a gyermekek az édesanyjukkal
egydtt tolthetnek. Itt csak féléves korukig ma-
radhatnak a csecsemdk, azért mert Ggy gon-
doljak, hogy a gyermek egészséges fejlédése
szempontjabdl ez a legoptimalisabb idépont a
szétvalasztasra. Ekkor a legkisebb az esélye
annak, hogy karosodik a gyermek személyi-
sége. Felszereltségében viszont ez a legszin-
vonalasabb intézmény, mivel a fogvatartottak
részére feszitett viztiikros uszoda és mozi te-
rem is rendelkezésre all, ami egyedilall6 a
maga nemében.

Cseh Xoztarsasag

A Cseh Koztarsasagban 2000. januarja-
ban 23 844 f6, 2003. januar 1-én 16 213 f6
fogvatartottat regisztraltak. A fogvatartottak

10 %-a kiilféldi allampolgar. 1989 6ta a cseh
bortdonrendszer jelentds valtozasokon ment
keresztil. Jelentékeny szamban alkalmazzak
az alternativ bintetéseket, amelyeknek ko-
szdnhet6en a bortondkben fogvatartottak sza-
ma csokkent. A talterheltség 120%-os volt.

A személyzet létszdmajelenleg 10 525 6,
amelynek struktiraja szintén jelentds valtoza-
son ment keresztll. A Iétszam 20%-anak élet-
kora 26 és 30 év kozotti, 50%-uk kevesebb,
mint 5 éve dolgozik az intézetekben. A sze-
mélyzet képzettsége is emelkedik, névekszik
a diplomasok szama. A kdzépiskolai végzett-
ség alapkovetelmény. A személyzet képzése
folyamatos.

Az anyak és gyermekeik egyittes elhelye-
zésére 2002 oktoberében részleget nyitottak
meg, ahol a foghazra, a bortonre és a fegyhaz-
ra itéltek vegyesen keriilnek elhelyezésre.

A részleg kialakitasanal természetesen fi-
gyelembe vették a gyermekek szikségleteit,
igy azanya- gyennek részleg inkabb bdlcs6-
de/6vodajelleg(i mind felszereltségét, mind a
személyzet képzettségét tekintve. It az anyak
gyermekiikkel, annak egy éves koratél harom
éves koraig maradhatnak. Kivételes esetben a
testvéri gondoskodas és a gyermek(ek) érde-
kében ez az id6tartam a pici 6t éves koraig
meghosszabbithato.

A sziilés idejére az anya biintetését félbe-
szakitjak, amely a gyermek egy éves koraig
tart, majd ezt kdvetéen kell biintetésének le-
toltésére bevonulnia. Az anyanak lehet6sége
van kérni a nem a biintetése ideje alatt szile-
tett gyermek vele egyutt torténd elhelyezését
is.

A részlegen a konferencia id6pontjaban 4
anya volt elhelyezve.

‘Esztorszag

Esztorszagban a teljes fogvatartotti Iét-
szam 4352, ebb6l a néi fogvatartott 129 fo.



Atlagéletkoruk 43,1 év. A biintetés hosszat fi-
gyelembe véve az atlag 1-5 évet tolt bent. Sok
fogvatartott a volt Szovjetunié tagallamaibol
szarmazik.

NGi fogvatartottak elhelyezésére szolgalo
intézetlik egy van. Itt tartjadk fogva a 129 néi
elitéltet. Ebben az intézetben alakitotték Ki
2001-ben az anya-gyermek részleget. Az
AGYR 8n6 és gyenneke egyiittes elhelyezé-
sét teszi lehetdvé. A konferencia idépontjaban
4 anya volt a gyermekével elhelyezve. Az el-
helyezést egyszemélyes zarkakban oldottak
meg. Minden zéarkanak sajat konyhaja és fiir-
dészobéaja van.

A részlegre keriilés feltétele az anya je-
lentkezése. Ezt kdvetden a borton személyze-
te hozza meg a dontést az elhelyezésrél a ko-
vetkez6k figyelembevételével:

- van-e hely a részlegen,

- agyermek életkorat (mennyi id6t tolthet

el az édesanyjaval),

-a gyermek életkdrilményeit, csaladi
hatterét,

- a gyermek érdekeit,

- az anya motivacioit, bortdnbe kertilése
el6tti magatartasat (tor6dott-e gyerme-
kével sth.),

- az anya bortdnbeli magatartasat,

- a bintetésének hosszat, (mennyi ideig
lehet egyiitt gyermekével, szabadulhat-
nak-e egyditt).

A kapcsolattartasnak 3, kulonbéz6for-

maéja létezik a gyermekek részére:

- révid id6tartamu beszélé,

- hosszU id6tartami beszéld,

- eltavozas.

A gyermekek 4 éves korukig maradhat-
nak egylitt az édesanyjukkal. Ezt kdvetden a

gyermek a csaladhoz, illetve allami gondozas-
ba keriil amennyiben szocialis helyzete ugy
kivanja.

A gyermeknek lehet@sége van a kinti élet-
hez hasonl6an, a helyi 6vodabajarni. Ezt a le-
het6séget a gyermekek érdekében vezették
be, hogy az els6dleges tarsas viselkedés sza-
balyait elsajatithassak, illetve egészségesen
fejlédhessenek, kiszakadva a borton ingersze-
gény kornyezetébdl.

A gyermek kiadhat6 a csaladhoz, a roko-
nokhoz tobb napra is. Ez id6 alatt az anya el-
helyezését nem valtoztatjak meg.

Osszességében megallapithatd, hogy az
ilyen jellegli intézmények létrehozasanak
szellemisége, valamennyi orszagban azonos,
amely els8sorban a csaladi kapcsolatok er6si-
tése és a gyermekek fejl6désének szem el6tt
tartasa mellett, a biintetés-végrehajtasi célok
érvényesitésére is hivatottak. Kiilonbségek ta-
pasztalhatok a gyermek (ek) elhelyezésének
id6tartamaban a féléves kort6l az &t éves ko-
rig). A részlegek kialakitasa kéveti a gyerme-
kek igényeit, fejl6dési szikségleteit. Vala-
mennyi részlegen (a magyart kivéve) dolgoz-
nak férfiak is, akik kozvetlentl részt vesznek
az anyakkal a mindennapi munkaban. Erre fo-
kozott hangsulyt fektetnek, mivel a gyerme-
kek egészséges fejl6déséhez elengedhetetlen
a férfiakkal val6 talalkozéasuk (pl. szakall lat-
vanya, mély hangok hallasa). A konferencia
hasznossagat mutatta a nagy szamui résztve-
V0, illetve, hogy ajelenlévd orszagok szivesen
tettek eleget a meghivasnak.

(j'y6ri ZoCtan



NOI szemmeC

az IncCidban bebortdnzott no\és gyermekei®
pszicfiobogiaijedegii szlikseg Ceteine(felmérése
(forditas)

Az indiai bértonoket minden tartomanyban' ,,allami tulajdonként” kezelik. Az alla-
mok biintetés-végrehajtasa a brit rendszeren alapszik. Andhra Pradesh2Allamban 169
borton van, amelyek kozétt létezik teljesen szokasos rezsimii bértdn, mezégazdasagi in-
tézet/félig nyitott bortdn, ndi fegyintézet és nevelotthon.

Az északi Andhra Pradesh tartomanyban
14 200 fogvatartott van (amib6l 600 a nék sza-
ma), akik kozll 80 szazalék olyan, el6zetesen
fogvatartott, aki a biintetSperre var (6sszehason-
lithsképpen: Anglidban és Wales-ban a n6i fog-
vatartottak kdzott 21 szazalék el6zetes).

A Nemzetkozi Bortdnreform (PRI) egy civil
szervezet amelynek a 16 tevékenységi kore a
biintetés-végrehajtasi rendszerek reformja, és a
szabadsagvesztést helyettesit6 alternativ intézke-
déseknépszer(sitése. A szervezet f6 célkitlizése a
bortonkdrilményekjavitasa Az Andhra Pradesh
projekteta PRI inditottael 1999. novemberi kon-
ferenciajaval Katmanduban. A regionalis résztve-
v6k Banglades, India, Nepal és Pakisztan voltak.
Minden borténreformmal kapcsolatos projektet
tdmogatott az Egyesilt Kirdlysag Kuliigyi Joléti
Hivatala A PRI indiai testvérszervezete a
PRAJA3ANdhra Pradesh tartomanyt valasztotta
ki az egy év fiitamidej(i projekt helyszinéiil azzal
a céllal, hogy felmérje a beborténzott nék és
gyermekek pszicholdgiai szikségleteit.

JL Projefpfelépitése

A projekt Andhra Pradesh-i beinditasanak
az volt a f6 oka, hogy az allamban 30(MO0O néi
fogvatartott és két néi intézet van, igy a progra-
mot hatékonyan lehetett kivitelezni. MV Krish-
na Rao, az allam bortdnlgyi féfeligyel6je az

Egyesiilt Kiralysagban figyelemmel kisérhette
a hasonlé programok sikerét és tamogatta a
program kivitelezését az iranyitasa ala tartozd
szervezeti egységeknél. Amikor a helyi borton-
vezetés elfogadta a programot, egy helyi civil
szervezet, a SAVE HR4 segitett a projekt napi
feladatainak kivitelezésében.

A tllségosan nagy indiai tarsadalomban a
ndi fogvatartottak kérdése nem nagyjelent6sé-
gl. A nGi identitassal kapcsolatban tudatlansa-
got tapasztaltunk, és az emberek altalaban azt
sem tudtak, hogy a bebortdnzés milyen jellegi
lelki &rtalmakat okozhat. A tarsadalom ezekr6l a
n6krél azt tartja, hogy szegények, irastudatlan-
ok és gyengék. Mivel b(inzdk, a nagy tébbség
gy vélekedik réluk, hogy nem méltdak a reha-
bilitaciora, s6t tudomast sem kell venni réluk. A
projekt fel kivanta térképezni a fogvatartott nék
szilkségleteit annak érdekében, hogy felméije,
milyen médon lehetnejavitani pszichés és men-
talis allapotukon. Harom helyi, kiképzett szoci-
alis munkast alkalmaztunk, kettét Hyderbadban
és egyet Rajahmundry-ban. Ezek a személyek
egy évig havi bérezésben részesiiltek és a bor-
tonben szolgald személyzettel egyiitt dolgoztak.

A projekt alkalmazéasaban kozrem(ikodd
n6k az Andhra Pradesh-i Egyetem szocialis
munkas - és tanacsadd szakan végeztek, vala-
mint tapasztalattal is rendelkeztek a csaladi,



nyomomegyedbeli és mas szocialis szektorbeli
segit6 munkakban. Ez volt az elsé alkalom,
hogy bortondkben dolgoztak.

Jyothi 28 éves volt, amikor tarsadalom-
ellenes naxalitabaktivitaseért és a kidtkozott
Népi Habort Csoportban6elfoglalt tagsaga-
ért letartoztattak. Osszesen 25 alkalommal
vett részt torvényellenes kezdeményezések-
ben. Egy alkalommal a hatésagok jogellene-
sen letartdztattak, és négy napig vallattak. A
projekt teamje szerint 6 volt az egyik, akivel
nagyon érdemes volt torédni. Jol képzett n6
volt, és a kommunista eszméket, azok hata-
sait a szegény emberek felemelkedését segi-
t6 mozgalomnak tartotta. Nagyon hamarvi-
lagossa valt, hogy Jyothi a borténbe kerilé-
se utan tarsait is befolyasolni kezdte erds
eszméivel. Valészin(tlennek tdnt, hogy a
szabadulés utan valtoztatna az életstilusan.

T6bb mint 300 nérél késziilt esettanulmany,
szamos kérddiv kitdltetése utan, egy hat hona-
pig tarté vizsgalat soran. A projekt 12 hénapig
tartott, a fél éves periddus uténi értékelés céljaaz
volt, hogy megallapitsak, a projekt telepitésének
lehetBségeit. A régid felsd vezetését kimeritéen
tajékoztattuk és lelkesedést tapasztaltunk, azon-
ban a projekt kivitelezéséhez szilkséges a bor-
tonszervezet vezet6jének tamogatasa, valamint
a fogvatartott nékkel és gyennekekkel napi
kapcsolatban all6 személyi allomany teljes
egyuttmiikodése.

JAfogvatartott n6\

Hogy megértsiik a fogvatartott nék problé-
mait, tisztban kell lenniink az élethelyzetiikkel.
Afogvatartottak mentalis allapotat egyarant befo-
lyasoljaaz iskolai végezettség, a neveltetés, a csa-
ladi hattér, a kaszt, amibe tartoznak és a kisgyer-
mekkori tapasztalatok 0sszessége. A csalad ta-
mogatésa vagy elutasitasajelentds faktort képez.

A vizsgalatban szereplé n6k a kdvetkezd
blincselekmények elkdvetése miatt voltak bor-
toénben: hozomany miatti emberdlés?, hazastars
sérelmére elkdvetett ember6lés, prostitdcio, a
kereskedelmi rendelkezések megszegése, tiltott
folyadék-kereskedelem, illetve olyan kiatkozott
csoportokhoz val6 tartozés, mint a naxalitak
vagy aNépi Habor( Csoport. Kabitdszerrel kap-
csolatos esettel nagyon ritkan talalkoztunk. A
biintetések tartama 2 évt6l a 14 évig tarto, élet-
fogytiglani szabadsagvesztésig terjed, amibdl
csak hét év letelte utan bocsathato az elitélt felté-
teles szabadsagra. Meg kelljegyezni, hogyjelen-
t6s szamu nd volt 50 évnél iddsebb. Annak elle-
nére, hogy a kormanyzata hozomany kifizetésé-
vel kapcsolatos szigor( vallasi szokasokat tiltja,
ezek a szokasok tovabbra is élnek, bele értve a
menyasszonyégetésf is. A halalt balesetként
vagy ongyilkossagkéntjelentik be, azért hogy a
v6legény szabad maradhasson, Ujra hdzasodhas-
son és, ily modon ismét hozomanyhoz juthas-
son. Ez még szamos esetben ma is megtorténik
annak ellenére, hogy a torvény bet(ije szerint ha
a feleség a hazassag elsd hét évében gyanus ko-
rilmények kozott meghal, nem csak az anyost
hanem az egész csaladot bebdrtdndzhetik.

JA 60rton

A Chanchalguda mellett 1év6 Hyderabadi
Allami N6i Fegyintézet befogad6 képessége
120 f6. Els6 latogatasi napunkon 135-en voltak
ott fogva tartva: 44 elitélt 87 el6zetes, négy
naxalita és 12 gyermek. A bortdnparancsnok
iranyitasa ala 22 6r tartozik, akik haromvaltasos
rendszerben dolgoznak. A bortdnérok fizetése
kevés és a munkajuknak nagyon alacsony a tar-
sadalmi megbecsilése. Az egyenruha khaki szi-
n( kendds széri, a vezetd beosztashan dolgozok
ruhdja fehér.

A régidban nyaron akar negyven fok is le-
het. Az épulet foldszintes, barakkjelleg(, az ab-
lakok racsozottak, és nyaron nincsen rajtuk



liveg. A zarkakat reggel hattol napnyugtaig nyit-
va tartjak.

Badi Bee 70 éves mez6gazdasagi mun-
kas, 60 éves volt, amikor letartoztattak. Ké-
s6bb elitélték a menye meggyilkolasaért, a
Hozomany tilalmi térvény ,,hozomany ban-
talmazas” rendelkezése alapjan. Badi Bee
erélyesen hangoztatta az artatlansagat. Azt
allitotta, hogy a menye a gyerekek megsziile-
tése utani egzisztencialis krizis miatt el akart
koltdzni a csaladtdl és ,,egy rossz pillanata-
ban™ felgy(jtotta magat és meghalt Badi
Bee-t a férjével egyitt tartoztattak le, aki a
Cuddapah-i bérténben halt meg, valészinG-
leg a banat és a megrazkddtatas kovetkez-
ményeként. Badi Bee legnagyobb félelme az
volt hogy 6 is a bortdnben fog meghalni A
fia nem adott be kérelmet annak érdekében,
hogy" szabaduljon, mert arra hivatkozott
hogy- nem tudna eltartani A tanacsadasi
program vége felé a szocialis munkasok sze-
rint Badi Bee kezdett megbékélni a sorsaval,
és nem szomorkodott annyit

A Hyderbadi és a Rajhamundry bérton zar-
kai az udvarra nyilnak, ahol a rabok fak és mas
névények kozott szabadon tevékenykedhetnek.
Minden zérkaban 6t vagy hat n6 lakik, a zarkak
sotétek, a padlozat kéhél van, a falakat nem fes-
tették le és nincsenek butorok.

Minden fogvatartottnak egy halézsak jar
agynemlivel, vagy egy lepeddvel leteritett vé-
kony deszka, valamint egy lavor és egy bogre.
Néhanyuknak szentképei vagy konyvei lehet-
nek. Mindkét bortdnben jol bantak a gyerme-
kekkel, akik vidaman jatszottak a napfényben.
Lathat6 volt, hogy a gyerekek nagyon j6l érez-
ték magukat a személyzettel. A projekt kiemelte,
hogy a gyermekeknek kielégit6 ésjé mindség(i
ételt kell biztositani, valamint véd6ndi szolgalat-
rél kell gondoskodni. Szamos hindu fogvatartott

vegetarianus volt, mégis a meniin tébb alkalom-
mal his szerepeli de egyébként az étel rizshdl,
barnarizshdl, teabol és kenyérbdl allt. Kiegészi-
t6 taplalékhoz Hyderabadban egy kilon sze-
mélyzettel rendelkezé kantinban lehetett jutni,
Rajahmundryban pedig egy NVQ1 képzést is
ny(jtd Uzletben. Az intézeti programot a szegé-
nyes tévémisorokjelentették. Rajahmundryban
a fogvatartottak komikus szindarabokat vagy ze-
neszamokat adhattak el§ egymasnak.

szukségfetef*azonositasa

A projekt soran a fogvatartottak részére az
egész napot lefoglalé programot biztositottunk.
Minden reggel és délutan a tanitas telegu és an-
gol nyelven zajlott. A kurzusok az altalanos is-
kolai alapképzés és a népidiskola képzési szint-
jei kozott alltak, ennek ellenére kevesen végez-
tek. A gyerekek szamara kiilén osztalyokat és
jatszo sarkokat létesitettiink, a kis tanoncokat el-
kapraztatta, hogy mindeniitt nagynénik” ve-
szik 6ket korbe. A latogatasok szinhelye, az Un.
»interjliszoba” volt hetente két alkalommal.
Mint a tébbi indiai n6i borténben, a fogvatartot-
tak itt is fehér szarit hordtak, aminek az aljan
egy szines szegély volt. Indidban az asszonyok
reggel 6ltéznek fehérbe, valamint az idsebb
0zvegyek viselnek fehér szarit.

Dr. Rani Shankardass, a PRI-t6l, mar régen
lobbizik a mintas szari engedélyezése érdekeé-
ben. Hangsulyozza, hogy a mintas szari sokkal
kellemesebb viselet a fiatalasszonyok szamara,
és a hangulatot is fokozza. Azokban az intéze-
tekben, ahol kdvették a PRI javaslatat a valtoz-
tatas gyors, egyszer( és kifejezetten olcso volt
valamint nagyban hozzajarult ahhoz, hogy a
nék jobban érezzék magukat. A tanacsadok al-
tal felmért n6i 6nbecsilési hianyt az egész vila-
gon felismerték, és koztudott, hogy ez a dolog
lehet sok mas, egyéb probléma gyokere.

A program kezdetekor mindkét borton-
ben egészségiigyi satrakat allitottak fel, hogy



a bebortonzott nék és gyermekek fizikai
sziikségleteit felmérhessék. Ha a fogorvosi
vizsgalatok soran kiderilt, hogy a vizsgalt
asszony ,,szajapolasa” kivanni val6t hagy
maga utan, azonnali kezeléssel és tanacsadas-
sal szolgaltunk. Az egészségigyi problémak
feltarasa és kezelése soran, az asszonyok ta-
lalkozhattak egymassal, amig a vérvételre
vagy a fogorvosi beavatkozasra vartak. Mint,
ahogy az Egyesilt Kiralysagban is el6fordult,
szamos asszony esetében ez volt az elsd pél-
da arra, hogy az asszonyok felfigyeltek az
egészségligyi problémaikra és felismerték a
sziikségleteiket.

Az egészségligyi satrak mikddtetésével
parhuzamosan informacidkat gy(jtottiink a fog-
vatartott nékrél, a gyermekekrél és a személy-
zetr6l. Az aktakban az asszonyok nevét, korét,
kasztjat, sziletési helyét, egészségligyi allapotat
és az elkdvetett blncselekmény korilményeit
rogzitettiik. Tobb mint 300 kérddivet toltottiink
ki és a rabokat kikérdeztik az érzéseikrdl és ta-
pasztalataikrol.

Mindkét bértdnben berendeztiink egy szo-
bét, ahol tanacsot adtunk. A fogvatartottnak és
az egy vagy két tanacsadonak a féldon kellett
tlnie. Ez a program harom hétig zajlott, minden
fogvatartottal hét alkalommal foglalkoztunk,
egy foglalkozas egy 6raig tartott. Kezdetben az
idésebb rabok azt gondoltak, hogy a fiatal ta-
nacsadok ugysem fogjak megérteni a panaszai-
kat és diihiiket, de ez a véleményiik hamar meg-
valtozott. Nagyon szivesen beszélgettek végre
olyan személyekkel, akik nem hivatalbél kez-
deményeztek vellik parbeszédet. Sok asszony
arrél szamolt be, hogy az életiikben ez volt az
els6 alkalom arra, hogy az érzéseikrdl és a ta-
pasztalataikrol kérdezték éket. A tanacsadok fi-
gyelmes banasmadjanak kdszonhetéen az asz-
szonyok hbiztonsagban érezhették magukat,
amikor a tapasztalataikrol és a régi, fajo emléke-
ikr6l meséltek.

JAprogram kiépitése

Az indiai tarsadalom szabalyai és elvara-
sai merevek és az itt illusztralt fogvatartasi ko-
rilményekre isjelentds mértékben hatnak. Az
elsddleges ok a nék altalanos jogfosztottsaga.
Ez a korlilmény még az Egyesilt Kiralysag
bortdneiben 1évé asszonyok sorsat is megne-
hezitheti.

A probléma feltarasa mar a program elin-
ditasa el6tti id6kre tehet6, igy maga a program
is megoldas kezdete lehet. A kezdetben igen-
csak megtort asszonyok lelkesen keresték a
kapcsolatot a teammel, mert végre valaki vé-
gighallgatta 6ket, és egyre tobbet beszélgettek
a tarsaikkal is.

Durga, az 0zvegy, azért van bortonben,
mert megolt egy férfit, aki meg akartaerdsza-
kolni 6t Traumatikus hatassal volt ra az a
tény, hogy nem tudja, hogy mi tortént a gyer-
mekeivel, akik mar az apjukat is elvesztették.
Durga lelkesen tapasztalta, hogy az aggodal-
mait megoszthatja azokkal a tarsaival, akik
hasonlé sorsra jutottak, mint 6. Amikor a ta-
nacsadoja segitett neki a gyerekeinek szant le-
vél megirasaban, felszabadultnak érezte ma-
gatés elfelejtette megrogzott diihét Ezek utan
elkezdhette a szabadulasra vald felkészilést

Sidulvi 16 éves volt, mez6gazdasagi
munkat végzett hogy a csaladjat tAmogat-
hassa, nyolc éves koratol kezdve. Azért tar-
toztattak le, mert Uzletszer(i kéjelgés gyanu-
jéba keveredett amikor éjjel 10 6rakor két
mésik ndvel sétalt hazafelé. A vadat elutasi-
totta, de azt elfogadta, hogy néha erkdlcste-
len és indiszkrét modon viselkedett A ta-
nécsadoi Ulések soran tudatositottak vele az
AIDS és az egyéb nemi Gton terjed6 betegsé-
gekveszélyétvalamint a kicsapongd szexua-
lis élettel jaro stigmatizaciot Sidulvi lelkesen
ismerte fel sajat értékeinek fontossagat és az
onbecstilés jelent6ségét



Felismerték, hogy a tanaiknak is hasonlo
gondjaik vannak, mint nekik. A kinti vilagban fel-
lgyelet nélkil maradt gyermekek sorsa a bebor-
tdnzott nék legaggaszlobb problémaja vilagszerte.

Az Andhra Pradesh projekt szocialis mun-
kasai segitettek az. asszonyoknak a mindennapi
élet gondjainak megoldasaban, mint a kapcsolat-
tartds és a latogatd fogadasanak elintézése. Mi-
vel a bortdnok nagy részében nincs telefonalasi
lehetdség és ezt a hozzatartozok sem engedhetik
meg maguknak, a latogatasok és a levelezések
jelentik a kilvilaggal valé kapcsolattartas fo
madjait. Az irastudatlan néknek segitettek a le-
velek megirdsaban és arra Osztonozték Oket,
hogy legalabb az ehhez sziikséges alapismerete-
ket szerezzék meg. Az asszonyok, akik kozil né-
hanyan mar nagyszil6k, biiszkék voltak amikor
életiikben el6szor el tudtak olvasni egy monda-
tot és ez a dolog az dnbecsiilésiiket is erGsitette.

A tanacsadas segitette a csaladjuk altal kita-
szitott n6ket, akiknek a szabadulasuk utan vala-
hol munkat és lakast kell talalniuk. Sokan kdzii-
lik épitkezéseknél vagy a foldeken keresnek
majd munkat. Az Andhra Pradesh-i bortonok-
ben munkaltatas folyik, ahol rabokat szabas-
varrasra, kréta el@allitasara, és perzsaszényegek
szdvésére képzik ki, de mint a bortoniigyi fofel-
ligyel6 mondta, térekedni kell arra, hogy olyan
munkakra képezzék ki a fogvatartottakat, ame-
lyekre a lakhely(ik korzetében kereslet van.

KOvetkeztetéser

Az indiai n6k vélekedése szerint, azokat a
lanyokat, akik mar elérték a pubertas kort, nem
szabad tovabb gardirozni és védelmezni.

Saida és a férje két kilontréz6 kaszthol
szarmaztak, bar mindketten hinduk voltak.
Mivel ,szerelmi hazassagot” kotottek, és
nem hagytak, hogy a sziileik akarata érvé-
nyesiiljon, mindkét csalad kitaszitotta 6ket.

Pénz és csaladi tAmogatas hianyaban, a har-
madik gyermekév el visel6s Saida elhataroz-
ta, hogy kisebb ,,kabitdszer csomagocskakat”
fog arusitani, de hamar lebukott A tanacs-
adas soran keser(ien jott ra, hogy mit ,,sza-
bad” egy tarsadalomban tenni, és mint
»~nemszabad” Amikor a figyelmét arra kon-
centralta, hogy milyen médon szabadulhat-
na, és térhetne vissza a gyermekeihez, felha-
gyott az ,,aldozati szerep " jatszmajaval.

Az asszonyok szamara a lanyukj6 kihaza-
sitasa jelenti az életiik legnagyobb kiildetését.
Lanyuk hazassdga megmutatja, hogy a csalad-
juknak milyen a tarsadalmi rangja és megbe-
cstilése. Ha nem lehettek jelen a hazassagkoté-
sen, rendkivil dithosek voltak.

Csoportos beszélgetések idején az asszo-
nyok csendesek, visszafogottak maradtak,
éppen Ugy, mint az Egyesilt Kiralysag borto-
neiben. Négyszemkdzti helyzetben szivesen
beszélgettek, és oldottak voltak a teammel
valé kommunikéacié soran is. Maiy Mamtha
és Susan Vishalakshi szocialis munkéasok a
projektben a kezdetektdl jelen voltak. Szava-
ik szerint a tanacsadasi folyamat megindula-
satdl kezdve az asszonyok egyre inkabb nyu-
godttd valtak. EImondtak, hogy azok a sze-
mélyek, akik kordbban nem mondtak egy
sz6t sem, valamint nagyon szomorunak tiin-
tek, mara mar gyakran mosolyognak és ba-
ratsdgosak. Az asszonyok a csaladjukrol, a
személyzetr6l és par széval az elkdvetett
blincselekményiikrél is beszéltek. Egy im-
mar felszabadult asszony a karon Ul6 lanyat
tartva, arrol szamolt be - és ez nem kis jelen-
téségl -, hogy hogyan &lte meg a menyét,
amikor kilokte egy els6 emeleti ablakon. Az
anyagi javakért elkdvetett gyilkossagok mo-
ralis dilemmaja csak az egyik azok kozil a
jellegzetességek koziil, amelyeket a tanacs-
adok dsszegydjtottek.



Gyakorlati szemszdghdl nézve sok panaszt
tartak fel az egészségligyi rendszer alkalmatlan-
sagat illetéen. Abortonugyi féfeliigyeld erre ref-
lektalva aggodalméat hangoztatta, hogy még
hosszl az Ut el6ttik az egészséglgyi helyzet
megjavitasa érdekében. Egy olyan orszagban,
ahol a bortonegészségligy csupan egy sz(ikds
koltségvetési tétel, a pszicholdgiai jellegl sziik-
ségletek kielégitése csak alacsony helyet foglal-
hat el a prioritasok listajan.

Ez a projekt egy pilotllvolt. A pilot leza-
rasakor tartott konferencian India méas allama-
ibol érkezett bortonigyi tisztvisel6k is részt
vehettek. Dr. Rani Shankadars egy jelent6s

momentumot emelt ki az indiai fogvatartott
nékkel kapcsolatban. A projektben dolgozo
személyek beszamoloi szerint az elitélt n6ket
a tarsadalom és a sziikebb csaladi kor sokkal
nagyobb mértékben taszitja el magatol, minta
férfiakat. A PRAJA kovetkezd kutatdsanak
célja a nékkel szembeni néhany diszkrimina-
ciés folyamat kimutatasa, amelyek nem csak
a szabad életben vannakjelen, hanem a borto-
nokben is.

JAngeta CCay- (Dr. (Rani Shanfardass
Torditotta: (FtiegaufCergeCy

Jegyzete£

1 Indiat szbvetségi allamok szempontjabol
Ugy kell elképzelni, mint az Egyesiilt Allamokat.

2K06zép-kelet-indiai allam. Hivatalos nyelvek:
hindi, telugu, angol.

3PRAJA (Prison Reform and Justice Associ-
ation) - Borton és Igazsagszolgaltatasi Reform. In-
didban - trsadalmi okokbol - nehéz elvalasztani a
civil szervezeteket az etnikai-vallasi jelleg(i szer-
vezetektdl és a kormanyellenes osztagoktol.

4 Society for awareness, voluntary help and
empowering ofhuman resource - Indiai nkéntes
szervezet, amely a HR tevékenységeket segiti

5naxalitdk: Bihar allam déli részén, Andhra
Pradesh-ben, és Nepélban éI6 etnikai kisebbség.
Fegyveres osztagat a jelenlegi indiai kormanyzat
nem ismeri el, valamint hadurakkal all harcban. A
Naxalites egy baloldali politikai mozgalom,
amely falusi életmodi személyek tomorilése. A
szervezet iskolakat létesit, amiket a helyi hatosa-
gok rendre bezératnak.

6People’s War Group: Szintén baloldali félka-
tonai jellegli politikai csoportosulds. A naxal-
itakkal mindig egyiitt emlitik.

7Az 1961-ben elfogadott Dowry Prohibition
Act (Hozomany tilalmi tdivény) szerint az egyes
hindu szokasok szerint elfogadott hozomany mi-
atti gyilkossagok térvénybe (itkdznek, és biinte-
tenddk. A hindu vallasi jog szerint a v6legény csa-
ladja korlatlanul rendelkezett a menyasszony éle-
te felett, ha annak a csaladja nem volt képes kifi-
zetni a hozomanyt. A hozomany elmaradasa ese-
tén a szabalyok akar a feleség megolését is meg-
engedték a hazassag kezdete utani hét év eltelte
elétt. A hazassagkotés Indidban nem szerz6désjel-
leg(i, hanemjéval tobb szakralis elemmel bir, mint
a nyugati kultirakban.

8A fétj halala esetén a hindu szokasok megen-
gedik a feleség,, dnfelaldozasat” azasszonynak a
halotti maglyara kell feklidnie. Egyes korzetekben
a menyasszonynak is igy kell tennie, ha a véle-
gény csaladjanak nem tudja kifizetni a hozoma-
nyat. Ezeket a szokasokat a vallasi meggy6z6dé-
sek miatt nehéz megsziintetni.

9National Vocational Qualification, a mester-
vizsgahoz hasonld végzettség.

D Valamilyen munkafolyamat vagy kés6bb
futtatando projekt kiprobalasa, tesztelése.



A tanulmény a Magyar Tudomanyos Akadémian, 2003. majus 23-an megtar-
tott, a buntetés-végrehajtasi jog reformjarol szo6l6 szakmai-tudomanyos konfe-
rencian hangzott el. Ennek szerkesztett valtozata az itt kdzreadott cikk.

JA 6l n

A szerkeszt6

tees\ayEigtés

(Bajororszag6an

1. Szervezet

A bajor biintetés-végrehajtas vezetése a
Bajor Igazsagigyi Minisztérium feladata.
Ott tevékenykedik egy ,,Blintetés-végrehaj-
tas" elnevezésl, 0sszesen 25 munkatarsbol
allé osztaly. Feladataihoz tartozik a bilintetés-
végrehajtds megszervezése, a személyzeti
lgyek intézése, beleértve a személyzet ki-és
tovabbképzése, valamennyi bv. intézet kolt-
ségvetésének meghatarozasa és végrehajta-
sa, az épitkezések intézése, valamint kozre-
m(ikodés a térvényhozashan a biintetés-vég-
rehajtas teriiletén, a fogvatartottak iskolai -
és szakmai tovabbképzésével, foglalkoztata-
saval odsszefliggd Ugyek intézése, valamint a
beadvanyok, panaszok feldolgozasa.

Az Igazsagiigyi Minisztérium és a biinte-
tés-végrehajtasi intézetek kozott nincs kdzbil-
s6 hatdsag. A felligyeleti hatosag, valamint az
intézetek kozotti kozvetlen kapcsolat megfe-
lel6nek bizonyult. Révid doéntési utakat koz-
vetit és biztositja a minisztérium kozelségét a
végrehajtas gyakorlatahoz.

Bajororszagban 36 biintetés-végrehajta-
si intézet (21 o6nallé és 15 csatolt intézet)
Osszesen 11245 fogvatartotti féréhellyel.
Ebb6l 726 all a nék rendelkezésére. Miko-
dik tovabba 6, fiatalkortak elzarasat végre-
hajté intézet.

A biintetés-végrehajtas személyi alloma-
nyanak ki- és tovabbképzésére rendelkezésre

all a Bajor Bintetés-végrehajtasi Iskola
Straubingban.

Emlitést érdemel, hogy a bajor bintetés-
végrehajtasi intézetekben, az utobbi években
jelent6sen megnétt a tényleges telitettség.

Ez 1991 -ben még 9724 fogvatartottat tett
ki, majd 1994-ig 11852-re emelkedett és
1998-ban 12660 fogvatartottal elérte az ab-
szolut atlagos cslcsot. A telitettség tovabbra
is nagyon magas (2002-ben 11953 fogvatar-
tott).

E folyamat lényegi oka a kulfoldi, el6ze-
tesen letartoztatottak és elitéltek szaméanak
er6teljes ndvekedése a keleti, szomszédos or-
szagok hatarainak megnyitasa miatt, a stlyos
b(indzés novekvo globalizalédasa (kildondsen
a bandak altal elkdvetett), a kabitdszeres b-
ndzés, valamint a kitoloncolasra varé fogva-
tartottak szdmanak novekedése. Jelenleg, a
Bajororszagban bebdrtonzott, el6zetesen le-
tartoztatottak 47,4%-a kilfoldi allampolgar.
Az dsszes fogvatartottra vetitve a kilfdldiek
aranya kb. 35%. Marcius 31-én, Bajororszag-
ban, 3953 nem német fogvatartott volt bebor-
tondzve 108 kiilénbozd allambol.

A bintetés-végrehajtasi intézet illetékes-
ségét egy un. , Végrehajtasi terv Bajoror-
szag részére" elnevezésli dokumentumban
hataroztdk meg. Az el6zetes letartdztatast
rendszerint az eljarast lefolytatd tgyészség
székhelyén hajtjak végre. Jelentds, el6zetes .



letartoztatast foganatosité intézetek vannak
Miinchenben (1.451 féréhely), Nimbergben
(1.050 fér6hely) és Augsburgban (253 férg-
hely).

A szabadsagvesztés biintetés végrehajta-
sara a kdvetkez6 alapelvek érvényesek: az un.
,.els6 végrehajtas” intézeteibe azok az elitél-
tek kerlilnek, akik eddig még nem, ill. egészen
csekély ideig voltak elzarva.

A biintetett el6életli fogvatartottak az
Gn ,visszaes6 végrehajtds” részlegeibe
kerulnek.

NG6i fogvatartottak mindenekel6tt az
Aichach-i Bv. Intézetben vannak.

A fiatalkorGak szabadsagvesztés biinteté-
sét az Ebrach-i, a Neuburg-Herrenworth-i, és
a Laufen-Lebenau-i intézetekben hajtjak vég-
re.

2. JA (Buntetes-vegrefajtos

jé (adata

Az 1977. januar 1-jén hatalyba Iépett
blintetés-végrehajtasi torvény 2. §-a, amely
minden szdvetségi allamban érvényes, igy
hangzik:

,,A szabadsagvesztés végrehajtasa révén
afogvatartottat képessé kell tenni arra, hogy
ajov6ben szocialis felelésséggel biincselek-
ményektél mentes életet éljen (végrehajtasi
cél). A szabadsagvesztés biintetés végrehajta-
sa a kozosség védelmét is szolgalja a tovabbi
blincselekményektdl. ™

Ez a meghatarozads minden a bintetés-
végrehajtasban tevékenykedd kotelességévé
teszi, hogy:

a. ) a szabadsagvesztés hiintetés végrehaj-

tasa alatt mindent kévessen el, hogy a
fogvatartottat megovja a visszaesést6l
és felkészitse 6t egy jov6beni, szocialis
felel6sséggel folytatott életre.

b. ) minden intézkedésnél szem elétt kell
tartani a torvénytisztel§ lakossag biz-

tonsagat, és gondoskodni kell arrol,
hogy a kdz6sséget megvédjék a tovab-
bi bilincselekményekt6l.
Ezek az alapelvek hatarozzak meg a mun-
kat a bajor biintetés-végrehajtasi intézetekben.

3. JAfogvatartotta®muniidja

Egy elitélt szocidlis visszailleszkedésére
iranyulé faradozéasok folyaman a szabalyozott
munkaba jaras, és - szilkség esetén - a szak-
mai ki- és tovabbképzés donté jelentéséggel
bir. Ertelmes és hasznos munka révén a fog-
vatartottnak hozza kell szoknia egy, a sajat
munkajara épil6 élethez. Ebbdl adéddéan a
biintetés-végrehajtasi torvény meghatarozza,
hogy az elitélt (ellentétben a munkara nem ké-
telezhet6 el6zetesen letartoztatottakkal) kdte-
les, a testi képességeinek megfelel6 munkat
folytatni.

A fogvatartottak az intézetek sajat lizeme-
iben, valamint a kuils6 vallalkozok altal, az in-
tézeten belil miikodtetett izemekben dolgoz-
nak. Megfelel6 esetben kiils6 foglalkoztatasra
is sor kerlilhet, vagy EVSZ-esként dolgozhat.
Ehhezjarulnak hozza a végrehajto intézet sza-
mara végzett tevékenységek.

Az lgazsagligyi Minisztérium térekszik és
torekedett arra, hogy a fogvatartottak rendsze-
res foglalkoztatasahoz sziikséges lehetdsége-
ket kiépitse, ezért jelent6s beruhazasokat vé-
gez és végzett.

A biintetés-végrehajtasi intézetekben be-
rendezett munkahelyek és a meglévé foglal-
koztatési lehet6ségek csak akkor biztosithatok
és szélesithet6k, ha tobbek kozott a szabad
gazdasagban tevékenyked6é vallalkozdkat
megnyerik az egylttm(ikddésre. Ehhez nincs
sziikség jelentds faradozasra.

A bajor biintetés-végrehajtasi intézetek
munkaltatasbol szarmazd bevételei az 1991.
évi 39, 8 milli6 eurdrél 2001-ben 45,2 millié
eurora néttek.



Meg kell emliteni, hogy a gazdasagi hely-
zet alapjan nem minden fogvatartottnak lehet
munkat talalni.

4. JAfoavatartottaijiskpkai
és szakmai képzésiformai

A 2000. évben

«a feln6tt férfi elitéltek 18%-a,

«a feln6tt ndi elitéltek 28%-a,

«a fiatalkoru férfi elitéltek 58%-a,

«a fiatalkoru néi elitéltek 40%-a

nem rendelkezett iskolai végzettséggel.

Nem fejezte be a szakiskolat:

«a feln6tt férfi elitéltek 42%-a,

m feln6tt ndi elitéltek 58%-a,

«a fiatalkoru férfi elitéltek 66%-a,

«a fiatalkoru ndi elitéltek 65%-a.

Ezért a bajor biintetés-végrehajtas kiemelt
tennivaloja olyan tanfolyamok beinditasa,
amelyek az egyszer( vagy minésit6 felsé ta-
gozat utdlagos elvégzéséhez, ill. az an. ,,redl-
iskola” befejezéséhez vezetnek. Emellett a fi-
atalkorGiak bv. intézeteiben van lehet6ség
szakmunkasképzd iskola latogatasara. Tovab-
ba a bajor biintetés-végrehajtasi intézeteknek
jelenleg 879 mindsitett szakmai kiképz6hely
all a rendelkezésére, ebbdl 554 a feln6tt- és
325 a fiatalkor( végrehajtashan.

5. Végrehajtasi konnyitések”
és szabadsag

A végrehajtasi konnyitések, mint pl.: az
intézeten kivili foglalkoztatas, az EVSZ, a ki-
maradas és az eltdvozas, valamint a szabadsag
fontos kezelési intézkedések a biintetés-vég-
rehajtasban. Az eltavozasnak de kiilondsen a
szabadsagnak a fogvatartott szocialis kapcso-
latait kell fejlesztenie és a szabadon bocsatas-
ra kell felkészitenie. Az intézeten kiviili fog-
lalkoztatas és az EVSZ, a fogvatartott értel-
mes munkaval torténd ellatasat szolgalja, és

lehet6vé teszi az intézeten kivili szakmai - is-
kolai képzéshen vald részvételt.

A végrehajtasi konnyitések és a szabadsag
biztositasanak elengedhetetlen el6feltétele,
hogy a szokés, (j blincselekmény elkdvetése,
ill. egyéb visszaélések kell6 bizonyossaggal
megel&zhetdk legyenek. A bajor biintetés-
végrehajtasi intézetek felelGsségteljes dontési
gyakorlatanak kodszénheten a végrehajtasi
kénnyitéseknél és a szabadsagnal a visszaélé-
si kvota nagyon csekély.

2001-ben @sszesen 26.808 esetben bizto-
sitottak szabadsagot fogvatartottnak. A sza-
badsagrdl dsszesen 66 fogvatartott nem, vagy
nem Onkeént tért vissza az intézetbe. Ez az 6sz-
szes eset 0,25%-at tette ki.

Eltdvozést 2001-ben 15.221 esetben en-
gedélyeztek. Csupan 39 (=0,26%) fogvatar-
tott nem, vagy &nként nem tért vissza az inté-
zetbe.

6.  %abitoszefliggl
fogvatartottalj kezekése

A bajor biintetés-végrehajtasi intézetek-
ben a kabitészerfliggék nincsenek a tébbi fog-
vatartottol elkil6nitve, mert az itteni tapaszta-
latok alapjan a kdzds elhelyezés a kabitoszer-
fuggok kezelését megkonnyiti.

2001.03.31-én abajor biintetés-végrehaj-
tasi intézetekben 1. 256 olyan elitélt volt (ez
az Osszes elitélt 15%-a), akik kizarolag a kabi-
tészer ellenes torvény miatti blincselekmé-
nyekért voltak bebdrtonozve.

A ténylegesen kabitészerfiiggd vagy ve-
szélyeztetett fogvatartottak szdma magasabb
lehet.

A kabitoszerfiigg6k kezelése a helyi
adottsdgoknak megfelelen sajat mellékal-
lasi vagy szerz6déses szakemberek fel-
adata. Kulonos értéket tulajdonitunk a
végrehajtason kivili megfeleld kezel6- és
tanacsado intézményekkel valé egyittmi-



kodésre (szenvedélybetegek tanacsadé in-
tézménye, egészségligyi hatosagok, sza-
bad terapias intézmények). Ezen intézmé-
nyek képvisel6i tanacsadasra és kezelésre
is bejonnek a bv. intézetekbe. Ezeknek a
végrehajtason kivili szakembereknek a
Bajor Szabad Allam évente kb. 1,5 millié
eurd-t fizet.

7. JAnGifogvatartottafj
6untetés-végrefojtasa

Ugyanigy, mint mas eurépai orszagok-
ban, a n6k aranya a fogvatartottak létszaman
belul relative csekély. 1992-ben még 4%
volt, azonban id6kdzben a nék aranya tobb
mint 6, 2%-ra nétt. Ez szamokban aztjelen-
ti, hogy 1992-ben atlagosan 421 néi fogva-
tartott volt bebdrtondzve. 2002-ben az atla-
gos telitettség mar 728 f6 volt.

A n6i fogvatartottak dsszehasonlithatéan
csekély szama er@sebb centralizalast tesz
sziikségessé, mint a férfi fogvatartottaknal.
Ez a ndi fogvatartottak esetében a csaladi és
egyéb kotelékek fenntartdsanak megnehezi-
tésével jarhat (A felnétt ndi elitéltek kb.
31%-a hazas, 26%-a elvalt.).

A férfi fogvatartottaknal ezek a szam-
adatok 23%, illetve 18%.

8. JA végrehajtas hoitségei

A bintetés-végrehajtas minden fogvatar-
tottra vonatkozd nettdé koltségei 2002-ben
268 milli6 euro-t tettek ki, a 46,9 millié eurd
Osszbevétellel szemben.

2002-ben az egy fogvatartottra esd tarta-
si koltségek 70 eur6-t tettek ki, az dsszes
kéltség figyelembevételével.

s 77

9. Szenié[yi aiiomany

A biintetés-végrehajtasi  intézeteknek
Osszesen 4. 969 allashely all a rendelkezésé-
re (a palyazok helye nélkiil).

Ezek kozott:

26 hely van a lelkészeknek,

*44 hely az orvosoknak,

54 hely a pszicholdgusoknak,

47 hely a tanaroknak,

123 hely a szocialis munkasoknak,

56 hely a magasabb szint(i végrehajtasi
és igazgatasi szolgalatnak (ezek kozott inté-
zetvezet6k és osztalyvezetdk),

3. 632 hely van az altalanos végrehajtasi
szolgalat szamaéra, beleértve a betegapolo
szolgalatot és

451 hely pedig a munkaltaté tizemekben
dolgozdék szdmara van fenntartva.

10. Kj- és lovahhhépzés

1980-ban kezdte meg miikddését a
Straubing-i Bilintetés-végrehajtasi Iskola,
amely egy olyan létesitmény, ahol gyak-
ran talalkoztam magyar vendégekkel, kii-
londsen intézetvezet6kkel. A biintetés-
végrehajtasi iskola utanpotlast képez ki
az altalanos bv. szolgalat, a kdzépszintd
munkaltato és az igazgatasi szolgalat sza-
mara. A kiképzés az altalanos bv. szolga-
lat szamara 20 hdnapot tesz ki.

A biintetés-végrehajtasi iskolaban a ki-
képzés mellett tovabbképzések is folynak
(évente kb. 180-200), amelyeken kb. 2000
személyi allomanyi tag vesz részt.

11. JO4rsacCaimi munkat végz6é
munkatarsad
A bajor bintetés-végrehajtasi intéze-
tekben évek 6ta dolgoznak téarsadalmi
munkat végz6k. Tevékenységik kereté-
ben segitenitk kell abban, hogy enyhit-
sék a fogvatartottak személyes problé-
mait, fejlesszék képzettségliket és szak-
mai képességeiket és mindenekel6tt
megkdnnyitsék a szabad életbe valo at-
menetet.



Jelenleg a bajor biintetés-végrehajtashan
az elitéltek egyéni gondozasat tébb mint 400
allampolgart és kb. 700 tovabbi tarsadalmi
munkat végz8d személy végzi, akik beszélge-
tési-, sport-, és egyéb szabadidds csoportokat
vezetnek, tanacsot adnak a fogvatartottaknak
személyes konfliktus-helyzetekben, segitenek
lakast és munkahelyet keresni szamukra, és fi-
gyelemmel kisérik 6ket az eltavozasoknal.

12. Epitkezések®

Annak ellenére, hogy 1991. dta kereken
394 millié eur6-t forditottunk épitkezésekre és
ebben az id6szakban szamos modem fogva-
tartotti féréhely készilhetett, a bajor biintetés-
végrehajtasnak még nagy feladatokkal kell
meghbirkoznia.

Elsédleges feladat kiilondsen a fogvatar-
totti fér6helyek hozzaigazitasa a fogvatartotti
létszam el6relathatd alakulasahoz és a fogva-
tartotti féréhely struktira megvaltoztatasa az
egyszemélyes elhelyezés javara.

igy indult be 1997-ben 612 féréhellyel a
Wirzburg-i bv. intézet, mig a Kempten-i (j
bv. intézet 338 fogvatartotti fér6hellyel 2003.
folyaman kertl elfoglalasra. Jelenleg egy Uj
bv. intézet épitése is folyik Landshut-ban kb.
411 fér6hellyel.

13. %iCatas - progndzis

A biintetés-végrehajtason bellli munka a
jov6ben sem lesz egyszer(ibb. A fogvatartot-
tak szdménak tovabbi ndvekedése varhato.
Ugyanakkor a személyi allomany létszama-
nak névelésére, amely siirgés lenne, nem sza-
mithatunk. Ezt gatolja a szOvetségi allamok
rossz gazdasagi és kedvezétlen koltségvetési
helyzete.

Tartani kell attol, hogy kiléndsen az Un.
,.kezelési végrehajtas™ terén, - amely sze-
mélyzet igényes - muszaj csokkentéseket
végrehajtani.
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14. J4z aiiamigyesz szerepe a
6untetés-végrefiajtaséan

Az allamiigyésznek a biintetés-végrehaj-

tasban betdltott szerepét Bajororszagban és a
tobbi szdvetségi allamban is egységesen, a
Biintet6 Perrendtartas és a Biintet6 Torvény-
konyv térvényi rendelkezései alapjan szaba-
lyozzék.

a. ) Egyfel6l az allamiigyészség a minden-
kori végrehajt6 hatosag. E feladatkor-
ében koteles a szabadlabon 1év6 jog-
erésen elitélteket idézés kézbesitése ré-
vén felszélitani arra, hogy biintetésiiket
a kijeldlt biintetés-végrehajtési intézet-
ben kezdjék meg. Emellett a végrehaj-
t6 hatosag feladata a végrehajtas id6-
tartamanak kiszamitasa, adott esetben
a mar letdltott el6zetes letartoztatas fi-
gyelembevételével. Akkor is feliigyeli
a végrehajtast, amikor a bv. intézeteket
felszolitja arra, hogy az allasfoglalasai-
kat a blntetés felének, illetve a biinte-
tés 2/3-anak letoltése esetén adjak le,
amelyekbdl kider(l, hogy a fogvatar-
tott alkalmas-e arra, hogy szabadlabra
helyezzék. Az allamigyészség ezzel
Osszefliggésben - a végrehajtd intézet
nyilatkozatanak figyelembe vétele
mellett- 6nmaga is allasfoglalast nyiijt
be a dontést hoz6é birésagnak, az
Un.,, végrehajtasi kamaranak”.

b. ) Az allamiigyészséget a kegyelmi kér-
vények elbiralasanal meghallgatjak.

c. ) A szabadsagvesztés biintetés elhalasz-
tasa, illetve megszakitasa. Az allam-
ligyészségnek, mint végrehajtdé hato-
sagnak dontési joga, hogy a még meg
nem kezdett szabadsagvesztés biinte-
tés elhalaszthat6-e (pl. ha az elitélt az
itélet kihirdetését kdvetéen elmehabo-
rodott lesz, vagy a biintetés végrehajta-
sa révén kozeli életveszélytdl lehet tar-



tani), vagy ha az elitélt olyan testi alla-
potban van, amelynek kovetkeztében
az azonnali végrehajtas lehetetlenné
valik. Amennyiben a blinelkdvet6 mar
megkezdte a bintetését, az allam-
ligyészség sajat dontési jogkorében
megszakithatja a bintetést az elébb
emlitettek alapjan, illetve ha a fogva-
tartott stlyosan megbetegszik és a be-
tegsége a bv. intézetben vagy az intéze-
ti kérhazban nem ismerhet6 fel, illetve
nem kezelhetd és varhatd, hogy allapo-
ta el6relathatéan hosszl ideig nem fog
javulni.

. )Az allamilgyészség, mint végrehajtd
hatdsag dontési joga, hogy a szabad-
sagvesztés biintetés tovabbi végrehaj-
tasatol eltekintsen, ha az elitéltet egy
masik blintett miatt egy kilfoldi kor-
manynak kiadnak, vagy a Szovetségi
Allambol kiutasitjak.

) Amint mar emlitettem, a feltételes sza-

badon bocsétasra vonatkoz6 déntések-

ben alapvet6en egy ,,végrehajtasi ka-
mara”az illetékes, amely rendszerint a
blintetés-végrehajtasi intézet kerileté-
ben talalhat6. Amennyiben az allam-
ligyészség egy, a birésag altal elrendelt
feltételes szabadon bocsatassal nem ért
egyet, jogaban all panaszt tenni a ,, vég-
rehajtasi kamara’ doéntése ellen. Ha az
allamiigyészség panasszal él, a ,,végre-
hajtasi kamara" dontését a Fels6foki
Tartomanyi Birésag (ebb6l 3 van Ba-
jororszagban) vizsgalja fellll,

f.) Egyébként a biintetés-végrehajtasi in-

tézetben a mindenkor illetékes allam-
ligyészségjar el, amennyiben az intézet
részér6l a fogvatartott ellen biintetd fel-
jelentést tesznek, ill., ha a fogvatartott
egyes személyi allomanyi tagokat a
rendérségen vagy az ugyészségen fel-
jelent.

‘iVokfyang (DeuscfiC



Hiref*a - Orton

terjed a hepatitisz a kanadai 66rtondk6en

Kanadaban a biintetés-végrehajtasért felel6s minisztérium eddig még nem tette ko-
telez6vé a fogvatartottak szamara a HIV és hepatitisz sz(irésen val6 részvételt. Ennek
kovetkeztében az elitélteknek akar a 70 %-a is kimaradhat a vizsgalatokbol. A fogvatar-
tottak tobbségét az adatok kiszivargasatél valé félelem tartja vissza attol, hogy alaves-
sék magukat az orvosi ellen6rzésnek. A Kanadai Biintetés-végrehajtasi Szolgalat szerint
az emlitett 70%-o0s arany azért aggasztd, mivel a HIV és hepatitisz fert6zések szama
2000. 6ta folyamatos ndvekedést mutat.

2001-ben a hepatitisz C-t6l szenved6k 2993 voltak. Ez az adat a bdrtdnpopulacio
24%-at reprezentalja. 2001-re a hepatitisz B-vel fert6zottek szdma 43-ra n6tt, azaz meg-
haromszorozédott. A HIV megbetegedések szama 223-ra emelkedett, de a bértdnpopu-
lacion beliili szazalékos arany - az elitéltek szamanak névekedése miatt - 1,8%-0s ma-
radt. A Kanadai Borténszemélyzet Szovetsége ugy gondolja, hogy kételezd sz(irérend-
szer nélkil a betegségek megel6zése lehetetlen. A fert6zés tovabbterjedése elsGsorban
azokat az elitélteket fenyegeti a leginkabb, akik védekezés nélkiili homoszexualis kap-
csolatot tartanak fenn masokkal, és kozosen hasznalnak tiit az intravénas kabitészer fo-
gyasztas soran.

A szakemberek gy vélik, hogy a problémak atmeneti enyhitését jelenti az a kezde-
ményezés, amelynek keretében fliggetlen egészségiigyi intézmények latnak el a sz(irés
feladatat. Ezzel a Iépéssel elkeriilhetd, hogy az eredmények kiszivarogjanak a biintetés-
végrehajtasi intézeten bellil és ezaltal a jovében talan az elitéltek szlirésben valé rész-
vételi hajlandésaga is névekedni fog.

Forras: Hepatitis and HIV in Canadian prisons by Tém Blackwell, National Fost,
13. 05. 2003.

JL vaCCasgyakgrfas kerdései iMaine aiiam6an

Az amerikai indian elitéltek egy csoportja pert inditott a Maine Allami Biintetés-
végrehajtasi Intézet ellen, mivel a dohanyzasi tilalom miatt csak komoly korlatozasok
mellett gyakorolhatjak a vallasukat.

A Szent Toll Amerikai Oslakosok Kére azt éllitja, hogy a biintetés-végrehajtasi inté-
zet szabalyzataba Utkdzik az indidnok szent targyainak (pipanak, kilénféle dohanykeve-
rékeknek) a szertartasok alatt tortén6é hasznalata. Az elitéltek kifogasoltdk, hogy nem
kaptak helyet az izzaszt6 kunyhé feléllitasahoz és a ,,flistd16” ceremoéniakhoz szlikséges
edények elhelyezésére sem. A fogvatartottak szerint a biintetés-végrehajtasi intézetekben
nem forditanak kell§ figyelmet az indian kultlra sajatossagaira, a gyongyf(izérek és a
nyilhegyek elkobzasaval pedig lehetetlenné teszik az 6si tradiciok megtartasat.



A biintetés-végrehajtasi intézet vezet6i azonban cafoltak azokat az allitasokat, hogy
nem teremtették meg a megfeleld feltételeket a vallasgyakorlashoz. Hangsulyoztak,
hogy kiilonleges igényeket is teljesitenek, ezért mar folynak a targyalasok az izzaszt6
kunyho felallitasardl. A 2000. év 6ta egészségiigyi okokra hivatkozva allami rendelke-
zések tiltjak a biintetés-végrehajtasi intézeteken beliili dohanyzast, tehat e kérdésben to-
vabbi vitdnak mar nem lehet helye.

Peter d’ Errico - a Massachusetts Egyetem jogtudomanyokkal foglalkozé nyugal-
mazott professzora - gy latja, hogy el6relépés figyelhet§ meg a vallassal kapcsolatos
kérdések megoldasa terén. Evekkel ezel6tt az indian hit elfogadhatatlannak szamitott a
zsido-keresztény hagyomanyok mellett. Ezen kivil kiemelte azt is, hogy ma mar ugyan
mindenki szabadon gyakorolhatja a vallasat, de egy olyan zart kdrnyezetben, mint a
biintetés-végrehajtasi intézetek problémak adédhatnak.

Birdi déntések is megerdsitik, hogy az indianoknak isjoguk van arra, hogy megtart-
sak hituket, de a részletszabalyok kidolgozasa és a feliigyeleti kérdések megoldasa -
biztonsagi okok miatt - a biintetés-végrehajtasi intézetekre harul. igy az indianok val-
lasgyakorlashoz fliz6d6 jogai idérél-id6re Gjabb és Gjabb kérdéseket vetnek fel.

Forras: Inmates sue over right to rituals by Gregory D. Késiek, Portland Press Her-
ald, 2003.

Macskgffa bértonddben

Moszkvaban a bortondk vezet6i agy dontdttek, hogy kitiltjak a macskakat a biinte-
tés-végrehajtasi intézetekbdl. A szakemberek véleménye szerint a macskak szamos be-
tegség hordozoi lehetnek, amelyek terjedését a rossz higiéniai kortilmények és a hely-
hiany is elsegithetik.

Korabban az emlitett allatok jelenléte ellen senki sem tiltakozott, mivel azoktél re-
mélték a ragcsalok kiirtasat. Az utébbi par évben azonban elkényeztetett hazi kedven-
cekké valtak, gyakran egy talbdl ettek és egy agyban aludtak els6sorban a néi fogvatar-
tottakkal.

Az egészségigyi eldirasoknak nem felelt meg a fenti helyzet, igy néhany allatmen-
hely bevonasaval keriilt sor a macskak eltavolitasara. Par allatvéd6 szervezet azonban
kifogasolta az eljarast.

Forras: Nopiacéfor a Cat by Kevin O Flynn, The Moscow Times, 10. 05. 2003.

(Bortdnm(ivészet (Program

Huszonot éve miikédik Connecticut allamban (USA) a Borténmivészet Program,
amelynek az a célja, hogy a fogvatartottak konstruktivan téltsék az idejiiket a biintetés-
végrehajtasi intézetben. Tobb szaz elitélt fest és szobraszkodik a mihelyekben.

Hartfordban, 2003. méajus végén az elkésziilt alkotasok koziil nyolcvan keril kialli-
tasra, amelyeket az elitéltek 25 és 200 dollar kdzotti aron probalnak meg értékesiteni.
A képek féleg a bortonélettel foglalkoznak, de akadnak kdzottiik portrék és tajképek is.



Az elitéltek miveik elkészitéséhez barmilyen anyagot (szenet, festéket, kartonpapirt,
textiliat) felhasznalhattak. A szervez6k szerint a festés és a szobraszkodas elGsegiti az
onvizsgalatot és az 6nbecsilés fejlesztését.

Hasonl6 céllal szerveztek iromiihelyt Nianticban, a n6k szamara fenntartott York
Blintetés-végrehajtasi Intézetben. E helyen Wally Lamb ir6 iranyitasaval készitenek ki-
sebb-nagyobb miveket a fogvatartottak.

A borténvezetés szerint a fent emlitett kezdeményezések kedvet csinalhatnak ahhoz,
hogy az elitéltek bekapcsolddjanak az oktatasi-képzési programokba és megtalaljak he-
lyiiket a tdrsadalomban.

Forras: Promoting Inmate Expression by John Gaely, New York Times, 12. 05.
2003.

“ECeQezési kérdésetikaz Egyesiiit Ji[[amof{6an

Az Egyesiilt Allamok jo néhany allamaban a biintetés-végrehajtasi intézetek az el-
itéltek étkeztetésén akarnak pénzt megtakaritani. Eszak-Carolindban a Biintetés-végre-
hajtasi Intézetek Elelmezéséért Felelgs Szolgalat gy déntdtt, hogy a napi kaléria szin-
tet 3300-r6l 2700-ra kell csokkenteni. Az ételek elkészitéséhez kevesebb zsirt fognak
hasznéalni és egy-egy elitélt maximum napi 100 gramm fehérjét kaphat. Az elmult 6t év-
ben a megszoritd intézkedésekkel a biintetés-végrehajtasi intézetek élelmezésére szant
koltségvetésbdl tobb mint 5 millié dollart sikerilt lefaragni.

1998-ban a biintetés-végrehajtasért felelés minisztérium 29, 7 millié dollart koltott
a fogvatartottak étkeztetésére, ami egy-egy elitéltre vetitve 943 dollart jelent. 2003-ban
az el6bb emlitett 6sszegek csokkennek: elérelathatéan 24 millié dollart fognak az élel-
mezésre forditani és 709 dollar jut majd egy-egy fogvatartottra. A valtozasokra azért
volt szilkség, mivel a bortonpopulacio folyamatosan né és 2003-ban eléri a 33000 f6t.

Az utébbi években Eszak-Carolina biintetés-végrehajtasanak éves koltségvetése
dramaian csokkent: mig 2002-ben 924 millié allt rendelkezésre, addig 2003-ban mar
csak 880 millid dollarra lehetett szdmitani.

Hasonl6 jelenség tapasztalhaté méas allamokban is. Két évvel ezel6tt Dél-Carolina
allamban a bintetés-végrehajtas kdltségvetése 333 milliorol 287 millié dollarra esett
vissza, a borténpopulacié azonban 21496-rél 22480-ra nét.

Az utobbi par évben, Texas allamban is valtoztatasokat kellett végrehajtani, ame-
lyek koziil a legfontosabb az volt, hogy az elitéltek napi kal6ria adagja 2700-rél 2500-
ra csokkent.

lowaban is médosult az étrend Ugy, hogy a fogvatartottak két adag desszert helyett
csak egyet kapnak, és valodi narancsbol késziil juice helyett csak narancs iz( Gdit6ital-
hoz juthatnak hozza. Virginiaban és Minnesotaban a hétvégeken csak két étkezésre van
lehet6ség.

Eszak-Carolinaban, a Biintetés-végrehajtasi Intézetek Elelmezéséért Felelés Szol-
galat kihangsulyozta, hogy a koltségek csokkentése nem fog a bortonlakok alultaplalt-
sagahoz vezetni. A szakért6k isjol tudjak, hogy a bortdnéletben nagyon fontos szerepet



jatszik az étkezés és az éhes elitéltek nagy veszélyt jelentenének az intézetek nyugal-
mara és rendjére. Néhany taplalkozéasi szakember azonban megjegyezte, hogy a kalé-
riaveszteség ndvelheti a megbetegedések kockéazatat. Az Elelmezésért Felelds Szolga-
lat a veszélyek kikiiszobdlése érdekében szamitégépes szoftvare segitségével akarja fi-
gyelemmel kisérni az elitéltek taplalkozasat.

Forras: Skimpier budgetforcesfood service to tighten beit by Gary L. Wright, Daily
News, 02. 05. 2003.

KjiCfoCdi segitség %enyaban

A Coca-Cola Company 6 milli6 kenyai schilling (17,3 millié forint) tamogatast
nyujtott a Kingongo Allami Biintetés-végrehajtasi Intézetnek azzal a céllal, hogy 6ntdz-
ni tudja azokat a termdterileteket, amelyeken az elitéltek ellatdsahoz sziikséges noveé-
nyek teremnek. Elkészilt az a harom mesterséges td is, amelyek 6 milli6 liter viz taro-
lasara alkalmasak és képesek megoldani az 6nt6zés problémajat. A farmon talalhat6 on-
toz6csatomak- és berendezések kialakitasat is a Coca-Cola cég finanszirozta. Nagy
megkonnyebbiilést jelent a bortdnvezetés szamara a fent emlitett fejlesztés, mivel a
mesterséges tavak halak tenyésztésére is alkalmasak, igy az élelmezési gondok egy ré-
sze megoldodni latszik.

Korabban a biintetés-végrehajtasi intézet a fogvatartottak z6ldségekkel valé ellata-
sara 500 ezer kenyai schillinget (1,44 milli6 forintot) koltétt, melyet most mas célokra
lehet forditani.

Forras: Bottling company boosts prison by Martba Lint, Kenya News Agency, 16.
05. 2003.

1)j 66rtdn Arizona ai(am6an

Egy 0j, 1400 fér6helyes, férfiak szamara fenntartott biintetés-végrehajtasi intézet
épil Arizona allamban (USA) Kingmant6l 13 kilométerre, délre. A létesitmény 67, 2
hektaron terlil majd el és el6relathatéan 300 allandé munkahelyet teremt. A 45-50 mil-
lié dollaros beruhazas megvaldsitasaért az oklahomai székhelyi Dominion Leasing cég
felel. Arizona allam biintetés-végrehajtasaért felel6s minisztériuma az Utah székhelyi
Management and Training Corporationt bizta meg az intézet irdnyitasaval és vezetésé-
vel.

Forras: New prison in Arisona by Tém Brown, Las Vegas Review-Journal, 19. 05.
2003.

Mez6gazdasagi munkéat végz6 efitéited

Kalifornia allamban, Tulare megyében 252 hektaron elitéltek allattenyésztéssel és
novénytermesztéssel foglalkozva allitjak el§ a sajat ellatasukhoz szlikséges élelmisze-
reket. A megye évente 500 ezer dollart takarit meg azzal, hogy 1200 fogvatartott élei-



mezéséhez sziikséges tennék késziil el az emlitett farmon. A mez6gazdasagi munkaban
csak azok fogvatartottak vehetnek részt, akik nem erészakos b(incselekmények elkove-
tése miatt toltik a szabadsagvesztés biintetésiiket.

A biintetés-végrehajtasi intézetek vezet6i nagyon hasznosnak tartjak a farm izemel-
tetését, mivel az elitéltek az itt megszerzett tudast és ismereteket a szabadlabra keriilé-
siiket kdvet6en is hasznositani tudjak, igy kisebb lesz az esélye annak, hogy visszaes6-
vé valjanak. A szomszédos Kings megyében is hasonld koriilmények kozott folyik a ter-
melés.

Sajnalatos modon a sikerek ellenére szamos allamban a farm programok megsziin-
tetésére keriilt sor. Ennek az az oka, hogy az allamok a farmokhoz tartoz6 féldteriiletek
méas, madon torténé hasznositasaban érdekeltek.

Forras: Tulare County inmates grow than ownfood by Jason Plemons, Daily News,
9. 12. 2002.

JA iiverpooii 6lintetés-végrehajtasi intézet nehéz heiyzetéen van

A borton felligyeléségek szerint a HMP (Her Majesty’s Prison) Liverpool Intézet
sulyos valsagban van. A blintetés-végrehajtasi intézet bizonyos részein a higiénia tel-
jes hianya uralkodik, elszaporodtak a csotanyok és a fogvatartottak tisztalkodasi le-
het6ségei messze elmaradnak mas borténokétél. Az 1500 féréhelyes intézetben sok,
egyszemélyes cellaban két f6t helyeztek el. A vizvezeték halézat elavultsdga miatt
sok elitélt csak a kdzponti fird6t tudja igénybe venni és csak egy héten egyszer tud
zuhanyozni. A kértermekben sz(ik helyen, rossz koriilmények kdzott fekszenek a be-
tegek és az ablakokat sem szivesen nyitjak ki a kdzelben levé csatornanyilas miatt.

1999. ota eltelt id6 alatt az oktatasi lehetéségek is jelentds mértékben besz(ikiil-
tek. Az elitélteknek mindossze 18 %-a tud tanulni a bintetés letdltése alatt, bar eh-
hez azt is hozza kell tenni, hogy 95 %-uknak az alapvet6 iras-olvasas készsége is hi-
anyos.

Az ellendrzést végz6k azon az allasponton vannak, hogy az intézet nehézségeit
részben az okozza, hogy nagyon gyenge szalakkal kapcsolodik az ipari szektorhoz.
Sok szakember szerint HMP Liverpool és HMP Dartmoor esetében a privatizacid
megoldast jelentene.

Forras: Régimé at Europes Largestfail 'Unacceptable’by David Barrett, Home
Affairs correspondent, PA News, 2003.

Oktatési program (Pochjington6an

A Full Sutton biintetés-végrehajtasi intézetben, Pocklington (Nagy-Britannia) koze-
lIében (j oktatasi program indult, aminek keretében az elitéltek iras-olvasastudasra te-
hetnek szert. Az orszag leghirhedtebb és legveszélyesebb hiin6z6i is ebben az intézet-
ben vannak elhelyezve, akik koziil soknak lenne szilksége az emlitett alapvetd ismere-
tek elsajatitasara.



A tanfolyamot az East Riding College iranyitasaval inditjak el és egyénre szabott
felkészilést alkalmaznak. A szervezdk, az iskola sikeres befejezdinek a tudasszintjik-
t6l fuggdben, 1-3 fontot igértek. A biintetés-végrehajtasi intézet vezetdi abban remény-
kednek, hogy a tudasért jaro jutalom 0sztonzden hat az elitéltekre és sokan fognak be-
kapcsolédni a képzésbe.

Forras: Prisoners paid to take lessons by Andrea Parkes, Daily News, 06. 01. 2003.

Epitkez6 eCitéCteir

Eszak-Kazakisztanban az elitéltek 0j gordgkeleti ortodox templom épitésébe kezd-
tek Petropavlovsk biintetés-végrehajtasi intézetében. Az épitkezés otlete akkor sziiletett,
amikor az egyik pap azt mondta a fogvatartottaknak, hogy azok az alkotasok, amiket
festettek és rajzoltak arra lennének érdemesek, hogy egy templomban legyenek elhe-
lyezve. A borténvezetés kedvez6en fogadta a templom épitésének tervét, mivel vélemé-
nylk szerint egy ilyen jelleg( véallalkozas képes komoly valtozast hozni az elitéltek
gondolkodasmadjaban.

Forras: Northern Kazakh prison gets new Orthédox church by Andrew Sykes, New
Day, 19. 01. 2003.

Forditotta: F)r. %ira[y ¥dCara



JA magyar katonai Sintet0jog
rovidetorténete

A magyar katonai biintet6jog fejl6désérél, a katonai-bir6sagi szervezet kialakulasarol
irt alapvetden torténeti jelleg, hianypotlé munkét Kardos Sandor, a DE JATI Biintets
Eljarasjogi Tanszékének vezetdje. A témakorben eddig nem sziiletett teljes kord attekin-
tést nydjté md, csak az egyes korszakok birnak tobb-kevesebb feldolgozottsaggal. A
szerz@ ezzel szemben a katonai igazsagtétel fejlédését a IX-X. szazadtol kezdéddéen
mutatja be, s egészen a katonai bir6sagok megsziintetéséig kdveti a jogi szabalyozas
alakulasat.

A téma rendkivill nagy terjedelme ugyanakkor bizonyos korlatokat is felallitott,
ezért ,,ajogi szabalyozason belil is el kellett dontetni, hogy a hangsulyok hova, melyik
korszakra keriiljenek, hol indokolt viszonylag részletesebb tajékoztatast adni. ” A mi a
kronolégiai megkozelitést alkalmazza, a magyar térténelem fébb historiai korszakait
koveti a szerkezeti tagolas.

Az |. fejezetben a szerz6 a katonai biintetéjognak ajogrendszerben elfoglalt helyét
és szerepét mutatja be a normativitas és a kivételesség szempontjabol. Elemzi a katonai
fegyelem, a katonai centralizmus és a katonai fiiggelem fogalmat.

Ajogi szabalyozas torténeti attekintését a 11-VI. fejezet tartalmazza. A 1l. fejezet a
Mohacs el6tti Magyarorszag katonai igazsagszolgaltatasaval foglalkozik, s négy alfeje-
zetben tekinti at a korszak szabalyanyagat.

A 111, fejezet a XVI-XVII. szazad és a Rakdczi-szabadsagharc katonai birdskodasat
mutatja be. Az 1600-ban Babdcsat felado Gersei Pethd Gergely elleni eljaras leirasaval
az itélkezési gyakorlatot konkrét eseten keresztll is megismerhetjik. Mindazonaltal a
miiben nem az itélkezési gyakorlat bemutatasara helyezi a hangsulyt a szerzg, hanem a
jogi szabalyozas fejl6désének pontos ismertetésére.

A V. fejezetben az allandé hadsereg és az 1848-49-es szabadsagharc id6szakéanak
katonai igazsagszolgaltatasanak szabalyainak elemzése talalhaté. Ez utobbi viszonylag
rovid terjedelemben keriil bemutatasra, mivel a forradalmi koriilmények kdzott az anya-
gi és lejarasi alapelvek nem igazan érvényesilhettek.

A mi tovabbi két fejezete az eddigiekhez képest részletesebb attekintést ad, a hang-
sulyt ezen korszakokra helyezte a szerzd. A V. fejezet 9 alfejezetre osztva az 1867 és
1912 kozotti idGszak katonai biraskodasaval foglalkozik. Az 1855-ben csaszari patens-
sel életbe léptetett osztrak katonai blintet§jog hazankban gyakorlatilag egészen 1930-ig
hatalyban volt, ez indokolja ennek részletes bemutatasat. Sor keriil a Csemegi-kodex
rendelkezésinek és a katonai biintet§ anyagi jog szabalyainak 6sszehasonlitasara, csak-
Ggy, mint az 1912-es katonai blintet6 perrendtartas és az 1896. évi XXXIII. térvénycikk
(Bp.) dsszevetésére. A 9. alfejezet kilfoldi kitekintést nyujt, és a korszak német, fran-
cia, angol, orosz, amerikai eljarasat ismerteti roviden.



A VI. fejezet az I. vilaghaborit kovet6 id6szaktdl egészen a katonai bir6sagok 1992.
januar 1-jei hatallyal tortént megsziintetéséig mutatja be a katonakra vonatkozo6 anyagi
és eljarasi rendelkezéseket. A mi ezen részének értékét emeli, hogy a szerzd Schult-
heisz Emil hagyatékabol szarmazo, eddig még nem publikalt jegyz6kdnyveket is fel-
hasznalt, s igy az 1919. februar 16-an a Hadiigyminisztériumban tartott értekezletrdl, il-
letve az 1948. marcius 3-i és 10-i torvényel6készitd bizottsagi iléseken elhangzottak-
rél is tajékoztatast ad.

A munka széleskor( forrasanyagot dolgoz fel, s ez az eddig még nem publikaltjegy-
zetek, illetve a felhasznalt orszaggy(lési jegyz6kdnyvek mellett kiilon emeli értékét. A
szerzd a fontosabb jogszabalyi rendelkezéseket kdvetkezetesen idézi, s megitélésem
szerint kilon élményt nyljt - mar csak a nyelvezete miatt is - régi jogforrasaink olva-
sésa.

A mi nyelvezete egyébként kdnnyen érthetd, pontos, igy nemcsak jogaszoknak, ha-
nem a torténelmet kedvel6k szamara is értékes olvasmany lehet. Mindehhez szinvona-
las formai megjelenés tarsul, s a munka szerkezete is kénnyen attekinthet6. Az érdek-
16d6k a Debreceni Egyetem Sziget konyvesboltjaban rendelhetik meg a magyar katonai
igazsagszolgaltatas torténetét feldolgoz6 monografiat.

Or: Sza6d %risztian

Kardos Sandor: A magyar katonai blintet§jog rovid torténete. Debrecen, 2002



%0nyvespoic

Belovics Ervin - Molnar Gabor - Sinku Pal: Blntet6jog. Kilonos Rész. (Harma-
dik, atdolgozott kiadas). Bp. HVG-ORAC Lap- és Kdnyvkiad6 Kft. 2003. 652 oldal.
6384 Ft.

A bintet6jog Kilonds Részét feldolgoz6 tankdnyv 2001-ben jelent meg elsé alka-
lommal. A szerz6k az ELTE Allam- és Jogtudomanyi Karéanak, illetve a Pazmany Péter
Katolikus Egyetem Jog- és Allamtudomanyi Karanak oktatdi, akik egyben ajoggyakor-
latban is dolgoz6 szakemberek.

A konyv tartalmazza mindazokat az 0j rendelkezéseket, amelyeket - 2003. marcius
1-i hatalybalépéssel - a 2003. évi Il. tdrvény vezetett be a magyar biintet6jogba. Bemu-
tatja a terrorcselekmények elleni, Gjszer(i szabalyokat, amelyek harmonizalnak az
Egyesiilt Nemzetek Kozgy(ilésének és az Eurépai Unié Tanacsanak a terrorizmus visz-
szaszoritasa érdekében hozott intézkedéseivel. Részletesen targyalja a kabitészer-prob-
léma kezelésére késziilt Nemzeti Stratégia megvaldsitasat szolgald 0j rendelkezéseket.
E szabalyok a differencialtabb biintet6jogi megitélést teszik lehetévé, a kabitészer-fo-
gyaszto elkdvet6k esetében a korabbinal hatékonyabb prevenciéhoz sziikséges biintet6-
jogi rendelkezéseket vezetnek be, s egyben ajogbiztonsag kovetelményét is érvényesi-
tik.

A kotet bemutatja tovabba az Eurdpai Unié Tanacsanak a pénzhamisitas és a csalés
elleni kiizdelemr&l sz6 kerethatarozataban el@irt biintet6jogi védelem hazai megvalési-
tasara szolgalo Uj tényallasokat, és utal a biintetéeljarasrél sz6lé 1998. évi XIX. Tor-
vény - 2003. jalius 1-jén hatalyba 1ép6 - kapcsolddo rendelkezéseire is.

Berta Gyula: Betyarok, héhérok, bértondk Somogyban. Kaposvar. Somogy Me-
gyei Bintetés-végrehajtasi Intézet - Somogy Megyei Honismereti Egyesilet. 2002.
408 oldal. 1500 Ft.

Berta Gyula nyugalmazott honvéd szazados el6z6 két kényvében a kaposvari rend-
Orség, illetve a somogyi panddrsag torténetét dolgozta fel. Jelen munkéja a ,,masik ol-
dalon tevékenyked6k™, a betyarok vilagaba enged bepillantast.

A korabeli, XIX. szazadi Somogy Orszag leirasa utan a szerz6 a betyarsag kialaku-
lasat kdveti nyomon. A pasztorokon, kanaszokon kiviil a katonaszékevények jelentették
a betyarsag utanpétlasat. Somogyban a katonak 90 %-at a varmegye bortonébdl soroz-
tak. Kozilik sokan megszoktek a 12 éves szolgalat elél, s betyarnak alltak. Akik vi-
szont obsit levéllel tértek vissza, azokbdl uradalmi, varmegyei hajdd vagy panddr val-
hatott.

A kotet mintegy 200 birésagi perirat tikrében mutatja be, hogyan éltek a betyarok, |
mit kdvettek el, s miként keriiltek az igazsagszolgaltatas kezére. Olvashatunk a kdnyv-1
ben - tobbek k6z6tt - Angyal Bandi perér6l, s a kor leghiresebb betyarjanak, Sobri Jos-
kéanak ,,viselt dolgairél™.



A kiadvany szamos biintetés-végrehajtasi adalékkal is szolgal. Kitér a somogyi ho-
hérok m(ikodésére, a kinvallatas eszkozeinek, modszereinek ismertetésére, de ennél is
fontosabb, hogy a somogyi borténok korabeli torténetét is feldolgozza. A varmegye mar
1778-ban részletes szabalyozast adott ki a foglyokat 6rz6 hajdikra, és féndkikre, a por-
kolabra vonatkozéan. Az 1828-ban atadott kaposvari ,,0j” bortén ma a levéltarnak ad
otthont.

A ,,Betyarok, hohérok, bortonok Somogyban ” cimi kdnyv nemcsak rendkivil gaz-
dag adatokban, hanem egyben érdekes olvasmany is.

Kengyel Akos: Az Eurdpai Unié regionalis politikaja. 2., 4tdolgozott kiadas. Bp.
Aula. 2002. 230 oldal. 2500 Ft.

Kozeledve hazank uniés csatlakozasahoz rendkivil fontos, hogy minél tébben bir-
tokaban legyenek az eurodpai integraciés folyamathoz kapcsol6dd ismereteknek, dol-
gozzanak akéar a kdzigazgatasban, az lzleti életben vagy az oktatasban.

Ez a kdnyv az unié kdzos koltségvetésébdl a kdzos agrarpolitikara forditott kiada-
sok utan a masodik legnagyobb kiadasi tételt jelentd regionalis politika m(ikodését vizs-
galja meg kozelebbrél.

Az eurdpai integracios folyamat egyik Iényeges vetiilete az egyes orszagok és régi-
ok kozott fennallo fejlettségi kiilonbségek mérséklése és a kevéshé fejlett térségek fel-
zarkdztatasanak el@segitése. A kdnyv megirasanak fé célja az Eurdpai Unié regionalis
politikaja mikodésének és hatasainak olyan szempontok szerint térténd elemzése volt,
amelyek alapjan a csatlakozas el6tt all6 Magyarorszag szamara hasznosithat6 tanulsa-
gokat lehessen levonni.

A kotet tartalma hat fejezetre oszlik. Az els6 fejezet az egyes régiok versenyképes-
ségét meghataroz6 legfontosabb koriilményeket vizsgalja meg. A masodik fejezet az
EU tényleges, m(ikodd regionalis politikajat mutatja be. A harmadik fejezet a regiona-
lis politika keretében nyu(jtott timogatasok hatasainak elemzésével foglalkozik. (Rész-
letesebb bemutatasra keriil Irorszag, Goérdgorszag és Portugalia esete.)) A kévetkez
gondolati egység a kohézid ellenében hatd tényezdket elemzi. Az 6todik fejezet az EU
keleti iranyG bévilésének a regionalis politikaval dsszefliggé kérdéseit vizsgalja meg.
A konyvet zard hatodik fejezet bemutatja Magyarorszag eddigi jogharmonizacios Iépé-
seit és hatralévé feladatait a regionalis politika terén.

Kulcsar Kalman: Ezer év. A jogfejl6dése Magyarorszagon. Bp. Villanyi Gti Kon-
ferenciakdzpont és Szabadegyetem Alapitvany. 2002. 229 oldal. 1600 Ft. (Villanyi ati
konyvek 27. Politikatudomanyi sorozat 23.).

A neves jogtudds, volt igazsagigy-miniszter e munkajaban a hazai jogfejlédés tor-
ténetének viszonylag rovid dsszefoglalasat nyujtja. A szerzd természetszeriileg a sajat
igazsagligyi miniszteri megbizatasa (1988. junius 1- 1990. majus 30.) alatt tortént jo-
gi valtozasokat ismerteti a legrészletesebben.

A konyv kilenc fejezetre tagolodik. Az els6 két fejezet a magyar allam- és jogrend-
szer kialakulasat, illetve a kozépkorban betdltott szerepét vazolja fel. Kiilén fejezet fog-



lakozik a Werbh6czy-féle Tripartitummal. A negyedik gondolati egység a torok héditas
kovetkeztében harom részre szakadt orszag allam- és jogrendszerét mutatja be. Két fe-
jezet targyalja a Méria Terézia uralkodasatol az 1. vilaghaboru befejezésig terjedd id6-
szakot. A hetedik fejezet targya a két vilaghabor(d kozotti politikai és jogfejlédés. A
nyolcadik fejezet a ,,szocialista” allam jogviszonyait elemzi. Az utolsé fejezet - ,,A
polgéri tarsadalom felé” cimmel - a rendszervaltozas utani Magyarorszag jogfejlédé-
sét mutatja be.

A Mellékletekben kozolt jogszabalyok - koztik az Alkotmany - azt a folyamatot
hivatottak illusztralni, hogy nyolcvanas évek végén a tarsadalmi atalakulasok békés, a
jogalkotas altal is iranyitott Gton térténtek meg hazankban.

Leonard, Dick: Eurépai Unié. Torténet, szervezet, m(ikddés. Bp. Geomédia Szak-
kényvek. 2002. 334 oldal. 4400 Ft. (Geomédia Szakkdnyvek. Otthon Eurépéaban).

Tobb mint negyven évvel a Rémai Szerz6dés alairasa utan az Eurépai Unid a vilag
egyik vezet6 hatalmava valt és miikodése egyre nagyobb hatast gyakorol az egyes tag-
allamok polgaraira. Ennek ellenére az emberek altalaban a kelleténél joval kevesebbet
tudnak az uniérél.

A magyar kotet a nyolc kiadast megért ,, The Economist Guide to the European
Union” cim( kdényv forditasa, és az Eurépai Unidval kapcsolatos 2002-es adatokat, té-
nyeket is tartalmazza. A m{ Nyugat-Eurépaban a téma egyik legismertebb &sszefogla-
lasa, amelybdl nemcsak az EU kialakuldsanak torténetét, intézményrendszerét ismer-
hetjik meg, hanem az EU allasfoglalasat, illetve szabalyozasat is a kiilonbdz6 - ipart,
kereskedelmet, mez6gazdasagot, oktatast, jogrendszert érint6 - kérdésekben.

A konyv tartalma &t részre tagolédik. Az els6 rész roviden attekinti az Eurépai Unio
kialakulasat, fejl6dését és legfontosabb szerzédéseit. A kdvetkez6 két anyagrész az EU
intézményrendszerét, illetve a kozosség tevékenységének f6 teriletit ismerteti. A ,,Spe-
cialis problémak™ cim( részben a bévités kérdéseirél, Nagy-Britannia és az Eurdpai
Unio kapcsolatarol, valamint a kdzosség jovEjérdl esik szd. A Fliggelék szdmos hasz-
nos adatot, cimet tartalmaz.

A kiadvany valaszt ad az Eur6pai Unidval kapcsolatos leggyakoribb kérdésekre, és
segit eligazodni az egyszeriibb vagy éppen bonyolultabb fogalmak, tények kozétt.

Manké Maria: ,,Sorsom a bln”. Tanulmanyok a biinrél, a bérténrél, a bintetés-
rél. Sopron, Euroqualitas Kényvkiad6. 2002. 15 oldal Ar nélkul

A szerz6 a nyiregyhazi, majd a szombathelyi f6iskola oktatdjaként régéta foglako-
zik a kriminal-andragogia kilonb6z6 teriileteivel, ezen beliil a borton vilagaval. A ko-
tetben 0sszegy(jtott tanulmanyok tébb mint tiz év gyakorlati munkajahoz és kutatasi te-
vékenységéhez kotédnek. Kozds jellemzéjik, hogy valamennyi tartalma a biin-biinte-
tés fogalom-parhoz kotddik.

A kdnyv els6, 1989-ben sziiletett tanulmanya a nyiregyhazi biintetés-végrehajtasi
intézetben egy éven at végzett kozmivel6dési munka tapasztalatait teszi k6zzé. A ma-
sodik, 1995-0s iras a 10-18 éveseknek a biinrél és a biintetésrgl alkotott elképzeléseit



vizsgalja. A harmadik, német nyelven irt tanulmany a magyar fogvatartottak szociolo-
giai Osszetételét elemzi. A ,,B(inds élettorténetek™ ciml irds Vas Megye illetve Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg Megye nagyon eltéré blindzési adatait hasonlitja éssze. A kotet
utols6, 2002-ben irott tanulmanya el6szor a szabadsagvesztés-biintetés modem kori cél-
jait vizsgalja a nemzetkdzi irodalom tiikrében, majd ezeket egy konkrét elitélt élettorté-
netén keresztiil szembesiti a mai magyar valdsaggal.

Manké Maria az irdsok empirikus alapanyagat az altala megtartott kriminal-
andragogiai szakszeminariumokhoz k&t6d6en gydijtotte Ossze. ,,Nem kriminolégus
szakemberként egy segitd lancszem kivant hallgatéimmal végzett munkam lenni, egy az
elitéltekkel kapcsolatos rehabilitacids tevékenységben™ - irja a szerz8, aki a ,,blintet6
modell" ellenzéjeként szdmos fontos megallapitast tesz kdnyvében az elitéltek tarsadal-

(DeainrTerenc Istvan

(Valogatas a Blntetés-végrehajtads Orszagos Parancsnoksag
Szakkdnyvtara szerzeményeib6l)
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