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130 £VES AZ IGAZSAGUGYI MEGFIGYELO
ES ELMEGYOGYITO INTEZET

— EGY EGYEDULALLO INTEZMENY
TORTENETE A MAGYAR BUNTETES-

VEGREHAJTASBAN

The Forensic Psychiatric and Mental Institution is 130 years
old - The history of a unique institution
in the Hungarian Prison Service

Az Igazsagigyi Megfigyel6 és Elmegyo-
gyitd Intézet (IMEI) alapitdsanak 130.
évforduldjara emlékezik 2026-ban. A ta-
nulmany az intézet torténetét mutatja be
a jogtorténeti eldzményektdl napjainkig.
A kéros elmeallapott blinelkovetdk el-
térd megitélésének alapjait az 1878. évi
Csemegi-kodex teremtette meg, az elme-
allapot megfigyelésére hivatott intézmény-
ként pedig 1896-ban jott létre a Letartdz-
tatottak és Elitéltek Orszagos Megfigyeld
és Elmegyogyito Intézete. Az intézet elsd
igazgatoja Moravesik Erné Emil volt, az
akkori tudomanyos torvényszéki elmekor-
tan és lélektan, a mai magyar forenzikus
pszichiatria kiemelked alakja. A 130 év
alatt az intézet szamos szervezeti atala-
kuldson esett at, alkalmazkodva a vélto-
26 jogi kdrnyezethez. Ma tobbépiiletes,
311 f6 befogadasara alkalmas intézetként
komplex terapids és reintegracios tevé-
kenységet folytat.

Kulcsszavak: IMEI, kényszergydgykeze-
1és, forenzikus pszichiatria, szakmatorté-
net, évforduld

The Forensic Psychiatric and Mental In-
stitution (IMEI) will commemorate the
130th anniversary of its founding in 2026.
The study presents the history of the insti-
tution from its legal history to the present
day. The foundations for the different judg-
ment of mentally ill criminals were laid by
the Csemegi Code of 1878, and the National
Psychiatric and Mental Institution for Ar-
rested and Convicted Persons was estab-
lished in 1896 as an institution for moni-
toring mental health. The first director of
the institution was Erné Emil Moravcsik,
a prominent figure in the scientific forensic
psychiatry and psychology of the time, and
in today’s Hungarian forensic psychiatry.
Over the past 130 years, the institution has
undergone numerous organizational trans-
formations, adapting to the changing legal
environment. Today, as a multi-building
institution capable of accommodating 311
people, it carries out complex therapeutic
and reintegration activities.

Keywords: IMEI, compulsory medical
treatment, forensic psychiatry, professional
history, anniversary
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Bevezetés

z Igazsagiigyi Megfigyeld és Elmegyogyit6 Intézet (a tovabbiakban: IMEI)

2026-ban tunnepli alapitasanak 130. évforduldjat. Az IMEI a magyar biinte-

tés-végrehajtasi szervezet egyik legkiilonlegesebb intézete, amelyben sajatos
moédon 6tvozddik a klasszikus pszichidtriai gyogykezelés és a biintetés-végrehajtasi
tevékenység. Fennallasanak 130 éve alatt az IMEI az igazsagiigyi elmegydgyaszat
hazai kozpontjava valt, a szerepe egyediilalld. Jelen tanulmany célja, hogy az évfor-
dul6 alkalmabdl atfogd képet nytjtson az intézet torténetérol, fejlédésérél, valamint
a fogvatartasban és gydgykezelésben bekovetkezett valtozasokrdl.

Jogtorténeti elozmények

A Csemegi-kddex és az ,,elmebeteg biinelkovetok™ kérdése

Az IMEI létrejottének megértéséhez elengedhetetlen a XIX. szdzad végi jogalkotasi
koérnyezet dttekintése. Az elsé magyar biintetd torvénykonyv, az 1878. évi V. torvény-
cikk — amelyet kodifikatorardl Csemegi-kodexnek neveztek el — 1880. szeptember 1-jén
lépett hatdlyba. Csemegi Karoly a kodex elkészitésekor figyelembe vette a belga és az
olasz javaslatokat, valamint koranak kriminoldgiai kutatasait, amelyek arra inditot-
tak, hogy az elmebeteg biinelkovet6k mas elbiralds ala keriiljenek, mint az épelméjti
blin6zdék (bv.gov.hulb, é. n.).

A Csemegi-kddex 76. §-a tigynevezett vegyes mddszert alkalmazott a beszamitasi
képesség megitélésekor: egyrészt vizsgélta, hogy az elkovetd ,elmetehetségében za-
vart” volt-e (orvosi szempont), masrészt azt, hogy ennek kovetkeztében rendelkezett-e
»akaratanak szabad elhatarozasi képességével” (jogi szempont). A torvény azonban nem
alkalmazott biintet&jogi kovetkezményt a beszamithatatlan elkovetékkel szemben -
fel kellett menteni 6ket. Ez a megoldas jelentds kozbiztonsagi kockdzatot hordozott,
mivel rendkiviil magas volt a visszaesés lehetdsége (K6halmi, 2012).

A kédex hatalybalépését kovetSen a gyakorlatban harom elkovet6i csoport igényelt
specidlis intézményi elhelyezést: az elmebeteg gyanusitottak és biinelkovetdk, a kétes
elmeallapotu el8zetesen letartdztatottak és vizsgalati foglyok, valamint a jogerésen
szabadsagvesztésre itéltek, akiken az elmebetegség jelei mutatkoztak. E hdrom csoport
ellatasara sziiletett meg az IMEI létrehozasanak gondolata.

Bortoniigyi Szemle 2026/3.



130 éves az Igazsagligyi Megfigyel6 és Elmegyogyito Intézet

Az intézet alapitasa és korai évtizedei
A megalapitds koriilményei

A Budapesti Kiralyi Térvényszék Loportar diiléi foghaza mellett — a mai Budapesti Fegy-
haz és Borton teriiletén — 1894 és 1896 kozott Wagner Gyula tervei alapjan egy modern
foghdzegyiittes épiilt. Ennek részeként — a 60789/1896. szamu igazsagiigyminiszteri
rendelet alapjan - 1896-ban megkezdte miikodését a Letartoztatottak és Elitéltek Or-
szagos Megfigyel6 és Elmegyogyito Intézete, amely a Kiralyi Orszagos Gytijt6foghaz
mellett 6nall6 intézményként funkcionélt (bv.gov.hulb, é. n.).

Az intézet kezdetben 70 aggyal miikodott, a kor szinvonalanak megfelel6 kis kortermi
zarkakkal, néhany nagy kérteremmel, kiils6 foglalkoztatd helyiségekkel és egy labo-
ratériummal. F6 feladata az odaszallitott elmebeteg gyanusitottak és biinelkveték
megfigyelése és meg6rzése volt.

Moravcsik Erné Emil, az alapité igazgato

Az intézet els6 igazgatdjava Moravcesik Ern6 Emilt (1858-1924) nevezték ki, aki a meg-
nyitastol 1908-ig vezette az IMEI-t. Moravcsik 1887-t6l a Budapesti Kiralyi Torvényszék
szakérté pszichidtereként tevékenykedett, majd 1892-ben az igazsagiigyi elmekértan
és 1élektan tanara lett a Budapesti Tudomanyegyetemen. Torvényszéki szakértéként
feladata az elmebeteg elkovetdk felismerése és beszamitasi képességiik megitélése volt
(Semmelweis Egyetem, 2026; Parcsami et al., 2024).

Moravcsik a magyar igazsagiigyi pszichidtria megteremtdjének tekinthetd. Tudomanyos
munkassaga révén nemzetkozi elismertségre tett szert; 1902-ben a budapesti orvosi
egyetem pszichiatria professzorava nevezték ki, 1921-ben az egyetem rektora lett. F6
érdekl8dési kore a pszichidtriai targy és neuroldgiai korképek, a neurodegenerativ
és pszichotikus rendellenességek, és legf6képpen a toérvényszéki pszichiatria volt.
Szamos kiemelkedd tanitvanya koziil Németh Odon 1908-ban az IMEI igazgatéjaként
Moravcsik utédja lett.

Moravcsik Erné Emil 6roksége messze tulmutat az IMEI falain. Az altala megalapozott
igazsagiigyi pszichiatriai szemlélet a blinelkovetSk elmeallapotanak objektiv, tudomanyos
megitélésére torekszik, és maig meghatarozza a magyar forenzikus pszichiatria miko-
dését. Az IMEI mint intézmény az 6 szellemi hagyatékara épiil, és az dltala képviselt
szakmai igényesség mércéiil szolgal a mindenkori személyi dllomdany szamara.
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Szervezeti valtozasok a XX. szazadban

Névviltozdsok és dtszervezések

Az intézet elnevezése tobbszor valtozott annak torténete sordn, titkrozve a minden-
kori jogszabalyi kornyezet és a szervezeti struktura alakuldsat. A 9052/1906. szamu
igazsagligyminiszteri rendelettel az intézetet Gjjaszervezték, nevét Igazsagiigyi Or-
szagos Megfigyeld és Elmegydgyito Intézetre valtoztattak. 1950-ben az intézet az
Elmebetegek Biztonsagi Intézete elnevezést kapta, elsésorban a meg6rzés funkcidjat
ellatva (bv.gov.hulb, é. n.).

A XX. szdzad torténelmi eseményei — a két vilaghaboru és a politikai rendszervalto-
zasok - természetesen az IMEI mitikodésére is hatassal voltak, mely azonban maig
megdrizte szakmai karakterét, és a valtozé politikai koriilmények kozott is igyekezett
betélteni gyogyitd-megfigyeld funkcidjat.

Az 1961. évi biintetd torvénykonyv hatdsa

Forduldpontot jelentett az intézet életében az 1961. évi V. térvény a Magyar Népkoztirsasig
Biinteté Torvénykonyvérdl, amely a Csemegi-kodexet felvalto uj biintetd térvénykonyv-
ként megsziintette a biztonsagi rizet feladatat, és bevezette a kényszergyogykezelés
intézményét. Az 4j szabalyozas értelmében a kényszergydgykezelés elrendelésérol
a birdsag hatarozott, végrehajtasara pedig az erre a célra szolgalo kiilon egészségiigyi
intézetet — az Igazsagiigyi Orszagos Megfigyel6 és Elmegyogyitd Intézetet — jelolték
ki. A kényszergyogykezelés bevezetése jelentésen megnovelte a beteglétszamot, és az
addig alacsony telitettség tobbszordsére emelkedett (bv.gov.hulb, é. n.).

A zstfoltsag enyhitése érdekében sziikségessé valt egy kihelyezett osztaly létesitése
Marianosztran. Ez az osztaly egészen 1982-ig miikodott, amikor a beteglétszam ala-
kuldsa lehet6vé tette a megsziintetését. Az 1978. évi IV. térvény - az Gjabb biintetd
torvénykonyv — érdemben nem hozott létre Gj feladatokat az intézet szamara, de
megerdsitette a kényszergyogykezelés intézményi kereteit.

Szervezeti onallosag és szakmai fejlodés

Az intézet szervezeti 6nallosagat a kényszergydgykezelés végrehajtdsdanak részletes sza-
bdlyairdl sz616 5/1974. (V1. 16.) IM rendelet mondta ki, a 110/1975. (IK. 8.) IM utasitas
alapjan pedig a Szervezeti és Mikodési Szabdlyzata is 1étrejott (Laczkd, 1996). A szerve-
zeti Onallosag feltételei azonban még sokaig hianyoztak: a miikodés soran fokozatosan
tisztazodtak és boviiltek azok a teriiletek, ahol az intézet autondmidja indokolt volt.
Mas teriileteken fennmaradt a kozos tigyintézés és az egylittmiikodés a Budapesti
Fegyhaz és Bortonnel (bv.gov.hulb, é. n.).
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Az 6nallésodasi folyamat soran az IMEI kialakitotta és differencialta szakmai profiljat.
A zart jellegli, orszagos hataskoru biintetés-végrehajtasi egészségiigyi intézet miikodését
kettds jogszabalyi hattér hatarozza meg: a biintetés-végrehajtasra és az egészségiigyre
vonatkozd el6irdsok egyarant irdnyadok. Napjainkban az intézet az V. Agglomeracids
Koézpont alarendeltségében mitkodik.

A rendszervaltozds és a modern jogi keretek

Az 1989-es rendszervaltozas az IMEI miikodésére is jelent6s hatast gyakorolt. A de-
mokratikus atalakulassal egyiitt a biintetés-végrehajtdsban meger6sodott az emberi
jogok érvényesitése, a fogvatartottak jogainak védelme, valamint az eurépai norméak-
hoz valé igazodas igénye. A 90-es években lassan bekeriiltek az intézet gyakorlata-
ba a modern terapias elvek is, és tovabb folytatédott az IMEI szervezeti és szemléleti
atalakuldsa (Deli, 2023). A 2013. évi CCXL. torvény a biintetések, az intézkedések, egyes
kényszerintézkedések és a szabdlysértési elzdrds végrehajtdsdrol — az Gigynevezett Bv.
Koédex - korszerti jogi kereteket teremtett a kényszergyogykezelés végrehajtasahoz.
A torvény 318. §-a rogziti, hogy a kényszergyogykezelés soran a beteget az orvostudomany
mindenkori dllasa szerinti szakszer ellatasban kell részesiteni, allapotanak romlasat
meg kell akadalyozni, és egészségét miel6bb a lehetséges mértékig helyre kell allitani.

Az IMEI az elmult évtizedekben tobb unids és hazai forrasbdl timogatott fejlesztési
projektben is részt vett. A TAMOP 5.6.3 palyézat keretében példaul ECDL START
informatikai alapképzést szerveztek kényszergyodgykezelt betegek szdmara, amelynek
végén a résztvevok sikeres vizsgat tettek. E programok azt bizonyitjak, hogy az intézet
nyitott az innovativ megolddsokra és a betegek tarsadalmi reintegraciojat szolgalé uj
modszerek bevezetésére.

Az intézet napjainkban

Szervezeti felépités és infrastruktiira

Az IMEI ma is a Budapesti Fegyhaz és Borton teriiletén beliil helyezkedik el, harom
épiiletbdl all, befogadoképessége 311 £6. Az 1. épiilet pszichiatriai rehabilitacios osztélyain
a kényszergyogykezelésre és elézetes kényszergyogykezelésre itélt férfi és néi betegek,
valamint a kéros elmeallapotu elitéltek ellatasa folyik. A II. épiilet a blintetés-végrehajtasi
intézetekben fogvatartottak pszichidtriai és neuroldgiai kivizsgalasanak, az elmeal-
lapot-megfigyelésre utaltak, illetve a birdsag altal az IMEI-be rendelt letartéztatottak
vizsgalatanak, ellatasdnak ad helyet. A III. épiiletben kizarélag kényszergydgykezelésre
itélt férfi betegek ellatdsa torténik (bv.gov.hula, é. n.).
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Terdapids szemlélet, gyogyito munka

A torvény szerint a kényszergyogykezelés soran a beteget az orvostudomany min-
denkori allasa szerinti szakszeru ellatasban kell részesiteni. A gyakorlatban a kezelés
a személyzet 6sszehangolt csapatmunkaja révén valdsul meg: az orvosi, pszicholdgiai,
pszichopedagogiai, 4poldi és szocidlis gondozoi tevékenység egyardnt arra iranyul,
hogy a betegek rehabilitdciéja minél hatékonyabb legyen, igy elbocsatasukat kovetGen
lehet6vé valjon a tarsadalomba vald visszailleszkedésiik. A pszichiatriai rehabilitacios
osztalyokon a szakmai vezetd az osztalyvezetd fdorvos, aki az intézet orvosigazgatdja al-
tal meghatarozott, és a f8igazgat6 f6orvos altal jovahagyott szakmai koncepcionak
megfelelen irdnyitja a betegekkel kapcsolatos terdpids munkat (bv.gov.huc, é. n.).

Szakpszicholdgiai tevékenység

A kényszergyogykezelt betegek atlagosan 6t-hat évet toltenek az intézetben, ami hosszu
terapids, pszichoterapias folyamat megtervezésére ad lehetGséget. A kényszergyogyke-
zelés alapja a gyogyszeres kezelés, amelyet egyéni és csoportos pszichoterapia, illetve
szocioterapids foglalkozdsok egészitenek ki. A csoportterapids munka egymasra épiilé
lépésekben valdsul meg, amely a betegeket a kezelés kezdetétdl az elbocsatasig vé-
gigkiséri. A kezelés sordn alapvetd fontossagtiak azok a pszicholdgiai foglalkozasok
(példaul pszichoedukacids csoport), amelyek nélkiilozhetetlen ismereteket nyujtanak
a pszichiatriai betegségekrdl, az azokkal valé egyiittélésrdl és az azokhoz torténd ha-
tékony alkalmazkodasrol. Az egyéni terapiak fokuszaban a beilleszkedési nehézségek
tamogatdsan és a pszichés betegséggel valé megkiizdésen tul az elkovetett biincselek-
mény feldolgozasa, a felel3sség és a blintudat kezelése, valamint a szocialis kapcsolatok
helyreallitasa all.

A bv. intézetekbdl beutalt fogvatartottakra irdnyulo pszicholdgiai tevékenység elsd-
sorban diagnosztikus jellegd.

Reintegrdcios tevékenység

A sikeres reintegracio érdekében az IMEI reintegracios tisztjei sajatos nevelési felada-
tokat latnak el. A tevékenység alapvetd célja az, hogy a betegek a kényszergyogykezelés
megsziintetése utan a tarsadalomba visszailleszkedjenek. Ehhez az intézet szamos
olyan programot és foglalkozast biztosit, amelyek a tarsas egyiittlét és a kozosségi
kapcsolatok fejlesztését szolgaljak. Az elmult években készségfejleszt6 foglalkozasok,
kreativ terdpia, sportfoglalkozasok, filmklub, 626 szakkor, kertészkedés, illetve az
tinnepekhez és a kiemelt idészakokhoz kot6dé intézeti rendezvények (példaul mise/
istentisztelet, farsang, Mikulas- és karacsonyi iinnepség, koltészet napja) szerepeltek
a programok kozott.
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Nemgzetkozi kontextus és jogi garancidk

Az IMEI mtikodését nemzetkozi szervezetek is figyelemmel kisérik. Az Eurdpai Bizottsag
a Kinzas és az Embertelen vagy Megaldz6 Biintetések vagy Bandsmod Megel6zésére
(CPT) rendszeres latogatasokat tesz a magyar biintetés-végrehajtasi intézetekben,
beleértve az IMEI-t is. Ezek tapasztalatai alapjan ajanlasokat fogalmaznak meg a kény-
szergyogykezelés koriilményeinek javitasara. Az Alkotmanybirdsag és az ombudsman
tevékenysége szintén hozzajarul a betegek jogainak megeré&sitéséhez, kiilonosen
a gyogykezeléshez valé hozzaférés, a panaszjog és a birdsagi feliilvizsgalat teriiletén.

Kitekintés

Az IMEI 130 éves torténete a magyar biintetés-végrehajtas és az igazsagiigyi pszichiat-
ria fejlédésének tiikre. Moravesik Erné Emil uttoré munkdssagatdl napjaink dsszetett
terapias szemléletéig az intézet folyamatosan alkalmazkodott a valtozé jogi, tarsadalmi
és orvostudomanyi kornyezethez. A kezdeti megfigyel6-megérz6 funkciétol a modern
rehabilitacids és reintegracids szemléletig vezetd ut azt bizonyitja, hogy az IMEI mindig
képes volt megujulni, mikézben hii maradt eredeti kiildetéséhez: az igazsagszolgaltatas
és a gyogyitas szolgdlatanak 0sszeegyeztetéséhez.

A XXI. szdzad 4j kihivasokat is tdmaszt: a pszichiatriai betegségek spektrumanak széle-
sedése, a tarsuld addikcids problémak megjelenése, valamint a tarsadalmi reintegracio
egyre magasabb elvarasai folyamatos szakmai megujulast kovetelnek. Az IMEI 130
éves tapasztalata és elkotelezett személyi dllomdnya azonban szilard alapot jelent e
kihivasok kezeléséhez, a kovetkez6 évtizedek épitéséhez.
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