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L,OKOSBORTONOK A NEMZETKOZI
GYAKORLATBAN: A CSENGERI MODELL
OSSZEHASONLITO ELEMZESE

Smart prisons in international practice:
A comparative analysis of the Csenger model

A mesterséges intelligencia és digitalis tech-
noldgiak terjedése alapjaiban alakitja at a
biintetés-végrehajtast, tullépve az izolaci-
ora épiill6 modellen. Az ,,okosborténok”
terjednek, de hidnyos a technoldgia és az
alapjogok kapcsolatanak feltarasa, k-
l6ndsen a megfigyelés és a rehabilitacié
egyensulya terén. A tanulmany a 2024-ben
megnyilt csengeri ,,okosbortdnt” nemzet-
kozi kontextusban vizsgélja, Osszevetve a
biztonsag- és a rehabilitdcio-kozpontd mo-
delleket. Kvalitativ 6sszehasonlitds késziilt
belga, finn, amerikai és azsiai példakkal,
stratégiai és nemzetkozi dokumentumok-
ra tdmaszkodva. Az eredmények szerint a
csengeri modell technolégiailag az ame-
rikai-dzsiai biztonsagi paradigmahoz 4ll
kozel (dronok, arcfelismerés, viselkedés-
elemzés), mig a skandinav modellek a
normalizacidt és a készségfejlesztést hang-
sulyozzak. Kovetkeztetés: a hatékonysag
a célrendszeren mulik; a jov6ben a reha-
bilitacid er6sitése és a mesterséges intel-
ligencia etikai, mentalis hatdsainak vizs-
galata sziikséges.

Kulcsszavak: okosborton, mesterséges in-
telligencia, biintetés-végrehajtas, digitalis
rehabilitdcid, normalizacié

The spread of Al and digital technologies
is reshaping corrections beyond isolation-
based models. Although smart prisons are
expanding globally, gaps remain in under-
standing the link between technological
implementation and fundamental rights,
especially the balance between surveillance
and rehabilitation. This study situates the
2024 Csenger smart prison in an interna-
tional context, comparing security-driven
and rehabilitation-focused models. A qual-
itative comparative analysis was conduct-
ed using Belgian, Finnish, U.S., and Asian
examples, based on policy documents and
international guidelines. Findings show
Csenger aligns with American-Asian secu-
rity paradigms (drones, facial recognition,
behavioral analytics), prioritizing staff effi-
ciency and incident prevention, while Scan-
dinavian models emphasize normalization
and digital skill development. Conclusion:
effectiveness depends on underlying goals;
strengthening rehabilitation and examin-
ing ethical and mental health impacts of
Al are key future directions.

Keywords: smart prison, artificial intelli-
gence, corrections, digital rehabilitation,
normalization
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digitalis forradalom immar a biintetés-végrehajtds falai kozé is elért, ahol

a hagyomanyosan izolaciora és fizikai korlatozasokra épiil6 totalis intézmé-

nyek helyét fokozatosan atveszik az informaciés és kommunikacids tech-
noldgidkkal, valamint mesterséges intelligenciaval felszerelt ,,0kosbortonok”. Erving
Goffman szociolégus mar az 1950-es években leirta azokat a zart intézményeket,
amelyekben az egyének életének minden aspektusat egyetlen hatosag szabalyozza,
és ahol a fogvatartottak a kiilvilagtol hermetikusan elzdrva, uniformizalt napirend
szerint élnek (Goffman, 1957). Ez a modell évtizedeken keresztiil vildgszerte megha-
tarozta a biintetés-végrehajtasi intézetek (a tovabbiakban: bv. intézet) miikodését, am
a technologiai fejlédés uj lehet6ségeket, és egytttal Uj dilemmakat hozott magéaval.
A biintetés-végrehajtasi szervezet torténetét végigkiséri az a fesziiltség, amely a biin-
tetés, az elrettentés és a rehabilitacio célkittizései kozott huzodik, és ez a fesziiltség
napjainkban a digitélis technolégiak kontextusaban 6j format olt.

A bv. intézetek torténetének utobbi két évszazada soran tobbszor is alapvetd paradig-
mavaltasok kovetkeztek be abban, hogy mit tekintiink a szabadsagvesztés céljanak,
és hogyan képzeljiik el annak idealis végrehajtasat. A XIX. szazadi sejtrendszert6l
kezdve - amely az egyéni meditdcidt és a blinbanatot helyezte kdzéppontba — egészen
a XX. szazad rehabilitdcids optimizmusdig és az azt kovetd ,,semmi sem mutikodik”
szkepticizmusaig, a biintetés-végrehajtasi elméletek folyamatosan valtoztak. Nap-
jainkban a digitalis technolégidk megjelenése tjabb fordulatot hoz: egyesek szerint
a technologia lehet6vé teszi a tokéletes feliigyelet megvalositédsat, masok szerint éppen
ellenkezdleg, a digitalizacié a humanizacid és a normalizaci6 eszkoze lehet (Knight -
Van De Steene, 2017).

Az atalakulas azonban nem csupan technikai modernizaciot jelent, hanem a biintetés-
végrehajtas filozofidjanak alapvet6 Gjragondolasat is igényli. Az ,,okosborton” fogalma alatt
olyan intézeteket értlink, amelyek digitalis eszk6zokre tamaszkodnak a megbizhatdsag,
a hatékonysag és a biztonsag novelése érdekében, mikozben potencidlisan 1j utakat
nyitnak a fogvatartottak rehabilitacidja és tarsadalmi reintegrécidja elétt is (Kaun -
Stiernstedt, 2023). A kérdés az, hogy ezek a technoldgidk valoban az emberi méltésag
és a rehabilitdcid szolgalatdba allithatdk-e, vagy csupan a megfigyelés és a kontroll j,
kifinomultabb eszkozeiként funkcionalnak. Ez a dilemma kiilénosen aktualis egy olyan
korban, amikor a mesterséges intelligencia képességei exponencialisan névekednek,
és egyre tobb életteriileten veszik at az emberi dontéshozatal szerepét.

A ,digitalis bortonok” térnyerése mogott részben pragmatikus okok allnak. A legtobb
fejlett orszag biintetés-végrehajtasi rendszere a személyi allomany jelentds 1étszambhi-
anyaval kiizd, mikozben a fogvatartotti populacié szamos helyen névekszik. A tech-
noldgia igérete, hogy kisebb létszammal is fenntarthat6 a megfelel$ biztonsagi szint,
érthet6 mdédon vonzo a koltségvetési megszoritasokkal szembesiilé korményzatok
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szamara. Ugyanakkor a technoldgiai beruhazasok jelentds kezdeti koltségekkel jarnak,
és a megtériilés gyakran bizonytalan. Raadasul a technoldgia soha nem pétolhatja tel-
jesen az emberi jelenlétet — kiilondsen akkor nem, ha a biintetés-végrehajtas céljai
kozott a rehabilitacié is szerepel.

E folyamat részeként Csengeren hoztak létre Magyarorszag eddigi legmodernebb,
okostechnolégidkkal felszerelt bv. intézetét. Ez a beruhazas mérfoldkének tekinthetd
a hazai bv. szervezet torténetében, hiszen olyan technoldgiai megoldasokat integral,
amelyek korabban elképzelhetetlenek lettek volna a magyar biintetés-végrehajtasban.
Jelen tanulmany célja, hogy ezen utt6ré magyar beruhazast nemzetkozi kontextus-
ba helyezze, elemezve a globalis iranyzatokat, a technoldgiai megoldasok hasonlosa-
gait és kiillonbségeit, valamint a mogéttes biintetSpolitikai célkitiizések differenciait.
A vizsgalat kiilonos figyelmet fordit arra a kérdésre, hogy a technolégiai fejlettség
onmagaban elegendé-e a sikeres biintetés-végrehajtashoz, vagy a rendszerek mogotti
filozéfia és célrendszer legalabb ugyanolyan meghatarozé jelentdséggel bir.

A nemzetkozi szakirodalom az ,,okosborton-technolégiak” alkalmazasat alapvetéen
harom f6 teriiletre osztja: feliigyelet és biztonsag, adminisztrativ hatékonysag, valamint
rehabilitacié (Juhasz, 2024; Fedorczyk, 2024). Ezen teriiletek stlyozasa azonban jelen-
tsen eltér az egyes nemzetek gyakorlatdban, ami nem pusztan technoldgiai dontések,
hanem mélyebb tarsadalmi és kulturdlis kiilonbségek kovetkezménye. Mig az Amerikai
Egyesiilt Allamok és az dzsiai orszagok - kiilondsen Kina és Dél-Korea - elsésorban
a megfigyelési kapacitasok bovitésére és a biztonsagi protokollok automatizalasara f6-
kuszalnak, addig az eurdpai - kivéltképp a skandindv - modellek a technoldgiat inkabb
a fogvatartottak reintegracidjanak és emberi méltésaganak szolgalataba allitjak. Ez
az alapvet6 kiillonbség nem csupan a bv. intézetek miikodését, hanem a benniik é16
emberek sorsat és a tarsadalom egészének biztonsagat is hosszu tavon befolyasolja.

A csengeri ,,okosbortén” koncepcidja technoldgiai értelemben kétségkiviil a globdlis
élvonalba tartozik, megoldasai pedig érdekes 6tvozetet mutatnak a biztonsagi priori-
tasok és a digitalis tigyintézés modernizélasa kozott. Az intézet egyik leglatvanyosabb
és egyben legvitatottabb eleme az autoném drdénok alkalmazasa, amelyek képesek
a jarérfeladatok ellatasdra az intézet teriiletén. Emellett a drondetektdld rendszerek
a tiltott targyak, kiilonosen kabitdszerek és mobiltelefonok kiviilrdl torténé bejuttatésat
hivatottak megakadalyozni (Juhasz, 2024). Ez a megkézelités parhuzamba allithaté
a dél-koreai pohangi intézet gyakorlataval, ahol haromdimeziés kamerakkal és viselke-
désfelismer algoritmusokkal felszerelt robotok jaréréznek a folydsokon azzal a céllal,
hogy id6ben észleljék az 6ngyilkossagi kisérleteket vagy az erészakos cselekményeket
(Carbone, 2011). Mindkét esetben az elsddleges cél a személyi allomany fizikai terhe-
lésének csokkentése és a biztonsag garantaldsa mellett az emberi mulasztasbdl ered6
kockazatok minimalizaldsa.
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A biztonsagi architektiura méasik meghatarozoé elemét a csengeri modellben a viselke-
désanalitikai és arcfelismerd kamerarendszer alkotja. Ez a komplex technolédgia képes
felismerni a tiltott csoportosulasokat és a gyands mozgdsmintakat, s6t a beépitett
hangfelismerd komponens révén a szovaltasokat és az agresszid verbdlis jeleit is azo-
nositani tudja (Juhdsz, 2024). A rendszer tehat nem csupan vizualis, hanem akusztikus
megfigyelést is végez, ami a hagyomdnyos biztonsagi kamerak képességeit messze
meghaladja. Hasonléan atfogd, mindenre kiterjed megfigyelést alkalmaznak Kindban
is, ahol a jancsengi intézetben a mesterségesintelligencia-alapu kamerak folyamatosan
figyelik a fogvatartottakat, még a zarkakban is. Ezek a rendszerek napi jelentéseket
generdlnak a normalistdl eltérd tevékenységekrol, gyakorlatilag algoritmikus értékelést
adva minden egyes fogvatartott viselkedésérél (Yan, 2019). A viselkedésanalitika igérete,
hogy képes elére jelezni és megel6zni a veszélyes szituaciokat, ugyanakkor komoly
aggalyokat vet fel azzal kapcsolatban, hogy mi alapjan definialjak a normalis viselke-
dést, és milyen kovetkezményekkel jar, ha valakit az algoritmus gyanisnak mindsit.

Az arcfelismerd technoldgia bv. intézetben torténé alkalmazdsa kiilonosen érzékeny
kérdés. Mig a technologia kétségteleniil megkonnyiti az azonositast és csokkenti
a személycserék kockazatat, alkalmazasa a fogvatartottak folyamatos megfigyelését
is jelenti olyan mélységben, ami korabban elképzelhetetlen volt. A kinai példa, ahol
az arcfelismerést nemcsak az intézetekben, hanem a tarsadalom széles korében is al-
kalmazzak, figyelmeztet arra, hogy ezek a technolégidk konnyen vélhatnak az atfogo
tarsadalmi kontroll eszkozévé. Az eurdpai jogrendszerek, beleértve a magyar jogot is,
szigort adatvédelmi szabdlyokat tartalmaznak, amelyek korlatozzak a biometrikus
adatok gyUjtését és felhasznaldsat. A kérdés az, hogy ezek a szabalyok mennyiben
érvényesiilnek a biintetés-végrehajtasi szervezet zart vildgaban, ahol a fogvatartottak
jogérvényesitési lehetdségei eleve korldtozottak.

Bar a csengeri rendszer is jelentds mértékben épit a mesterséges intelligenciara, az
eddigi hivatalos tédjékoztatasok alapjan a hangsuly elsésorban a rendkiviili események
megel6zésén és a gyors reagalasi képesség biztositasdn van. Ez a megkozelités szorosan
illeszkedik a biztonsagi hatékonysag novelését célz6 nemzetkozi trendekhez, és parhu-
zamba allithat6 a hongkongi okosborton-projekttel is, amely intelligens csuklopantokkal
és érintésmentes életjelfigyel6kkel monitorozza a fogvatartottak egészségi allapotat és
pillanatnyi helyzetét (Juhasz, 2024). Ezek az eszkozok lehet6vé teszik, hogy a személyi
allomany valds idében kapjon informaciét a fogvatartottak fizikai allapotardl, ami
kiilonosen fontos az egészségiigyi vészhelyzetek korai felismerésében.

A magyar projekt egyik kiilonosen figyelemre mélto djitasa a zarkaajtdk digitalis f6li-
azasa, amely innovativ megoldas a hagyomanyos zarkaba torténd betekintés problé-
majara. A rendszer lényege, hogy az ajtokon elhelyezett specialis folia csak akkor valik
atlatszova, amikor a személyi allomany tagjai okosoérajukon keresztiil aktivaljak azt.
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Ez a megoldas biztositja a feliigyelet hatékonysagat, hiszen a személyi dllomdany bar-
mikor ellendrizheti a zarkat, ugyanakkor a fogvatartottak privat szféréjanak bizonyos
foku védelmét is garantalja azokban az iddszakokban, amikor nincs sziikség kozvetlen
megfigyelésre (Juhasz, 2024). A technoldgia ilyen finomhangoldsa arra utal, hogy a ter-
vezdk tudatosan torekedtek az egyensily megteremtésére a biztonsagi kovetelmények
és az alapvetd emberi jogok kozott.

Ez a fajta technoldgiai innovacié a személyi dllomany munkaterheinek csokkentését
is szolgalja, beleértve az automatizalt 1étszamellendérzést és a papirmentes ligyintézés
bevezetését. Hasonld torekvések figyelhet6k meg a japan Shimane Asahi rehabilitacids
kézpontban is, ahol radidfrekvencias azonositd technolégiat alkalmaznak annak ér-
dekében, hogy bizonyos korillmények kozott lehetdvé tegyék a fogvatartottak kiséret
nélkiili mozgasat az intézet teriiletén (Leighton, 2014). Az ilyen rendszerek paradox
modon egyszerre novelik a kontrollt, és bizonyos értelemben a szabadsagot is: a folya-
matos digitalis nyomon kévetés mellett a fogvatartottaknak nem kell allandé kiséret
a létesitményen beliili mozgashoz.

Amennyiben azonban a rehabilitacios fokuszt vesszitk goresé ala, éles kiillonbségek
rajzolédnak ki a csengeri és a nyugat-eurépai, kiilonosen a skandinav modellek kozott.
A belga Prison Cloud rendszer és a finn Smart Prison projekt alapfilozéfidja a normalizaci6
elvére épiil, amely szerint a bortonkdrnyezetnek a lehetd legnagyobb mértékben kell
hasonlitania a szabad vilagra (Engbo, 2017). Ez a megkozelités abbol az alapfeltevésbél
indul ki, hogy a sikeres tarsadalmi reintegracié csak akkor lehetséges, ha a fogvatartottak
a buintetésiik letoltése soran is kapcsolatban maradnak a kiilvildggal, és folyamatosan
fejlesztik azokat a készségeiket, amelyekre szabaduldsuk utan sziikségiik lesz.

Finnorszagban, a himeenlinnai néi bv. intézetben minden fogvatartott sajat laptopot
hasznalhat a zarkajdban, amelyen keresztiil korlatozott, ugynevezett fehérlistas in-
ternet-hozzéaféréssel tanulhatnak, hivatalos tigyeket intézhetnek, vagy videdhivasok
utjan tarthatjak a kapcsolatot csaladtagjaikkal és civil szervezetekkel (Puolakka, 2021).
A Doris névre keresztelt rendszer nem csupan adminisztrativ eszkozként funkcionadl,
hanem a digitalis irastudatlansag felszdmolasanak és a tarsadalmi reintegracio els-
készitésének zalogaként is szolgal. A fogvatartottak megtanuljak haszndalni azokat
a digitélis eszkozoket és platformokat, amelyek a modern tarsadalomban nélkiilozhe-
tetlenek a munkakereséshez, a hivatalos ligyek intézéséhez és a személyes kapcsolatok
fenntartasdhoz (Puolakka, 2022). A finn megkozelités alapfeltevése, hogy a digitélis
kompetenciak hidnya 6nmagaban is jelent6s hatrany a munkaerdpiacon, és ez a hatrany
kiillonésen sujtja azokat, akik hosszabb idét toltenek bv. intézetben, elszakadva a tech-
nolégiai fejlédéstol.
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A finn modell sikerességét tobb tényez6 magyardzza. El6szor is, Finnorszag biintetés-
végrehajtasi rendszere hagyomanyosan az alacsony fogvatartotti létszamra és a rehabili-
tacios szemléletre épiil, ami kedvez6 kérnyezetet teremt az innovativ megkozelitéseknek.
Maésodszor, a finn tarsadalom éltalanos digitalizaltsagi szintje magas, és a digitdlis
készségek fejlesztése altalanosan elfogadott tarsadalmi célkittizés. Harmadszor, a finn
bv. intézetekben viszonylag alacsony a biztonsagra veszélyes események szama, ami
lehet6vé teszi, hogy a technoldgiat elsésorban ne megfigyelésre, hanem szolgaltatas-
nyujtasra hasznaljak. Ezek a feltételek nem minden esetben adottak mas orszagokban,
ami magyarazhatja, hogy a finn modell adaptalasa miért iitkozik nehézségekbe méshol.

Ezzel szemben a csengeri modellben a fogvatartottak rendelkezésére all6 zarkakioszkok
elsésorban adminisztrativ funkcidkat latnak el. Ezeken keresztiil a fogvatartottak kérel-
meket és panaszokat nytdjthatnak be, egészségiigyi ellatasra foglalhatnak idépontokat,
valamint ellendrizhetik sajat adataikat, mint példaul a szabadulas varhaté idépontjat
vagy a letéti pénziik 6sszegét. (Juhdsz, 2024) Bar ez kétségkiviil hatalmas el6relépés
a hatékonysag és a papirmentesség terén a korabbi, biirokratikusabb rendszerekhez
képest, egyel6re mégis zartabbnak tlinik a finn vagy a belga megoldasokhoz képest.
Mig az északi modellekben a fogvatartottak aktiv szerepet kapnak sajat életiik ira-
nyitdsaban és a kiilvildggal valé kapcsolattartasban, addig a csengeri rendszer inkabb
a belsé adminisztracié egyszertsitésére koncentral.

A ,digitdlis bortonok” arnyoldalait sem szabad figyelmen kiviil hagyni. A belga et-
nografiai kutatdsok ravilagitottak, hogy a technoldgia tulzott hasznalata 6nkéntes
elszigeteltséghez vezethet, ahol a fogvatartottak kevesebbet érintkeznek egymassal és
a személyi allomannyal (Robberechts - Beyens, 2020). Ez a jelenség paradox médon
éppen azt a tarsas izolaciot mélyitheti el, amelynek csokkentése a bortonreform egyik
kozponti célkitiizése lenne. Amikor a fogvatartottak minden iigyet digitalisan intéz-
hetnek, és a személyi dllomdny is egyre inkabb a képerny6kon keresztiil kommunikal
veliik, csokken az emberi interakciék mennyisége és mindsége. Ez hosszua tavon no-
velheti a szorongast és az elidegenedés érzetét, ami végs6 soron a rehabilitacio esélyeit
is ronthatja. A belga kutatok megfigyelték, hogy egyes fogvatartottak napokig nem
hagytak el a zarkdjukat, mivel minden sziikségletiiket a digitalis rendszeren keresztiil
tudtak kielégiteni, ami stilyos mentalis kovetkezményekkel jarhat.

A digitalis szakadék problémaja is megjelenik a bv. intézetek falai kozott. Nem minden
fogvatartott rendelkezik azokkal a készségekkel és ismeretekkel, amelyek a digitalis
rendszerek hatékony alkalmazdasahoz sziikségesek. Az id6sebb, alacsonyabb iskoldzottsagu
vagy hatranyos szocialis hattérrel rendelkezé fogvatartottak szamara a digitalis kiosz-
kok és egyéb eszkozok hasznalata komoly kihivést jelenthet. Ha a digitalis rendszerek
valnak a szolgaltatasokhoz valé hozzaférés f6 csatorndjava, fennall a veszélye, hogy ezek
a csoportok még inkabb marginalizalédnak. A reintegracids tisztek egyéni foglalkozas
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keretében mérik fel a fogvatartottak digitdlis ismereteit, valamint tovabbra is lehet-
ségiik van kizdrdlag papir alapi kérelmek benyujtasara is.

Kritikai szempontbodl joggal meriil fel a kérdés: hol huzddik a hatar a biztonsagi céla
megfigyelés és a fogvatartottak emberi méltdsaganak tiszteletben tartdsa kozott?
Az amerikai,, Talitrix Inside the Walls” rendszer harminc masodpercenkénti helymeg-
hatarozasa és folyamatos pulzusmérése a totdlis kontroll igéretét hordozza magéban
(Fedorczyk, 2024). Szakértk azonban figyelmeztetnek, hogy a folyamatos megfigyelés
tudata sulyos mentélis egészségiigyi problémdkhoz vezethet, beleértve a paranoiat,
a szorongasos zavarokat és a rehabilitdcids hajlanddsag teljes elvesztését (Liebling -
Crewe, 2013; Houser, 2019). Ha a fogvatartott Uigy érzi, hogy minden mozdulatat,
minden szavat figyelik és elemzik, az alapvetéen megvaltoztathatja a viselkedését,
a személyi dllomany iranti bizalmat.

A csengeri modellben alkalmazott mesterségesintelligencia-alapt hang- és viselke-
déselemzés hatékonysaga megkérddjelezhetetlen a rend fenntartasaban és a veszély-
helyzetek korai felismerésében. Alkalmazdsa soran azonban fokozott figyelmet kell
forditani a mesterséges intelligencia etikus és emberkozpontu hasznalatdra, ahogyan
azt az Eurdpa Tandcs és az UNICRI 2024-es kozos jelentése is szorgalmazza (unicri.org,
2025). Ez a dokumentum hangsulyozza, hogy a digitélis technoldgiak biintetés-végre-
hajtési alkalmazasanak mindig 6sszhangban kell lennie az alapveté emberi jogokkal,
és a fogvatartottakat tajékoztatni kell arrdl, hogy milyen adatokat gytjtenek roluk, és
azokat hogyan hasznaljak fel.

A megoldas egyik lehetséges kulcsa a szuverén ,,felhd”, vagy zart digitalis 6koszisztémak
alkalmazasa lehet, amelyek biztonsagos keretek kozott teszik lehetévé a digitalis reha-
bilitaciot. Ez a koncepcié magaban foglalja a virtualis valosag technolégiak hasznalatat
a stresszkezelésben, mint példaul a finn Virtual Forest projekt, ahol a fogvatartottak
virtualis erdei kérnyezetben végezhetnek relaxacids gyakorlatokat. Emellett ide tar-
toznak az e-learning platformok, amelyeken keresztiil a fogvatartottak szakképesitést
szerezhetnek, valamint a telemedicina lehetésége, amely a szakorvosi ellatashoz
val6 hozzaférést biztositja (Puolakka, 2021; Zivanai - Mahlangu, 2022). A csengeri
»0kosborton” meglévé technoldgiai infrastruktiraja kival6 alapot szolgaltathat egy
ilyen iranyu fejlesztéshez a jovoben. A szuverén felh6 koncepcidja kiilonosen fontos
az adatvédelem szempontjabol, hiszen biztositja, hogy a fogvatartottak személyes
adatai és digitalis tevékenységei nemzeti joghat6sag alatt maradjanak, és ne keriiljenek
kiilfoldi szerverekre.

A virtudlis valésag alkalmazdsa a biintetés-végrehajtasban viszonylag uj teriilet, de
az eddigi tapasztalatok biztatdéak. A finn Virtual Forest projekt mellett Spanyolor-
szagban és Hollandiaban is kisérleteznek VR-alapu terapiakkal, amelyek segitenek
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a fogvatartottaknak feldolgozni a traumakat, kezelni a szorongast és felkésziilni a sza-
badulasra. A virtualis valdsag lehetdvé teszi olyan helyzetek szimulalasat, amelyekkel
a fogvatartottak szabaduldsuk utan szembesiilni fognak, legyen szé allasinterjurol,
tomegkozlekedésrdl vagy a csaladdal vald tjraegyesiilésrél. Ez a fajta szimulacios tréning
bizonyitottan noveli a sikeres reintegracio esélyeit, és csokkenti a visszaesés kockazatat.

A digitalis rehabilitdcié koncepcidja nem csupan a fogvatartottak egyéni fejlodését
szolgalna, hanem a tarsadalom egészének biztonsagat is novelhetné. A kutatasok
egyértelmten bizonyitjak, hogy azok a fogvatartottak, akik biintetésiik letoltése sordn
képzésben vesznek részt, munkaerdépiaci készségeket sajatitanak el és fenntartjak a csa-
ladi kapcsolataikat, jelent6sen kisebb valdszintiséggel valnak visszaesévé (Zivanai -
Mahlangu, 2022). Ha a biztonsagi rendszerek altal felszabaditott human eréforrasokat,
vagyis a bv. intézetek felszabaduld idejét és energidjat a személyes mentori munkara és
a tamogatobb bortonkultira kialakitasara forditjak, akkor a magyar ,,okosbérton” nem
csupan egy technoldgiailag fejlett biztonsagi létesitmény, hanem a valddi rehabilitaci6
helyszine is lehet (Puolakka, 2024).

A csengeri modell nemzetkozi 6sszehasonlitasabol kirajzolodik, hogy az ,,okosbértonok”
nem alkotnak homogén kategdriat. A technoldgiai megoldédsok hasonldsaga mogott
alapvetGen eltérd filozofidk és célrendszerek huzodhatnak meg. Az azsiai és amerikai
modellek dltalaban a biztonsagi kockdzatok minimalizélasara és a koltséghatékonysag
novelésére helyezik a hangsulyt, mig a skandindv megkozelités a fogvatartottak emberi
méltosagat és a sikeres reintegraci6 el6készitését tekinti elsédlegesnek. A csengeri
intézet jelenlegi formdjaban inkabb az el6bbi kategoriaba sorolhato, de technolégiai
felkésziiltsége lehet6vé tenné a skandinav tipust elemek fokozatos integralasat is. Ez
a kettdsség valdjaban lehet8séget is rejt magdban: a csengeri modell fejlédése soran
merithet mindkét paradigma erdsségeibdl, kombinalva a biztonsagi megbizhatdsagot
a rehabilitacids hatékonysaggal.

Az adatvédelem és az adatbiztonsag kérdése kiilon figyelmet érdemel a ,,digitalis
bortonok” kontextusaban. A fogvatartottakrol gyujtott adatok mennyisége és részle-
tessége példatlan: mozgasi mintak, kommunikacids szokasok, egészségiigyi adatok,
viselkedési profilok mind rogzitésre kertilnek. Ezeknek az adatoknak a védelme,
a hozzaférési jogosultsagok szabdlyozasa és az adatok meg6rzési iddtartamanak meg-
hatdrozasa alapvetd fontossagu. A fogvatartottak szabaduldsuk utdn sem veszitik el
teljes mértékben biintetett el6életiikbdl fakadd hatranyaikat, és a bv. intézetben réluk
gyujtott részletes digitalis profil tovabbi kockazatokat hordozhat, kiilondsen, ha ezek
az adatok illetéktelen kezekbe keriilnek, vagy nem megfelelGen selejtezik ket.

A nemzetkozi tapasztalatok azt is mutatjak, hogy a technoldgiai modernizacio
6nmagdban nem garantalja a blintetés-végrehajtas sikerét. A kinai példa, ahol
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a mesterségesintelligencia- alapt megfigyelés a totalitarius kontroll eszkozévé valt,
figyelmeztet arra, hogy a technoldgia etikus alkalmazasa nem automatikus, hanem
tudatos dontések és megfelels jogi garanciak eredménye (McKay, 2022). Ugyanakkor
a finn tapasztalatok azt bizonyitjak, hogy megfelel6 szabalyozasi keretekkel és célki-
tlizésekkel a digitdlis technolégiak valéban a humanizdcid és a sikeres rehabilitacio
szolgalataba dllithatok (Puolakka, 2023). A két véglet kozott szamos koztes modell
létezik, és Magyarorszagnak lehetésége van arra, hogy sajat atjat jarja, figyelembe véve
a nemzeti sajatossagokat és a nemzetkozi legjobb gyakorlatokat egyarant.

A személyi allomany szerepe és felkésziiltsége szintén meghatarozo tényezé a , digitalis
bortonok” sikerében. A technolédgia bevezetése 6nmagaban nem elegendé; a személyi
allomanynak meg kell tanulnia az 4j eszkozok alkalmazasat, és ami még fontosabb,
ismernie kell azok korlatait és lehetséges negativ hatasait. A képzési programoknak
nemcsak a technikai kompetenciakra kell kiterjedniiik, hanem az etikai kérdésekre,
az adatvédelmi szabalyokra és a fogvatartottakkal valé kommunikacié uj médjaira is.
A csengeri ,,okosborton” személyi dllomanyanak felkészitésérdl kevés nyilvanos infor-
maci6 all rendelkezésre, de a nemzetkozi tapasztalatok alapjan ez a szempont kritikus
fontossagu a rendszer sikeres miikddéséhez.

A jové bv. intézetei minden bizonnyal egyre inkabb tdmaszkodnak majd a digitélis
technologidkra fiiggetleniil attdl, hogy azok elsédlegesen biztonsagi vagy rehabilitacids
célokat szolgdlnak. A dontéshozok feleldssége, hogy olyan szabalyozasi és miikodési
keretrendszert alakitsanak ki, ahol az alkalmazott technoldgia biztositja az emberi
méltdsag alapjoganak érvényesiilését, és szolgalja a fogvatartottak reintegraciojat.
A csengeri ,,0kosbortén” megnyitasa mérfoldké a hazai biintetés-végrehajtasi szervezet
torténetében, és lehetséget teremt arra, hogy Magyarorszag aktiv résztvevdje legyen az
4j technologiak minél szélesebb korti alkalmazasanak. A kovetkezd évek tapasztalatai
dontGek lesznek: bebizonyosodik-e, hogy a magas technoldgiai szint 6sszeegyeztethetd
a humanus biintetés-végrehajtassal, vagy éppen ellenkezdleg, a technoldgia a személy-
telenség és a totalis kontroll eszkozévé valik?

A civil tarsadalom, a tudomanyos kozosség és a nemzetkdzi szervezetek szerepe is
meghataroz6 a ,,digitalis bortonok” fejlédésének iranyaban. Az atlathatosag, a fiiggetlen
monitoring és a nyilvdnos vita nélkiil fennall a veszélye, hogy a technologiai fejlesztések
kizdrolag a hat6sagi szempontokat szolgaljak, figyelmen kiviil hagyva a fogvatartottak
jogait és érdekeit. Az Eurdpa Tandcs és az ENSZ szakositott szervezetei mar kidolgoztak
iranyelveket a technoldgia biintetés-végrehajtasi alkalmazdsara vonatkozdan, de ezek
betartatdsa és alkalmazasa a nemzeti jogrendszerekben még nem egységes. Magyar-
orszag szamara kiilonosen fontos lenne, hogy aktivan részt vegyen ezen standardok
kialakitasdban és alkalmazdsaban.
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Osszegezve elmondhaté, hogy a csengeri ,,okosbérton” technoldgiai megolddsai, kii-
16n6sen az autondm drénok alkalmazdsa, a komplex mesterségesintelligencia-alapti
megfigyel6rendszerek és a digitalis adminisztracié bevezetése a biztonsagkoézpontt
azsiai és amerikai modellekhez teszik hasonlatossa az intézetet. Ugyanakkor a digitalis
igyintézés terén tett elérelépések — mint a zarkakioszkok bevezetése — a hatékonysag
eur6pai normait is kovetik. A legnagyobb kihivast a jovében egyértelmtien a bizton-
sagi prioritasok és a normalizdci6 elve kozotti egyensuly megteremtése jelenti majd.
A technoldgia nem lehet 6ncély; akkor valik valéban okossa, ha nemcsak a falak
Orzését, hanem a fogvatartottak tarsadalomba vald sikeres visszatérését is hatéko-
nyan tamogatja. A csengeri modell sikere vagy kudarca nem csupan a technoldgiai
rendszerek megbizhatdsdgan mulik majd, hanem azon is, hogy a biintetés-végrehajtds
személyi allomanya hogyan integralja ezeket az eszkozdket a mindennapi munkajaba,
és mennyiben képes meg6rizni az emberi kapcsolatok mindségét az egyre inkdbb
digitalizalt kérnyezetben.

A magyar ,,okosbortén”-modell jovéje szempontjabol kulcsfontossagu lesz a rend-
szeres értékelés és a tapasztalatok nyilvanos megosztasa. Jelenleg kevés az empirikus
adat arrol, hogy a hasonlé technolégiak milyen hatassal vannak a fogvatartottak
mentalis egészségére, a bortonkultirara és a hosszu tavu rehabilitacids eredmények-
re. A csengeri intézet miikddésének tudomanyos nyomon kévetése és az eredmények
publikaldsa nemcsak a magyar biintetés-végrehajtasi szervezet szamara lenne értékes,
hanem része lenne a ,,digitalis bortonok”™-rél sz0l6 nemzetkozi diskurzusoknak is.
Magyarorszag pozicidja egyediilallo: egy kozép-eurdpai orszag, amely jelentds tech-
noldgiai beruhazést hajtott végre a biintetés-végrehajtasban, amelynek tapasztalatai
mintaként szolgalhatnak a régié mas orszagai szamara.

A jové kutatasainak lesz feladata nyomon kévetni, hogy a csengeri modell hogyan
vizsgazik a mindennapi gyakorlatban, milyen hatassal van a fogvatartottak mentalis
egészségére és a visszaesési aranyokra, valamint mennyiben képes integralni a skan-
dinav tipusu digitalis rehabilitdcié elemeit a magas szint{ biztonsagi kovetelmények
mellé. A valaszok nem csupan a magyar biintetés-végrehajtas, hanem az egész eu-
ropai bortonrendszer jovéje szempontjabol is meghatarozo jelentséguiek lehetnek.
Az ,,0kosbortonok” fejlédése olyan gyors, hogy a mai dontések hosszu évtizedekre
meghatarozhatjak a biintetés-végrehajtds iranyat. Ezért kiillonosen fontos, hogy ezeket
a dontéseket megalapozott tudomanyos ismeretek, etikai megfontolasok és a fogva-
tartottak emberi méltdsaganak tiszteletben tartdsa vezérelje.
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