Hiradas a Magyar Pszicholégiai Tarsasag
jubileumi tudomanyos nagygy/ilésérol

A Magyar Pszicholégiai Tarsasag Jubileumi XX. Orszagos Tudomanyos Nagy-
gytlésére 2011. méjus 25-27-én Budapesten kertiilt sor. A ,Hagyomany és meg-
djulas” cimet visel6 tudomanyos konferencidhoz jol illeszkedett a bv. intézetek-
ben és intézményekben, illetve az ELTE Pszicholégiai Intézetében foglalkozta-
tott pszicholégusok prezentacidja az alabbi két £6 témakorhoz kapcesolédoan.

Személyiségtényezik, jellegzetes problémak és mérési lehet6ségek a fogva-
tartottak korében

A fenti témakorben a kovetkez6 el6adasok hangzottak el:

— Eisinger Andrea, Magi Anna (ELTE Pszicholégiai Intézet): Btinelkovets
fiatalkortak érzelem-felismerése és impulzivitasa;

— Fiath Titanilla, Huller Ervin, Kovacs Ferenc, Nemszilaj Anita (Buda-
pesti Fegyhaz és Borton), Rézsa Sandor (ELTE Pszicholdgiai Intézet):
A Kéz Teszttel nyert tapasztalatok agressziv és nem agressziv biinel-
kovetSk korében;

— Kovacs Zsuzsanna (Veszprém Megyei Buntetés-végrehajtasi Intézet):
Megkiizdés a bortonbe kertiléssel: pszichés alkalmazkodés a bortonben
toltott elsé négy honapban;

— Fliegauf Gergely (Rendértiszti F6iskola Biintetés-végrehajtdsi Tanszék):
Szexudlis deprivéciora és tartalomimportra utal6 kommunikaciés jelek
bortonrajzokon és bortonfirkakon.

A szimpézium el6adasai a fogvatartottak személyiségjellemz8inek és problé-

mainak Osszefiiggéseit keresték, valamint mérési és feltarasi lehetségeit céloztak.

Eisinger Andrea és Magi Anna fiatalkort btinelkovetékkel végzett kutatasa
- szamitogépes vizsgalatok eredményei alapjan - az érzelmi arcfelismerés és az
impulzivitas alakulasat és osszefiiggéseit ismertette.

Fiath Titanilla és munkatarsai egy olyan, hazankban egyelére még nem
hasznalt projektiv médszerrel szerzett tapasztalatokrél szamoltak be, amelyek
lehet&séget teremtenek az agressziv magatartas bejéslasara.

Kovécs Zsuzsanna kutatasa a fogvatartotti alkalmazkodas kittintetett idsza-
kat, a bortonben toltott els6 néhany honap megkiizdési stratégidit vizsgalta, mi-
kozben a f6bb eredmények bemutatdsa mellett a hatékony alkalmazkodas leg-
fontosabb prediktoraira, el6rejelzéire is felhivta a figyelmet.

A magyar és kiilfoldi bortonokben megtalalhat6 szexuélis tartalmui abrazola-
sok (rajzok, falfirkak, festmények) tartalomelemzésével Fliegauf Gergely a fogva-
tartottak gondolatvildgat, a bin6z6i mentalitas elemeit igyekezett megragadni.
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Kezelési lehetdségek, terapias probalkozasok a fogvatartottak korében

A témakorben elhangzott el6adasok a kovetkez6k voltak:

— Horvath Andrea, Zahorszki llona (Sopronkéhidai Fegyhaz és Borton):
Onként vallalt magany- az egyszemélyes elhelyezésben é16 fogvatartot-
tak id6szakos feliilvizsgélatanak tapasztalatai;

— Szucsdki Melinda (K6zép-Dunantali Orszagos Biintetés-végrehajtasi
Intézet): Az 6tlépéses terdpias intervenciés modell bortonbeli alkalma-
zasanak tapasztalatai;

— Lehoczki Agnes (Igazsagiigyi Megfigyelé és Elmegyogyito Intézet):
A bortonben elkdvetett onkarositasok jellemz6i és terdpias lehet&ségei;

— Barna-Foris Agnes (Kozép-Dunanttli Orszagos Biintetés-végrehajtasi In-
tézet): A fokuszolas tapasztalatai alkoholbetegekkel.

Ennek a szimpéziumnak az el6adasai a fogvatartottak korében alkalma-
zott pszicholégiai kezelési és terapids eljarasokrél, ezek hatékonysagarol és
korlatairdl szamoltak be.

Horvath Andrea és Zahorszki Ilona vizsgalata kiterjedt az egyszemélyes
elhelyezésben él6 fogvatartottak hangulati életére, megkiizdésére, szorongas-
szintjére. Az el6adok elemezték, hogy jelentkezik-e szignifikdns valtozéds az
egyedul toltott id6 soran.

Szucsaki Melinda egy otlépéses, rajzolason alapuld terapias modszert muta-
tott be, amely a kiilonféle rendszerszemléletti technikakat 6tvozte.

Lehoczki Agnes a fogvatartotti onkarositasok motivécioit, azok jellemzéit, az
onbantalmazas prizondlis kezelési és terdpias lehet6ségeit ismertette.

Barna-Foéris Agnes alkoholbetegek fogvatartottakkal végzett fokuszolas ta-
pasztalatait mutatta be. A bortonbe keriilé alkoholbetegek szamara nemcsak
az ital utani sévargdas jelent gondot, hanem életmddjuk parttalan voltanak
megsziinése is. A fokuszolds arra ad modot és lehetéséget, hogy az egyén a
szabalyos keretbe illeszkedése sordn ratalalhasson mindazon eréforrasaira,
amiket szenvedélybetegsége elfedett.

Osszefoglalasként megéallapithatjuk, hogy a magas szakmai szinvonald el6-
adasoknak koszonhet6en mindkét szimpézium a hallgatosag elismerését valtot-
ta ki. A tudoményos iilés egyben jo alkalmat teremtett egymés munkajanak
megismerésére és a szakma prominens képvisel&ivel torténé egyeztetésre is.

Reider-Gera I1diko
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