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Bogotyan Roébert — Kovéacs Mihaly — Somogyvari Mihaly
KOCKAZATELEMZES ES -KEZELES
A HORVAT BUNTETES-VEGREHA]J-

TASBAN

A BvOP kollégdi 2015 novemberében,
szakmai tapasztalatcsere keretében nyer-
hettek betekintést a fogvatartottak kockd-
zatelemzésének és kezelésének horvdtor-
szdgi gyakorlatdba.! A Horvdtorszdgban
évtizedek 6ta miikodtetett rendszer érté-
kes szakmai tapasztalatot hordoz magd-
ban, mindazondltal a témdban kevés for-
rds érhetd el a hazai szakirodalmakban.
Igy jelen tanulmdny célja, hogy bemu-
tassuk a zdgrdbi Diagnosztikai Kozpont,
illetve a szexudlis biinelkovetdk kezelésé-
nek lepoglavai gyakorlatdt. Az ott gyiij-
tott tapasztalatok a Kockdzatelemzési és
Kezelési Rendszer hazai bevezetése kap-
csdn kiilonos relevancidval birnak.

The authors working in the Hungarian
Prison Service Headquarters had an in-
sight into the risk assessing and managing
practices of the Croatian Prison Service
in November 2015 within the framework
of professional experience exchange pro-
gram. The system has been operating in
Croatia for decades and therefore has val-
uable experiences, however on this topic
only few domestic studies are available.
This article aims to introduce the Prison
Diagnostic Center in Zagreb to the read-
ers and the practices used for the treat-
ment of sex offenders in Lepoglava. The
experience gained there by the authors has
a particular relevance in connection to the
introduction of the Risk Assessment and
Management System in Hungary.

1 A szakmai latogatasban a Fogvatartdsi Ugyek Szolgélata, a Kzponti Szallitasi és Nyilvéntartdsi F§-
osztaly, valamint a Stratégiai, Elemzési és Tervezési Féosztaly vezetéi vettek részt.
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A horvat biintetés-végrehajtasrdl altalaban

tozik. Az orszagban 8 letolt6haz (koztiik a Kozponti Korhdz) és 12 megyei
intézet (a tovabbiakban Intézet) taldlhatd. A horvat gyakorlat szerint a biro-
sagok végrehajtasi fokozatot nem, csak itélet tartamot allapitanak meg. Az intézete-
ket biztonsagi fokozatuk szerint kategorizaljak ,maximum”, ,kozepes” és ,enyhe”
fokozatba. Ezzel osszefliggésben a fogvatartottak elhelyezésére zart, félig nyitott és
nyitott rezsimben keriilhet sor. Az el6zetes hdzak és a kérhaz maximum biztonsagi
fokozattiak. Maximum biztonsagi fokozatt letlt6hdz Glindban és Lepoglavaban ta-
lalhatd, ugyanakkor ez utébbi intézet is tud biztositani félig nyitott rezsimi elhelye-
zést. Az intézeteken beliili rezsimek atjarhatosaga az elitéltek magaviseletétdl fiigg.
A fiatalkoruak és a n6k szabadsagvesztésének végrehajtasara elsdsorban a pozegai
intézetben keriil sor, azonban a hazai rendszertél eltéréen a javitdintézeti végrehajtas
is a Bv. Szervezet hatdskorébe tartozik. Az orszagban 2 javitéintézet miikodik, me-
lyek igy a fiatalkoruak bv. intézete el6szobdjanak szamitanak (nem csak kriminolo-
giai értelemben).
Azt, hogy egy adott fogvatartott milyen tipust és konkrétan melyik bv. intézetbe
kertil, a zagrabi Diagnosztikai Kozpont altal kialakitott allasfoglalas alapjan az Or-
szagos Parancsnoksag hatarozza meg.

g horvat biintetés-végrehajtasi szervezet az Igazsagligyi Minisztérium ald tar-

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Fogvatartotti rata

Bulgaria 158,8 150,7 147,6 131,8 124 151,1 145,5 120,2 121,9
Csehorszag 185,6 184,8 200,6 210,4 209 220,9 2155 153,6 158,4
Lengyelorszdag 229,9 234,2 216 220,3 211,5 211,2 2184 205 205,22
Romadnia 166,8 140,5 122,5 1257 131,4 1393 158,7 154 1677
Szlovakia 160,7 151,2 152,4 1694 1856 198,7 204,9 186,44 180,1
Magyarorszag 155 149,6 151,8 164,1 164,4 1744 1771 184,8 180,6

A kelet-euro-

pai orszagok 176,1 168,5 165,01 170,2 170,9 182,6 186,6 167,3 168,9
atlagos rataja

Eurépa Ta-

nacs atlagos 147,4 136,8 140,4 143,8 149,3 154 1499 131,7 n.a.
rataja

Horvatorszdg 84,1 91,8 1054 110,3 116,7 1152 110,9 100,2 102,8

A borténpopulacié alakulasa kapcsan elmondhatd, hogy a 2000-es évek végéig Hor-
vatorszagban is a fogvatartotti ratdk emelkedése volt jellemz8. Az eurépai integraci-
6s torekvések kapcsan azonban tébb biintetdpolitikai reformintézkedésre keriilt sor

2 Spero, Jana (2015)
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Kockézatelemzés és -kezelés a horvat biintetés-végrehajtasban

(partfogas felallitdsa, blintet6jogi valtozasok stb.), melyek kovetkeztében 2011 6ta a
fogvatartotti létszam és a telitettségi mutatok csokkenése tapasztalhatd. Az évtized
kozepére a horvatorszagi bortonpopulacio joval a kelet-eurdpai és az Eurdpa Tandcs
atlaga alatti értékekkel bir, kozelitve a skandinav allamok mutatéihoz.

A Diagnosztikai Kézpont miikodési elvei

Horvatorszagban a fogvatartottak egyes kockazataira vonatkozo elemzési-diag-
nosztikai rendszer 1987 6ta miikodik 6ndllo szervezeti elemként, — jelenlegi formaja-
ban mint 6nallé intézmény - Diagnosztikai Kézpont néven 2012 4ta tizemel a zag-
rabi intézet épiiletében. Alapvetd célja a fogvatartds egyéniesitése, az egészségiigyi
és pszicholdgiai folyamatok vizsgalata, a kriminoldgiai adatok feldolgozasa, és ezek
figyelembe vételével egy egyéniesitett végrehajtasi tervezet, valamint a konkrét végre-
hajtasi helyre iranyul6 javaslat megfogalmazasa. A konkrét munkafolyamatok részét
képezi az aktualis allapot teljes korti feltérképezése, a blincselekmény elkovetéséhez
vezet$ okok feltarasa, a kezelési modszerekre vonatkozé javaslatok megfogalmazasa,
tovabbad a végrehajtd intézet kijelolésére iranyulé allasfoglalas megtétele. A javaslatot
az Orszagos Parancsnoksag felé terjesztik fel, mely dontést hoz a javaslat kapcsan. A
Diagnosztikai Kozpont egyik teljesitmény-indikatora, hogy hany szazalékban birdlja
felill a Parancsnoksag a javaslatokat. Sikeres mikodésnek tartjak, ha ez a szam 2%
alatt mozog. A javasolt bv. intézet kijellése tekintetében az Orszdgos Parancsnoksag
kritériumokat hatarozott meg a Diagnosztikai Kozpont felé, ugymint: itélet tartama,
életkor, jogerds/nem jogerds itélet, eléélet, folyamatban 1évé biintetéiigy, csaladi al-
lapot, lakhely stb.

A Kozpont 21 fével tizemel, a funkcidkhoz igazodva egy befogaddsi (befogadas,
nyilvantartasba vétel, elsédleges adatgyjtési funkciok) és egy diagnosztikai (teszte-
ken és személyes meghallhatdsokon alapuld pszicholdgiai és reintegracios szakvéle-
mény készitése) osztalyra tagozddik.

Igazgato
Bev.u nfiorlast " Diagnosztikai
nyilvantartdsi .
7 vezetd
vezetd
Igazgatdsi Jogi Reintegrdcios Pszicholégiai Reintegrdcios
szakteriilet szakteriilet tandcsadé szakteriilet szakteriilet
(48) (315) (2f8) (58) (56)
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Minden 6 hénapnél hosszabb itélettel (el6zetesbdl atszallitva, ha az itéletbdl 6
hénap fennmaradt) rendelkezé elitélt a Diagnosztikai Kézpontban kezdi a szabad-
sagvesztés végrehajtasat nemtdl fliggetlentil. A jogerds itélet kiszabdsat kovetden a
birésag hatdrozattal utalja az elitélteket a Diagnosztikai Kézpontba. A befogadas
el6vezetéssel, onkéntes bevonuldssal vagy elézetes hazbol atszallitva egyarant meg-
valésulhat. Abban az esetben, ha a birdsagi hatdrozat ellenére egy elitélt nem vonul
be, a Diagnosztikai Kozpont egy értesitést kap. A birdsag altal mellékbiintetésként
kotelez6 pszichiatriai kezelésre itélt fogvatartottak itéleti tartamtol fliggetlentl ide
kertilnek, mint ahogy itt torténik meg a nemzetkozi egyezmény alapjan mas orszag-
bdl atvett fogvatartottak elsé befogaddsa is. A Diagnosztikai Kézpont tevékenysége
az elitéltekre irdnyul, jovébeni tervekben sem gondolkodtak azon, hogy kiterjesszék
az el6zetesen letartdztatottakra az eljarasrendet.

Egy évig terjed6 szabadsagvesztés biintetést tolt6 elitéltek kérhetik, hogy korabbi
munkahelyiikdn vagy éppen a sajat vallalkozdsukban dolgozhassanak. Ezt a kérelmet
a Diagnosztikai Kozpontban valo tartézkodas soran kell el8terjeszteni, munkaltatoi
igazolast és 3 havi keresetigazolast csatolva mellé, melyek figyelembe vételével torté-
nik meg az 4llasfoglalds, de az engedélyezés az Orszagos Parancsnoksag hataskore.
Engedélyezés esetén tovabba szerz6dést kell kotni a munkéltatoval.

A kockazatelemzés menete

A kialakitds alatt 4116 hazai gyakorlathoz hasonléan a kockazatelemzés jogi-igazgata-
si, egészségligyi, pszicholdgiai és reintegracios pilléreken nyugszik. Lényegi miikodé-
se is hasonl¢ alapelvekre épiil, azaz egy standard kérdéskoérokon alapuld informacio-
gyljtés, mely garantalja, hogy az abban rogzitett kérdéseket minden fogvatartottdl
megkérdezzék. A fogvatartasi szempontbdl relevans dontéseket (kockazati besorolas,
reintegracids terv stb.) igy minden esetben ugyanazon adatgytijtési protokollok se-
gitségével tudjak meghozni. Az elitéltektd] gytijtott kérdéskorok és az adatfelvételi
modszerek is megfeleltethetek a hazai gyakorlatnak.

A befogadasi eljaras els6 fazisaban torténik meg az adminisztrativ jellegti adatok
feldolgozasa. A szabadldbon 1év6 elitéltek bevonulasra torténé felhivasa esetén a bird-
sag még a bevonulas el6tt megkiild a Diagnosztikai Kozpont részére minden lényeges
informdcidt. A befogadast kovetd elhelyezés utan egészségligyi vizsgalaton és fény-
képezésen vesznek részt az elitéltek, daktiloszkopiai adatgyijtés keriil végrehajtasra,
majd megtorténik a személyes adatok egyeztetése, a rendszeresitett adatlap kitoltése,
ezt kovetden pedig a kapott adatok szamitogépes rendszerbe rogzitése. A szamitogé-
pes nyilvantartds nem orszagos szint(i, mindossze a nagyobb letolté hazakkal keriilt
kialakitdsra kozvetlen informatikai kapcsolat. Az els6dleges adatok rogzitése részben
fogvatartotti onbevallds alapjan torténik meg, ezzel egyiitt igyekeznek meggy6z6d-
ni azok valdsagtartalmarol. Ezt segiti a rendérség, a tarsadalombiztositds, az egész-
ségligy és az igazsagszolgaltatds mds intézményrendszereivel val6 egytittmikodés is.
Kockazatelemzés szempontjabdl igy két kiemelten fontos adatkorre, azaz a krimina-
lis hattérre (nem csak biintetés-végrehajtasi szempontbol) és a munkaerd-piaci el6é-
letre vonatkozoan is rendelkezhetnek megbizhaté adatokkal.
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A személyi adatlapok kitoltése mellett az elitéltek egyéni és csoportos foglalkoza-
sokon vesznek részt, ismertetik veliitk jogaikat és kotelezettségeiket, felmérik és rogzi-
tik kapcsolattartasi igényeiket. A befogadott elitéltek csoportokat képeznek (adott ho
05.-15. napja kozott befogadottak képezik az els6 csoportot, a 16.-25. napja kozott be-
fogadottak a masodik csoportot, mig a 26.-04. napja kozott befogadottak a harmadik
csoportot). A fogvatartottak szamatdl fiiggden 40-80 {8s csoportokat inditanak, igy
egy idében megkozelitéleg 140-160 fogvatartott van kivizsgalas alatt a Kézpontban.
A Kozpont éves fogvatartotti atfutdsa atlagosan 1500 f6. A 30 napos programidészak
- melynek végrehajtdsa sordn legalabb 25 6ra egyéni foglalkozast kell megtartani —
elméletileg hosszabbithatd, de a gyakorlatban erre ritkdn keriil sor (a talzstafoltsagbdl
fakadé dtmeneti torlddast leszamitva).

Az 4j - alternativ biintetéseket és jovatételi programokat is tartalmazé - végre-
hajtasi torvénynek koszonhetéen a Diagnosztikai Kozpontba keriil6 elitéltek szama
2011-t6l folyamatosan csokken. A Diagnosztikai Kozpontbdl bv. intézetbe keriil§ el-
itéltek intézeti tipus szerinti megoszlésa:

Intézet szerinti megoszlas

6,2
5,05 L1

67,2 zart intézet (67,2)

20,45
félig nyitott intézet (20,45)

eee

nyitott intézet (5,05)
» ndi intézet (6,2)

', fiatalkoruak intézete (1,1)

Az elitéltekkel szocidlis munkas, jogasz, pszicholdgus és orvos egyarant foglal-
kozik, valamennyien értékelést készitenek, melyeket egy bizottsag elé terjesztenek.
A befogadaskori kezdeti adatfelvételi eljaras leginkabb a donorintézetekben hasznalt
Prediktiv Mér6eszkoz kérddivének és a befogadd beszélgetések felvételének feleltet-
het6 meg. A pszicholdgiai 2-2,5 fogvatartott/nap, a reintegracés 3 fogvatartott/nap,
mig a jogi-igazgatasi szakteriilet szamadra 4 fogvatartott/nap kapacitassal kell a befo-
gadaskor a kockazatelemzés alapjat képz6 adatokat felvenni.

A jogasz Osszegzi az itélettel kapcsolatos adatokat, 6sszegyjti az elkovetett blin-
cselekménnyel kapcsolatos informacidkat, rovid leirast készit a blincselekményrdl,
bemutatja az enyhité és stulyosbitd koriilményeket, leirja a biintetési el6zményeket,
illetve a befogadas modjat és kortilményeit, feltarja a blintarsi csoport tagjai kozotti
viszonyokat és Osszesiti az informaciokat.

A szocidlis munkas (a reintegracids tisztnek megfelel6 beosztas) elsGsorban a
szociobkondmiai hétterét, kriminoldgiai jellemz6it méri fel, a pszicholégus diag-
nosztikai adatokat gyjt, egyéni beszélgetéseket folytat, teszteket vesz fel, beszerzi
a korabbi kezelések eredményeit, személyiségprofilt készit, feltirja a fogvatartott
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onmagahoz és masokhoz valé viszonyuldsat, az esetleges szenvedélybetegséget és
az er@szakossagra — kiilonos tekintettel a szexudlis erészakra - valo hajlamot. Ezen
tal meghatarozza a rizikofaktorokat, elvégzi a fiiggéséggel kapcsolatos felméréseket,
kiértékeli a teszteket, feltérképezi az erészakos viselkedés és az aldozattd valas lehe-
téségét.

A bizottsag attekinti a szakteriileti véleményeket, majd 0sszegzi azokat és az egyé-
niesitett végrehajtasi tervre és a fogva tartds helyére vonatkozo javaslatot egyarant
tartalmazd osszefoglald jelentésbe agyazott ajanlast készit eld, melyet az igazgato ter-
jeszt fel az Orszagos Parancsnoksag felé. A jelentés tartalmi elemei:

o altaldnos adatok, biincselekményre, itéletre vonatkozé adatok (csalddi hattér,
készségek, végzettség munkaerd-piaci tapasztalat, biintetett eldélet, korabbi
biintetés soran tanusitott magatartas stb.);

o diagnosztikai adatok, fogvatartott viszonyuldsa az elkovetett blincselekmény-
hez, illetve a kapott itélethez, jovatételre valé hajlanddsag, jovére vonatkozd
tervek;

o egyéniesitett végrehajtasi, kezelési, oktatasi tervre vonatkozé ajanlas, figgs-
ségben szenveddk részére program javaslat;

o szabadidds tevékenységre vonatkozé utmutatd (érdekl6dési kornek, esetleges
képzettségnek megfeleléen);

o pszicholdgiai, jogi segitségnyujtas szitkségességének megfogalmazésa;

o specidlis foglalkozason (felelds sziil6i bandsmod fejlesztésére iranyuld fog-
lalkozds, poszttraumds stressz szindromaban szenveddék részére létrehozott
program, szocidlis készségfejlesztés, kozlekedési biincselekményt elkovetSk
részére kialakitott program, szerencsejaték-fiiggdk részére felkinalt program,
kilvilaggal és csaladtagokkal valo kapcsolatok fejlesztését szolgald program)
valo részvételre irdanyuld javaslat;

o Utmutatds a szabadulas utani beilleszkedést szolgalo felkészitésre, visszaesési
kockazatok, illetve a biintetés toltése alatti biztonsagi kockazati tényezok fel-
meérése, értékelése;

o javaslat a fogva tartas helyére (biztonsagi kockazati szintnek megfelel6en).

Lényeges, hogy a birdsag bizonyos biztonsagi intézkedéseket is meghatarozhat, mint
példaul pszichoszocialis kezelés a csaladon beliili er8szakot elkovetSk részére, mely
esetben ezen intézkedések végrehajtasa nem lehetéség, hanem kotelezettség a bv.
szervezetre nézve, és a végrehajtasrol tdjékoztatni kell a birésagot.

Tovabbi tapasztalatok a Diagnosztikai Kézpont és
a kockazatelemzés kapcsan

A hazai elképzeléseinkkel szemben fontos kiilonbség, hogy Horvatorszagban a Di-
agnosztikai Kozpont feladata a kockazatelemzésre iranyul, a kockazatkezelés mod-
szertani kidolgozasa és monitorozdsa nem az intézmény feladatkore. A kezelési prog-
ramok kialakitasat, fejlesztését, illetve az allomdny specidlis képzését az Orszagos
Parancsnoksag egy illetékes f8osztalya végzi, mig a Kézpont az intézet kijellésében
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figyelembe veszi, hogy hol milyen specialis program fut. Fontos kiilonbség az is, hogy
a horvat kockazatelemzési gyakorlatban nem épitettek ki kdzponti adatbazist és defi-
nialt kockazati tényez6ként is csak visszaesésben gondolkodnak, egyéb mas, bizton-
sagi vagy fogvatartasi kockdzatokat (szakmai automatizmusként) nem vizsgalnak.

Tapasztalat, hogy az elitéltek egyiittmiikoddek, hiszen érdekeltek abban, hogy a
Kozpont javaslata alapjan a szamukra legkedvez6bb feltételek kozé keriiljenek. Az
alapvetden egytittmiikddd hozzaallas mellett is fontos, hogy - f6képp a kezdeti id6-
szakban - sok és intenziv legyen a kapcsolat (ezt szolgdlja a 25 ora egyéni foglalkozas
biztositdsa is).

A Kozpont feliigyel6i feladatait az intézménynek otthont ad6 Zagrabi Biintetés-
végrehajtasi Intézet latja el. Fontos tapasztalat, hogy az Intézet dllomanyabdl a Koz-
pontba vezényelt feliigyelet nem esik at kiilonleges valogatdson, azonban egy 9 napos
felkészitést kapnak a Kozpont profiljahoz illeszkedé reintegracios teriiletrdl, késébbi
folyamatos szupervizi6 biztositasa mellett. Azonban abban az esetben, ha valakit al-
kalmatlannak tartanak az itteni szolgalatra, akkor a Diagnosztikai Kozpont jelzéssel
él a bv. intézet felé. A hazai gyakorlat kapcsan a Diagnosztikai Kozpont miikodésé-
nek elényeit az alabbiakban foglalhatjuk Gssze:

o Egységes, standard mtikodési gyakorlat, azonos szabédlyok szerinti egyénie-

sités;

o Koncentralt, professzionalis személyi allomany;

o Objektivitas, letisztult szerepek, azaz az értékelést végz6k nem folynak bele a

tényleges kezelésbe;

o Az elitélt bortonbekeriilésétdl fogva meglévd, szitkségleteket és kockazatokat

magaban foglalé atfogé elemzés;

o Magas hozzdadott értékkel bir6 standard adatok gyujtése, melyek az eljarasok

finomitasa és a kezelési programok hatékonysaganak vizsgalata terén birnak
kiemelt jelentéséggel.

A horvat gyakorlat fejlesztési iranyainak tanulményozasa is hasznos tapasztalatot je-
lent, hiszen ezek részben visszaigazolast adhatnak sajat fejlesztési iranyaink kapcsan,
de ravildgithatnak a hazai rendszer potencialis erésségeire is.

Alapvetd észrevételek az emlitett fejlesztési iranyok vizsgalata soran:

o A horvét intézmény is fontosnak tekinti a pszicholdgiai trendek, az 4j diag-
nosztikai eszkozok, illetve tesztbattéridk nyomon kovetését és beépitését a
rendszerbe. Ez szavatolja tobbek kozt a kockazatelemzés hosszu tavt eredmé-
nyességét és megbizhatosagat.

o Az elektronikus rendszer (fogvatartotti nyilvantartds, kockazatelemzés ada-
tai, értékelés stb.) fejlesztése a 21. szazadban konstans igényként jelentkezik. A
horvatorszagi rendszer teljeskortiségéhez képest a hazai lehetdségek egyértel-
muen erésségként értelmezhetdek.

o Lényeges elemnek tekintik a visszacsatolast biztosit6 rendszereket mind a ke-
zelési programok, mind a kockazatelemzés kapcsan.
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Kockazatkezelés

A kockazatkezelési programok — hasonldan a hazai elképzelésekhez - standard te-
matikdval rendelkez6, a biintetés-végrehajtas altal akkreditalt programként futnak.
A hazai elképzelésekkel szemben azonban a kockazatelemzést és a kezelést, azaz a
programok fejlesztését nem ugyanaz az intézmény végzi. A specialis programok ki-
dolgozasaért, illetve az dllomany felkészitéséért az Orszagos Parancsnoksag egy arra
kijelolt f6osztalya felelds.

A hazai gyakorlathoz hasonldan az egyes intézetekben lehet6ség van egyéni
kezdeményezésekre, illetve — egyhdzi és civil szervezetekkel valo egyiittmikodés
keretében -kiilonb6z6 reintegraciés programok biztositdsara is. Az el6bb emlitett,
standard tematikéval bird, akkreditélt, a biintetés-végrehajtas 4ltal szolgéltatott koc-
kazatkezelési programokbdl 6sszesen 7 tipus fut jelenleg:

1. Alkoholproblémékkal kiizd6 fogvatartottak szamara,

Kozlekedési btincselekmények elkovetdi szamara,

Eroszakos btinelkovetok részére,

Szexudlis blincselekmények elkovetdinek,

Poszttraumas stressz szindromaval kiizdé fogvatartottak szamara létrehozott,
Szocidlis képességeket erdsité program, illetve

Fogvatartott mint sz{il6 program

NG w

A programokon val6 részvételnek harom lehetséges utja van. Az elkovetett bilincse-
lekmény fiiggvényében a birdsag elrendelheti a programon vald kételezd részvételt,
illetve a kockazatelemzés eredményétdl fiiggben a Diagnosztikai Kézpont is tehet
javaslatot a programon vald részvételre, emellett a fogvatartott 6nkéntesen is jelent-
kezhet az egyes tréningekre. A reintegracios feladatokban érintett allomany felkészi-
tése a programok megtartdsara 9 nap alatt térténik, szupervizié biztositasa mellett.
A képzésekben és a programok megtartasaban felsoktatasi intézmények hallgatéi is
részt vehetnek szakmai gyakorlatuk keretében. Bizonyos programokba igyekeznek
aldozatokat, sértetteket is bevonni: a kozlekedési biincselekményt elkovet6k eseté-
ben példaul az intézet kapcsolatba 1épett egy kozlekedési balesetben elhunytak hoz-
zatartozdibdl alakult csoporttal, melynek tagjai alkalomszertien bekapcsolédnak a
foglalkozasokba. Emellett a fogvatartottak a sajat tapasztalataikrdl valé beszamolo
megtartasa érdekében kozépiskolakba latogatnak el.

Szexudlis blinelkovetdk programja

Az intézetben a szexualis btnelkovet6k programja, a PRIKIP (Prevencija recidiva
i kontrola impulzivnog ponasanja) egy MATRA program keretében keriil kidolgo-
zasra. Az ebbe a blinelk6vetdi kategoridba tartozo elitéltek esetében magas a tagadds
aranya, nem ismerik el blinosségiiket, ami a feltarast is neheziti. Habar a konkrét pe-
dofil blincselekményt elkvetdk ardnya viszonylag alacsony, mégis magas a gyermek
sérelmére biincselekményt elkoveték szama.
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A 8-12 £6s létszammal mtikodé csoportok szamara egy 10 honapos program ke-
riilt kialakitdsra. Heti egy alkalommal, 60-90 perces foglalkozasokat tartanak, paros
- férfi és n6i programvezetd altali — csoportvezetéssel.

A bevont fogvatartottak esetében szocio-anamnézis kertiil felvételre, az empati-
kus kozegben zajlé foglakozasokon az elkovetés folyamata lancolatanak feltarasara
torekednek. Képzési terv késziil, igyekeznek felismerni a rizikéfaktorokat, illetve
megismertetni a csoporttagokkal a kiilonféle elkeriilési technikakat. Tovabbi cél a
kovetkezmények felismertetése és az érintettek empatidjanak fejlesztése.

A résztveviket kezdetben elkiilonitve helyezik el elitélt tarsaiktol, de fokozatosan
integraljak be ket az intézeti k6zossége, sét néhanyan foglalkoztatdsban, munkal-
tatasban is részt vesznek - kis létszamt munkateriileten. A személyi allomany tagjai
diszkrécioval kezelik az érintett fogvatartottakat, akiknek két-harom honapra van
szitkségitk ahhoz, hogy az elkiilonitett részlegbdl kihelyezve felvallaljak a biincse-
lekményiiket. A csoporton belill kialakuld konfliktusok kezelésére kiemelt figyelmet
forditanak, megfelel6 vezetéssel azok jol alakithatdak, kezelhet6ek. A kezdeti id6-
szakban alig van olyan a csoporttagok kozott, aki elismeri az elkovetést, de a foglal-
kozasok végére ez az arany javul. Amennyiben az elitélt félig nyitott részlegre kertil,
akkor értesiteni kell a tantkat és az aldozatokat.

A belépési kritériumok kozott szerepel az irastudas, a viszonylag hosszu itélet (el-
kovetett blincselekmény sulyossaga), a belsé motivacid, a valtozasra iranyuld akarat,
a csoportfoglalkozason vald részvételt biztosité kognitiv szint, illetve fontos, hogy a
jelentkez6nél ne keriiljon megallapitasra pszichés zavar. Amennyiben a program be-
fejezését kovetSen az elitélt itéletébsl még van hatralévo rész, akkor egy un. fenntar-
tasi iddszak kovetkezik, ahol nagyobb hangsulyt fektetnek az egyéni foglakozasokra,
a lelkiismeretre val6 rahatasra — egyéniesitett modon - azt erésitve, hogy az érintett
fogvatartottnak mit kell tennie.

Fontos a megfelelé személyzet kivalasztasa, ennek érdekében egy el6zetes kiva-
lasztasi eljarast hajtanak végre, ahol vizsgaljak a szakiranyu képzettséget, el6képzett-
séget, igy a programokat minden esetben arra felkésziilt, szelektalt allomany kiséri.
A csoportokat pszicholégusok, pszichidterek vezetik, de fontos, hogy a programban
érintett tovabbi dllomdany, igy a feliigyelet is onkéntes alapon keriil kivalasztasra, spe-
cialis felkészités mellett. A személyi allomany felkészitése és érzékenyitése egyben
a program mutkodoéképességének feltétele. Az eddigi miikodés alapjan a kovetkez6
tapasztalatok voltak kiemelten fontosak a hazai gyakorlat kapcsan:

o A programon belill fut6 csoportfoglalkozasokat mindig ketten (minden eset-
ben ellenkezé nemtiek) vezetik. Mas kockazatkezelési programokkal ellentét-
ben, ezekben kiilsé partnerek (egyetemi gyakornok példaul) nem vehetnek
részt.

o A programba a nemi erészak elkovetéinek minden tipusa bevonhatd, igy az a
hazai gyakorlattdl eltér6en nem korldtozddik a gyermekek sérelmére elkove-
tett szexualis blincselekmények elkovetdire.

o A programba valé bevondsban nem elsédleges szempont a résztvevék tobbi
fogvatartottdl vald szeparacidja. Az litemezésében sem igazodik a fogvatar-
tottak szabaduldsoz, jellemzden nem az itélet végére, hanem a kozepére esik.
A program végezte utan lehetéség van fenntartdsi programokon val6 részvé-
telre, mely torténhet csoportos és egyéni formaban is.
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A reintegracid horvat gyakorlata —
A Lepoglavai Biintetés-végrehajtasi Intézet

A horvatorszagi szakmai latogatas keretében a szexuadlis btinelkovetok kezelésére ki-
alakitott korletrész mellett lehet8ségiink volt betekinteni a Lepoglavai Biintetés-vég-
rehajtasi Intézet mas szakmai rendszeribe is.

Az Intézet kozponti, csillag rendszert épiilete zart rezsimd, de harom félig nyitott
és egy nyitott részleg is miikodik (részben intézeten kiviil, a telepiilés egyéb teriiletén
kialakitva). A zart rezsim kapacitasa 420 6, a félig nyitott részleg 77 fének, mig a
nyitott rezsim 41 fének nyujt elhelyezési lehetséget. A félig nyitott részlegen elhelye-
zett elitéltek javarészt a zart részlegb6l keriiltek ki, egy céliranyos fejlédési folyamat
eredményeképpen. Kockazatok természetesen vannak, mégis kifejezetten alacsony-
nak értékelhetd azon eseteknek a szama, amikor az elitéltek visszaéltek a kapott biza-
lommal és kedvezményekkel. Latogatasunk napjan az el6bbiek szerint a fogvatartotti
létszam 538 £6 volt, ehhez 452 f6s személyi allomany tartozott.

A fogvatartotti osszetételt tekintve megallapithat6, hogy az intézetben tulnyo-
morészt élet- és vagyonellenes biincselekményt elkovetSk keriilnek elhelyezésre, de
jelent6s a kabitoszerrel és nemi erkélcesel kapesolatos biincselekmény miatt elitéltek
aranyais. A visszaesés 54,28%-os, az elitéltek 16,6%-a hosszt — 20-40 év tartamu — ité-
lettel rendelkezik, kozel 30%-uk alkohol- és/vagy drogfiiggd. Az életkori megoszlast
tekintve, az elitéltek legnagyobb hanyada a 25-50 év kozotti korcsoportba tartozik. A
bekeriiltek elhelyezése oly moédon van megszervezve, hogy a dolgozé és nem dolgozo
fogvatartottak korletei szétvalnak, fogdakorlet és szigoritott biztonsagi korlet is ki-
alakitasra kertilt, a biztonsagi szempontbdl indokolt elkiilonitéseket tehdt igyekeznek
a gyakorlatban is megvaldsitani. Az elitéltek a kiilonféle szabadidds lehetdségek koré-
bél érdeklddésiiknek megfelelden vélaszthatnak. Egyebek mellett szamos sportoldsi,
zenélési lehetdség all rendelkezésre, 45 munkaallomassal felszerelt két informatikai
helyiség és tobb ezer kitetes konyvtar talalhaté az intézetben, de folyamatos a képzési
lehet6ségek felkindlasa is, elsésorban olyan - a magyar gyakorlatban OKJ-jellegti -
szakképzések formdjaban, melyek gyakorlati oktatasa helyben megoldhato, illetve a
hatralévé itéleti id6 fiiggvényében a bekapcsolddd elitéltek kelld szakmai gyakorlatot
is szerezhetnek. A majdani szabadulds utani visszailleszkedés elsegitésére az infor-
matikai kabinetben szimulalt internet-hozzaférés all rendelkezésre.

Az intézet reintegracios gyakorlatabol két aspektust talaltunk fontosnak kiemel-
ni: a munkaltatast, valamint az alkohol- és drogprevencids kezelést.

o A munkaltatasban a foglalkoztatasi arany 65%-os, de amennyiben a munka-
képtelen, a dolgozni nem akaré és a biztonsagi okok miatt munkaltatasbol
kizart elitélteket nem vessziik figyelembe, akkor ez az arany tobb mint 90%. A
munkaltatas egyik kiemelt terepe a telepiilés kozpontjdban talalhaté étterem,
mely amellett, hogy a személyi allomany étkeztetésére szolgal, szabadon la-
togathato étteremként is mtikddik. Forgalma a munkaltatasi bevétel mintegy
50%-at képezi, de jelentds az ipari tevékenységbdl szarmazé bevétel is, melyet
egyrészt a fogvatartasi korillmények javitasara, mdsrészt Gj eszkozok beszer-
zésére forditanak. A félig nyitott részleghez egy halastd is tartozik, amit a ko-
vetkez6 évben feldjitanak és halakat is fognak tenyészteni. A t6 kortl mintegy
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70 kaptar all rendelkezésre, a megtermelt mézet a csomagolast kovetSen ki-
osztjak a fogvatartottak részére. Az allattenyésztés tertiletén 200 birka, 200
borju talalhatd, tovabba évente kozel 60 tonna sertéshist dolgoznak fel, ezzel
teljes mértékben fedezve a helyi és a varasdi bv. intézet igényeit. Az intézet egy
420 hektaros erdét mivel, melybdl tiizifat termelnek ki, illetve biztositjak az
asztalosmuhely sziikségleteit. A sz6lészet 5,5 hektar teriileten fekszik, kiilsé
forgalmazasra 30000 liter bort 4llitottak eld. Ezen feliil tovabbi kozel 80 hek-
tart hasznalnak zoldségtermesztésre, kiils piacra és belsé ellatasra idén 70
tonnat termeltek. Folyamatosan friss zoldséget tudnak biztositani, ennek ér-
dekében példaul harom iiveghdz is kialakitasra kertilt. A tervek kozott tovabbi
fejlesztéseket szeretnének megvalositani, b6viteni kivanjak a gépparkot is, az
utdbbi id6ében csokkent fogvatartotti létszam potlasara.

o A fogvatartottak kockazatfelmérése és értékelése, illetve a kiilonféle
reintegracids programok osszedllitdsa és felkindlasa a biintetés-végrehajtasi
szakteriilet feladata, hasonldan a rezsimvaltas el6készitéséhez. A kilonféle
biztonsagi intézkedéseket hathavonta felillvizsgaljak. Tekintettel az alkohol-
és drogfiiggé elitéltek rendkiviil magas aranyara, korabban szinte valamennyi
program erre a teriiletre iranyult. Az érintettek 2/3-a esetében birdsagi don-
tés, 1/3-uk esetében intézeti kezdeményezés eredményeképpen kertiilt elren-
delésre a prevencios programokban valo részvétel.

A magaviseletiik alapjan félig nyitott rezsimben elhelyezett fogvatartottak
a prevencios programba a Biintetés-végrehajtasi Osztaly javaslata alapjan ke-
rillnek, ezt kovetéen kapcsolatot kell felvennitik vagy civil szervezettel, vagy
e célbdl létrehozott allami szervvel. Amennyiben egyiittmiikodnek, akkor
kapcsolattartdsi szempontbdl 12 6ras kedvezmény illeti meg 6ket. A program
soran az elitélteknek egyéni és csoportos foglalkozasokon kell részt venniiik.

Osszegzés

A horvatorszagi gyakorlat megismerésének relevancigjat a Kozponti Kivizsgalo és
Modszertani Intézet (KKMI), illetve ezzel dsszefiiggésben a Kockazatelemzési és Ke-
zelési Rendszer hazai bevezetése adja. Az 1987 dta miikodod rendszer tapasztalatai se-
gitséget nyudjthatnak a fejlesztési iranyok kijelolésében, illetve pozitiv visszaigazolast
jelentenek az eddigi elvégzett munka kapcsan.

A hazai gyakorlathoz hasonléan a kockazatelemzés jogi-nyilvantartasi, egész-
ségiigyi, pszichologiai és reitegracids pilléreken nyugszik, mikodési elve a standard
kérdéskorokon alapuld informaciogytijtés. A diagnosztika mellett szintén standard
tematikdju, a fogvatartotti populacié sajatossagait figyelembe vevé kezelési progra-
mokat nydjtanak. Kiemelendd ezek kozil is a szexudlis bunelkovet6k kezelésének
gyakorlata, mely a hazai program bevezetése kapcsan bir relevanciaval.

A hazai elképzelések a horvatorszagi gyakorlattal szemben azonban a kockazat-
elemzés és kezelés kidolgozasanak és mutkodtetésének intézményét egy szervezeti
elembe integralnak. Fontos kiilonbség tovabba a hazai gyakorlatban, a kockazat-
elemzés modszertandban és az adatok kezelésében az informatikai és statisztikai
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erforrasok erésebb hasznalata. Ez elsésorban abbdl fakad, hogy a hazai rendszer
fejlesztése (mint 4j jogintézmény) naprakész technoldgiat tud hasznalni, szemben a
kozel 30 éves horvat gyakorlattal. Jol lathat6 viszont, hogy a zagrabi intézmény fej-
lesztési iranyai is els6sorban efelé mutatnak.
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