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ANYAK ES GYERMEKEIK —
ELET A RACSOK MOGOTT

Az elmult években novekedé tendencidt
mutat a néi elitéltek ardnya a fogvatar-
totti dllomdnyon beliil. Kiilon részeit kép-
viselik ennek a problémdnak azok, akik
dllapotosan keriilnek az igazsagszolgalta-
tds keretei kozé, s valamely biintetés-vég-
rehajtdsi intézményben hozzdk vildgra
gyermekiiket. Tanulmdnyom célja volt
bemutatni az anya-gyermek részlegen él6
ndi fogvatartottak és gyermekeik minden-
napjait, életkoriilményeit, valamint az
anydkkal kapcsolatos reintegrdciés folya-
matokat. Elsé lépésként a reintegrdcict és
annak hét alapelvét tekintem dt, majd a
ndi fogvatartottak felé teszek kisebb kité-
rét. Végiil az anya-gyermek részlegen él6
elitéltek jelenlegi helyzetét a helyszinen
késziilt szakértdi, illetve fogvatartotti in-
terjiik segitségével foglalom Ossze.
Kulcsszavak: reintegrdcié, néi fogvatar-
tottak, anya-gyermek
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In the last couple of years, the proportion
of the female prisoners within the prison
population has been on the rise. There is
a special part of this issue, namely those
women who become incarcerated while
pregnant and later give birth to their child
or children within a prison facility. The
goal of my research was to present the ev-
eryday lives of mothers and infants placed
within the mother&child prison nursery
section and provide brief depiction of
their environment and the reintegrating
proceedings and activities they undergo.
First, I analyze the term of reintegration
and its seven fundamental principles and
then briefly address the topic of female
prisoners. I conclude my essay by provid-
ing a summary of the current situation
of the convicted female prisoners living
within this prison nursery section based
on interviews with female prisoners and
conversations with professionals working
for the Hungarian Prison Service.
Keywords: reintegration, female prison-
ers, prison nursery
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Bevezetés

n6i blindzésrél szol6 szakirodalmak napjainkban is elenyészé mennyiségben

foglalnak helyet a polcokon, pedig szamuk a rendszervaltas 6ta folyamatos

novekedést mutat, annak ellenére, hogy a btincselekmények szama csokken.
A néi elkovetdk szamanak novekedése sok szempontbdl nyugtalanité — melynek
vannak egyéni, csalddi és tarsadalmi hozadékai is. Taldn a legnagyobb problémat
abban tapasztalhatjuk, hogy egyrészt a felnévekvd generaciok szamara negativ min-
tat mutat a blinoz6 sziiléi viselkedés, masfeldl a gyerekekrdl vald fizikai és érzelmi
gondoskodds hidnya komoly sériiléseket okoz, ami kiilonosen a nék esetében érzé-
kelhetd. Az elitélt n6k esetében ez utobbi elkeriilhetetleniil megjelenik, f6ként azon
nék esetében, akik allapotosan keriilnek az igazsagszolgaltatas keretei kozé, s a Biin-
tetés-végrehajtas Kozponti Kérhazaban hozzak vildgra gyermekiiket. Nagyon fontos
pszicholdgiailag, hogy ezeket az elsé id6ket a csecsemd az édesanyjaval toltse, s a
kotodés kialakulhasson; az érzelmi rahangolddas megtorténjen. Feltételezhetd, hogy
ezek felismerése is vezetett az anya-gyermek részlegek bevezetésére a biintetés-végre-
hajtasi intézetekben kiilf6ldon, illetve itthon is.

Kiilon torvényi rendelkezés vonatkozik a néi elitéltekre, tovabba a térvény kiilon
szabdlyozassal rendelkezik a kisgyermekes, illetve varandés néi fogvatartottakkal
szemben. Specialis rendelkezések és kiilonleges védelem 6vezi a terhes és kisgyerme-
kes elitélt néket, akik a varanddéssaguk 12. hetének elérése el6tt nyilatkoznak arrol,
hogy megszakitjak-e a terhességet, vagy megtartjak-e gyermekiiket. Amennyiben az
anya gyermekét nem kivénja elvetetni, 6rokbe adni, a biintetés félbeszakitdsat kérheti
a gyermek egy éves koraig, vagy — amennyiben megfelel a Bv. kodex altal megha-
tdrozott feltételeknek' - kérheti egyiittes elhelyezésiiket a Bics-Kiskun Megyei Bv.
Intézet anya-gyermek részlegén.

Nehezen elképzelheté még egy olyan réteg az elitéltek kozott, akik ennyire spe-
cialis helyzetben lennének, mint az anya-gyermek részlegen €16 nék és gyermekeik.
Oket nem kizdrolag a rajuk vonatkozé specifikus jogszabélyok kiilénbéztetik meg a
tobbi fogvatartottol, hanem veliik é16, jogilag teljesen szabad gyermekeik, valamint
életkoralményeik.

A fent emlitett okokbdl kifolydlag ugy gondolom, hogy aktualissa vélt az anya-
gyermek részleg témakor feltardsainak megkezdése, a kérdések részletes megvalaszola-
sa a reintegracios programok — példaul az oktatds, a munkavégzés, a kultdra, a sport,
a vallasgyakorlas és f6ként a csaladi kapcsolatok — dimenzi6éi mentén. Esetitkben a
reintegracio — ha lehet ilyet kijelenteni - még fontosabb, hiszen egy 4j élet var ra, akiért
feleldsséget kell véllalnia mind a bezdrt intézetekben, mind az abbdl valé kikeriiléskor.

Tanulmanyom alapjat egy kvalitativ interjukutatds adja, amelyben fogvatartotti
és szakértokkel készitett interjukkal vizsgalom meg ennek a specialis helyzetti néi
fogvatartotti rétegnek a bortonbeli mindennapjait.

1 Bv.kddex 128.§ (3) bek.
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Reintegracio

A tarsadalomba vald sikeres visszailleszkedés id6igényes folyamat, amelyben renge-
teg munkdja van mind a biintetés-végrehajtasi intézetek dolgozdinak, mind az elitél-
teknek. Napjaink biintetés-végrehajtasaban két fontos szemlélet terjedt el, egyrészt a
kontroll, médsrészt a reintegracio.

A reintegracié 2013 6ta kiemelten fontos, hangsulyos teriilete a biintetés-végre-
hajtdsnak. Egyik célja, hogy a folyamat révén az ismételt binelkovetés esélyét csok-
kentse, masfell torekvései arra irdnyulnak, hogy tovabbi negativ iranyu fejlédés ne
torténjen a fogvatartottban. A reintegracids programok segitségével — ugy, mint ok-
tatas, képzés, munkaltatds, sport- és kulturalis tevékenységek, csalddi- és tarsas kap-
csolatok tamogatasa — leginkabb a munkaerdpiacra térténé visszailleszkedést — vagy
sok esetben beilleszkedést —, valamint a tarsas készségek fejlesztését, javitdsat célozza
meg a biintetés-végrehajtas a szabadsagvesztés ideje alatt.

A szabadsdagvesztés végrehajtasanak hét alapelve

A szabadsagvesztés végrehajtasanak hét alapelve az 1990-es évekt6l épiilt be a biin-
tetés-végrehajtas jogi és kezelési rendszereibe, melyekbdl 2013 6ta a reintegraci elve
az egyik legmeghatarozobb. Ezen alapelvek olyan ,vezeté humanitdrius, erkolcsi és
jogpolitikai értékek, melyek a szabadsdgvesztés végrehajtdsdra vonatkozé valamennyi
rendelkezésben megjelennek.” Az alapelvek kzé tartozik még a normalizécio, a nyi-
tottsdg, a felel3sség, az egyéniesités, az egylittmiikodés, valamint a fokozatossag elve.
Ezek koziil a reintegracié szempontjabdl fontosabb elveket az utdbbi négy kategéria
személyesiti meg.

A felelésség elve ,,az elitéltek felel6sségérzetének, onbecsiilésének és ondllosaganak
fejlesztését foglalia magdban.” Ezéltal hagyni kell, hogy a fogvatartott maga hozhassa
meg dontéseit, melyekért felel6sséget is kell véllalnia.

Az egyéniesités elve alapjan ,A szabadsdgvesztés végrehajtdsa sordn alkalmazott
eljarasokat az elitélt személyiségéhez, egyéni képességeihez, sziikségleteihez kell igazi-
tani.” Ebbél fakadéan a birdsdg mérlegeli és egyénenként hatdrozza meg a sziitkséges
eljarasokat. Az egyiittmtikodés elve alapjan: ,A végrehajtdst a leghatékonyabban az
segiti el6, ha az elitélt a szabadsdgvesztés alatti életét a vele torténd egyiittmiikodéssel
tervezik és alakitjik.

Az elitéltekkel valo foglalkozds terén a kényszer elemeket hdttérbe kell szoritani.”
Emiatt lehet azt mondani, hogy bizonyos tekintetben az elitélt és a bortonszemélyzet
kozott nem aldrendelési, hanem mellérendelési viszony van; igy a fogvatartott nem
targy, hanem alany. Végiil pedig, amir6l mindenképpen szt kell ejteni, az a fokoza-
tossag elve. ,,A befogaddst kovetben az elitélt személyes kiriilményeinek figyelembe vé-
telével egy személyre szabott programot kell késziteni, melyben mdr meg kell tervezni

5

Ranga A., Voros E.
Ranga A., Voros E.
Ranga A., Voros E.
Ranga A., Voros E.

2014) p. 40.
2014) p. 43.
2014) p. 43.
2014) p. 45.
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az elitélt szabadsdgvesztés végrehajtdsa alatt fokozatos elérehaladdsdnak, valamint a
tarsadalomba valé fokozatos visszatérésének lehetéségeit™® Ez alapozza meg az elitél-
tek tarsadalmi beilleszkedését elGsegitd reintegracios elvet, és ezaltal a reintegracios
programokat. Eszerint: , Az elitéltek tdrsadalmi beilleszkedését eldsegitd reintegricios
tevékenységet az intézet — ondlloan vagy mds civil szervezetekkel egyiittmiikodve - az
elitéltek munkaltatdsa, terdpids foglalkoztatdsa, tovabbd dltaldnos iskolai, illetve kozép-
fokii iskolai oktatdsa, fels6fokii tanulmdnyok végzése, szakképzése, szakmai gyakorlat
megszerzése, valamint egyéb reintegrdcios programok dltal biztositja, a reintegrdcios te-
vékenységet az elitélt személyhez igazodé szakmai médszerekkel kell elvégezni.”

A Bv. kddex 83. § (7) pontja alapjan a reintegracids folyamat soran torekedni kell
arra, hogy: ,,...az elitélt onbecsiilése, személyisége, feleldsségérzete fejlédhessen, és ez-
altal felkésziilion a szabaduldsa utdni, a tdrsadalom elvirdsanak megfeleld ondllo élet-
re.” Az onbecsiilés fenntartdsa a megfelel6 banasmadddal, az értelmes és valtozatos
tevékenységek szervezésével, valamint a tarsadalmi hasznossig tudatanak kialaku-
lasaval lehetséges.® A felelésségérzet fejlesztéséhez pedig sziikség van tobbek kozott
onképzésre, oktatasra, a reszocializacios folyamatok soran mar emlitett jutalmazasra
és elmarasztalasra, valamint munkavégzésre, illetve a csaladi kapcsolatok timogata-
sanak egytittesére is.

Igy a biintetés-végrehajtds intézetében dolgozok feladatai kozé nem tartozhat az
egyén Onértékelésének karositasa, személyiségének megtorése, céljuk inkabb a fele-
18sségérzet felébresztése, tovabbé az onéllésigra vald nevelés.’

Ahogy fentebb is emlitettem, az egyéniesités elve alapjan az eljardsokat mindig
az egyén szitkségleteihez szabva kell igazitani. A fogvatartott személyiségének fel-
térképezését kovetden — mely folyamat mar a reintegracids programterv elsé 1épé-
se — a meglévd devianciakkal szembesitik az elitéltet, majd javaslatot tesznek ezek
javitasara. Tajékoztatjak a szabalyokrol, jutalmazasi és fenyitési lehet6ségekrdl, majd
Osztonzik 6ket az oktatasban vald részvételre. A tanulds mellett a masik f6 irdnyvonal
a tarsadalmilag hasznos tevékenységek végzésére vald ravezetése a fogvatartottnak;
ez esetben munkavégzésre 9sztonzik. Az elitéltek besorolhatok egy rendszerbe, mely
a Kockazatelemzési és Kezelési Rendszer nevet viseli. Ezen rendszeren belill ,,az el-
itélt visszaesési és fogva tartdsi kockdzatdnak a felmérése, értékelése és kezelése” torté-
nik."” Ez a rendszer tehét differenciélja az elitélteket veszélyességiik szempontjébol, és
iranyt mutat a reintegracids programok felépitéséhez.

A Ranga Attilané és Voros Erzsébet altal irédott tanulmany alapjan: ,A
reintegrdcids program azoknak az elbre eltervezett és tudatosan irdnyitott események-
nek az dsszefiiggd sorozata, amelyek el6készitik, illetve lehet6vé teszik az elitélt intézeti
rendbe, majd a tdrsadalomba valé beilleszkedését.”" A reintegracids programok so-
ran fontos, hogy az elitélt érezze az elkovetett biintett stlyat, ismerje fel, hogy minden
ilyen jellegti tettének kovetkezményei vannak, majd a felismerést kovetéen probaljon
magatartasan, hozzaallasan, életszemléletén valtoztatni. A programok tobb részbdl

6  Ranga A, Voros E. (2014) p. 45.
7  Ranga A., Voros E. (2014) p. 46.
8 Voké Gy. (2014)
9 Véké Gy. (2014)
10 Ranga A., Voros E. (2014) p. 24.
11 Ranga A., Vords E. (2014) p. 47.

Bortoniigyi Szemle 2017/2.



Anyak és gyermekeik - Elet a récsok mogott

allnak, melyek egyiittesen adhatjak meg a kivant eredményt, miszerint normakove-
t6, a tarsadalmilag elfogadott értékek szerint é16 személyek keriiljenek ki a biintetés-
végrehajtas intézeteib6l.

A nok biintetés-végrehajtasanak specialis helyzete

Jelenleg mind megyei, mind letolté hazakban élnek néi elitéltek, a Bv. kddex kiilon
szabalyozza a n6i fogvatartottakra vonatkozd eldirdsokat. A férfi és néi elitéltekre
vonatkoz6 mozgastér nagysdga nem azonos. A 16/2014. (XII.19.) IM rendelet 121. §
(1) pontja szerint: ,A zdrkdban vagy a lakéhelyiségben elhelyezhetd létszdmot 1igy kell
meghatdrozni, hogy minden elitéltre hat kobméter légtér és egyéni elhelyezés esetén
legaldbb hat, kozosen elhelyezett elitéltek esetén személyenként legaldbb négy négy-
zetméter élettér jusson.” A noéi fogvatartottakra azonban nem csak a mozgastér, de a
tisztalkodas szempontjabol is mds szabalyozds érvényes. A néi elitéltek minden nap
tisztalkodhatnak, valamint a fiirdési idé kozott is engedélyezett szamukra a meleg
viz hasznélata."”” Tovabba a jogszabalyok rendelkeznek az egészségiigyi, ruhazati el-
latassal kapcsolatban és a tarthatd targyak kore is — pl. egészségiigyi betét, tampon
- bévitett a néi elitéltek esetén. Napirendjitkben meghatarozott id6t forditanak a hi-
giénés, testapolasi és egészségiigyi ismeretek bdvitésére és elsajétitdséra is."”

Fontos szt ejteni arrol is, hogy a néi fogvatartottak az eltérd szocidlis beallitott-
sag és a kulturalisan meghatdrozott szerep miatt sokszor sokkal esendébbek, gazda-
sagilag és szocidlisan is szorosabban kétédnek a csaladjukhoz.'* Eppen ezért a be-
illeszkedés sokszor nehézségekbe titkozhet. Mindemellett sok néi elkovetd maga is
traumak aldozata, éppen ezért sokkal nagyobb empatiat igényel a feliigyel6k, illetve
reintegracios tisztek részérdl a veliik valé banasmod."”

Egy nén a bortonbekeriilése utan altalaban a depresszio tiineteit lehet észrevenni;
tiressé, elutasitova valik, mely leginkabb a belsé fesziiltségek felhalmozodasaval és
szorongassal jar. Sok kutatds mutat ra arra, hogy a legnagyobb problémat egy néi
elitélt esetében a csaladtol és a kornyezetétdl valé megfosztas okozza. Porporino és
Zamble kutatdsai alapjan vélhet6 ugy, hogy a csaladdal val6 kapcsolat fenntartasa és
szorosabbra flizése - a biintetés letoltésének idStartama alatt — csokkentheti a késéb-
bi visszaesések lehetSségét.'®

Anya-gyermek részleg

Az Alaptorvény XV. cikkének (5) pontja szerint: ,,Magyarorszdg kiilon intézkedések-
kel védi a csalddokat, a gyermekeket, a néket, az idéseket és a fogyatékkal éléket.” Az
eldz6ekben attekintettem a ndéi fogvatartottakra vonatkozé rendelkezéseket és eze-

12 16/2014 (XII. 19.) IM rendelet 132. § (2) bekezdés.

13 Ranga A., Voros E. (2014)

14 Ranga A., Voros E. (2014)

15 Ranga A., Voros E. (2014)

16 E.Zamble, E. J. Proporino (1990) hivatkozik rda Téth M. (2011)
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ket megvizsgalva lathatd, hogy — ahogy azt mar korabban irtam - elég nehéz még
egy olyan specidlis helyzetben 1év6 fogvatartotti csoportot talalni, akik még ennél
is kiillonlegesebb helyzetben lennének. A Bacs-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajta-
si Intézet II. objektumaban az anya-gyermek részlegen élnek azok az anyak, akik
gyermekiik sziiletésekor mar el6zetes letartdztatasban vannak, vagy szabadsagvesz-
téstiket toltik. A fent idézett, Alaptorvényben megfogalmazott rendelkezés alapjan
elmondhatd, hogy a térvény nem csak a néket, de a gyermekeket is fokozott intéz-
kedésekkel védi. Ebben a specidlis helyzetben a gyermek érdekeit szem el6tt tartva,
pozitiv irdnyu fejlddésének fenntartasa érdekében kezdte meg itthon a mikodését
az anya-gyermek részleg. Az elhelyezéssel kapcsolatos eljarasok szabalyozasardl a
8/2015. Orszagos Parancsnoki Intézkedés rendelkezik, miszerint az elhelyezés csak
a Bacs-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet anya-gyermek részlegén lehet-
séges, melyrdl értesiti az intézet a gyamhatéségot.” Juhdsz Zsuzsanna tanulmanya
alapjan elmondhatd, hogy nemzetkozi szinten jelenleg sincs egyértelmi allaspont
azzal kapcsolatban, hogy mennyi id6re korlatozzak a gyermekek benti életét; egyes
néz6pontok szerint minél tovabb bent tartdzkodik a gyermek, anndl kevesebb lel-
ki kar éri az anyjatdl valo korai elszakitas miatt, mas allaspontok szerint a borton
egyaltalain nem megfelel$ hely a gyermek szdmara, igy nem is szorgalmazzak, hogy
a gyermeket is szabadségelvondssal biintesse az anya.'® Magyarorszagon a két nézé-
pont metszéspontja koriil fogalmazdédnak meg a vélemények, hiszen itt a gyermekek
egy éves korukig lehetnek bent édesanyjukkal.

Az intézet bemutatdsa

Az anya-gyermek részleget magas, racsos kerités veszi korbe. Az udvar — amely egy
nagy z6ld teriilet - falait gyermekmesék figurai teszik baratsagossa az ott él6 gyerme-
kek szamdra. Csengetésre beengednek az els6 kapun, majd még két vasajton keresztiil
atérve jutunk be az intézetbe. Az ablakokon tivegfesték, egy hatalmas konyvespolc
és az anyaotthon hangulata fogadott érkezésemkor. Husz zarka taldlhaté a részle-
gen, melyeknek a zarka mivoltat csak a lakdhelyiség ajtaja, illetve az anyak fekhelyéiil
szolgald vasagyak mutatjak. Egy lakohelyiségben két kisagy taldlhato az anya 4gya
mellett; ez a szoba az ikres-babas anyak elhelyezésére szolgdl. A korlet gyakorlati
mukodésére iranyuld szabalyozas szerint a lakohelyiség ajtajanak nyitva kell lennie,
amennyiben a gyermek az anya nélkiil tartézkodik bent."

A bejarati ajté mellett taldlhato a latogaté helyiség, valamint a reintegracids tiszti
iroda, ahonnan a latogatas figyelemmel kisérhets. Mellette orvosi rendeld, ahol az
orvosi rendelés keddi napokon, illetve szitkség szerint valésul meg, majd a csecse-
mégondozoi szoba nyilik a folyosdérdl. A védéné is az orvosi rendel6ben latja el tevé-
kenységét. Mosokonyha is taldlhat6 a részlegen — ahol az anyak mosnak és vasalnak
gyermekeikre -, illetve egy babakocsi tarold. A kozos tér kozepén talalhatdak az ét-
kezbasztalok, melyek nem csak evésre szolgalnak; itt késziilnek az anyak kiilonb6z6
kézmiives alkotasai is.

17 Ranga A., Voros E. (2014)
18 Juhész Zs. (2011)
19 8/2014. (XII. 12.) IM rendelet 23. § (2) bekezdés.
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Minden lakohelyiség folott — amelyet laknak - talalhaté a zarka ,,baba-lakédira” vo-
natkozo adat; az anyak készitik ezeket. A tapszer és a bébiétel melegitése és készitése a
csecsemdbgondozok feladata. Az épiileten beliil taldlhatd egy nagy jatszdszoba a gyer-
mekek részére sok babajatékkal, illetve jarokdkkal. A fogvatartotti allomdny altalanos
statisztikajat tekintve elég nagy a szoras, hiszen korhatarra valé tekintet nélkiil keriil-
hetnek be az anyak a részlegre, amennyiben kérvényezik a Biintetés-végrehajtas Orsza-
gos Parancsnoksagatdl, hogy gyermekiiket egy éves koraig a bortonben gondozhassak.
Az anya-gyermek korlet kordbbi vezetd reintegracios tisztjét kérdeztem a fogvatartotti
allomany demografiai jellemz6irdl; eszerint altalaban 16-35 éves kort, alacsony iskolai
végzettséggel rendelkezd, munkanélkiili, szerényebb kortilmények kozott él6 ndk ke-
ritlnek a részlegre. Emellett akadnak kimagasloan jo kortilmények koziil érkez8, maga-
san kvalifikalt n6i fogvatartottak is, Am nem ez a jellemz6.

A jelenleg bent é16 négy fogvatartott — életkorukat tekintve — 30 és 35 év kozotti.
A négy anya koziil kettd felséfoku végzettséggel is rendelkezik, mely a pszichologus
szerint nem 4altalanos jelenség a részlegen.

A jellemz8bb nagyfoku aluliskolazottsagra és a szakképesités hidnyara valo tekin-
tettel fontosnak tartom Osszefoglalni, hogy milyen programokon keresztiil probalnak
az anydk segitségére lenni a tarsadalomba valo visszailleszkedésben. Ez utdbbi nem csak
nekik fontos, hanem azon gyermekeiknek is, akiknek szlikségiik van egy olyan szocialis
kornyezetre és anyara, akik jog- és normakovetd allampolgarokka nevelik éket.

Kutatdsmddszertan

Kutatasom - moédszertandt tekintve — egy kvalitativ interju vizsgalat.” A tervezett
kutatasban egyrészt fogvatartotti interjukban gondolkodtam, maésfeldl az intézetben
dolgozokkal folytatott szakértdi interjukban. A kutatas id6pontjaban az anya-gyer-
mek részlegen négy anya volt fogva tartva, akik koziil egy édesanya vallalta az in-
terjat (30 éves, két gyermek édesanyja). A szakértéi interjukban a parancsnokkal, az
intézet pszichologusaval és a korlet reintegracids tisztjével keriilt sor beszélgetésre.
Az interji mellett tovabbi informaciokat szereztem még egy, az édesanyak koriil se-
gitd reintegracios tiszttdl és egy csecsembgondozotdl. Ezen kiviil tobbszori ott tar-
tozkodasom alatt megfigyel6je lehettem az anya-gyermek részleg miikodésének. A
kutatasi eredmények elemzésekor nem részletezve az egyes kérdéseket és valaszokat,
egy Osszesitett eredmény bemutatasara kertl sor az alabbiakban.

Reintegrdcio az anya-gyermek részlegen

Specialis helyzetiikre valo tekintettel, az anydknak nem dallnak oly mddon rendel-
kezéstikre a fébb reintegracios programok - munkaltatds, oktatas, szabadidds- és
sporttevékenységek —, mint a mas korleteken, intézetekben él6knek. Ennek oka, hogy
ezen fogvatartott néknek az els6dleges elfoglaltsaguk az anyasag. A parancsnokkal
készilt interjubdl kiindulva, a reintegracié soran sziikség van az emberséges banas-
modra, onbecsiilésiik fenntartdsara. Tovabba fontos még, hogy rendszert épitsenek

20 Bogre Zs. (2003)
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ki egy elitélt életében, érezzék, hogy munkdjuk fontos és sziikséges. A reintegraci6
sikerességének szempontjabol azonban ez a tiz honap, melyet az anyak ezen a rész-
legen toltenek, kevés. Igy amennyiben az anya nem gyermekével szabadul, az igazi
reintegracidja a let6lté hazban fog megkezdédni.

Munkdltatds
A varandés nének a jogszabdly szerinti ideig, az ott meghatarozott nehézségii mun-
kavégzésre van lehetGsége.

A kisgyermekes n6é nem dolgozhat, kizardlag a sziilést 6 héttel kovetden, az inté-
zet tisztasagahoz kapcsolddo, dijazas nélkiili munkat végezhet, napi maximum négy;,
de havonta maximum huszonnégy 6ra id6tartamban, ha egészséges és erre a biinte-
tés-végrehajtds orvosa irasban alkalmasnak nyilvanitotta. Az itt él6 fogvatartottak
munkdja az anyasag, igy amennyiben az anya nem a gyermekkel egyiitt szabadul, a
kovetkezd intézet feladata lesz a munkaltatas.

Oktatds

Az elitéltek alacsony iskolazottsagara vald tekintettel, mar az el6z6 fejezetekben is
kiemeltem az oktatast, mint a reintegracios programok egyik legfontosabb tevékeny-
ségét. A részlegen az anyaknak a gyermekiik gondozasa mellett nincs idejiik a szer-
vezett oktatason vald részvételre. Ett6l eltekintve azonban a részlegen igyekeznek
az onképzés lehetdségét megadni az édesanyaknak, amennyiben azoknak igényiik
van ra. A Katona Jozsef Konyvtarral kotott egytittmiikodési megallapodas keretében
olvasast népszeriisité programok zajlanak, illetve baba-monddkazé foglalkozasok
megtartasara keril sor, tobbnyire az tinnepi idészakokhoz kotédéen. Ezen kivill az
anyak részére rendszeresen megszervezésre keriil a baba-masszazs tanfolyam, amely-
rél tandsitvanyt kapnak. A baba-masszazs tanfolyam a Széchenyi-varosi K6zosség-
épité Egyesiilettel fennalld egyiittmiikddés kapcsan valdsul meg az intézetben, 6n-
kéntes jelentkezés alapjan. A lehet6séggel altalaban minden anya élni szokott.

Csalddi és tarsas kapcsolatok erdsitése

Az egyik legfontosabb reintegraciés program a csaladi, illetve a tarsas kapcsolatok
erdsitése. Ennek oka House elmélete alapjan, hogy a tarsas kapcsolatok és a tarsadal-
mi integracio Osszefliggnek egymadssal. A tdrsas tdmogatas tartalmazza az érzelmi
torédést, az instrumentalis segitséget vagy az informdcidt az adott kornyezetrdl, vagy
a méltdnyolast, mely az onértékelés szempontjabdl fontos az egyén szaméra.”' Az
anyak esetében erre tobb okbol kifolydlag is szlikség van. Sziikségiik van arra, hogy
gyermekiiket ismerds kornyezet fogadja be és tigy érezzék, naluk biztonsagban lesz
a gyermek akkor is, ha nekik még a szabadsagvesztésébdl fennmarado id6t a letltd
hézban kell tolteniiik. A masik - reintegraci6é szempontjabol - meghatarozobb indok
pedig, hogy a fogvatartott az intenziv kapcsolattartas révén még mindig a tarsadalom
részének érezheti magat.”> Az anya-gyermek részlegen jéval intenzivebb kapcsolat-
tartds engedélyezett - f6ként a gyermekek miatt —, mint mas fogvatartotti csoportok
esetében. Azért, hogy a gyermek kiaddsakor ne érje trauma a kicsiket, heti minimum

21  House (1981) hivatkozik ra Bird E. (2015)
22 Ranga A., Voros E. (2014)
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egy alkalommal, munkanapokon reggel kilenc és délutan kett6 6ra kozott johetnek
egy Ora idGtartamra a csaladtagok az el6zetes egyeztetést kovetSen. A latogatas soran
gyermekruhdt, jatékokat, babaapolasi eszkozoket hozhatnak a latogatok.

A latogatas az erre a célra, a gyermek igényeit figyelembe véve kialakitott latoga-
tohelyiségben torténik, a reintegracids tiszt a két helyiség kozotti tivegfalon keresztiil
kiséri figyelemmel. A gyermekkel valé nem megfelel6 bandsmadd, esetleges hangos-
kodas, vita kialakuldsa esetén figyelmezteti a résztvevéket, legrosszabb esetben meg-
szakitja a latogatdst.

Szabadidés programok
A részlegen a napirend leginkdbb a gyermek igényeihez igazodik.

Az anydknak moédjuk van olyan programokon részt venni, mint a baba-mama
torna vagy a babamasszdzs; a babaknak pedig koruknak megfeleléen fejleszté jatékok
elsajatitasara is van lehetéségiik. Emellett a mar emlitett konyvtarbdl is jarnak olyan
személyek, akik mondokakat, énekeket tanitanak az anydknak, emellett részt tudnak
venni egyhazi, illetve pszicholdgiai csoportfoglalkozasokon is. Hétvégente - az id6-
jaras fiiggvényében - vagy az udvaron kertészkednek az édesanyak, ahol z6ldségeket
termesztenek, vagy kézmtves targyakat készitenek.

Utégondozis

A részlegen az anya - amennyiben kedvezménnyel szabadul, valamint a partfogé fel-
tigyeletet a biintetés-végrehajtasi bird elrendelte — utégondozasban vesz rész, azonban
erre kevés anyanak van lehetésége. Részben azért, mert tobb olyan anya is van, aki a
fennmarado biintetését a biintetés-végrehajtas egy masik intézetében koteles letolteni -
igy, ha kérvényezni szeretné, azt az aktudlis let6lt6hdzban tudja megtenni a késébbiek-
ben. Részben pedig azért, mert vannak fogvatartottak, akik rendezett csaladi hattérb6l
kertilnek ezen intézetek egyikébe, igy nem érzik sziikségét a lehetdség igénybevételé-
nek. Osszességében elmondhaté, hogy amennyiben az igény felmeriil, az intézet part-
fogo feliigyeldi igyekeznek a lehet6 legtobb dologban segitséget nyujtani az édesanyak-
nak. Segitenek az elhelyezésben, a munkakeresésben, illetve abban, hogy az intézetben
elsajatitott normakat a kinti életben is kovetni tudjak az egykor elitéltek.

Szabadulds
2002 és 2015 decembere kozott kozel kétszaz fogvatartott toltotte szabadsagvesztésének
egy részét a Bacs-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet anya-gyermek részlegén.

A fenti diagramon jol latszik, hogy a fogvatartottak kevesebb, mint fele szaba-
dult gyermekével - koriilbeliil 40%. Azon anyak gyermekeinek, akik letéltéhazakban
folytattak szabadsagvesztésiiket, 6sszesen 26%-a keriilt a csaladhoz; a tobbi gyermek
neveldsziildknél, vagy csecsemdotthonban lett elhelyezve. Az adatokbdl is kitiinik,
hogy az anydk kozel 60%-a nem egyiitt szabadult a gyermekével, és sokuknak a gyer-
mek csalddhoz vald elhelyezése is nehézséget okozott. Sok esetben - ha az anya nem
bv. intézetben sziilne - a gyermek gondozasara nem lenne alkalmas helye, jovedelme,
és mar a szlilést kovetden kiemelné a gyamhivatal a csalddbdl a gyermeket, sét sok
esetben a gyermek apja maga is bortonben van.

M¢ég ha az anya egyitt is szabadul gyermekével, helyzetiik akkor is sokszor bi-
zonytalan. Ezt okozhatjék a fent mar emlitett problémak; a gyermekek édesapja sok-
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szor maga is bortonben van - vagy nem varja meg az anya szabadulasat —, valamint a
csalad sziikos anyagi korillményei nem teszik lehetévé a megfelel életkoriilmények
kialakitdsat. Mindemellett amit6l a legtobben félnek, az a bizonytalansag: nem tud-
jak mi var rajuk a biintetés-végrehajtas masik intézetében, tovabbd a gyermekt6l vald
esetleges elszakadas gondolata megrémiti az anyakat.

A Bacs-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet anya-gyermek részlegén
elhelyezett anyak és gyermekeik megoszlasa a gyermek elhelyezésének tekintetében

Gyermekkel (csalad)
Gyermekkel (anyaotthon)
Gyermek csecseméotthonban
Gyermek neveldsziiléknél

Osszesen

I 1
0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%

B Szabadult B Nem szabadult

1. abra

A reintegricio sikerességének tekintetében — utankovetés nélkiil -, az elitéltek
szabaduldsat kovetden csak nagyon kevés informacié all a szakemberek rendelke-
zésére. Igy nincs kimutatds a részlegen arra vonatkozdlag, hogy az innen szabadulé
édesanydk hany szazaléka tud munkat vallalni, valamint, hogy mennyien vélnak is-
meét biinelkovet6vé. Belso adatok alapjan elmondhatd, hogy négy fot helyeztek el mar
masodik alkalommal, egy fét pedig harmadik alkalommal. Utdnkovetés hianyaban
azonban pontos adatokkal az intézet nem tudott szolgalni.

Osszefoglalas

Tanulmanyom célja volt, hogy a biintetés-végrehajtasban 2013 6ta kiemelten fontos,
kozponti szerepet jatszé reintegracios folyamatok megjelenését bemutassam a Bacs-
Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet II. objektumaban 1évé anya-gyermek
részleg segitségével. Ahhoz, hogy egy szabadsagvesztésre itélt személybél jog- és nor-
makovetd allampolgar legyen, a biintetés-végrehajtasi intézetek dolgozoéinak koriil-
tekintd és odaadé munkajara van sziikség. Ez egy Osszetett folyamat; sziikség van a
reszocializacio, a reintegracio és a rehabilitdcié egyiittesére, valamint arra, hogy a
fogvatartott felismerje, hogy valtozasra van sziiksége és tenni akarjon ezért a valto-
zdsért. A reintegracios tevékenységek ezt az igényt probaljak kialakitani és kielégiteni
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az oktatdson, a munkaltatason, a csalddi és tarsas kapcsolatok erdsitésén, valamint a
sport-, és egyéb szabadidds tevékenységeken keresztiil.

A fentieket egybevetve elmondhato, hogy az anya-gyermek részleg inkabb anya-
otthonhoz, mint bortonhoz hasonlithatd. A Bacs-Kiskun Megyei Biintetés-végre-
hajtasi Intézet II. objektumaban taldlhat6 részleg egy nagyon gyermekbarat hely,
melynek kialakitasakor f6 szempont volt, hogy a szabadsagvesztésre itélt, vagy az
itéletiikre varo édesanyak szabad gyermekei a lehet6 legjobb banasmddot kapjak az
intézet falai kozott. A reintegracios programok tekintetében az édesanydknak mas le-
het6ségek allnak rendelkezésiikre, mint mds intézetekben, illetve ezen intézetek mas
részlegein. Munka tekintetében a részleg tisztantartasa és a gyermekek ellatésa tolti ki
mindennapjaikat; az oktatds terén onképzésre ad lehet8séget az intézet. A csaladi, il-
letve tarsas kapcsolatok megerdsitésére azonban a specidlis helyzetbél adédoan nagy
hangsulyt fektet az intézet. El6zetes bejelentkezés alkalmaval a gyermeket és az anyat
heti tobb alkalommal is latogathatjak a csalddtagok. A maximum egy éves benntar-
tozkodas utdn az anyak vagy egyiitt szabadulnak gyermekeikkel, vagy letlt6hazban
folytatjak szabadsagvesztésiiket. Sokszor kérdéses, hogy ez utdbbi esetben hova kertil
a gyermek elhelyezésre; megfeleld szocialis hattérrel rendelkezé anyak esetén a csa-
ladhoz keriilnek a gyermekek. Amennyiben a csalddhoz valo elhelyezés nem mertil
fel lehetdségként, az egészséges gyermek allami gondozas keretében nevel6sziil6hoz
kertil. Specialis jelleggel, beteg gyermekek részére mitkddnek csecsemdotthonok.
Azon anyak, akik gyermekiikkel egytitt szabadulnak, sokszor kiildenek az intézet ré-
szére képeslapot, melyben leirjak, hogy terveik hogyan valdsultak meg a szabadulast
kovet6en. Kotelez6 utankovetés hidnyaban azonban statisztikai adattal nem rendel-
kezik az intézet a szabadul6 anyak szabadulast kovet6 életére vonatkozdlag.

A szakért6i interjuk kapcesan kideriilt, hogy a rovid ideju szabadsagvesztésre itélt
személyek esetén nincs id a reintegracios folyamat befejezéséhez. Igy van ez az anya-
gyermek részlegen is. Az anyak maximum a gyermek 12 hénapos kordig élhetnek itt
gyermekeikkel. Az egy év letelte utin - amennyiben az anyanak van fennmaradé
ideje a szabadsagvesztésbol — atkeril egy masik intézetbe, és ott kezdédik az iga-
zi reintegraldsa. Annak ellenére, hogy ezen a korleten nincs lehet6ség a gyermekek
jelenléte miatt az oktatasban, illetve a munkaltatdsban vald részvételre, az anydk
szaméra hatalmas lehet6ség, hogy gyermekeikkel bent tolthetik ezt az iddszakot.
Az oktatast onképzési lehetdségekkel potolja a részleg, mig a munkaltatast a gyer-
mek gondozasaval. Tovabba olyan sziil6i magatartasmintat sajatithatnak el az itt é16
anyak, melyeket a kinti életben is tudnak kovetni.

Azon kutatési kérdésemre, hogy mennyiben konnyebb vagy nehezebb az itt é16k
helyzete, mindenképpen pozitiv valaszt kaptam az interjualanyoktol, de ami fonto-
sabb, a fogvatartottdl is. Kénnyebb, hiszen a gyermekek segitenek a kritikus iddszak
atvészelésében, azonban a legtobben bizonytalanok a jovéjiiket illetéen. A részlegen
lehet6vé tett gyakori latogatas mindenképpen erdsiti és javitja a csaldddal valo kap-
csolatot a fogvatartott bentléte alatt. Azonban az, hogy a szabadulast kovetéen meny-
nyiben segitik 6t az itt szerzett tapasztalatai, nem tudhatd.

Mindent Osszevetve ugy gondolom, hogy fontos lenne a biintetés-végrehajtas
szamdra olyan utdnkovetési rendszer létrehozasa, mely minden fogvatartott sza-
badulast kovetd egy-két évét végigkisérné, igy tudnank, hogy mennyiben sikeres a
reintegracids torekvés. Ez azonban nem lehetséges, hiszen a szabadulast kovetSen
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nem biintetheté az egykori fogvatartott. Mindemellett tovabbi kutatasi tertilet le-
hetne a néi kriminalitas lehetséges okainak és biintetés-végrehajtasa sajatossagainak
szélesebb koru feltarasa és osszefoglaldsa. Az anya-gyermek részleg kutatasa a saja-
tos vondsaibdl adédodan tovabbi feltardsokra ad lehetdséget, f6ként azért, mert 2018.
januar 1-t6] mar azok az anyak is elhelyezhet6k lesznek a részlegen, akik a szabad-
sagvesztés idejét megelézben hoztak vilagra gyermekeiket, de a gyermekek még nem
toltotték be az 1 éves kort.
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