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BUNTETES-VEGREHAJTASI
PARTFOGO FELUGYELOK
A MINDENNAPOKBAN

»~Amikor azt gondolod, hogy mdr minden lehetbséget kimeritettél,

még mindig van legaldbb egy.”
(Thomas Alva Edison)

A biintetés-végrehajtdsi pdrtfogé feliigyeldk
a visszaesés megelGzése érdekében végzett
dldozatos munkdja tobb esetben bemuta-
tdsra keriilt mdr, azonban jelen tanulmdny
kivételes modon személyesebb hangvételii:
interjiikon, egyéni esetkezelések és személyes
tapasztalatok ismertetésén keresztiil hozza
kozelebb az elitéltek, szabadult pdrtfogo
feliigyelet alatt dllék mindennapjaiban
a szakemberek dltal végzett intézkedések
jelentdségét. Fentieken tul a szabaduldsra
felkészités témakorén beliil megvaldsult
csoportfoglalkozdsok csoportdinamikai
jellegzetességeibe, a foglalkozds folyamatdba
is bepillantdst engediink. A tanulmany célja
- jellegébdl adodoan - a biintetés-végrehaj-
tdsi intézetnél dolgozo biintetés-végrehajtdsi
pdrtfogé feliigyel6k munkavégzésének elitélti
oldalrél torténd bemutatdsa élettorténetii-
kon, az dltaluk megfogalmazott érzéseken,
gondolatokon keresztiil. Mindezen tiil olyan
esetek is feldolgozdsra keriilnek, amelynek
tanulsdga szem elGtt tartandé minden szo-
cidlis teriileten dolgozd szakember szdmdra.

Kulcsszavak: biintetés-végrehajtdsi partfogé
feliigyeld, visszaesés, biinmegel6zés, interjil,
esetkezelés, csoportfoglalkozds, tréning.

The devoted work of the probation officers
of the Hungarian Prison Service in order
to prevent recidivism has been already
described several times. The present study,
however, is special, as it has a more personal
tone: through interviews and personal case
studies it brings the important work of
the professionals closer, and also provides
insight to the dynamical specialties and
the processes of the group sessions that
prepare the inmates for the release. The
aim of the study is to present the work
of the officers through the points of view
of the inmates by explaining their life
stories, their feelings and their thoughts.
Some of the cases provide important and
valuable conclusions for all those in the
field of social work.

Keywords: probation service, prison ser-
vice, recidivism, crime prevention, inter-
view, case studies, training.
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Bevezeto

csol6dé biintetés-végrehajtasi partfogo feliigyel6i szakmai feladatok cimmel

megjelent tanulmany masodik részét ajanlom mindazon szakemberek részé-
re, akik fogvatartottakkal vagy szabadult elitéltekkel foglalkoznak. Amig az elsé rész
a buntetés-végrehajtasi partfogo feliigyel6i (a tovabbiakban: bv. partfogé feliigyeld)
szakma elmult harom évi fejlédésének f6bb dllomasait, a legfébb tapasztalatokat és
az elért jelentGsebb eredményeket foglalta 6ssze, a masodik rész rendhagyé mdédon
interjuk, személyes tapasztalatok, csoportos mddszerek, valamint esetkezelési nap-
16k tdtjan a bv. partfogo feliigyelk altal végzett gyakorlati feladatok bemutatasara
fokuszal.

Olyan életutak és helyzetek ismertetésére kertil sor, amelyek megoldasaban a bv.
partfogo feligyel6k komoly eréfeszitéseket tesznek a mindennapi munkavégzés so-
ran. A kivilallék szdmadra taldn fel sem meriil ezek mibenléte, éppen ezért fontos,
hogy betekintést engedjiink e méltan kihivasokkal teli hivatds mélyebb megismeré-
sébe.

Az interjuk kozlését kovetden a korabbi részben bemutatott, A biintetés-végrehajta-
si partfogo feliigyel6i tevékenységek fejlesztése cimii, BM-15-MI-0054 azonositdsza-
mu palyazati projekt (a tovdbbiakban: Palyazat) keretében a bv. partfogé feliigyel6k
altal vezetett csoportfoglalkozasok és tréningek, valamint az esetkezelési napléban
foglaltak koziil keriilnek bemutatasra azok az érdekesebb esetek, amelyek tanulsagul
szolgalhatnak a csoportos modszerek és az egyéni esetkezelés alkalmazasa teriiletén
egyardant.

A bv. partfogo feliigyel6i munka — mint ahogy az mds szakteriileteken is igy van
- tele van kisebb-nagyobb sikerekkel, azonban az emberekkel valé foglalkozas on-
magaban hordozza a kudarcok lehetdségét is. Sokszor el6fordul, hogy a befektetett
energia, az egyén meggydzése, életének helyes irdnyba torténd terelése, motivacio-
janak folyamatos fejlesztése ellenére az egyéni esetkezelés pozitiv iranyu folyamata
varatlanul megtorpan, és kedvez6tlen fordulatokat hoz, amely el6tt a szakember is
értetleniil 4ll. Fontos, hogy valamennyi, a blinelkovet6kkel foglalkozd szakember
elott példaként szolgaljon Thomas Alva Edison amerikai feltalaléo gondolata, amely
er6t adhat a megkezdett folyamat Ujragondolasahoz és a reintegraciot célzé mas ira-
nyu akciéterv kidolgozasédhoz.

g Bortontigyi Szemle 2017/3. szdmaban, A bilinismétlés megel6zéséhez kap-

Interjuk

A kovetkez6kben partfogo feligyelet alatt allokkal, reintegracids Orizetbe helyezett
és gondozasba vont elitéltekkel, valamint egy, a biintetett el6életli személyek részére
biztos megélhetést nyujté vallalat vezet6jével folytatott interjuk tapasztalatainak be-
mutatdsara keril sor.

Az interjuk felvételére egyrészt a Kozép-dunantuli Orszagos Biintetés-végrehaj-
tasi Intézetben, masrészt annak illetékességi teriiletébe tartozé helyszineken keriilt
sor. Az interjualanyok részére megfogalmazott kérdések részben azon koriilmények
feltarasara irdanyultak, amelyek az altaluk elkovetett biincselekmény elkvetésében
motivacios eréként hatottak. Fontos volt annak a megismerése is, hogyan élték meg
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a bortonéveket, kiilonos tekintettel a prizonizacids drtalmakra. A kérdéscsoportok
tovabbi elemei a megkérdezettek allaspontjanak megfogalmazasat céloztak a sza-
badulasra torténd felkészitésiik folyamatanak hatékonysdgarol, annak keretében
a reintegracids tisztek és bv. partfogé feliigyelSk dltal nydjtott segitségnyujtasi for-
makrdl, majd a partfogé feliigyelet és a reintegracids érizet jogintézményeinek ered-
ményességérdl. Az interju végén lehetdségiik volt arra, hogy kifejtsék javaslataikat
azokrol a tovabbi lehet8ségekrél, amelyek alkalmazasa véleményiik szerint eredmé-
nyesebb visszailleszkedésiiket segitené el6.

Tanulsagos volt a vallalat vezetdjével folytatott beszélgetés, amely ravilagitott arra,
hogy tarsadalmi integraciordl akkor beszélhetiink, ha a tdgabb értelemben vett be-
fogadé kozeg elbitéletektd]l mentes és egy blinelkovetét ugyanolyan értékit embernek
tart, mint barmely mds torvénytisztel allampolgart.

Az interjualanyok részérdl igényként meriilt fel az anonimitas meg6rzése, és hogy
az altaluk kozolt informacidkbdl személyiik ne legyen beazonosithatd, ezért a szemé-
lyek és a bevont intézmények nem keriiltek nevesitésre.

Elsé interju

A 35 éves partfogolt fiatalkoruként kezdte biin6z6i karrierjét, 15 évesen. Osszesen
négy alkalommal itélték el, 6 év 9 hdonapot toltott kiillonboz6 biintetés-végrehajtasi
intézetekben (a tovabbiakban: bv. intézet) vagyon elleni biincselekmények elkévetése
miatt. Visszaesd, 4 év 6 ho bortonbiintetésébdl — melyet jo magaviseletére tekintet-
tel foghdz végrehajtasi fokozatra véltoztatott at a bv. bird az intézet elSterjesztésére
- szabadult feltételes kedvezménnyel, partfogo feliigyelet elrendelése mellett. Folya-
matban van 300 éra kozérdekli munka letoltése, amelyet szabadulasaig még nem kez-
dett meg. Kordbban fiatalkoruként allt mar partfogo feliigyelet alatt, annak id6tarta-
man beliil Gjabb blincselekményt nem kovetett el.

Sziilei alkoholizdlé életvitelt folytattak, két gyermekiiket elhanyagoltak, gyakorla-
tilag egyaltalan nem foglalkoztak egyikiikkel sem. Masfél éves volt, amikor a gyam-
hivatal a nagysziiloknél helyezte el 6ket, naluk nevelkedett. Sziileivel 13 éves koraban
kereste elszor a kapcsolatot, édesanyja akkor mar stlyos alkoholista volt, fiatalon
halt meg. Edesapjaval annak elutasité hozzaalldsa miatt nem alakult ki érdemi kap-
csolat. Nagysziilei rendszeresen veszekedtek, 6k is gyakorta leittasodtak, igy az utcat
valasztotta és a hozza hasonlo csellengéket, ahol legalabb jol érezte magat. Fiatalon
nésiilt meg, két kiskort gyermeke van. Hazassaga alatt jatékfiiggové valt, kozel hat
éven keresztiil jatszott kiilonb6z6 kaszindkban, atlagosan napi 50-70.000,- Ft-ot ve-
szitett. Hidba nyert alkalomszertien, képtelen volt abbahagyni a jatékot egészen ad-
dig, amig az Osszes pénzét el nem veszitette. Hamarosan addssagokba keveredett,
azonban azt nem tudta visszaadni, emiatt kovetett el el6szor kisebb, majd nagyobb
sulyd vagyon elleni blincselekményt. Szenvedélybetegsége miatt pénzintézettdl is
vett fel nagyobb hitelt, az 6sszeget azonban teljes mértékben eljatszotta. Miutan azt
visszafizetni nem volt képes, addssdgait felesége egyenlitette ki, azonban a partfogolt
ezutan pénz nélkiil maradt, emiatt Gjabb blincselekményt kovetett el. Allaspontja
szerint ennek koszonhetd, hogy ismét bv. intézetbe kertilt.

Els6 szabadsagvesztése megkezdésére driasi félelemmel jelentkezett a Fiatalkortiak
Biintetés-végrehajtasi Intézetébe, Tokolre. Fogvatartott tarsai rendszeresen bantal-
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maztak, hdnapok kellettek ahhoz, hogy beilleszkedjen. Legstilyosabbnak azt a pszi-
chés terrort élte meg, amelyet folyamatosan atélt elitélt tarsai viselkedése miatt. Az
eseteknek csupan kisebb része deriilt ki a személyi allomany el6tt, sz6lni soha sem
mert. Helyzete akkor vett fordulatot, amikor munkaba éllitottdk. Fogva tartasa alatt
ezt kdvetden egészen szabadulasdig dolgozott, ettdl kiegyenstulyozottabba valt.

Ebben az id6szakban az akkori nevelGjéhez fordult segitségért, amelynek célja csa-
ladi kapcsolatainak meger6sitésére iranyult. Ennek eredményeként testvérével szo-
rosabbd valt a kapcsolata, valamennyi engedélyezheté forméban. Altalénos tapasz-
talata szerint a személyi allomany ugyanugy kezelte a fogvatartottakat, ahogy azok
hozzajuk fordultak. Tekintettel arra, hogy fegyelemsértést egyaltalan nem kovetett el,
személyiségébdl adodoan egyiittmikods volt, minden esetben meghallgattak, télik
telhet8en igyekeztek részére segitséget nyujtani.

Legutobbi fogvatartasi helyén befogadasat kovetéen azonnal munkdba allitottak,
szabadulasaig végig dolgozott, kezdetben konyhai kisegit6ként, késébb karbantar-
toként, majd a pékiizemben. Fegyelmi tton egyszer sem kellett felel6sségre vonni,
rendszeresen jutalmazasban részesiilt. A szabaduldsat megel6zéen, annak varhaté
idSpontja el6tt hat honappal a bv. partfogo feliigyeld kereste meg szabadulasra torté-
n6 felkészitése érdekében. Ezzel parhuzamosan reintegracios tisztje felmérte csaladi
kapcsolatait, okmanyai meglétét, letelepedési szandékat, munkaerdpiaci lehetdségeit.
A bv. partfogé feliigyeld heti szinten felkereste, az egyéni beszélgetések soran egy-
re n6vekvd bizalommal fordult hozza. Ezen alkalmak soran derilt ki, hogy felesége
fogvatartasa alatt elhagyta, a gyermekeinek lathatasat pedig ellehetetlenitette. Ettdl
kiborult, gyermekei elvesztését nem tudta feldolgozni. A bv. partfogé feliigyels tobb
alkalommal megkisérelte felvenni a kapcsolatot a volt hdzastarssal, de ahogy egy-
értelmiivé valt szimara a megkeresés oka, tobbet nem vette fel a telefont, végiil la-
koéhelyet is valtoztatott. A bv. partfogé feliigyeld a fogvatartottat a pszicholéogushoz
iranyitotta, aki tobbszor is meghallgatta, majd az illetékes gyamhivatalhoz fordult,
amelynek eredményeként a hivatal munkatarsa két alkalommal is megkereste az el-
itéltet. Tekintettel arra, hogy szill6i feliigyeleti joga nem keriilt megsziintetésre, ha-
vonta egy alkalommal lathatta gyermekeit, keresményébdl pedig tartasdijat fizetett.

Tobbszor vett részt jutalom eltdvozason, amelynek id6tartama alatt volt anyodsa-
nal tartozkodott. Ezt a cimet jel6lte meg szabadulas utdni letelepedése helyszinéiil is.
Amikor eljott a szabadulas napja, tele volt elképzelésekkel, 6tletekkel jovéjét illetden.
Az els6 napon kideriilt, hogy volt anydsa nem fogadja be, igy lakhatdsa megoldat-
lannd vélt. Probalt személyesen dllast keresni — és volt, ahol erre fogaddkészség mu-
tatkozott —, azonban szembesiilt mindazoknak az adottsagoknak a hidnyaval, ami
a munkavallaldshoz sziikséges. Nem volt e-mail cime, telefonja, egyéb elérhetSsége
sem, ezért elhelyezkedni 6ner6b6l nem tudott.

Jelentkezett a bv. partfogd feliigyel6nél, aki kikérdezte jovébeli elképzeléseirdl,
majd azok meghallgatasat kovetden felvazolta a redlis lehetdségeit. E16szor személyes
okmanyai beszerzésében kozremtikodott. Lakhatasa megoldasa érdekében soron ki-
viill megkeresett egy missziot, akik szabadult elitéltek részére nyujtanak tdmogatast.
Lakhatasa mellett a misszié6 munkalehetdséget is biztositott részére. A partfogolt en-
nek kovetkeztében az elsé néhany honapban ott élt, majd amikor mentalis allapota
stabilabba valt, Ggy érezte tovabb kell 1épnie. A bv. partfogé feliigyel6 révén sikeriilt
uj, szakképzettségének megfelelé bejelentett munkaviszonyt létesitenie, jovedelme
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havonta nett6 150.000,- Ft. Félretett annyi pénzt, amelybdl egy albérletet stabilan
fenn tud tartani, igy végre onallova vélt.

A bv. partfogo feliigyel6 idékozben személyesen felvette a kapcsolatot a kormany-
hivatal partfogé feliigyel6jével, a partfogolt kozérdektt munka biintetésének folyta-
tasa érdekében. Szabaduldsa 6ta annak egyharmadat a részére kijelolt munkahelyen
mar letoltotte. Feladatként hatarozta meg tovabba, hogy keresse fel az illetékes gyam-
hivatalt a csaladi kapcsolatai rendezése érdekében. Ez azért is valt fontossa, mert a
partfogolt volt hazastarsa teljes mértékben megsziintette lathatasi lehetéségét. A bv.
partfogo feliigyelé kozbenjarasanak koszonhetden a vitas felek végre egy asztal mel-
lett iiltek a gyamhivatalban, ahol irasbeli megallapodas késziilt a lathatasok idépont-
jardl és azok idétartamarol. A partfogolt gyermekeit kéthetente lathatja, amellyel
minden alkalommal él.

Jelenleg az allam 4altal megel6legezett tartasdij, valamint a bliniigyi koltség részle-
tekben torténd visszafizetése targyaban intézkedik a bv. partfogé feliigyeld.

A partfogolt az interji végén gy nyilatkozott, hogy szabaduldsa napjan azt gon-
dolta, képes lenne megvaltani a vilagot, amely azonban néhany 6ran beliil 6sszeom-
lott. Utdlag elismeri, képtelen lett volna talpra allni bv. partfogé feliigyeldi segitség
nélkiil. Szerény koriilmények kozott él, de van stabil munkahelye, lakhatasa megol-
dott, gyermekeivel kiegyensulyozotta valt kapcsolata, volt felesége is egyre inkabb
megbizik benne.

Sokszor almodik arrdl, hogy bértonben van, allandé félelme, hogy korozés alatt all,
holott nem kévetett el semmit. A bv. partfogé feliigyel6 utobbiak megoldaséra keresi
a megfelel segit6 szakembert.

A szabadulasra torténd felkészitésével kapcsolatban megfogalmazta, hogy ma is
visszaemlékszik a reintegracios tisztjével folytatott beszélgetésekre, amelyek tar-
tottak benne a lelket fogvatartasa alatt. A bv. partfogé feliigyelé személyében olyan
szakemberre talalt, aki nem blinoz6ként tekint ra, ezért neki tulajdonitja, hogy sike-
resen Ujrakezdhette az életét.

Madsodik interjii

A 37 éves férfit fegyveresen elkovetett rablas biintette miatt itélte a birosag 7 év fegy-
hézbiintetésre, amelyb6l 5 év 4 honap letoltését kovetden, borton végrehajtasi foko-
zatbdl szabadult j6 magaviseletére tekintettel. Els6 biintényes elkovetd. Bilincselek-
ményét két blintarsaval kozosen kovette el, egy id6s férfi hazaba tortek be, anyagi
haszonszerzés céljabdl. Aldozatatdl az itélet meghozatalakor a birésagon bocsanatot
kért, amelyet a férfi elfogadott.

J6 anyagi kortilmények kozott nétt fel, meghitt csaladi légkorben. Testvérei nin-
csenek. Bar sziilei elvaltak, ennek ténye kevésbé viselte meg, édesapjaval maradt,
Olaszorszagban éltek. A nyelvet anyanyelvi szinten beszéli. Amikor megtudta, hogy
édesanyja rdkos beteg, akkor tért haza, az6ta mellette van.

»Nem tigy kezd8détt a nap, hogy a végén ilyen stlyos biincselekmény elkovetésével
fejez8djon be” - nyilatkozta a partfogolt. Elment két baratjahoz, koziiliik az egyik
korabban mar hasonld cselekményért biintetve volt. Lazas igyekezettel késziiltek a
rablasra, egy ismerdstdl tudtak meg, hogy az idés férfi nagyobb mennyiségti kész-
pénzt tart otthondban. A pértfogolt eldszor azt sem tudta, mi torténik korilotte, jo
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anyagi koriilmények kozott élt, a pénzre nem volt raszorulva. Sodrédott tarsaival, a
blincselekmény elkovetésekor jelen volt, de neki fegyvert nem adtak, az aldozatot sem
bantotta. Az eseményeket Ugy élte meg, mint kiviilallo személy.

El6zetes letartoztatdsban 1 év 8 honapot tartézkodott, majd az egyik fegyhdzban
toltotte szabadsagvesztését. Bv. intézetbe keriilését sokkhatasként élte meg. A kezde-
ti id6északban nem elsGsorban a szabadsag elvonasa, hanem leginkabb fogvatartott
tarsai jelentették szamadra a legnagyobb biintetést, ami mondhatni 4ltalanos jelenség.
Tobb konfliktus utan igyekezett megtalalni a helyét, egy id6 utan megszoktdk, nem
piszkaltak. A partfogolt mindent megtett annak érdekében, hogy a konfliktusokat
elkeriilje.

A fegyhazban egy hénap elteltével munkaba 4llitottédk, szabaduldsa napjaig dolgo-
zott. Epiiletasztalos szakmdval rendelkezik, bv. intézetbe keriilését megel6zen hét
évig dolgozott szakmajaban. A bv. intézetben el8szor varrodédban foglalkoztattdk,
majd karpitosként dolgozott. Egyetlen alkalommal sem kellett fegyelmi tton felel6s-
ségre vonni, harminc esetben érdemelt ki jutalmazdast. Képzésben vagy oktatdsban
nem vett részt, szabadidejében rendszeresen sportolt. Reintegracids tisztje javaslatara
preventiv céllal jelentkezett konfliktuskezelé és kommunikacids tréningekre, ame-
lyeket elvégzett.

Kapcsolatot édesanyjaval és unokadccsével tartott szabadulasaig, végig kitartottak
mellette. Volt baratndjével fogva tartasa alatt kapcsolata megszakadt. Egy volt el6ze-
tesen letartoztatott férfival kotott baratsagot, amely jelenleg is fenndll.

Szabadulasat megel6zden két évvel kabitoszerprevencios részlegre keriilt kérelme
alapjan, bar allitasa szerint nem élt korabban kabité hatasu szerekkel. Elhelyezését
kizarolag a jobb koriilmények miatt kérte. A valtozast ugy élte meg, mintha 6tcsil-
lagos szallodaba keriilt volna. A szabaduldsat megel6z6 hat honapban megkereste
reintegracids tisztje és a bv. partfogd feliigyelé szabadulasra torténé felkészitése ér-
dekében. Részletesen kikérdezték szabadulds utdni terveirdl, varhato lakhatasi, mun-
kavallalasi elképzeléseirdl, okmanyai meglétérél. A bv. partfogé feliigyelé egy alapit-
vany munkatarsait kereste meg, akik hetente két alkalommal jartak be hozza, egyéni
foglalkozasokat tartottak részére. Elsésorban az elkévetett blincselekményéhez fiz6-
dé viszonyuldsarol, jovébeli terveirdl kérdezték. Konkrét segitséget fogvatartasa alatt
nem igényelt, amelyet stabil csaladi héatterével indokolt.

Partfogé feliigyeletét elk6vetett blincselekménye és fiatal életkora miatt rendelte el
a torvényszék. Els6 alkalommal, félelmekkel telve érkezett a bv. partfogé feliigyel6-
hoz, nem tudta, mi var majd ra. Jegyz6konyvi meghallgatdsat koveten feladatként
kapta a munkaiigyi szervnél torténd regisztraciot, és ezzel kapcsolatban az aktiv al-
laskeresést. Egy hét elteltével a bv. partfogo feliigyeld értesitette, hogy pizzafutarként
el tudja helyezni, amelynek betoltésére a partfogolt jelentkezett. Hirom honap eltelté-
vel egy butorgydrban helyezkedett el dolgozni karpitosként, jovedelme nettd 195.000
Ft. A munkalehet6éséget a bv. partfogd feliigyel6 tamogatasa révén sikeriilt elnyernie.

Id6kozben baratndje lett, jelenleg vele és csaladjaval él egytitt. Elkovetett cselekmé-
nyével tisztaban vannak, igy fogadtak el.

A partfogolt - fiiggetleniil stabil csaladi hatterétél - bizonytalan és iranyitasra szo-
rul. Viszonylag keveset beszél, az interju készitésekor lathatéan zavarban volt. A bv.
partfogé feliigyel6tdl elsésorban azt varja, hogy tigyei intézésében nyujtson segitsé-
get, amely kezdeti 6nallotlansagara utal. Emellett a taimogatd jellegli beszélgetéseket
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emelte ki, mert a bortonéveket egyelére nem tudja feldolgozni, de masnak errél nem
szeretne beszélni. Ejszakdnként visszatérden hallja a zarkaajt6 csapodasat, a kozleke-
dési folyosokon a racsok hangjat.

AlapvetSen onismereti és életvezetési foglalkozasokra van sziiksége, amelybe a bv.
partfogé feliigyel6 bevonta.

Harmadik interjii

A 32 éves els6 blintényes férfit kabitdszerrel valé visszaélés bilintette miatt 2 év 10
hénap bortonre itélte a torvényszék. A blincselekmény elkovetéséhez vezetd okként
négy bilintarsaval kialakult barati kapcsolatat jel6lte meg, sajat felel¢sségét is vallal-
va. Az egész egy izgalmas kalandnak indult, azonban a végén egyikiik sem tudott
kiszallni az anyagi haszonszerzés miatt. Négy btintarsaval nem tart kapcsolatot, és
annak megujitasat sem tervezi.

A bv. intézetbe keriilésekor kétségbeesett volt, nem tudta elképzelni, hogy éli
tal a kiszabott itélet tartamat. Az elsé reményt az jelentette szamara, amikor a
reintegracids tisztje tajékoztatta arrdl, hogy amennyiben egyiittmiik6dé és a maga-
tartasa példamutato, ez esetben reintegracios Grizetbe keriilhet. Téle hallott el6szor
részletesen a jogintézményrél. Ez az informacié jelentés motivacios erdt nyujtott ah-
hoz, hogy mindent elkovessen annak érdekében, hogy mélté legyen a reintegracios
Orizetbe helyezésére. A bv. intézetben 6nként véllalt feladatokat, igyekezett kittin-
ni tarsai koziil. Heti rendszerességgel igényelte a reintegracios tiszttel folytatott be-
szélgetéseket, megerdsitést varva egylittmuiikodési készségérél. Amikor elérkezett a
reintegracids Orizetbe helyezésének legkorabbi idépontja, a reintegracios tiszt, majd
a bv. partfogo feliigyel6 részletesen kikérdezték az érizet id6tartama alatti terveirdl,
jovébeli elképzeléseirdl.

Szeretd csaladban nétt fel, sziilei és baratndje fogvatartasa alatt is végig kitartottak
mellette, veliik aktiv kapcsolatot apolt. Benyujtott kérelme szerint sziilei ingatlanat je-
16lte meg tartozkodasi helyként, és felfokozott idegallapotban varta a bv. bir6i dontést.
Az elGterjesztett pozitiv tartalmu javaslatra tekintettel a bv. bir6 az elitélt reintegracios
drizetbe helyezésérdl dontott, amelynek hatalya alatt hatodik honapja tartozkodik. Az
eredetileg el6irt magatartdsi szabalyok szerint hetente két alkalommal hagyhatta el a
részére kijelolt ingatlant a megyeszékhely kozigazgatdsi hataran belil.

Az elitélt ellenérzései soran a bv. partfogé feliigyeld hivta fel az érizetes figyelmét
arra, hogy kezdjen el munkat keresni. Az aktudlisan meghirdetett 4llaslehet8ségek-
rél folyamatos tajékoztatast kapott, majd a bv. partfogé feliigyeld segitségével készi-
tett egy formai és tartalmi szempontbdl olyan szint(i 6néletrajzot, amely felkeltheti a
munkaltaték figyelmét. Ot munkaltaténak kiildte meg azt, koziiliik az egyiktél po-
zitiv visszajelzést kapott, allasinterjira hivtak be. Az elitélt telefonon értesitette a bv.
partfogo feliigyel6t, aki az interju id6pontjat megelézden felkereste az Grizetest. Fel-
készitette arra, hogyan viselkedjen az interju soran, a meghallatasi eljarast szituacios
gyakorlatokkal prébaltak el.

A reintegracids Orizetbe helyezett kivalasztasra keriilt, a bv. partfogé feliigyeld pe-
dig intézkedett a bv. bir6 felé a magatartasi szabalyok modositasa érdekében. Egy
hoénapja dolgozik a munkaltaténal, munkavégzésével a visszacsatolasok alapjan elé-
gedettek. Jovedelme a prébaidé tartama alatt netté 110.000 Ft, amely annak leteltét
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kévetden 130.000 Ft-ra emelkedhet. A felvételi eljarast folytatd cégvezetd részére az
elitélt bevallotta, hogy reintegracios Orizet hatalya alatt all, de ez a koriilmény nem
befolyasolta a dontés meghozatalat.

Az elitélt elismerden nyilatkozott reintegracios tisztjérdl, aki heti rendszeresség-
gel id6t szakitott ra és folyamatosan batoritotta, masrészt bv. partfogo feliigyel6jérél,
akinek munkahelyét koszonheti. Hosszabb tavu terve, hogy sikeres beilleszkedése
esetén marad jelenlegi munkahelyén a reintegracids Orizet lejarati napjat kévetSen
is, és képzésre jelentkezik, amely daltal el6rébb léphet mind szakmai, mind anyagi
megbecsiilés terén.

Negyedik interjii

A 35 éves els6 biintényes férfit kiilonosen nagy értékre elkovetett csalds biintette mi-
att itélte a torvényszék 2 év 10 honap bortdnben végrehajtandd szabadsagvesztésre,
egyben megallapitotta, hogy az itélet fele részének kitoltését kovetSen feltételes sza-
badsagra bocsathato.

Az elitélt elmondta, hogy testvérével és annak egyik ismerdsével kovették el a cse-
lekményt, amelyért els6sorban 6nmagat okolja, de tarsai nagy befolydssal voltak ra.
A csalassal megszerzett pénzre eredendden nem szorult ra, mert kiegyensulyozott
anyagi kortilmények kozott élt, bar ennek a késébbiekben ellent mondott. A meg-
szerzett Osszeget egymas kozott elosztottak, a ra esé részbél egyrészt vallalkozast
inditott, mdsrészt a fennmaradé pénzt egy éven belill felélte. Ebben az idészakban
ismerkedett meg hazastarsaval, egy kozos kiskora gyermekiik van.

Onként jelentkezett szabadsdgvesztése megkezdésére, majd a Befogadasi és
Fogvatartasi Bizottsig munkdba éllitotta. Az els6 hetekben magaba roskadt, els6-
sorban a csaladja tavollétének hianyat jelolte meg a fogvatartasa alatti legstlyosabb
tényezOként. Felesége és sziilei valamennyi engedélyezett formaban kapcsolatot tar-
tottak az elitélttel, kiskoru gyermekiik ugy tudta, hogy édesapja tartésan kiilf6ldon
dolgozik. Fogvatartasa alatt igyekezett kizarni életébdl elitélt tarsait és a bezartsagot
a bortondrtalmak minimalizalasa érdekében.

A beszélgetés ideje alatt az elitélt lathatéan ideges volt — bar ezt probalta palastolni
-, az interjd soran folyamatosan egyik cigarettardl gydjtott rd a masikra.

Az interjualany még bv. intézetbe keriilését megel6z6en, a médiabdl értesiilt a
reintegracios érizet jogintézményérél. Onkéntes jelentkezését kovetSen reintegracios
tisztje hivta fel a figyelmét annak lehetséges legkorabbi idépontjara, de errél a nyil-
vantartasi szakteriilettdl is tajékoztatast kapott. A kérelem benyujtasat megel6z6en a
reintegracios tiszt megkezdte az elitélt szabaduldsra torténd felkészitését, amelynek
keretében felmérte kapcsolattartasat, lakhatasi és varhaté munkaer6piaci helyzetét,
okiratainak meglétét. Az elitélt elsé alkalommal a bv. partfogo feliigyelével akkor
talalkozott, amikor a reintegracios Grizetbe helyezési eljaras el6készitési szakaszaban
jegyzbékonyvet vett fel vele az 6rizetben toltendd id6tartamra vonatkozé terveir6l.

Kérelmét a rendelkezésre all6 informaciok és az azokat alatimaszté dokumentu-
mok alapjan a bv. biré engedélyezte, magatartasi szabalyként pedig eléirta, hogy a ré-
szére kijelolt ingatlant minden munkanapon munkavégzési céllal elhagyhatja, szom-
bati napokon pedig 09.00-16.00 6ra kozotti id6tartamban a lakéhelye kozigazgatasi
hataraig. Hatodik hdnapja all reintegracids érizet hatalya alatt.
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A reintegrécids 6rizetbe helyezett az els6 naptdl kezd6d6en munkdba allt, rakodé
munkakérben dolgozik, jovedelme havonta netté 120.000 Ft. A munkalehetdséget
csaladja és ismer6sei utjan kapta meg. Tervei kozott szerepel, hogy az drizet lejarati
napjat — és feltételes szabadsdga engedélyezését — kovetGen visszatér korabbi mun-
kahelyére, ahol mostani jévedelmének tobbszordsét kapta kézhez korabban. Erre
igéretet kapott, azonban reintegracids Orizete alatt nem jart utana annak, hogy ez a
lehet8ség tovabbra is fenndll-e.

Kérdésemre, amely szerint a csaldssal okozott kart — annak jelentés mértékére te-
kintettel - mibdl tervezi visszafizetni, ellentmondé, bizonytalan vélaszokat adott.

A Dbv. intézet reintegracids tisztjeirdl és a bv. partfogé feliigyel6rdl egyarant elis-
merden nyilatkozott. El6bbiekrél a segit6kész, korrekt tajékoztatas, utdbbirdl pedig
az ellendrzés soran alkalmazott segité beszélgetések okdn. Hozzatette, hogy a bv.
partfogo feliigyeld tobb alkalommal segitett neki olyan hivatali tigyek intézésében,
amelyeket nem tudott volna megtenni a magatartasi szabalyok megszegése nélkil.

Az elitélt még most is bortonartalmak hatasa alatt 4ll, amelynek szakember alta-
li kezelése indokolt lenne. Fél szembenézni a jovével, amely megmutatkozik abban,
hogy a bv. intézetbe térténé bevonulasakor kapott jovébeli elhelyezkedésére vonat-
kozo igéret ellenére nem kér visszacsatolast, és az altala okozott kar megtéritésének
madjat és koriilményeit is haritja.

Otodik interjul

Az els6 blintényes, 33 éves elitélt emberdlés blintettének elkdvetése miatt tolti 11 év
szabadsagvesztés biintetését, j0 magaviseletére tekintettel foghdz végrehajtéasi fo-
kozatban. Reintegracios gondozasa mar megkezd6dott, hamarosan szabadulni fog.
Biincselekményét 16 éves koraban kovette el, bar az elkovetés tényét a mai napig
tagadja. A cselekmény rablasnak indult, négy biintarsa volt, velitk kapcsolatot nem
tart.

Sziilei alkoholistak voltak, ezért két testvérével egyiitt a nagysziileihez keriilt, de
altalanossagban megéllapithato, hogy az ,utca” nevelte fel. Hozzatartoz6irél nem tud
semmit, kapcsolattartdi nincsenek. Lakhatasa megoldatlan, személyes okmanyokkal
nem rendelkezik, munkahelyi tapasztalatokat a ,,civil” életben még nem szerzett.

A bv. intézeten belill fejezte be az altalanos iskola 6-8. osztélyait, majd szabd-var-
r6 és fazekas OK]J szakképesitést szerzett. Jelenleg népi kézmives tanfolyamra jar.
Fogvatartasanak idétartama alatt a képzéseken kiviil mez6gazdasagi jellegli munka-
korokben foglalkoztattak.

A gondozasa keretében a bv. partfogo feliigyel6 az anyakonyvi kivonat megkérésére
mar intézkedett, ezt kovetden kertilhet sor a személyes okmanyok beszerzésére. Az
elitélttel hetente két alkalommal folytat egyéni esetkezelést, amelynek sziikségességét
a fogvatartott irredlis jovOképe és elutasitd magatartdsa is alatamasztja. Az elitélt a
févarosban szeretne albérletben élni szabaduldsat kévetden, célként tiizte ki az azon-
nali megélhetést biztosit6 alkalmi munkavallaldst a vendéglatas teriiletén, amelyben
egyik fogvatartott térsara szdmit. Osszespérolt jovedelmébdl késébb lakést szeretne
venni, majd ha biztos alapokon all, csaladot alapitani. Kartalanitasi eljarast kezde-
ményezett az elhelyezési koriilményeire tekintettel, amelyb6l 1-1,2 millié Ft-ot remél,
amelyre indulé t6keként tekint.
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A meghallgatdsa soran fesziilt volt, lathatéan kozeli szabadulasa miatt aggédik. El-
mondasa szerint tragikusan élte meg bv. intézetbe keriilését, arra viszont nem szamitott,
hogy szabaduldsatol még jobban fog félni. Ennek ellenére a reintegracios tiszti és a bv.
partfogo feliigyeldi segitséget egyarant elutasitja, kijelentése szerint: ,,szabadon szeret-
nék élni”. Arra, hogy ez alatt mit ért, azt a magyarazatot adta, hogy olyan kévetelmé-
nyeket tdmasztanak vele szemben, amelyek altal fiiggd, kiszolgaltatott viszonyban érzi
magat, de 6 egyaltalan nem akar alkalmazkodni senkihez. Mindezt kiegészitette azzal,
hogy nem hajlandé olyan helyre koltozni, ahol a széllas mellett munkahelyet is biztosi-
tanak, mert bejelentett munkaviszonyt nem kivan létesiteni. A bv. partfogé feliigyel6tol
kizarélag személyes okmdnyai beszerzésének ligyintézését varja el, az egyéni meghall-
gatasoktdl pedig viszolyog, amelynek hangot is adott a partfogé jelenlétében.

A bv. partfogd feliigyel6 tudatosan és kovetkezetesen folytatja az egyéni esetkeze-
lést, amelynek legf6bb célja a tarsadalmi integracid iranti motivaci6 kialakitasa és
realis jovokép felvazolasa. Megkereste az egyik budapesti misszids kozosséget, ahol
a szabadult részére a lakhatast és egyben a munkavallalast is biztositanak, azonban
egyeldre ettdl a fogvatartott elzarkdzik. Blinismétlési kockdzata jelenlegi statuszaban
magasnak mindsithetd.

Hatodik inter;jui

A 47 éves els6 bilintényes elitélt 3 év bortonbiintetését tolti, kerités bilintette elkove-
tése miatt. Bv. intézetbe keriilését megel6zben fakitermelé vallalkozoként dolgozott,
amelybe fizikailag belerokkant. Volt hazastarsaval husz évet élt egyiitt, eltartotta 6t
és két gyermekét. Miutan volt feleségének jovedelme nem volt, vele pedig nem foglal-
kozott, tizleti partnerei Gtjan keriilt kapcsolatba fiatal nékkel, akiket szexualis btin-
cselekmények elkovetésére kényszeritett.

A bv. intézetbe nehezen illeszkedett be, fogvatartott tarsai kihasznaltak egészségi
allapotabol eredd gyengeségét. Fogva tartasa alatt infarktust kapott, majd agyvér-
zéssel kezelték, egyértelmiien lathatdak rajta az egészségkarosodas tiinetei. Jelenleg
kozépiskolaba jar, érettségire késziil, amelyet szabaduldsaig varhatéan be tud fejezni.
Kapcsolattart6i nem voltak reintegracids gondozasa megkezdéséig. A bv. intézetben
nem dolgozik, osztondijban részesiil.

Reintegracios tisztje felmérte csaladi kapcsolatait, a szabaduldsa utani varhato lak-
hatési és munkaerdpiaci lehet6ségeit, amelyek figyelembevételével a bv. partfogo fe-
ligyel6 megkezdte az elitélt gondozasat. Sajat tulajdonu csaladi hazzal, illetve tobb,
bérbe adott foldteriilettel rendelkezik. Az ingatlanokkal kapcsolatban jelenleg az el-
itélt névére illetékes eljarni, azonban az elkovetett blincselekmény jellegére és stlyara
tekintettel, a kapcsolatot évekkel ezel6tt megszakitotta vele. Tekintve, hogy a fogva-
tartottnak egyéb, a befogad6 kornyezetet jelent6 kot6dései nincsenek, a bv. partfogd
feliigyeld el8szor levélben, majd telefonon, végiil személyesen kereste meg az elitélt
névérét a visszafogadasanak el6készitése érdekében. A hozzatartozo és csalddja tobb
hénapon keresztiil konokul ellenallt, végiil adott egy lehetéséget testvérének. A felek
kozott fokozatosan alakult ki érdemi kapcsolat, amelynek hatterében elsésorban a
férfi tonkrement egészségi dllapota, és varhato ellatasanak sziikségessége all.

Az elitélt szabadulasa utdni tervei irredlisak, amely kériilmény fokozottabb beavat-
kozdsokat tett sziikségessé. Erdészként szeretne dolgozni, mellette allattartassal és
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fakitermeléssel is foglalkozna. A bv. partfogé feliigyeld az egészségiigyi szakteriilettel
egyittmiikodve kezdeményezte az elitélt munkaképesség csokkenése mértékének a
megallapitasat, amelynek elbirdlasa folyamatban van. Varhatoan rokkantsagi ellata-
sa, tovabbad a tulajdonat képez6 foldteriiletek bérleti dija alapozhatja meg a szabadult
megélhetését, névére és csaladja tdmogat6d gondoskodasa mellett.

Az elitélt az interju sordn megfogalmazta félelmeit szabadulasaval kapcsolatban.
Kistelepiilésen fog lakni, ahol meggy6z6dése szerint megbélyegzett, elkovetett biin-
cselekménye miatt. Névére ugyan megbocsatott neki, azonban a tdgabb értelemben
vett kozosség vélhetéen nem, amelynek szakember éltali kezelésére felhivta a figyel-
met a bv. partfogé feliigyelS. Az elitélt megitélése szerint a gondozasi tevékenység-
ben mind reintegracids tisztjének, mind bv. partfogé feliigyel6jének sokat koszonhet,
azonban a bv. intézeti zart vilag és a jovébeli szabad élete kozotti atmenet hianyat
emelte Kki: ,,civil életet szeretnék, ha csak napi kettd 6rara, mar az is segitséget jelente-
ne abban, hogy visszaszokjak a kinti életbe”.

A szabadulas el6tt all6 elitélt gyakorlatilag az Gn. félutas hazak kialakitasanak vagy
egy adaptacids szabadsagot biztositd jogintézmény bevezetésének sziikségességére
hivta fel a figyelmet.

Hetedik interji

A megyeszékhelyen talalhatd cég 1997-ben kezdte meg mitikodését, megkozelitSleg
60 {6 alkalmazottat foglalkoztatnak. Fé profilja az ives ofszet nyomtatds és a teljes
koérti nyomdai feldolgozas. A nyomda altal elkészitett termékek széles skdlan mozog-
nak. Tobbek kozott konyvek, folydiratok, prospektusok, iigyviteli nyomtatvanyok,
dobozok, kezelési utasitasok, rekldmkiadvanyok, naptarak, plakatok, szérdlapok és
egyéb nyomdai termékek gyartasaval foglalkoznak.

A bv. partfogo feliigyel és a cég kozott hosszi multra visszavezethetd kapcsolat
hazédik meg, amelynek hatterében tobb ok is all: egyrészt nem kérnek hatdsagi er-
kolcsi bizonyitvanyt a felvételi eljards soran, masrészt a vezetdség alkalmazottakhoz
valé hozzaallasa példaértékili abban a tekintetben, hogy nem tesznek kiilonbséget
sem faji sem etnikai hovatartozds tekintetében a kivélasztds sordn, és ugyanez érvé-
nyes a biintetett el6életre is.

A cégvezeté elmondta, hogy soha nem kérdezik meg a felvételiz6tSl, hogy volt-e
mar kordbban biintetve, ezt az informaciét - amennyiben az érintett fontosnak tartja
- 6nszantabdl kozolheti, de nem ez a meghatarozé az egyes dontések meghozatala
soran. Minden palyazé tehat azonos elbirdlas ala esik, ha valakirél példaul kideriil,
hogy korabban volt mar bortdnben, kaphat egy esélyt, és ugyanolyan értékd allam-
polgarként kezelik, mint torvénytisztel6 tarsukat. Valamennyi alkalmazott tekin-
tetében alapszabdly ugyanakkor, hogy tartsdék meg a vezet6i elvarasokat, és azzal a
lehetdséggel, amit kaptak, ne éljenek vissza. Nyitottak a kihivasokra, tobb partfogé
feltigyelet alatt all6 személynek adtak mar munkat, és tobbségiiknél a tapasztalataik
pozitivak. Hangsulyozta azonban, hogy a cég profilja e tekintetben nem elsésorban a
biintetett el6élet(i személyek foglalkoztatdsa, igy szerz6dés vagy megallapodas meg-
kotését sem tervezik az illetékes bv. intézettel.

Jelenleg 1 {6 reintegracios Orizet hatdlya alatt all6 fiatal férfi dolgozik a cégnél, a
jogintézményrdl korabban informacidval nem rendelkeztek. Pozitivumként értékel-
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ték a felvétele sordn tanusitott magatartdsat, az interji végén jelentette be az elitélt,
hogy még tart a biintetés-végrehajtasi jogviszonya. Mellékesen megjegyezte a cég-
vezet, hogy a felvételi napjan két hasonld kord, biintetlen el6élett fiatalembert is
felvettek, de mindkett6 néhdny napon beliil feladta, és mas munka utan néztek, az
Orizetbe helyezett azonban a mai napig megallja a helyét, munkavégzésével elégedet-
tek. JovObeli perspektivat kindlnak részére azzal, hogy betanitott munkasbdl szak-
munkdssa képezzék ki. A hdrom hénap probaidé alatti munkabér 110.000 Ft, késébb
ezt egésziti ki majd a miiszakpotlék, amely igy Osszesen havi 130.000 Ft jovedelmet
eredményez. Kiemelte, hogy figyelmet forditottak arra, hogy ne deriiljon ki a munka-
tarsak el6tt a reintegracids Orizet alkalmazasanak ténye, azt az elitéltre biztak, hogy
kozli-e velitkk vagy sem. Az &rizetes mentor mellett dolgozik, tudomasuk szerint be-
illeszkedett, munkatdrsaival j6 kapcsolatot alakitott ki. Mar tudjak, hogy boértonbdl
keriilt reintegracids Orizetbe, de senki sem forditott neki hatat emiatt, toleransak, és
ezt a korilményt tényként fogadtak el, amelyben azonban a miszakvezeték is ki-
emelt szerepet toltottek be.

A bv. partfogoé feliigyelvel a vezet3ség kapcsolata is szorosabba valt, elsésorban az
ellenérzések végrehajtasa miatt. Kezdetben voltak nehézségek a tavfeligyeleti esz-
koz alkalmazhatdsdga tekintetében, azonban a bv. intézeti tigyelettel egytittmiikod-
ve behatdroltak azt a munkateriiletet, ahol az elitélt mozgasa folyamatosan nyomon
kovethetd. A reintegracids érizet bevezetését eléremutatonak itélik meg a biintetés-
végrehajtas fejlddése tekintetében, nem zarkéznak el attdl, hogy a munkdra alkalmas
személyek esetében foglalkoztassdk a jogviszony hatdlya alatt allokat.

Az ligyvezet6 az interju végén hangsulyozta cégiik f6bb iizenetét, amely az anyagi
biztonsag, kiszamithatdsag és jo kozosség koré csoportosithato.

Varatlan fordulatok

Kozel 15 éven keresztiil dolgoztam partfogé feliigyeldi szakteriileten kiilonb6z6 be-
osztasokban. Sajat tapasztalataim koziil a mdasodik ezredfordul6 koriili idészakban
egy partfogd felligyelet elrendelésével szabadult személy esetkezelésének fordulatai-
ra hivom fel a figyelmet, kiillonos tekintettel arra, hogy a végrehajtas folyamataban
olykor azonnali dontéseket kellett hoznom. Ezek hatterében ugyanakkor a tarsada-
lom védelme allt, figyelmen kiviil hagyva a partfogdi szakma mai értelemben vett
reintegracios célkittizéseit. Allaspontom szerint nem kérdés: a partfogé feliigyeld a
partfogd feliigyelet ald helyezett személy ellenérzésével és iranyitasaval a blinmeg-
elézési kockazatok csokkentésére fokuszalva végzi tevékenységét, azonban a bin-
megel6zési szakembernek abban az esetben, ha az eredményes integraciora végképp
nincs lehetdség, és tudomasara jut, hogy partfogoltja stlyos biincselekmény elkove-
tésére késziil, annak érdekeit figyelmen kiviil hagyva a tarshatésagok bevonasaval
gyors dontést kell hoznia.

A 60 éves partfogoltat eldre kitervelt, nyereségvagybol elkovetett emberolés biin-
tette elkovetése miatt az akkori jogszabalyok szerint halalbiintetésre itélték, a masod-
foku birdsag, azt életfogytig tart6 szabadsagvesztésre enyhitette.

Az eldzetesen rendelkezésemre bocsatott dokumentumok tanulmanyozasa, majd
az elsé interju felvételének tapasztalatai alapjan az alabbi f6bb momentumok voltak
megallapithatéak.
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A partfogolt rideg csaladi légkorben nevelkedett, amelyben nevelési eszkozként a
tettlegesség volt a hangsulyos. Sajat korosztalyaban tobb csalddas is érte, jellemzden
elutasitottak, nem taldlta meg velitkk a k6z6s hangot. Szerény anyagi koriilmények
kozott élt, azonban ezen véltoztatni akart. Id8sebb személyek tarsasagat kereste, ko-
ziiliik kertiltek ki baratai, igy kapcsolatba keriilt tobbek koz6tt egyhdzi személyekkel,
orvosokkal. Kevés onbizalmat azzal igyekezett kompenzalni, hogy minél tobb id6t
toltson velik, szeretett volna ugy kommunikalni, és viselkedni, ahogy 6k, élvezte,
hogy ezaltal felnéznek ra kortdrs ismerdsei, volt didktarsai. Baratai révén magasabb
beosztasu személyek korébe is beférkézott, azonban ezek mélysége az ismeretségi
szinten maradt. Mivel nehéz koriilmények kozott élt, tobbiiktdl is kért anyagi tdmo-
gatast, azonban segitséget nem kapott. A sorozatos elutasitasokat kovetéen dontott
ugy, hogy egyik tehetdsebb ismerdsét kirabolja, de arra tudatosan ugy késziilt, hogy
ha rakényszeriil, aldozatat megoli. Bliincselekményét fiatal felnéttként kovette el, ar-
rol utdlag targyilagosan, mintegy kiviilalld személyként nyilatkozott. Megdobben-
t6 volt, hogy megbdnast nem tanusitott, errél igyekezett a beszélgetést is elterelni,
véleménye szerint az eset mar nagyon régen tortént, nem is nagyon emlékszik ra,
egyébként pedig tobb évtizedet toltott szabadsagvesztéssel, tehat megkapta mélto
biintetését és errél ennyit beszélni éppen elegend®.

A bv. intézeten belill folyamatosan dolgozott, a legtobbet konyvtarosként. Sza-
badidejében nagyon sokat olvasott, f6leg orvosi szakkonyveket, idegen szavak és
kifejezések szotarat, valamint egyhazi szakirodalmat. A szabadsagvesztésrél ugy
beszélt, mint egy kalandrol, latszolag nem viselték meg a hosszd bértonévek. Rend-
kiviili alkalmazkoddképességérdl adott tanubizonysigot — amely valdszintsithe-
téen a szabadsagvesztés soran alakult ki benne 6nvédelmi reflexként -, az interju
soran mozdulataiban, verbalis kommunikacidjaban érz6dott a kettsség: egyrészt
egy rendkiviil apolt, j6l6lt6z6tt, j6 modoru ,,0regur” iilt velem szemben, aki minden
feltett kérdés mogott keresi a helyes vélaszt, masrészt érezni lehetett benne az ag-
resszivitas elfojtott jeleit, amelyek leginkabb a tekintetéb6l, arcmimikajabol aradtak.
Tekintettel arra, hogy a birdsag 12 évre rendelte el a partfogo feliigyeletét, elsésorban
arovidtavu célok meghatarozasa jelentett kiemelt feladatot, igy kiilonosen lakhatésa-
nak és megélhetésének megoldasa.

A partfogolt tudatosan késziilt szabaduldsara, tartalékolt pénzéb6l egy szerényebb
albérletet ki tudott venni. Mivel végzettségét tekintve nyomdasz volt, a hetedik in-
terjiban bemutatott cégnél helyezkedett el partfogoi segitséggel, munkahelyén nem
tudtak biintetett el6életérdl. Az elsé interjut kovetden a helyi 6nkormanyzat egyfitt-
mikodésbe hivdsaval egyszeri szocialis segélyben részesiilt, amely els6é havi jovedel-
méig megélhetését biztositotta, a havi jovedelme pedig elégséges volt ahhoz, hogy
hosszu tavon anyagi helyzete stabilizalodjon. Hetente két alkalommal kellett a part-
fogdnal jelentkeznie, az ellendrzések pedig a délutani érakban, szuréprobaszertien
valdésultak meg. A masodik hénapban megallapitast nyert, hogy megélhetése biztosi-
tott, munkahelyén sikeresen helytéllt, magatartasa egytittmiikodo volt, ezért a jelent-
kezési kotelezettsége teljesitése heti egy alkalomra redukalodott.

A partfogo feliigyelet végrehajtasdanak folyamataban vératlan fordulatot eredmé-
nyezett egy idGs asszony bejelentése, amely szerint a haziorvosa helyett egy idGsebb
férfi jelent meg nala az orvos megbizasabdl a szokdsos injekcidk beaddsa céljabol.
El6szor nem gyanakodott, de akkor ijedt meg, amikor megtalalta az id8s férfi ottfe-
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lejtett kézitdskajat, amelyben személyes iratait tartotta. A személyi igazolvanyaban
feltlintetett név csak részben volt azonos azzal, amellyel a férfi neki bemutatkozott,
az iratai kozott pedig talalt egy arra utald igazolast, amely szerint partfogé feliigyelet
hatalya alatt 4ll. A torténtekr6l jegyz6konyv felvételére keriilt sor, majd soron kiviil
személyes egyeztetés tortént az illetékes rendérkapitanysag blinmegel6zési szakterii-
letével, az illetékes bv. ligyész és bv. bir¢ értesitésével egyidejtileg. A torténtekkel kap-
csolatban az érintett holgy ugy nyilatkozott, hogy nem kivan feljelentést tenni a férfi
ellen, mert nem szeretné sajat orvosat kellemetlen helyzetbe hozni, ezért az iigyben
nem indult a partfogolt ellen eljaras. A partfogolt elszdmoltatasa még aznap megtor-
tént, amely soran el@szor tagadta a feltart eseményt, majd azt kés6bb elismerte, és a
kovetkezd koriilményekkel mentette magat. Mivel sajat betegsége miatt rendszeres
orvosi ellatasban részesiilt, haziorvosaval egyre szorosabb kapcsolatot alakitott ki,
amelynek eredményeként az orvos tobbszor meghivta kozos csaladi vacsorara. Ezek
egyikén elmondta, hogy egészségiigyi végzettséggel is rendelkezik. Bar nem orvos,
de esetenként tudnd tehermentesiteni a kora reggeli rutinfeladatok - kivaltott gyégy-
szerek személyes kézbesitése, injekciok beaddsa — ellatdsaban. Ezt az orvos szivesen
fogadta, 0sszesen hat helyszinen jart, de sem a betegekt6l, sem az orvostol pénzt nem
fogadott el, onkéntes alapon folytatta tevékenységét. Sajat betegsége miatt onmagat
injekcidzta, ebbdl adédoéan masokat is képes ilyen médon kezelni. Mint kideriilt, ko-
rabban valdban elvégzett egy Gjraélesztési tanfolyamot, de az egészségligyi szakképe-
sitésként nem értelmezhetd. A bemutatkozasa tekintetében azzal védte magat, hogy
csupan kiegészitette vezetéknevét, de az alapvetden teljes nevét tartalmazta.

Az esettel kapcsolatban a renddrséggel, a bv. birdval és a bv. ligyésszel folytatott
megbeszélés soran megallapitast nyert, hogy a partfogolt - mindazon tdlmenden,
hogy koteles volt felhagyni egészségiigyi tevékenységével — johiszemten jart el, mert
cselekményében nem anyagi haszonszerzés motivalta és fel sem meriilt benne, hogy
ezzel esetlegesen barmilyen biincselekményt kovetne el. A kozos alldspont szerint
tovabba az orvos feleldsségi korébe tartozik az 6nkéntesen végzett egészségligyi te-
vékenység folytatdasahoz sziikséges igazolasok (szakképesités, hatosagi-erkolcsi bi-
zonyitvany) beszerzése. Végiil az a dontés sziiletett, hogy a partfogolt feltételes sza-
badsdga nem keriil megsziintetésre, azonban a partfogd kezdeményezésére és a bv.
igyész inditvanydra a bv. bird killon magatartasi szabalyként elSirta, hogy egészség-
ligyi tevékenységet ilyen iranyu szakképzettség hidnyaban nem folytathat, tovabba
koteles hetente beszamolni életvitelérdl, kiilonos tekintettel lakhatdsi- és munkavi-
szonyara, jovedelmére, szabadidds szokasaira.

Masnap az érintett haziorvossal személyes egyeztetésre keriilt sor. Nem értet-
te, hogy mi dolga lehet a hatésagokkal, azonban a torténtek ismertetését kovetSen
megdobbent. Mulasztasat elismerte, amelyet azzal magyarazott, hogy a partfogolt
kommunikdcids stilusa, az orvosi szakkifejezésekben valé jartassaga miatt meg sem
fordult benne, hogy kire bizta betegeit. Fontos megjegyezni, hogy ez volt az els6 al-
kalom, amikor a partfogolt biintetett el6élete és elkovetett blincselekménye kiviilallo
személy részére kozlésre keriilt. Az orvos a partfogolttal a kapcsolatat ezek utan meg-
szlintette.

Az esetet kovetSen a partfogolt személyisége megvaltozott, magaba fordult, a part-
fogéban inkabb az ellenséget latta, mint a segit6 személyt. A szuréprébaszer( ellen-
6rzésekre gyakrabban keriilt sor mind a partfogé, mind a rendérség részérdl. Mivel a
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kovetkez6 két honapban nem kovetkezett be negativ valtozds az életében, az dltalanos
és a kiilon magatartasi szabalyokban foglaltaknak maradéktalanul eleget tett, ugy
tlint, hogy élete megnyugtatéan rendezddik.

Jelentés valtozast eredményezett, amikor a partfogolt beszamolt arrél, hogy meg-
ismerkedett egy holggyel és komoly tervei vannak, csalddalapitasrdl beszélt. Viddm
volt, a partfogdval szembeni ellenséges magatartdsa megszint. Aggalyként meriilt fel
ugyanakkor, hogy megismerkedésiik korillményeirdl, a holgy személyérél semmi-
lyen informacioét nem kozolt. A jelentkezési kotelezettség ismét heti két alkalommal
keriilt meghatdrozasra, a partfogoltat pedig a munkahelyén is tobbszor kellett egy
ideig ellen6rizni annak figyelembevételével, hogy a munkaltaté szamara ne deriiljon
ki az ellendr személye és a ,latogatds” oka. Ezt elsGsorban a partfogolt megélhetésé-
nek stabilitdsa, valamint az elkovetett stlyos biincselekményének anonimitésa indo-
kolta, amit a partfogolt még a felvételét kovetSen kérelmezett. Tekintettel arra, hogy
az addigi tapasztalatok szerint munkahelyén helytallt, és tapasztalhat6 volt, hogy
kozvetlen, pozitiv hangvételdi munkatarsi beszélgetéseket folytat, az ilyen iranyu el-
lendrzések végrehajtasa a tovabbiakban nem volt indokolt. A rendérség kozremuko-
désbe vondsaval azonban megallapitast nyert, hogy a partfogolt partnere allami gon-
doskodasban nevelkedett, hozzatartozo6i nincsenek, a partfogolttol kozel harminc
évvel fiatalabb, és vele kozos haztartasban él. A beszerzett informaciokra a partfogolt
figyelmét felhivtam, egyben a kiilon magatartasi szabalyok aloli kibuvasként értékel-
tem azok elhallgatasat. A partfogolt lathatéan zavarban volt, majd elmondta, hogy
élettarsi kapcsolatban élnek, de partnere nem tud biintetett elééletérdl. Igyekeztem
megértetni vele, hogy életvitelével kapcsolatban nem az jelenti a probléma okat, ha
abban barmilyen jelentdsebb valtozas bekovetkezik, hanem az, ha azokat szandéko-
san elhallgatja. Ezek utdn meglepetésként ért, amikor egy hét elteltével a partfogoi
meghallgatasra élettdrsaval érkezett. Miutan nem tudtam, hogy elééletével kapcso-
latban mit osztott meg vele, tapintatosan hallgattam, azonban az egyértelmuen kide-
riilt a beszélgetés soran, hogy joval enyhébb bilincselekmény elkovetését kozolte vele,
mint amit elkdvetett. Parkapcsolatuk szempontjabol — mivel blinismétlési kockazati
tényez6 akkor nem meriilt fel — partfogdi beavatkozasra csak annyiban keriilt sor,
hogy az élettars elérhet8ségi adatai rogzitésre keriiltek. Egy honappal kés6bb a part-
fogolt hangulataban negativ véltozas kvetkezett be, egyre elkeseredettebben szamolt
be élettarsa jovobeli elképzeléseirdl, amely kapcsolatuk megszakitasara iranyult. Eb-
ben a kozottiik fennalld jelentds korkiilonbséget jelolte meg legf6bb okként, amelyet
nem tudott elfogadni. Tekintetében ugyanazt a haragot lattam, amelyet az els6 inter-
ju soran érzékeltem. A partfogolt tdavozasat kovetden azonnal felhivtam élettarsat,
aki még aznap személyesen megjelent. Tajékoztatasa szerint a férfi nem volt képes
feldolgozni az elvalas tényét. Valamennyi elérhetéségem rendelkezésére bocsatottam
azzal, hogy amennyiben barmilyen negativumot tapasztal a viselkedésében, azonnal
értesitsen. Erre masnap délel6tt keriilt sor, telefonon kétségbeesve bejelentette, hogy
partnere bezarta, nem tudja, hogy hova ment, de ezt megel6z&en tobbszor kijelentet-
te, hogy ,,ha nem tudsz velem élni, akkor el kell vennem az életed”. Haladéktalanul
értesitettem a renddrséget és a bv. iigyészt, valamint a bv. birét. A bv. tigyész soron
kiviil rendelkezett a renddrségi intézkedésekrdl és személyesen a partfogolt lakasa-
nak helyszinére is elment. A lakasban a partfogoltat 16fegyverrel a kezében, az el6tte
térdepld élettarsa el6tt talaltak, akinek az élete csupan néhany percen mulott.
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Csoportfoglalkozasok és tréningek

A korabban emlitett, Nemzeti Binmegel6zési Tandcs altal timogatott Palyazatban
29 csoportfoglalkozas és 29 tréning megtartasara keriilt sor a bv. intézetekben a bv.
partfogé feliigyel6k irdnyitasaval, tobb helyen mds szakteriilet (pl. pszicholégus)
vagy kiils6 szervezetek (pl. munkaiigyi el6add) bevonasaval. A csoportfoglalkozasok
tartalmi megoszlésa a kovetkez8képpen alakult':
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1. abra: Csoportfoglalkozasok téma szerinti megoszldsa

A tréningek megoszlasa a témakorok tekintetében?:
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2. abra: A tréningek téma szerinti megoszlasa

1 Somogyi Zs. (2016)
2 Somogyi Zs. (2016)
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A Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksdga Fogvatartasi Ugyek Szolgélata
Partfogé Feliigyeléi Osztaly folyamatosan monitorozta a csoportfoglalkozésok és
tréningek megtartasanak folyamatat, amely soran helyszini ellenérzéseket hajtott
végre. A Marianosztrai Fegyhdz és Bortonben a munkaerdpiaci ismeretek témako-
rében megtartott csoportfoglalkozds tapasztalatai az alabbiakban foglalhatoak ossze.

A csoportfoglalkozasra 15 f6 fogvatartott jelentkezett, akiket a biztonsagi feliigye-
16k a foglalkozas kezd6 id6pontjara el6allitottak. A csoport Osszetétele kozel sem volt
homogén, borton és fegyhaz végrehajtasi fokozatd, dolgozo és nem dolgozd, kisebb
stlyu és stlyos blincselekményt elkovetett, iskoldzott és irastudatlan elitéltek is részt
vettek rajta. Helyszinéiil egy tanterem szolgalt, ahol a fogvatartottak korben foglaltak
helyet egymads mellett. Megérkezésiikkor sok negativ visszhang, megjegyzés érkezett
téliik: ,,Minek kell ide jonni?”; ,,Pihenni akartam, erre széltak, hogy most kell jonni”;
»Ha tudom, hogy ez most van, inkabb elmegyek spejzolni”. A két f6 bv. partfogé fe-
ligyeld - latva a kedvez6tlen csoportdinamikai tényezéket — a foglalkozast un. ,,Be-
melegitd korrel” kezdte meg, melyben jatékokon keresztil sikeriilt oldottabba tenni
a hangulatot. A kezdeti inaktivitas és zarkozottsag fokozatosan enyhiilt, az elitéltek
els6ként csak egymas kozott kommunikaltak, de ez lassan atterjedt a foglalkozast
vezet6k irdnydba is. A csoportfoglalkozds a munkaerépiaci ismeretek koré szervezd-
dott, amelynek megkezdése soran a résztvevok lehet8ségeikrol, sajat élettapasztalata-
ikrdl egyenként szamoltak be, mondanivaléjukhoz a t6bbi elitélt is hozzaszolhatott.

Altaldnossagként elmondhaté, hogy a fogvatartottak nehezen tudték tartani magu-
kat a strukturalt programtervhez, ezért a foglalkozas vezetdinek folyamatos valtozta-
tasokat kellett végrehajtaniuk az elitéltek igényeihez igazodva. A munkaerépiac vilaga-
nak megismerésére kérdezz-felelek jaték is szerepelt a csoportfoglalkozas menetében,
azonban az elitéltek kezdetben semmilyen kérdést nem tettek fel a bv. partfogo feliigye-
l6knek személyes problémaikkal, kétségeikkel kapcsolatban. Arra a kérdésre, hogy mi-
bél tervezik fenntartani magukat szabaduldsuk utan, tobben hangoztatték, hogy ,majd
az élet megoldja”, illetve tobben csaladi kapcsolataik segitségében biztak.

A bv. partfogé feliigyelék gyakorlati kérdéseken keresztiil probaltak realis élethely-
zetek elé dllitani a fogvatartottakat, példdul hogy mi lesz az elsé dolguk, miutan ha-
zaértek, tudjak-e, kinek jar ,,munkanélkiili ellatas”, hogyan kell regisztralni, onélet-
rajzot irni stb. Az elitéltek koziil azon fogvatartottak valaszoltak leginkabb a feltett
kérdésekre, akiknek iskolai végzettségiik magasabb volt, illetve nagyobb gyakorlatot
szereztek a munka vildgdban. A bv. partfogé feliigyelok igyekeztek a fogvatartottak
kozotti parbeszédet is erdsiteni azaltal, hogy a kevesebb ismerettel rendelkezé fog-
vatartottak részérdl érkezett kérdésekre a fogvatartott tarsaik segitségével kaphattak
valaszt, azt esetlegesen korrigaltak a csoportvezetdk.

A csoportfoglalkozas idétartama alatt érezhet6 volt a folyamatosan névekvé biza-
lom a bv. partfogo feliigyelk irant, valamint a fogvatartottak egymas irdnyédba torté-
n6 megnyildsa, a segit6készség és az egymas felé fordulas pozitiv megnyilatkozasa is.

Egy 16, 12 éves itéletet toltd fogvatartott a foglalkozas teljes tartama alatt ellensze-
gilé, illetve semleges magatartast tanusitott, a személyes megnyilvanulasokban nem
vett részt, csupan annyit mondott, hogy neki sosem lesz munkahelye, mert eddig sem
volt, és nem is érdekli, hogy milyen lehetdségei vannak. Kérdést sem tett fel, kiviil-
alloként szemlélte tarsai parbeszédeit. A csoportfoglalkozas végén azonban, amikor
minden fogvatartott elhagyta a tantermet, az elitélt a bv. partfogé feliigyel6kt6l egyé-
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ni meghallgatdst kért, amely soran minden, a munkaba éllasat el6segité kiadvanyt
szivesen fogadott, az dltaluk nyilvantartott munkaltatok és munkaiigyi szervek elér-
het8ségére is kifejezett igényt tartott.

Osszességében elmondhato, hogy a fogvatartottak megérkezését kovets negativ
attitid a csoportfoglalkozds végére egyértelmiien pozitiv toltetet kapott, amelyet a
résztvevOk tobbsége hangoztatott is, sokan fogalmaztdk meg az iranyu kérésiiket,
hogy a jovében tobb alkalommal vehessenek részt hasonlod strukturalt programon,
mert ,,itt sokkal jobb, mint a zarkdban”.

Esetkezelési naplok

A tréningeken és csoportfoglalkozasokon tdl a Palydzat megvalositédsa keretében a
bv. partfogé feliigyelok esetkezelési naplokat készitettek, melyben széles korben meg-
mutatkozott a partfogd feliigyelet pozitiv oldala, azok az esetek, melyek miatt azt
mondhatjuk: igen, érdemes. Osszesen 553 egyéni esetkezelés valosult meg, amely a
kévetkezd témdk koré csoportosithaté®:
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Az allaskeresés témaja rendkiviil fontos, ezt igazolja az ehhez kothetd csoportfog-
lalkozasok kiemelt szdma is.

A beérkezett esetkezelési naplok tobbsége az érintett elitéltek életében bekovetke-
zett pozitiv valtozasra fokuszal, amelyek az életkoriilményekre gyakorolt hatasukat
tekintve hozzajérultak a binismétlési kockdzatok csékkentéséhez*.

Elsé naplo

A 47 éves partfogolt masodik alkalommal toltott szabadsagvesztés blintetést ittas jar-
muvezetés blincselekmény elkovetése miatt.

Az elsé talalkozasra pontosan megjelent, egyiittmiik6dé magatartast tanusitott.
Elmondasa alapjan csaladi és szocialis koriilményei idealisak, édesanyjaval él, elvalt,
volt feleségével és felndtt kort gyermekével ritkan, de kapcsolatot tart. Segitséget
nem igényelt, igéretet tett a kovetkezo jelentkezési alkalom teljesitésére.

3 Somogyi Zs. (2016)
4 Somogyi Zs. (2016)
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Par nappal késébb a bv. partfogé feliigyel6t a partfogolt édesanyja zokogva hivta fel
azzal a problémaval, hogy fél fiatol, mert italozo életmodot folytat, durva, fenyegets-
zik, pénzt kovetel t6le. A bv. partfogd megnyugtatta az édesanyat, és soron kiviil tele-
fonon kereste fel a partfogoltat, hogy jelentkezzen ndla az tigyfélfogaddson, amelynek
a partfogolt méasnap eleget tett. Szembesitette a tudomdsara jutott informacidkkal,
aki azokat elismerte. A bv. partfogé feliigyel6 mentalhigiénés modszerek alkalmaza-
saval megkezdte a partfogolt alkoholizald életvitele mogott meghizddé okok felkuta-
tasat. A negativ viselkedés és az alkoholizdcié mogott egy kesert, 6nbizalomhidnnyal
kiizdé, kisebbségi komplexusokkal teli férfi 4llt, aki nem tudta feldolgozni vesztesé-
geit, a problémait alkoholba fojtotta, azok megoldasara képtelennek tartotta magat.
A bv. partfogo feliigyel6 a hosszas beszélgetés végére elérte, hogy a partfogolt kells
motivaciéval rendelkezzen ahhoz, hogy k6z6s megoldast dolgozzanak ki.

Kovetkezd megjelenése alkalmaval — a bv. partfogé feliigyel6 kérésére - édesanyja
is elkisérte, csaladi konzultacié megtartasara keriilt sor. A bv. partfogé feliigyeld is-
mertette az édesanyaval az illetékes csaladsegit6 szolgalatnal miik6dé ,,Szépkoruak”
csoportjaba valé csatlakozds lehet8ségét, valamint a szocialis ellatas keretén beliil
muikodé iddsek nappali intézményével torténd kapcsolatfelvétel lehetSségét ajanlotta
lelki maganyossdgénak felolddsdra. A beszélgetés végére a partfogolt a Magyar Oku-
menikus Szeretetszolgalat dltal mikodtetett ambulancian valé megjelenés mellett
dontott, akikkel felvette a kapcsolatot.

To6bb alkalommal taldlkozott pszichidterrel, aki ugy dontott, hogy pszicholégus-
hoz iranyitja a partfogoltat, aki az6ta kezelés alatt all, és ennek eredményeként jelen-
leg alkoholt nem fogyaszt, édesanyjaval valé kapcsolata pedig kiegyensulyozottab-
bé valt. A bv. partfogé feliigyel6 a kontrollfunkcié érvényesitése utjan rendszeresen
elszamoltatja, és motivacidjanak fenntartasdn keresztiil 6sztonzi a fiiggdség nélkili
életvitel fenntartasaban. Ezzel a szabadult binismétlési kockazata minimaélisra csok-
kent.

Madsodik naplé

A t6bbszoros visszaesd 52 éves elitélt nyereségvagybol, kiilonos kegyetlenséggel el-
kovetett ember6lés biintette miatt kiszabott 20 év szabadsagvesztés biintetésbdl sza-
badult.

Sziilei elhunytak, nagysziilei nevelték. Egy testvére van, akivel kapcsolattartasa
felszines. 1978-t6l kisebb megszakitasokkal bv. intézetben toltotte biintetéseit egyre
stlyosabb biincselekmények elkdvetése miatt, amelyeket ittas allapotban kovetett el.

Alkoholizalé életvitele miatt gydgykezelésen is atesett, de az nem hozott hosszu
tava megoldast. Szabaduldsat megel6zéen Gccse levélben arrdl tdjékoztatta, hogy a
korabbi igéretével ellentétben mégsem tudja befogadni, ezért mas lakhatdsi lehet6sé-
get kellett keresnie, amely eredménytelennek bizonyult.

Szabadulasa napjan - a szamdra meghatarozott idépont el6tt egy héttel — megjelent
a bv. partfogo feliigyeld elétt, el6életérdl sziikszavian nyilatkozott, azonban aktudlis
helyzetérdl tajékoztatta, koztiik arrdl is, hogy lakhatdsa nem biztositott. A bv. partfo-
g6 feliigyel soron kiviil megkezdte a kdrnyéken talalhat6 hajléktalanszallok felkuta-
tasat, azonban mindenhol féréhelyproblémakba itkozott, mig végil az egyik szalld
a szilikséges ruhdzattal ellatta és befogadta a partfogoltat, de csupan egy éjszakara.
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A bv. partfogo feliigyel6 masnap — hossza kutatdmunka utén - talélt a kozelben egy
olyan hajléktalanszallét, ahol a partfogoltat tartésan képesek voltak fogadni. A part-
fogolt hetente egyszer megjelent a bv. partfogo feliigyelénél, akiben az altala nyujtott
segitség miatt egyre inkabb megbizott. A lakhatdsanak megoldasat kovetéen olyan
munkahelyre sikertilt a bv. partfogé feliigyelé kozbenjarasaval felvételt nyernie, ahol
szakmajaban (hegesztéként) dolgozhatott hosszt tavu, bejelentett munka keretein
beliil, igy anyagi helyzete rendez8dott.

Par honappal kés6bb sikeriilt albérletbe koltoznie, jelenleg is ott lakik, munkahe-
lyén megbecsiilik. Visszaesési kockazata — a bv. partfogé feliigyel$ segitségével be-
kovetkezett, életkoriillményeiben megvaldsuld valtozasnak koszonhetéen - alacso-
nyabba vilt.

Harmadik naplé

Az 50 éves térfi elitélt életfogytig tart6 szabadsagvesztés biintetésbdl szabadult, amelyet
tobb emberen, nyereségvagybol elkovetett emberolés blintette miatt toltott. Csaladi és
egyéb kapcsolatokkal nem rendelkezett. Szabadulasat megel6z6en a bv. partfogé felii-
gyelé megkezdte felkészitését a szabaduldsra, de a fogvatartott ellenall6 és érdektelen
magatartdst tanusitott a szabadulasra val6 felkészités folyaman, igy érdemi segitség-
nyujtas sem valosulhatott meg. Szabadulasat kévetden személyes okmanyokkal, befo-
gadod kornyezettel nem rendelkezett. Felkereste a bv. partfogé feliigyel6t, akihez még a
biintetésének toltése alatt kapott idépontot. A bv. partfogo feliigyeldnek beszélt elészor
mentalis és prizonizaciés artalmairol, kideriilt, hogy nincsen csaladja, ismerései meg-
szakitottdk vele a kapcsolatot, megélhetése bizonytalan, mert anyagi forrasokkal sem
rendelkezik. A bv. parfogo feliigyeld a teriiletileg illetékes hajléktalanelldt6 rendszeren
keresztiil segitséget kért, igy a partfogolt szamara az aznapi szallds és étkezés biztosi-
totta valt. Az elitélt eldéletét ismerve, valamint sajat beszamoldja alapjan aggalyos volt,
hogy amennyiben hosszu tavon hajléktalanszallén tartézkodik, agy alkoholbetegsége
felszinre keriil, névelve a biinismétlési kockazat mértékét.

A bv. partfogo feliigyel6 a helyi 6nkormanyzaton keresztiil mar az els taldlkozas
napjan megkezdte a partfogolt hosszabb tava lakhatdsi lehetségeinek tigyintézé-
sét, amely két hét mulva egy onkormanyzati lakdsban realizalodott. Mindekézben
személyes okmdnyainak beszerzéséhez elkisérte a partfogoltat a legkozelebbi kor-
ményablakhoz, mert - tekintve a bv. intézetben t6ltott hosszu id6tartamot — ennek
ugyintézése a partfogoltbol komoly félelmet valtott ki, és 6nmagat alkalmatlannak
itélte meg ennek elvégzésére. A személyigazolvany, lakcim- és adékartya megszer-
zését kovetGen a bv. partfogd feliigyel6 kozbenjarasara a partfogoltnak sikeriilt el-
helyezkednie a varosiizemeltetési részlegen, ahol - érdeklédési korének megfelels -
parkgondozasi feladatot biztak rd. Megélhetésének biztositottsaga, valamint az egyre
pozitivabb jovékép okan sikeriilt fenntartania absztinens életvezetését, és partner-
kapcsolatot is kialakitott.

A partfogolt esete jol példazza, hogy a hétkoznapi embereknek olyan aprésagnak
tling feladat, mint egy hivatali igyintézés, mennyire félelemmel teli és bonyolult le-
het egy olyan személynek, aki az elmult 25 évet a bv. intézet falai kozott toltotte. Sza-
mukra kiilonosen fontos a személyes tdmogatds a visszaesési kockazat csokkentése
érdekében.
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Negyedik naplé

A 32 éves, tarstettesként elkovetett rablas biintette elkovetése miatt 3 év bortonbiin-
tetésbél, partfogo feliigyelet elrendelésével szabadult néi elitélt szabadulasanak mas-
napjan kereste fel a bv. partfogé feliigyel6t, hogy jelentkezési kotelezettségének eleget
tegyen.

Elmondta, hogy két gyermeke van, egyikiik nagykoru, aki kiilén ¢l élettarsaval,
masik gyermeke 8 éves, akit jelenleg gyamhivatali dontés alapjan az édesanyja gon-
doz. Szeretné, ha visszakaphatnd a gyermekét, am ebben édesanyja nem mutatkozik
partnerként. Minden aktudlis probléméjat a gyermekével valo kapcsolat hidnydra ve-
titette, nem tudott fiiggetlenedni ettél a koriilménytél.

A bv. partfogé feliigyel6 tudatositotta a partfogoltban, hogy gyermekének vissza-
szerzése csak akkor lehetséges, ha koriilményei rendezettek, el tudja latni sajat magat
és gyermekét is. Elsdsorban a munkaerdpiaci integraci6 és a lakhatasi koriilmények
racionalizaldsa érdekében tett intézkedéseket. A partfogoltat testvére fogadta be csa-
ladi hazukba, akiknek szintén volt két gyermeke, a testvér nem zarkoézott el attdl,
hogy a partfogolt gyermeke is az 6 haztartasukba keriiljon. A bv. partfogé feliigyel a
lakhatasi koriilményeket csaladlatogatas alkalmaval személyesen is ellendrizte, koz-
ben pedig megkezdte a partfogolt felkészitését az allasinterjira, amely két hét mulva
volt aktualis. A jelentkezést a bv. partfogo feliigyel6 motivalasara a partfogolt szemé-
lyesen adta le egy viragboltban, ahova viragkotének jelentkezett. Eredeti szakmajaval
ez 6sszhangban allt, ugyanakkor tobb éve nem dolgozott benne. Az interju pozitivan
végzOdott, par nap elteltével bejelentett munkaviszonnyal rendelkezett, munkaltato-
jardl és munkavégzésérdl minden jelentkezési alkalommal elismerdsen nyilatkozott,
amelyet a munkaltatd is megerdsitett. A bv. partfogd feliigyel6 segitségével a part-
fogolt a gyamhivatallal felvette a kapcsolatot, amelynek eredményeként két honap
mulva gyermekét visszahelyezték gondozasaba, amely miatt még inkabb pozitivan
értékelte onmagiat, koriilményeit, jovébeli helyzetét.

Allandé, biztos jévedelemforrasa és gyermeke kzelsége olyan pozitiv megerdsitést
nyujtott szamara, amely a kezdeti magas blinismétlési kockazata lényeges csokkené-
sét eredményezte.

Osszegzeés

A biintetés-végrehajtas reintegraciot célzo toérekvései mar az elitéltek bv. intézetbe
torténd bevonuldsaval megkezdGdnek. A tanulmany elején bemutatott interjukbdl
kitlinik, hogy az elitéltek szdmdara a bv. intézeten belil végzett reintegracids tiszti,
valamint bv. partfogd feliigyel6 altali segitségnyujtas kiemelkedéen fontos szerepet
jatszik a bortonartalmak okozta stressz, a csaladi kapcsolatok fenntartdsa és egyéb
tgyek intézésének megvaldsitasaban. Mindezeken tul elmondhatjuk ugyanezt azon
partfogoltak nyilatkozatai alapjan is, akik szabadulasukat kévetéen a bv. partfogd
feliigyel6 altal végzett timogatd és kontroll funkci6 segitségével tudtak rendezni élet-
viszonyaikat.

A sikeres intézkedéseken tul a bv. partfogé feliigyel6k gyakran taldlkoznak nehéz,
sokszor reménytelennek tling élethelyzetekkel, amelyeknek pozitiv iranyt megol-
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dasat sajat kapcsolati tékéjiik és a formdlis keretek kozott létrejott egyittmikodé-
si megallapodasok alapjan valésitjak meg. Fontos azonban kiemelni, hogy a sikeres
reintegracié hatékonysagat a tdrsadalmi szerepl6k ugyanugy iranyitjak, mint maga
az elitélt, hiszen a beilleszkedés két oldaldn all6 szereplék egymashoz valé viszonya
fontos tényezd, ezért is van nagy sziikség olyan munkaltatdk jelenlétére, akik vallal-
jak a blintetett el6életii személyek foglalkoztatasat.

A Palyazat alatt megvaldsult csoportfoglalkozasok és tréningek, valamint az egyéni
esetkezelések jol példazzak a bv. partfogo feliigyeldk altali munkavégzés két legmar-
kansabb technikajat. A csoportfoglalkozasok és tréningek altali csoportdinamikai
tényezOk olyan hatassal lehetnek mind a fogvatartottakra, mind a szabadult, azonos
élethelyzetben 1év6 elitéltekre, amely eldmozdithatja a résztvevék pozitiv életszem-
léletének, felel6sségteljesebb, tudatosabb életvezetésének kialakuldsat. Vannak azon-
ban olyan esetek, amelyek soran - az elitélt el6életére, személyiségére tekintettel — a
csoportos technikak nem alkalmazhatok, igy az egyéni esetkezelés mddszerével jobb
eredmények érhet6k el. Az egyéni esetkezelések szdma jelenleg a bv. partfogo feliigye-
16k leterheltsége miatt a szabadulasra vald felkészitésben némileg csokkend tenden-
ciat mutat, am a fenti esetkezelési naplokbdl kiindulva elmondhatd, hogy jelent8sége
minden tigykoron beliil kimagaslo.

A vératlan fordulatokban vazolt élettérténet, a fentiekben bemutatott sike-
res, a blinismétlési kockazatot csdkkenté intézkedések foganatositasaval elért pozitiv
valtozasokra reagald ellenpdlusként értelmezhet8. Hoodsha G. Bailla oxfordi torté-
nelemprofesszor mottdja szerint senkit sem lehet akarata ellenére boldoggé tenni. Ez
a tézis a bv. partfogo feliigyel6i hivatasban sohasem hagyhaté figyelmen kiviil, mind-
azon tal, hogy a személyre szabott timogato intézkedéseket minden esetben meg kell
tenni. A személyes beszamoldk fontos tizenete, hogy meg kell tanulnunk felismerni,
hogy - bar szakmailag soha senki nem mindsiil menthetetlennek -, vannak olyan
esetek, amelyekben a tarsadalom védelme fontosabb szerepet kell, hogy kapjon, mint
az adott egyén reintegraciéjanak mindendron torténdé megvalésitasa.
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