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MUVELETI PSZICHOLOGIA
A BUNTETES-VEGREHAJTASBAN

Psychology of operations in the Hungarian Prison Service

A mtveleti pszicholdgia az alkalmazott
lélektani teriiletek egy hazdnkban még
kevésbé ismert és modszertanilag kidol-
gozott teriilete, amely eredetileg a kato-
napszicholdgia egy specialis teriileteként
funkciondlt. Az évek soran azonban meg-
allapitast nyert, hogy a miiveleti pszicho-
légia nem csak a katonai mtveletek ta-
mogatasaban nyujt segitséget, hanem a
nemzetbiztonsag és a bliniigyi szakterii-
letek esetében is relevans, legyen sz6 alta-
lanos és specialis feladatokat ellat6 rend6ri
szervrél, nemzetbiztonsagi szolgalatokrdl
vagy a biintetés-végrehajtas szervezetérol.
Jelen irdasomban azt mutatom be, hogy
a miveleti pszicholégia miként, milyen
keretrendszerben és milyen méodszertani
lehetéségekkel tudja szolgalni a biintetés-
végrehajtds szervezetét, annak felderité és
muveleti tevékenységét, hozzdjarulva eh-
hez a blintetés-végrehajtasi intézetek di-
namikus biztonsdganak allandésagahoz.

Kulcsszavak: miveleti pszicholdgia, al-
kalmazott 1élektan, felderités, mivelet,
biintetés-végrehajtas

Psychology of operations is a lesser-known
and methodologically underdeveloped area
of psychology in Hungary, which originally
emerged as a specialized branch of military
psychology. Over the years, however, it has
become evident that psychology of opera-
tions provides valuable support not only
in military operations but also in areas
related to national security and criminal
justice. This includes agencies and services
carrying out general and specialized police
duties, national security services, and peni-
tentiary institutions. In this study, I exam-
ine how psychology of operations can sup-
port the penitentiary system - specifically
its intelligence and operational activities
- by outlining the applicable frameworks
and methodological tools, thereby contrib-
uting to the dynamic security of peniten-
tiary institutions.

Keywords: psychology of operations, ap-
plied psychology, intelligence, operations,
prison service
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Bevezetés

mikor miiveleti teriiletet érintd kérdésekrdl esik sz6, teljesen érheté mdédon

elséként a katonai szakteriiletre asszocidlunk. Hasonloképpen vagyunk a mii-

veleti pszicholdgia témakorét illetden is, amely nem véletlen: a miiveleti pszi-
cholégia elsé megjelenése a katonapszicholdgianak koszonhets" > >*. Gondoljunk csak az
ugynevezett PSYOPS miiveletekre>®”?, vagy az egyéb, elsésorban csapatpszicholégusi
feladatokra, amelyek a misszidban szolgélatot teljesité pszicholégusokra varnak.” Az
azonban kijelenthet, hogy az évek soran a miveleti feladatellatas a katonai szaktertilet
mellett egy masik szakteriileten is komoly elérelepésekre tett szert., ami nem mds, mint
a blintigyi szakteriilet. Mig azonban a katonai mtiveleti pszichologia f6ként a misszids
tamogatast jelenti, addig a bliniigyi miiveleti pszicholdgia feladatellatdsa osszetettebb,
amely magaba foglalja nemcsak a felderités- és hirszerzés-tdmogatdst, hanem - sok
egyéb mellett — az intézkedéstaktikai tanacsadast is.

Jelen irds is e mentén épiil fel: el6bb attekintem a blintigyi muveleti pszicholdgia definicids
kihivasait, majd réviden bemutatom a biintetés-végrehajtasi szervezet (a tovdbbiakban:
bv. szervezet) felderitési tevékenységben jatszott szerepét.

A biiniigyi miiveleti pszicholdgia alapjai

Ahhoz, hogy a miiveleti pszicholdgia fogalmat és kereteit meghatarozhassuk, el6bb
azt kell tisztaznunk, hogy mit is értiink mivelet alatt.

A Rendészettudomanyi Szaklexikon'® meghatérozésaban ,,a miivelet a felderités sordn
tervszertien végrehajtott tobbszereplds cselekvéssorozat, amely: 1. események célorientdlt
befolydsoldsaval cselekmények kimenetelét és eredményét alakitja; 2. részeredményeket
elérve meghatdrozza a felderités tovdbbi irdnyait és silypontjdt; 3. a miivelet sordn
a felderités eredményei részlegesen vagy teljeskoriien realizdlédnak. Tovabbd a miivelet
a miiveleti egységek dltal specidlis eszkozokkel és taktikdk alkalmazdsdval végrehajtott
olyan tevékenység, amely a kivalté emberi magatartds, helyzet, koriilmény, cselekmény,

And$ S. (2024)

And$ S. (2020)

Schild M. (2014)

Markolt N. (2010)

A PSYOPS (psychological operations — pszicholdgiai mitiveletek) olyan tervezett kommunikacios
tevékenységek, amelyek célja, hogy befolydsoljak egy célcsoport gondolkodasat, érzelmeit és
viselkedését politikai, katonai vagy stratégiai érdekek mentén.

6 Mohamad, Z.S., Afkar, A. L. S. (2022)

7  Ambrus E. (2020)
8

9
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Narula, S. (2004)
And$ S. (2024)
10 Boda]. (2019)
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illetve a folyamatban 1évé biincselekmény megszakitdsdra fokuszdl, az elkovetd(k) elfo-

gdsdval, valamint - sziikséges és indokolt esetben — azok semlegesitésével™"".

Ennek értelmében tehdt kijelenthetd, hogy a miiveleti tevékenység alapvetéen két {6
tertiletre, felderitdi és intézkedéstaktikai feladatellatdsra oszthatd. A kiilonbség azért
is fontos, mert a miiveleti pszicholdgia meghatdrozasakor erre a két tevékenységti-
pusra kell reflektalnunk.

A buniigyi miveleti pszichologia keret- és feladatrendszere

Mindenekel6tt fontos megjegyezni, hogy a miiveleti pszicholégianak nincs egysé-
ges, konszenzuson alapulé meghatarozasa, sem pedig szisztematikusan kidolgozott
médszertana. [gy az alabbiakban az altalam meghatarozott keret- és feladatrendszert
ismertetem, figyelembe véve az egyes alkalmazott pszicholdgiai teriiletek sajatossagait,
és igazodva a fent bemutatott mivelet-terminoldgia meghatarozasaihoz.

Nagy éltalanossdgban azt mondhatjuk, hogy a miveleti pszicholdgia az az alkalmazott
lélektani teriilet, amelynek célja egyrészt a blincselekmények felderitésének, masrészt
a céliranyos miiveleti intézkedéseknek a tdmogatasa, pszicholdgiai elemz6-értékeld
tevékenység utjan (1. dbra).

MUVELETI PSZICHOLOGIA

FELDERITES-TAMOGATAS MUVELET- ES INTEZKEDESTAMOGATAS
Elemzépszichologia Intézkedéslélektan Mentalhigiénés tamogato
funkcié
« hirszerzés-timogatds « krizisintervencio « egyéni és csoportos

(HUMINT, OSINT, CYBINT) tandcsadas

o krizis- és vilsagkezelés

« tartalomelemzés . A o0 « intervencio és trauma-
« kriziskommunikécio .,
prevencié

« pszicholégiai profilalkotas « kockdzatértékelés
« kockazatelemzés és kockazati o prtlieziliee

profilalkotas « 6nismeret
« pszicholdgiai boncolas

« szociometria, hélozatelemzés

1. abra: A miiveleti pszicholdgia és alteriiletei, valamint azok alkalmazott eljarasai'

11 Boda]J. (2019) p. 402.
12 A szerz§ sajat szerkesztése.
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Modszerei, eljarasai multidiszciplinaris alapokon nyugszanak: a miiveleti pszicho-
légia egyarant merit a pszichologia alap- és alkalmazott teriileteinek moédszereibdl,
valamint a rendészet- és hadtudomany, a kriminoldgia és kriminalisztika eljarasaibdl.
Igy tobbek kozott eredményesen alkalmazhatja — a felderitési szakteriilet timogata-
sa érdekében - a pszicholdgiai profilalkotast, a pszicholégiai boncolast, a nyilt forrasa
informaciok pszicholdgiai szempontu tartalomelemzését és a kockdzatelemzést,
tovabbd — a miiveleti szakteriilet timogatasa soran — a krizisintervenciot, a kriziske-
zelést és kriziskommunikaciot, a kockdzatértékelést, valamint a pszichoedukaciot és
Onismereti tréningeket.

Alap és alkalmazott pszichologiai teriilet Miiveleti pszicholégia

« csoportdinamika, csoportképzédés
o tdrsas befolydsolds

« tomeglélektan

e szociometria

Szocialpszicholégia

« személyiségtipusok, vonaselmélet
Személyiséglélektan « Onismeret és annak fejlesztése
o megkiizdési stratégidk, reziliencia

« szocializacids folyamatok

Fejlédéslélektan o kortarskozosségek hatdsa
o kotddés
Klinikai pszicholégia « pszichopatoldgia és patopszichologia

o krizisintervenci6 és kriziskezelés
Krizispszicholégia « beavatkozis
o kriziskommunikécié

« pszicholégiai profilalkotas
Kriminalisztikai pszicholégia « pszicholdgiai boncolds
o pszichologiai elemzés-értékelés

1. tablazat: A miiveleti pszicholégia és mas pszicholégiai teriiletek lehetséges kapcsolédasi pontjai'

A fenti tablazat azt rogziti, hogy a miiveleti pszichologia az egyes alap- és alkalmazott
pszichologiai teriiletek elméletei és modszertani megoldasai koziil melyeket tud-
ja eredményesen integralni a sajat tudomdnytertiletébe. Jol latszik, hogy a muveleti
pszicholégia komplexen alkalmazott teriilet: mind a f8bb alap-pszicholdgiai teriiletek,
mind mas alkalmazott teriiletek koz6tt megtalalja azokat az elemeket, amelyeket
a sajat tevékenysége soran eredményesen tud felhasznalni és alkalmazni. Az alabbi,
2. szamu tablazat pedig azt foglalja 6ssze, hogy a miiveleti pszicholégia milyen eljara-
sokat tud alkalmazni a felderités-tamogatas, és milyeneket a célirdnyos intézkedések
tdmogatdsa sordn.

13 A szerzd sajat szerkesztése.
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MUVELETI PSZICHOLOGIA

Felderitési szakteriilet Miiveleti szakteriilet

« hirszerzés-tamogat6

« elemzépszichologia (OSINT™,
HUMINT", CYBINT')

« nyilt forrast informaciok pszicholdgiai
Felderités-tamogaté elemzése

pszicholdgiai eljarasok |  pszicholdgiai boncolas

« pszicholdgiai profilalkotas

« kockazatelemzés és kockazati
profilalkotas

« szociometria, halozatelemzés

« krizisintervencio
o krizis- és valsagkezelés
o kriziskommunikacié
« kockazatértékelés
Intézkedéstamogato « szociometria, halozatelemzés,
pszicholdgiai eljarasok o egyéni és csoportos tandcsadas (f6ként
trauma-megel$zés, stresszkezelés)
« pszichoedukacio
« Onismereti tréningek

2. tablazat: A miiveleti pszichologia alkalmazott eljarasai és modszerei a felderités és a miiveleti
szakteriiletek szemsz6gébol"”

A fenti felosztds is igyekszik reflektalni a miveleti pszicholdgia kett6sségére — amelyre
mar ebben a cikkben is utaltam - ami a feladatellatést illeti.

Az egyik {6 irdnyvonalat a felderités-tamogaté pszichologiai eljarasok alkotjak, amelyek
valamennyi olyan buniigyi, blintild6z6i tevékenységet igyekeznek kiszolgalni, amelyek
egy-egy blincselekmény, vagy valamilyen okbdl kifolydlag leplezni kivant cselekmény
felderitéséhez, és az ilyen jellegli cselekmények megel6zéséhez sziikségesek. Ez lehet
akar a hirszerzés folyamatanak timogatasa, internetes tevékenységek és tartalmak
elemzés-értékelése, és igy tovabb. A pszicholobgiai eljarasok kozé pedig olyan méd-
szerek sorolhatok, mint a miveleti céla pszicholégiai profilalkotas, a viselkedés- és
kockazatelemzés és kockazati profilozas, a pszicholdgiai szempontu tartalomelemzés,
a szociometria és halézatelemzés és a pszicholdgiai boncolas.

A masik 6 iranyvonal a konkrét, célhoz kotott miiveletek-intézkedések pszichologiai
tamogatdsa, amely tovabbi két alteriiletre oszthatd. Az egyik teriilet maga az akut krizisek
kezelése és a konkrét miiveleti cselekmény tamogatasa, példaul egy zarkatorlasz vagy
egy fogolyzendiilés felszamolasanak, vagy egy fogolyszokés felkutatasanak pszichologiai

14 Az OSINT (Open Source Intelligence - nyilt forrast hirszerzés) lényege, hogy nyilvianosan
hozzéaférhetd informaciokbdl gytjt és elemez adatokat, példdul médiabol, kozosségi oldalrdl, nyilt
adatbdzisokbdl, férumokrol.

15 HUMIN - humadn hirszerzés; lényege az, hogy informaciét emberektdl szereznek, nem technikai
eszkozokkel.

16 A CYBINT (Cyber Intelligence - kiberhirszerzés) lényege, hogy a kibertérbél szarmazo technikai és
viselkedési adatok alapjan azonosit fenyegetéseket és szandékokat.

17 A szerz§ sajat szerkesztése.
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tamogatasa; a masik alteriilet pedig maga a mitiveleti dlloméany pszicholégiai kiképzése,
pszichés gondozasa, pszichoedukdldsa, 6nismeretének fejlesztése.

A konkrét intézkedések timogatasara olyan pszicholdgiai modszerek dllnak rendelke-
zéstinkre, mint a krizisintervencio, a kriziskommunikdci6 vagy az aktiv hallgatds, mig
a személyi allomdnnyal valé munka sordn nagyban timaszkodhatunk a pszichoedukaciora,
Onismereti tréningekre és az egyes egyéni és csoportos modszerspecifikus eljarasokra.

Felderités-tamogato6 miiveleti pszicholdgia a bv. szervezet
kontextusaban

Ebben a fejezetben egyrészt attekintem a lényegesebb belsé szabalyozok adta lehet§sé-
geket, amik megadhatjak a miiveleti pszichologia bv. szervezet felderitési szakteriileti
tdmogatasanak megalapozottsagat, masrészt roviden — szem el6tt tartva a felderitési
szakteriilet leplezett jellegét, — ismertetem a felderités-tamogatas néhany pszicholdgiai
aspektusait.

Belsé jogi szabdlyozok, mint a felderités-tdmogatds keretrendszerei

Els6nek érdemes attekinteni a biintetés-végrehajtasi szervezet biztonsagi célu koc-
kazatelemzési tevékenységének szabdlyairol sz016 23/2023. (III. 29.) BVOP utasitast
(a tovabbiakban: BVOP utasitas), amely a kockazatelemzésre - orszagos illetékességgel -
a Felderitési Féosztalyt jeloli ki. Az utasitas szdmunkra azért is relevans, mert a 12.
pontban taxative rogziti, hogy melyek a kockazatelemzés tipusai, megkiilonboztetve
az informacid-ellendrzést, az informacidfeldolgozast, az egylittmikodé személy bevo-
nasanak kockazatelemzését és az elemz6-értékeld tevékenységet. Lényeges az utasitas
VL, ,Elemz6-értékeld tevékenység” cimii fejezetének attekintése is, amely pontosan
meghatdrozza az elemz6-értékeld tevékenység feladatat, felhasznalhatosaganak korét,
az elemzés-értékelés targyat és céljat, specifikussagat. A 110. pont rogziti az elem-
26-értékel tevékenység tipusait — melyet érdemes lenne a késébbiekbe kiegésziteni
a pszicholdgiai stratégiaval, amely nagyban eld tudnd segiteni a pszicholdgiai alapt
elemz6-értékeld tevékenység meghatarozasat. Erre a jogszabalyi lehetéség adott, hi-
szen ugyancsak ez a BVOP utasitds 119. a) pontja rogziti, hogy a Felderitési Fosztaly,
mint szakiranyito, jogosult kidolgozni és folyamatosan fejleszteni az elemz6-értékeld
tevékenységgel kapcsolatos mddszertani ismereteket.

Ez a szabdlyozé kozvetve ugyan, de nagyban el6segitheti a bv. specifikus, felderités-
tamogaté muveleti pszicholdgia alapjainak lefektetését, hiszen meghatarozza, hogy
milyen keretrendszer mentén, mely feladatok tartoznak azok kézé, amelyekre a mi-
veleti pszicholdgidnak reflektalnia kell és segitheti az eredményes felderitést. Mivel
a pszicholdgiai munka elemz6-értékeld tevékenység, igy jol illeszkedhet a BVOP
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utasitas tartalmaba, amely visszacsatolva szabalyozhatja a muveleti pszicholdgiai
elemzés-értékelés teljes folyamatat. Mivel a BVOP utasitds lehetdséget is biztosit to-
vabbi elemz8-értékeld eljarasok, moédszertani megolddsok és ismeretek bévitésére, igy
mintegy megteremti a lehetdséget az adaptaciora is. Ebbél adédoéan a BVOP utasitéds
sokkal inkabb teret enged a muveleti pszicholdgiai elemzés-értékelés megteremtéséhez,
mint mas, példaul rendérségi szabalyozok.

Az alabbiakban pedig nézziik meg valamelyest részletesebben, hogy a felderités-ta-
mogatast hogyan lehet pszicholdgiai oldalrél megtamogatni.

A biintetés-végrehajtdsi szervezet felderito tevékenysége

Miel6tt sorra vennénk, hogy milyen pszichologiai eljarasok alkalmazhatdk a bv.
szervezet felderitési szakteriiletének timogatésakor, eldszor azt kell tisztdznunk, mit
értiink felderités alatt. A felderités fogalmanak definialasahoz harom nézépontbdl
kozelithetiink: (1) blintigyi, (2) kriminalisztikai és (3) jogi néz6pontokbol, amelyek
eltéréen hatdrozzak meg a felderités lényegét.

»(1) eltitkolt vagy mds okbdl ldtens, biintigyileg relevins cselekmények, események
megismerése, ismeretlen koriillmények, részletek tisztdzdsa, mdsok szdmdra tovibbi
) eljgrasok és intézkedések érdekében is ismertté tétele. (2) Az ellenérdekelt féllel kap-
Buniigyi értelemben | csolatos, dltaluk megdrizni, eltitkolni kivdnt, sajt erdink szdmdra fontos, kordbban
megismert adatok, informdciok részletes feltdrdsa, azonositdsa, ellendrzése leplezett
vagy titkos tevékenységgel”.!®

»(1) elvek, intézkedések, tevékenységek, médszerek (eljdrdsok) és eszkozok Gsszessége,
amely rivilis entitdsok, leplezett tevékenységii személyek és csoportok, valamint
biinoz6k szdndékainak, céljainak, dsszetételének, elhelyezkedésének, tovdibbd

FELDERITES-
KONCEPTUALIZALAS

Krl[mmahsztlkal tevékenységének kifiirkészését célozza és eredményezi. Formdjat tekintve lehet nyilt
értelemben . P . A i . 52
vagy titkos felderités. (2) A nyomozdson beliil a torténeti ténydllds megismerésére
és a nyomozdsi feladatok elvégzéséhez sziikséges feltételek biztositdsdra irdnyulé
adatgytijté és adatfeldolgozé tevékenység™."”
Jogi értelemben »a nyomozo hatdsdg dltal folytatott, az el6készit6 eljdrds meginduldsdtél a vademelési

javaslatig tarté biintetdeljdrdsi tevékenység”.>®

3. tablazat: A felderités meghatarozasa biiniigyi, kriminalisztikai és jogi aspektusok mentén®'

A hérom értelmezési keret koziil, a tanulmany témajat figyelembe véve, a bliniigyi
értelmezés a legrelevansabb. Ha ehhez az értelmezéshez tarsitjuk a miveleti pszi-
choldgia felderités-tamogato feladatat, akkor azt mondhatjuk, hogy a miiveleti pszi-
choldgia legfébb célja a biiniigyi szempontbdl relevans, valamilyen okbdl kifolydlag
ismeretlen, titkolni kivant cselekmények és események teljes korti megismerésének
segitse, a rendelkezésre 4116 adatok és informaciok pszicholdgiai szempontu elemzés-
értékelése utjan.

18 Bodal]. (2019) p. 185.
19 Bodal]. (2019) p. 185.
20 Boda]. (2019) p. 185.
21 A szerzé sajat szerkesztése a Rendészettudomanyi Szaklexikon (Boda 2019) alapjan.
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Mit jelent ez a bv. szervezet felderitési gyakorlataban?

A 2020. évtdl mar féosztalyi joglldsban mtikdé Felderitési Féosztaly** > komplex
feladatellatast végez, amelynek egyik legjelentdsebb fokusza a folyamatos elemz6-értékeld
tevékenység: ,a Féosztdly biztonsdgi kockdzatelemzo tevékenységének egyik erdssége,
hogy a végrehajtdst és a fogvatartotti viszonyokat komplexen (...) vizsgdlja. A beszerzett
informdcidkat folyamatosan elemzi-értékeli és veti Ossze a nyilvintartdsi adatokkal.
Vizsgdlata nem a fogvatartotti viszonyok jogszabdlyoknak valé megfeleldségét célozza,
hanem azokat megérteni probdlja, mivel ennek révén tudja elldtni a térvényben foglalt
feladatait: a végrehajtds rendjét és a fogvatartds biztonsdgdt érinté kockdzatok, valamint

a fegyelemsértést megvaldsito cselekmények megel6zését, feltdardsat™*

. A folyamatos
elemz6-értékeld tevékenység célja végsé soron pedig az, hogy fenntartsa a dinamikus

biztonsdgot™, és kiiktassa az annak veszélyeztetését célzé tényezéket.

Nézziik néhany gyakorlati példat. A bv. szervezet személyi allomanyanak tudomasa-
ra jut, hogy az egyik zarkdban tiltott targy lehet elrejtve, ugyanakkor ez az informacié
egy olyan fogvatartottdl szarmazik, aki jellemz8en kiszinezi az eseményeket, visel-
kedésére a konfabulaci6 és a meseszovés a jellemz6, ebbdl adéddan felmeriil annak
a kérdése, hogy az informacid valds-e. A miiveleti pszicholdgia ebben az esetben
a kérdés valodisaganak vizsgalatdhoz jarulhat hozza elemzés-értékelés utjan: beszerzi
a relevans informdéciokat, és szisztematikus tton, viselkedéselemzés fokusszal ossze-
foglald feljegyzést és feltarja a lehetséges forgatokonyveket az informacidval és annak
valédisagaval kapcsolatban.

Egy masik esetben, példdul fogolyszokés felderitése soran a miiveleti pszicholdgia ele-
mezheti és értékelheti a szokott fogvatartott ismeretségi korét, kapcsolattartasanak
intenzitasat, a zarkatarsak meghallgatasa atjan a fogolyszokést elkovets fogvatartott
személyiség- és viselkedésvaltozasat, amelyekkel segitheti a fogvatartott felkutatdsanak
folyamatat.

Ebben a két példaban kirajzolddik a viselkedéselemzés fontossaga, amelynek célja, hogy
feltérképezze a tanusitott viselkedés egyes aspektusait, és azonositsa az azokban rejlé
potencialis kockazati elemeket, mintazatokat — amely mintdzatok feltardsa ugyancsak
fontos feladata a bv. szervezet felderitési tevékenységének.®

22 Vagb Z.(2024a)
23 Végé Z.(2024b)
24 Végb Z.(2024b) p. 79.
25 Végé Z.(2024a)
26 Vagb Z.(2024a)
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Ahhoz, hogy egy személy viselkedése minél pontosabban megjésolhatd legyen, nem
elég az ugynevezett keresztmetszeti helyzetkép elemzése, a viselkedést hosszmetszeti
képben sziikséges vizsgalni. Ez azt jelenti, hogy egy meghatdrozott pillanatban torténd
viselkedésvizsgalat csak az adott szitudcioban, annak ismeretében relevans, azonban
ha a vizsgalt személyrél hosszabb id6n keresztiil beszerzett informacidk dllnak rendel-
kezésre, konnyebben megéllapithato, hogy a vizsgalt személyre mely viselkedésmintak
milyen gyakorisdggal jellemzéek, és melyek azok, amelyek mindéssze szituativ meg-
jelenésii elemek. Példanak okaért vegyiink egy els6 biintényes elkovetst. Mivel elsé
alkalommal keriilt bv. intézetbe, nincsenek réla eldzményi adatok, sokkal kevesebb
forrasbdl juthatunk viszonylag objektiv informécidkhoz a varhato viselkedésével
kapcsolatban. Nem tudjuk, hogy az els6 blintényes fogvatartott valdjaban mennyire
tartozik vulnerabilis csoporthoz, mekkora az 6ndestrukcié kockazata, vagy épp meny-
nyire tartozik a normasért6k kozé. Természetesen sokat segitenek az altala elkovetett
biincselekménnyel kapcsolatos biintigyi informaciok, valamint a befogadds soran feltart
adatok, de pontos kockazatértékelés csak bizonyos id¢ eltelte utan adhatd. Ezzel szemben
egy visszaes6 elkovet6rol, akir6l mar rendelkeziink tobbletinformacioval a korabbi
fogvatartasa alatti id6szakrdl, pontosabb kockdazatértékelés és viselkedéselemzés adhato.

A dinamikus kockazatértékeléshez — a viselkedéselemzés mellett — jol illeszkedhet
a pszicholdgiai boncolas eljarasa (Psychological Autopsy, a tovabbiakban: PA) is. A PA-t
eredetileg azért dolgoztak ki, hogy segitse a nyomozé hatésag munkajat azokban az
esetekben, amikor nem egyértelm, hogy egy halal természetes iton kovetkezett-e
be, esetleg baleset, ngyilkossag vagy gyilkossig eredménye.””**2>3%31 A PA Iényege,
hogy rekonstrudljak az elhunyt személy utolsé napijait, és sok egyéb tényezd mellett
elemzik a halal bealltat megel6z6 mentalis dllapotat is. A vizsgdlat soran minden
relevans informaciot begytjtenek az elhunyttal kapcsolatban, amelyek segithetnek
szokdsainak feltérképezésében, személyiségének elemzésében, életmddjanak és tarsas
kapcsolatainak azonositdsaban.””,”> A PA napjainkban mar jéval szélesebb korben
alkalmazhato, példdul a gyans elttinések és maganyos merényldk elemzése kapcsan
is segitséget nyujthat. Ugyancsak hasznos lehet a PA bv. szervezet aspektusabdl: ha-
sonldéan a viselkedéselemzéshez, a PA is komplex mddon képes feltarni a fogvatartott
személyiségének f6bb karakterisztikait, mindemellett a rendkiviili események ut6-
lagos elemzés-értékelésére is alkalmas, amelybdl megjosolhatévd vélnak a jovében

27 Amritha, R, Parvana, P, Riza, K. S., Rao, I. A. (2025)

28 Sablone, S., Bellino, M., Cardinale, A. N., Violante, M. G, Risola, R., Magno, A., Pierro, V.,
Grattagliano, I. (2024)

29 Posa,]J., Leone, J., Rondinelli, V., Sclavi, F., Posa, M. (2023)

30 Saxena, G., Saini, V. (2017)

31 Shneidman, E. S. (1994)

32 Amritha, R, Parvana, P, Riza, K. S, Rao, I. A. (2025)

33 Sablone, S., Bellino, M., Cardinale, A. N., Violante, M. G, Risola, R., Magno, A., Pierro, V.,
Grattagliano, I. (2024)
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elkovetni szandékozott rendkiviili események, amelyek igy még idejében felderitheték
és elharithatok.

A felderités-tamogatas kitiintetett figyelmet érdemel a bv. szervezet tevékenysége soran
is, amelyet minden eszkozzel segiteni kell. A bv. szervezet felderitési eredményessége
nagyban hozzdjarul a dinamikus biztonsag fenntartasahoz és a fenyegeté magatarta-
sok elharitdsdhoz, legyen sz rendkiviili eseményekrdl>* >>*® vagy a bv. intézetekben
megjelend erészakos szélséségek monitorozésarol”.

Intézkedéstamogato miiveleti pszicholdgia biintetés-
végrehajtas szervezetének kontextusaban

A felderités-tdmogatas utan, a kovetkez6kben sorra veszem a bv. szervezetben fellelhet$
miveletek és intézkedések tamogatasara alkalmas miveleti pszicholdgiai eljarasokat,
modszertani lehetségeket.

(Belsé) jogi szabalyozdk, mint a miivelet- és intézkedéstamogato
lélektan keretrendszerei

Mint ahogy a miiveleti szakteriilethez kapcsolddé pszicholdgiai feladatellatas soran
is, els6ként tekintsiink at néhany relevans kiilsé és belsé szabalyozot.

Kiils6 szabalyozd, amelyrél a muvelet- és intézkedéstamogatd alkalmazott pszicho-
légia esetében szot kell ejteniink, az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. toérvény (to-
vabbiakban: Eii. tv.). Az Eil. tv. a X, ,,Pszichidtriai betegek gyogykezelése és gondozdsa”
cimfi fejezetben meghataroz olyan viselkedés- és magatartasformakat, amelyek kiemelt
jelentdséggel birnak mind a bv. szervezet felderitési, mind a bv. mtivelet szempontja-
bdl, és amelyek kockazatot jelentenek a bv. intézetek dinamikus biztonsagara nézve.
Ezeket a magatartasformdkat az Eii. tv. veszélyeztetd és kozvetlen veszélyeztetd
magatartasként definidlja. Veszélyezteté magatartasrdl abban az esetben beszéliink,
ha a beteg — mentdlis zavara kovetkeztében - sajat vagy masok életére, testi épségére,
egészségére jelentds veszélyt jelenthet, és a kezelés hidnya dllapotanak tovabbi romlasat
eredményezné.”® Kozvetlen veszélyezteté a magatartés akkor, ha a beteg - akut mentélis
zavara kovetkeztében - sajat vagy masok életére, testi épségére, egészségére kozvetlen
és stlyos veszélyt jelent, és az azonnali kezelés hianya allapotanak tovabbi romlasat

34 Vagb Z. (2024b)

35 Szabd B., Bezzeg S. (2024)
36 Sztodola T. (2023)

37 Szilassy R. (2017)

38 Ei. tv. 188. § b) pont
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eredményezné.”® Ebben az értelmezési rendszerben ilyen magatartasként kezelend
példaul a szuicid veszélyeztetettség, vagy a pszichotikus zavar, amelyek kezelése a bv.
szervezet szamara is kitiintetett jelent6séggel bir, hiszen ezek olyan devians magatar-
tasok, amelyek stlyosan veszélyeztetik és sértik a bv. intézetek dinamikus biztonsagat,
a fogvatartds rendjét és sok esetben rendkiviili eseményt képesek eléidézni.

A pszichés instabilitassal 6sszefliggd veszélyeztetettségbdl eredd rendkiviili események
kezelése és felszamolasa polgari kornyezetben - f6szabaly szerint — a Terrorelharitasi
Kézpont hatéskore,* igy az 6n- és kozveszélyes, kdzvetlen veszélyezteté magatartéssal
sok esetben 6k talalkoznak. Ugyanakkor a bv. szervezet specifikuma, hogy egy-egy
mentalis instabilitasbdl ered6 rendkiviili esemény, példaul 6nkérositds vagy megkezdett
szuicidium kezelése szaktertiletek kozotti egyiittmtikodést igényel, hiszen a biztonsagi
és korletfeliigyelSk, az egészségiigyi dolgozok, az intézeti pszichologus és reintegracios
tisztek egytittes fellépése sziikséges az ilyen helyzetek kezelésében és utégondozasaban.
Eppen ezért kijelenthetd, hogy az 6n- és kozveszélyes allapotok kezelése rendkiviil
osszetett feladat a bv. szervezetében.

A rendkiviili esemény kapcsdn érdemes annak bv. szervezet ltali értelmezésrél is
irni. Mint latjuk az el6z8ekben, a pszicholdgiai-pszichiatriai megkozelités elsésorban
a veszélyeztetd és kozvetlen veszélyeztetd magatartasok kovetkezményeként definidljak
azt. A bv. szervezet szempontjabol torténé meghatérozas a rendkiviili eseményr6l azt
mondja, hogy az a ,,fogva tartds biztonsdgdt sillyosan sértd vagy veszélyeztetd, specidlis
intézkedések bevezetését sziikségessé tevd torténés. Kiilondsen a terrorcselekmény, a fogoly-
zendiilés, a bv. szervezet létesitményét, eszkozeit, jarmiiveit, valamint a személyi dllomdny
tagjdt vagy az elitéltet ért tamadds, a bv. szervezet létesitményébdl vagy jarmiivébil valo
erdszakos kitorés, a fogolyszikés, az elitélt ongyilkossdga, az elitélt haldla, a bv. szervezet

”41 _ mondhat-

létesitményét vagy jarmiivét veszélyeztetd elemei csapds, jelentis tiizeset
ni valamennyi olyan esemény, amely a BVOP mtiveleti egységének mtikodésével, és
feladatellatasaval kapcsolatos utasitasaban taxative felsoroldsra keriil. Ebb6l latszik,
hogy a bv. szervezet sokkal tagabban értelmezi a rendkiviili jelenség témakérét, amely
azért optimalisabb, mert igy pontosan tudjak a végrehajtéi személyi allomanyi tagok,
hogy (1) pontosan milyen események jelentenek rendkiviili eseményeket és (2) milyen
kezelési lehetdségek vannak veliik kapcsolatban.

Talan a leglényegesebb bels6 utasitds, mar ami az intézkedéstamogatas pszicholdgiai
lehet6ségeinek szempontjabdl fontos, a biintetés-végrehajtasi szervezet mtiveleti egysé-
geinek miikodésérdl szol6 26/2022. (XII. 21.) BVOP utasitas, amely taxative sorolja fel

39 Eii. tv. 188. § ¢) pont

40 Lésd: a terrorizmust elharitd szerv kijel6lésérdl és feladatai ellatdsanak részletes szabalyairél szold
295/2010. (XII. 22.) Korm. rendelet

41 Bodal]. (2019) p. 483.
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a bv. szervezet miveleti egységének feladatkorébe tartozd eseteket, kitér a képzési-to-
vabbképzési rendszer szerepére és a kivalasztas folyamatara is, amelyeket dttekintve
kirajzolédik a miiveleti pszicholdgia lehetséges intézkedéstamogat6 alkalmazasi és
felhasznalasi lehetésége. A 4. pontban rogzitett feladatok koziil mindegyik kapcsan
relevans a pszicholdgiai tamogatas, kiilondsen az a)*?, ah)*®, az1)**, aj)*, a k)*, az1)¥,
az m)*, az n)* és az 0)** alpontokban rogzitett események megvalésuldsakor. Az a)-n)
alpontokban rogzitett cselekmények tamogatasa az intézkedéslélektan feladata, mig
az o) alpontban rogzitett, a személyi dllomany képzésében valo részvétel a mentalhi-
giénés tamogatas feladatkorébe tartozik, ahogyan a VIL. fejezetben rogzitett kiképzési

és oktatdsi el6irasok és kovetelmények.

A krizisintervencio és az intézkedéslélektani feladat kapcsan emlitést kell tenni még
a biintetés-végrehajtasi szervezet Csapatszolgalati Szabalyzatardl, valamint a rend-
kiviili események felszamolasi terveinek elkészitésérdl sz616 4/2024. (I11. 7.) BVOP
utasitasrol, amely a rendkiviili események soran kovetendd és elvégzendé feladatokat
rogziti, protokoll-szertien meghatdrozva az egyes 1épéseket. Ez a pontos meghatarozas
kozvetve igy azt is szemlélteti, hogy az intézkedéseket tamogat6 krizispszicholégus hol
és miként tud belépni a rendkiviili események kezelésébe és felszamolasaba.

A biintetés-végrehajtdsi szervezet miiveleti tevékenységét tdmogato pszicholégiai
lehetdségekrdl

A miuvelet- és intézkedéstamogaté pszichologia két 1ényeges alteriiletre oszthatd. Az
egyik alteriilet az intézkedéslélektan, amely kozvetve tdmogatja egyes miiveletek vég-
rehajtasat, a helyszinen vagy az operativ kozpontbol. Az intézkedéslélektan a miiveleti
terv megtervezésétdl a konkrét miivelet végéig tart. A masik alteriilet a mentalhigiénés
tamogatas, ami magéba foglalja egyrészt a végrehajtdi allomany egyéni és csoportos
mentalhigiénés gondozasat, masrészt képzést, kiképzését, (pszicho)edukaciojat. Ha de-
finidlni szeretnénk ezt a két alteriiletet, akkor azt mondhatjuk, hogy

o az intézkedéslélektan a konkrét, végrehajtando, céliranyos miiveleteket-
intézkedéseket tamogat6 alkalmazott 1élektani teriilet, amelynek szerepe

42 Kiemelten veszélyes és/vagy veszélyeztetett fogvatartott széllitdsa

43 Azonnali beavatkozast igényld csapattevékenységben vald részvétel

44 Terrorcselekmény megszakitasa, felszamolasa, elkoveték elfogasa halaszthatatlan esetben torténd
végrehajtas soran

45 Fogolyzendiilés megszakitdsa és felszamolasa

46 Zarkatorlasz felszamolasa

47 Kitorési kisérlet megakadalyozasa

48 Megszokott fogvatartott felkutatasa, elfogasa

49 Fogvatartott er6szakos kiszabaditdsanak megakadalyozdsa

50 A személyi allomany képzésében vald részvétel
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a miveleti terv megtervezésétél a konkrét muvelet végéig tart, segitve ezzel
a miveleti egység feladatat, és a miveleti helyzet deeszkalalodasat;

o a mentdlhigiénés tdmogaté funkcié a miiveleti/bevetési egység személyi
allomanyanak mindennapi életében vesz részt: egyrészt végzi a személyi
allomdny pszichés gondozasat egyéni és csoportos tandcsadds, krizisinter-
vencid, trauma- és stressz-prevencio kapcsan, masrészt részt vesz a miiveleti
egység (ki)képzésében és (pszicho)edukacidjaban.

Az intézkedéslélektan kapcsan, killondsen a rendkiviili események kezelésekor olyan
eljarasok alkalmazasat lenne célszert adaptalni a bv. szervezetébe, mint a krizisinter-
vencio, kriziskezelés és kriziskommunikdcié. Noha a bv. szervezet miiveleti egységei
eltér6 kornyezeti tényezdkkel talalkoznak, mint az a polgari/civil kdrnyezetben varhat6
(példaul sziik zarka, nem pedig nagy és nyilt kozteriilet vagy nagyobb alapteriilett
lakads), ettdl fiiggetleniil a krizisesemények dinamikédja megegyezik. Ez alapozza meg
azt, hogy ugyanazok a kriziskezel6 eljarasok alkalmazhaték a bv. szervezetben is,
mint a rendGrségnél.

A krizisintervenci6 a kialakult, akut krizisallapot olddsara és kezelésére iranyulo célzott
torekvés, amelynek célja, hogy tamogassa az egyént pszichés egyensulyanak stabili-
z4lasaban, rendezett lelkiallapotdnak mihamarabbi kialakitdsdban.*,** ,, Fontos, hogy
a krizisintervencié mds pszichoterdpidkkal szemben az itt és most helyzetre koncentrdl.
Tdmogatd, nem konfrontativ, de problémaorientdlt. (...) A krizisintervencié célja az
egészséges életbe valo visszairdnyitds, a biztonsdg megteremtése, az dngondoskodds

helyredllitdsa és egy pozitiv, 5nvéds jovékép megteremtése.”™

A rendkiviili események krizisintervencids beavatkozasa rovid és célzott kell, hogy
legyen. Ezek az események krizisbeavatkozassal is kezelend6k, nem csak a legitim
fizikai er6szak monopoliumaval. , A krizisben 1évé személy kifejezetten fogékony
a beavatkozdsra, erésen szuggerdbilis, hiszen érzelemvezérelt, labilis, zaklatott, észle-
lése, figyelme, asszocidcidi, indulatai mind-mind a provokdlé eseményre besziikiiltek.
Nemcsak a befolydsolhatdosiga erds, hanem a motivdcidja is arra, hogy segitséget kapjon,
beszélhessen érzéseirdl, gondolatairdl, fantdzidirdl, minél el6bb megnyugodjék. Ezt ér-
demes kihaszndlni. (...) Ebben a felfokozott lelkidllapotban lehetéség van prevenciora és
viselkedéskorrekcidra is, elsésorban a konfliktusmegoldé technikdkat illetéen.”* Ez
alapozza meg az intézkedéslélektan krizisintervencios feladatellatasat.

51 Voros V., Osvath P., Tényi T. (2021)
52 Hajduska M. (2008)

53 Hajduska-Dér N. (2019)

54 Hajduska M. (2008)
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A miivelet- és intézkedéstamogato pszichologia koziil f6ként az intézkedéslélektani
alteriilet kapcsan talalkozunk kutatasokkal és kutatdsi eredményekkel - tobbek kozott

abv. szervezet miiveleti dllomanydnak kozremikodésével végzett empirikus kutatdssal.”

Ezek a kutatasok féként a stresszre, stresszkezelésre helyezik a hangstlyt®®>”>%>°, Ez
a fokusz nem meglepd, hiszen az egyes intézkedések komoly stresszhelyzetek a be-
avatkoz¢ dllomdny szamara, legyen sz6 akar katonai, akdr rendérségi, akar biintetés-
végrehajtasi kornyezetrdl. Lehoczki 6sszegzi, hogy a fegyveres rendvédelmi szervek
allomanya harom tuton taldlkozik a stresszel: (1) a munkavégzés soran megjelend,
szélsGséges esetben a kiégésig vezetd stresszel, (2) a szolgalatteljesités soran bekovet-
kezé rendkiviili események és az azokbdl fakadé traumatizacié soran, (3) az egyes
személyekkel szemben foganatositott rendészeti intézkedések (példaul igazoltatas,

kozuti ellendrzés, szélsdséges esetben tuszejtéses szitudciok vagy zarkatorlasz) soran.*

Egy mésik irds®' az intézkedéslélektan és a kommunikécié kapcsolatét vizsgalja. Csomos
ebben kiemeli, hogy a kommunikaciénkra hatassal vannak el6itéleteink, heuriszti-
kus gondolkodasunk, és bizony hatassal vannak a kommunikacids csatorna masik
oldalan helyet foglalé vevé szocialis-mentalis sajatossagai is, példaul életkora, iskolai
végzettsége, intellektusa és esetleges mentalis betegségei. Ez utdbbi kapcsan jelent
kihivast az 6n- és kozveszélyes dllapotban 1év6 személyekkel szemben alkalmazott
intézkedés, amelynek ,jellegzetessége, hogy a kialakult helyzet viszonylag rovid id6 alatt
gyorsan viltozhat. Eléfordulhat, hogy a kezdetben egyiittmiikodé intézkedés ald vont
személy magatartdsa hirtelen megvdltozik és passziv vagy aktiv ellenszegiilést, illetve
tdmadé magatartdst tanisit az intézkedd renddrokkel szemben. A tapasztalatok alapjin
a megfeleld tdrgyaldsi taktika jelentésen hozzdjdrulhat ahhoz, hogy a rendéri intézkedés
a lehetd legkisebb sériiléssel, kdrokozdssal és jogsérelemmel fejezédjon be”.** Ezek az
allapotok javarészt a siirgésségi pszichiatriai ellatast igényl6 allapotokbol manifeszta-
lédnak, amelyek megfelel6 kommunikacids stratégiat kivinnak meg: egy aktiv szuicid
krizisben 1év6 személlyel teljesen mésfajta kommunikacids stratégiat alkalmazunk,
mint egy pszicholégiai értelemben vett normalis személlyel szemben. Eppen ezért
Csomds tanulmanyaban megfogalmaz egy itmutaténak is tekinthet6 kommunikéacios
protokollt, amit érdemes kovetni a zavart, zavartan viselkedd személlyel szemben.*

55 Lehoczki A. (2023)

56 Lehoczki A. (2023)

57 Retek A. (2023)

58 Frigy E. Gy. (2020)

59 Bolgar J., Csomés 1. (2012)
60 Lehoczki A. (2023)

61 CsomdsI. (2015)

62 Csomos 1. (2015) p. 17

63 Csomds 1. (2015)
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Az intézkedéslélektan mellett a masik alteriilet a mentalhigiénés tamogatas tertilete,
amely kapcsan szot kell ejteni a képzések, kiképzések fontossagardl és a tényleges
pszicholégiai tanacsadasrol.

Mint Lehoczki irja, ,jelenleg a kiképzések — nemzetkozi szintéren is — elssorban a fi-
zikai, taktikai és szakmai felkésziilésre koncentrdlnak, ami természetesen rendkiviil
fontos, am elhanyagoljik a mentdlis felkészitést. Ugyanakkor fontos megérteni azt, hogy
a szakmailag, taktikailag, technikailag legjobban képzett, fizikailag fitt, és tokéletesen
Sfelszerelt dllomdny sziikséges, de nem elégséges feltétele a specidlis feladatok eredményes
és magas szinvonalil elvégzésének, mert mindez egyiitt sem fogja a megfeleld teljesit-
ményt biztositani, ha az intézkedé mentdlisan nincs felkészitve a helyzetre, amelyben
ezeket az eszkozoket alkalmaznia kell”.** Eppen ezért mind a kiképzés ideje alatt, mind
a mindennapi feladatellatas sordn torekedni kell a mentalis egyensuly fenntartasara.
A mentdlis tréningek mellett fontos az intézkedéstaktikai, szcenarié-alapt képzés is,
amely ugyancsak hozzéjarul a miiveleti egység tettrekészségéhez.”,* kiilonosen annak
utdlagos feldolgozasa és elemzése plusz toltet lehet az dllomany szamara.

A masik fontos feladat a mentalis stabilitds folyamatos monitorozasa és timogatasa,
hiszen a muveleti egységek tagjai fokozottan sériilékeny csoport tagjainak tekinthetok,
hiszen sok esetben extrém magas stresszel és traumatikus eseményekkel taldlkoznak,
ezek pedig negativan befolydsoljak a pszichés dllapotot. Kiilonosen egy-egy kriziske-
zelés és beavatkozds utan célszerti a miiveletben részt vevéket — akar kérésiik, akar
parancsnoki el6iras alapjan — pszicholdgiai konzultdciéra kiildeni, ahogyan ennek
lehet6ségét a biintetés-végrehajtasi szervezet személyi dllomanyanak pszichologiai
ellatasarol szolo 8/2022. (IV. 29.) BVOP utasitds is rogziti, kiilonosen az utasitas 19.
pontja, miszerint ,,az erdsen traumatizdalo szolgdlati eseményt kovetd vizsgdlatban
a pszicholdgus célzott explordciot végez, és véleményt alkot az erdsen traumatizdlé
szolgdlati esemény lehetséges pszicholdgiai hatdsaira és a tovdbbi elldtdsi sziikségletekre
vonatkozoan”. Ez a rendelkezés el6remutatd: amennyiben idében megtorténik a trau-
matikus szolgalati eseményben résztvevd személyi allomanyi tag pszichés tamogatasa,
mentalis allapotanak felmérése és a krizisallapot kialakulasanak csokkentése, gy
elkeriilhetd a polytraumatizacié® kialakuldsa.

64 Lehoczki A. (2023) p. 7

65 Szabo B., Bezzeg S. (2024)

66 Sztodola T. (2023)

67 Vagyis sorozatos traumak megélése. Polytraumatiziciérdl abban az esetben beszéliink, ha egy
traumatizal6 esemény folyamatosan, hosszt id6n keresztiil fennall, és ebben az esetben a sok megélt
trauma mintegy osszeadddik, és ugy jelenik meg az ember életében.
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Osszegzés

A blinligyi muveleti pszicholdgia dsszetett, komplexen alkalmazott pszicholdgiai
teriilet, amely két nagyobb alteriiletre oszthatd. A felderités-tamogat6 elemzépszi-
cholégia alteriilet igyekszik minden olyan pszicholégiai alapt eljarast és modszertani
megoldast atdolgozni és integralni a bliniigyi feladatellatasba, amely segiti az elemz8-
értékel6 munkat, ezdltal pedig orientalja és szupportalja a felderitést. A masik alteriilet,
a muvelet- és intézkedéstdmogatas magaba foglalja egyrészt az akut krizishelyzetek,
rendkiviili események kezelését, masrészt a végrehajtoi allomany pszicholdgiai gon-
dozasat és képzését. A gyakorlati feladatellatasba eredményesen tudhatja adaptalni
szamos mas pszicholdgiai szaktertilet eljarasait, mint példaul a jelen irdasban emlitésre
keriil6 pszicholdgiai boncolast és viselkedéselemzést, vagy a kriziskezelést tamogato
krizisintervenciot és kriziskommunikaciot, a képzések tekintetében pedig az egyéni
és a csoportos tanacsadast, a szituativ képzéseket és az Onismeretet.

Amint lattuk, a bliniigyi mtiveleti pszicholdgianak jelenleg nincs egységes, konszen-
zuson alapul6, egzakt meghatarozdsa, sem szisztematikus modszertana, ahogyan
alkalmazhatdsaganak lehetdségei sincsenek tisztan lefektetve. Ettl fiiggetlentil viszont
a bv. szervezet rendelkezik olyan belsé szabalyozokkal, amelyek kézvetleniil meg tudjak
hatdrozni a muveleti pszicholdgia szervezeten belilli jogi kereteit.

Alkalmazott miiveleti pszicholdgiai teriilet BVOP utasitas

Felderités-tdmogato elemzépszichologia o 23/2023. (III. 29.) BVOP utasitds

18/2020. (V. 29.) BVOP utasitas
8/2022. (IV. 29.) BVOP utasitas
26/2022. (XII. 21.) BVOP utasitds
4/2024. (I11. 7.) BVOP utasitas

Miivelet- és intézkedéstamogato lélektan

4. tablazat: A bv. szervezetben alkalmazott miiveleti pszicholdgia keretrendszerének lehetdségeit
biztosito belsé jogi szabalyozok®®

A bv. szervezet belsé szabdlyozdi megteremtik a miiveleti pszicholdgiai tevékenység
kidolgozasanak, bevezetésének és adaptalasdnak lehet6ségét. A kockazatelemzésre
vonatkozd 23/2023. (III. 29.) BVOP utasitas lehetéséget biztosit a Felderitési Féosztaly
elemz6-értékeld modszertani eljarasainak fejlesztésére, mig a miveleti egység miikodésére
vonatkozd BVOP utasitds mind a krizishelyzetek kezelését szolgalo intézkedéslélektan
az allomany kivalasztasat, valamint kiképzését és oktatasat segité mentalhigiénés
tamogaté funkcié kapcsan megteremti a jogi kereteket és az adaptalas alapjait.

Jelen irasbdl is kirajzolodik, hogy a miveleti pszicholégianak jelenleg nincs egységes,
konszenzuson alapuld, egzakt meghatarozasa, ahogyan szisztematikus modszertana sem,
ugyanakkor kétségtelen, hogy amint tullép a kezdeti nehézségeken és lefektetésre

68 Forras: a szerz sajat szerkesztése.
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kertilnek az alap mérfoldkévek, olyan alkalmazott pszicholégiai teriiletté képes valni,
amely a bv. szervezetében is komoly eredményeket érhet el. Ennek érdekében érdemes
a jovében olyan alap és alkalmazott kutatasokat, dsszefoglalé tanulmanyokat készi-
teni, amelyek egyrészt a miiveleti pszicholdgia eljarasait és mddszertani lehetdségeit
vizsgalja biintetés-végrehajtasi kornyezetben, masrészt azt megvizsgalni, hogy milyen
bv. szervezeten beliil felmeriil biztonsagi kérdésekre és kihivasokra tud eredményesen
reagalni ez a pszicholdgiai teriilet.
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