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TETTES ES ALDOZAT TALALKOZASANAK
JELENTOSEGE A BORTONOKBEN

agyarorszagon a kozvélemény leginkabb a szabadsagvesztést tartja meg-

felel$ biintetésnek, és a szankcidk sordban is ezt emliti els6ként.! Ehhez

képest, a blintetéskiszabas statisztikai adatait vizsgalva azt lathatjuk,
hogy mig 2014-ig a szabadsagvesztés-biintetések, és a pénzbiintetések szama egyarant
novekedett, azdta folyamatosan csokken a kiszabott végrehajtand¢ és felfiiggesztett
szabadsagvesztések szama, mig a pénzbiintetések szama ezzel egyidejiileg névekvé
tendenciat mutat. 2020-ban az 53 170 jogerés itéletbdl 22 378 volt pénzbiintetés, mig
15 738 szabadsagvesztés, melybdl dsszesen 10 365 volt felfiiggesztett.

Kérdés, vajon mi a biintetés és altalaban véve a szabadsdgvesztés célja: pusztan az
elkovetd elszigetelése, a tdrsadalom védelme és elrettentése a hasonld cselekmények
elkovetésétdl, vagy a tarsadalom védelme oly mddon, hogy a majdan szabaduld jé utra
térjen, megbanja tettét és jogkovetd életmddot folytasson. Ennek eldontéséhez érdemes
a Btk. rendelkezéseibdl kiindulni, amely 79. §-a szerint ,, A biintetés célja a tdrsadalom
védelme érdekében annak megelézése, hogy akdr az elkovetd, akdr mds biincselekményt
kovessen el”, azaz a blintetésnek egyarant szolgalnia kell a specialis, tehat egyéni, és
a generalis, tehdt a tirsadalom tagjainak 0sszességét érint6 megelézést.

A Bv. Kédex? 1. § (2) bekezdés a) szakasza ennél részletesebben fogalmaz: , A biintetések
és az intézkedések végrehajtdasianak rendjét gy kell kialakitani, hogy az a) a biintetésben
és az intézkedésben megnyilvanulé joghdtrdnyon, illetve a megeldzést szolgdlé rendel-
kezések érvényesitésén tul elGsegitse az elitélt tarsadalmi beilleszkedését és a jogkovetd
magatartds kialakuldsdt [...]”, vagyis a biintetések végrehajtasa sordn a tett tdrsadalmi
rosszallasanak kifejezése mellett kiemelten fontos a reintegracio, amely segiti a szaba-
duld elitéltet a beilleszkedésben és jogkovetd életmdd kialakitasaban.

1  Barabds A. T. (2020); Barabés A. T., Windt Sz. (2010)

2 Biinozés és Igazsagszolgaltatas (2021)

3 2013. évi CCXL. térvény a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabdlysér-
tési elzards végrehajtasarol (a tovabbiakban: Bv. Kodex)
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Az elkovetd tarsadalomba torténd visszavezetésének fontos eleme a megbiintetett
valtozasa mellett a tarsadalom befogad¢ attitidjének erésitése is. Ennek kivalé modja
a resztorativ, helyreallit6 igazsagszolgaltatas eszkozeinek alkalmazdsa, amely mind-
ezen el6nyok mellett kiemelt figyelmet iranyit az aldozatokra és a szamukra torténé
jovatételre is. Az dldozatta valassal kapcsolatos kutatasok szerint a btincselekmény
elszenvedését kovetden, a kezeletlen trauma hatdsara a sértett konnyen keriilhet olyan
allapotba, hogy nem képes korabbi életvitelét folytatni, bezarkdzik, szorong, kapcso-
latai megszakadnak, és életmindsége fokozatosan romlik. Noha ez a sulyosabb, illetve
erdszakos biincselekmények dldozatai korében fordul eld nagyobb gyakorisédggal, de
bekovetkezhet akar ,egyszer” betorést kovetSen is, amikor a sértett tobbet nem akarja
(vagy nem meri) otthonat elhagyni, vagy éppenséggel fél oda visszatérni.

Magyarorszagon 2007. janudr 1. 6ta alkalmazhat6 a kozvetitdi eljaras, vagy mas néven
medidci6 a biintetSiigyekben.* Erre az adott lehetéséget, hogy a 2006. évi LI térvény
tobb ponton médositotta a biintetSeljarasi torvényt (régi Be.”) és 1j biintethetdséget
megsziintetd okként iktatta be a biintetd térvénykonyvbe (régi Btk.) a tevékeny meg-
bandst, amelynek bevezetése a medidcio feltételét képezte.

A mediaciot érint6 szabalyozas az elmult tizenét évben folyamatosan alakult, és ugy
tlinik, a jogalkotd segiteni kivanta a fejl6dé lehetdség kibontakozasat.

s

Jol lathaté emellett a torvényhozoi szandék a kozvetités alkalmazasanak bévitésére
a biintet6eljarason kiviil is. Ennek volt jele az elmult években két 1j teriilet bevonasa
a mediacié alkalmazasiba. Az egyik a szabélysértési torvény® modositasa, aminek alap-
jan 2014. janudr 1-jét6l a szabalysértési eljarasban is alkalmazhat6 a kozvetit6i eljards.

4 Meg kell emliteni, hogy medidciéra nem csak biintet6iigyekben keriilhet sor Magyarorszagon.
Csaladjogi és mas polgari peres eljarasokban mar kordbban lehetévé valt a mediaci6 alkalmazasa,
amelynek megtorténtérdl a per meginditdsa el6tt a feleknek nyilatkozni kell.

5 1998. évi XIX. torvény a biintetSeljardsrol (a tovabbiakban: régi Be.)

1978. évi IV. torvény a Biintet6 Térvénykonyvrél (a tovabbiakban: régi Btk.)

7 A Btk. 29. § (3) bekezdése alapjan valtozott a tevékeny megbanas helye és alkalmazhatosagi kore is
szélesedett. Eszerint a térvényben meghatdrozott, az élet, testi épség és az egészség elleni, az emberi
szabadsag elleni, az emberi méltdsag és egyes alapvetd jogok elleni, a kozlekedési, a vagyon elleni,
illetve a szellemi tulajdonjog elleni vétség, és/vagy harom évnél nem sulyosabban biintetendé biin-
tettek elkovetése esetében van helye. Emellett a torvény indokolasa szerint nincs akadalya a kozve-
titéi eljarasnak, ,.ha az (1) bekezdésben meghatdrozott biincselekményekkel szorosan dsszefiiggd, vagy
halmazatban dll6 mds (nem siilyosabb biintetési tétellel fenyegetett) biincselekmény is megvaldsult.
Tovdbba indokolt, hogy olyan esetekben, amikor nincs sértett, de az iigyész perinditdsra jogosult, az
iigyész vagy mds dllami hatésdg (fogyasztévédelem, kirnyezetvédelem) is keriilhessen alkupoziciéba,
és kozvetitdi eljdrdst lehessen lefolytatni.” Azaz a kozvetités alkalmazasdnak lehetésége e tekintetben
is gyarapodott. A torvény tartalmaz kizard okokat a biincselekmény jellegére, illetve az elk6vetd sze-
mélyére tekintettel, amelyek megléte esetében nem alkalmazhaté a medidcio.

8  2012. évill. torvény a szabalysértésekrol, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi
rendszerrdl, amit a 2013. évi CLXXXVI. torvény rendelkezései mddositottak.

)}
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Emellett talalkozhatunk a medidaci6 lehetéségével a Bv. Kédexben is, ahol a 171. § (1)
bekezdése szerint , A fegyelmi jogkor gyakorldja az elitélt mdsik elitélt sérelmére meg-
valésitott fegyelemsértése miatt indult eljardst megsziintetheti, a fenyités végrehajtdsat
felfiiggesztheti, ha az elitélt kozvetitéi eljdrdsban vesz részt.” Bar ezek viszonylag kis
léptek voltak, am mégis reményt keltettek.

2019. januar 1-jétdl a torvényhozé kimondottan tdmogatja a fogvatartotti jovatételt,
amely az eredetileg sértett személy, vagy ennek hidnyaban a blincselekmények sértettjei
részére altalanossagban erre a célra létrehozott karenyhitési alapba torténd befizetéssel
torténik. A 188. § (1a) bekezdés szerint a szabadsdgvesztésre itélt feltételes szabadsagra
bocsathatésaganak vizsgalata sordn a biintetés-végrehajtasi bird kiilonosen figyelembe
veszi ,[...] ¢) az elitéltnek a biincselekménnyel okozott hdtrany jovitételét eredményezd
vagy azt célz6 magatartdsdt, d) ha az elitélt dltal elkovetett biincselekménynek nem volt
sértettje, az elitélt dltal az igazsagiigyért felelds miniszter dltal vezetett minisztérium
»biincselekmények dldozatainak kdrenyhitése« megnevezésii céleldirdnyzata javira
teljesitett befizetés tényét [...].”°

Osszességében azonban a biintetés-végrehajtdsnak a magyar szabdlyozas szerint nem
célja a felek kozotti megbékélés elésegitése, és erre jelenleg nem is alkalmas. Igy az
érintettek, ha addig nem békéltek meg, akkor késdbb erre lehetéségiik sincs. Ezzel
azonban méltanytalanul esik el a jovatétel/megbékélés lehetSségétdl az a sértett, aki
esetleg ezt a késébbiek soran igényelné, a bebortonzottek szamara pedig késébb nem
nyilik esély szembesiilni a tettiik altal el6idézett fajdalommal/sérelemmel, és arra sem,
hogy legalabb utolag kifejezésre juttathassdk megbanasukat. Az elkovetd talalkozasa
a sértettel jelentds szerepet jatszhat abban, hogy felmérhesse tette kovetkezményeit
és a karokat, amelyeket a valésagban okozott, azaz erdsitse a valtozas szandékanak
kialakulasat, a sértettnek pedig segitheti a torténtek feldolgozast és a megbékélést.

A borton feladata: 6rzés és/vagy tamogatas?

Kimmett Edgar és Tim Newell az angliai és walesi bortonoket vizsgalva jellemzéen két
bortontipust kiilonboztetnek meg: a ,,megtorld-biinteté”, valamint a ,,reformszemlélet”
intézményt, ahol cél az elitéltekkel valé munka, a probléma megoldasra val6 torekvés

és a reintegracio elésegitése.'’

Amig a ,megtorld” borton célja kizarni, megalazni és viszontsérteni azt az embert, aki
megsértette a torvényt, addig a ,,reformszemléleti” bortonben odafigyelnek az emberi
méltosagra, és segitenek a raboknak jovatenni az altaluk okozott kart. A ,,megtorlé”

9  Megallapitotta: 2018. évi CXXII. torvény 26. § (1) bekezdés. Hatélyos: 2019. I. 1-jétél.
10 Edgar, K., Newell, T. (2006) p. 57-61.
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tipusu bortonre jellemz6 a korlatozo és stigmatizalé kontroll, a fogvatartottak elszepa-
ralasa a szeretett személyek tamogatasatol, tovabba az erészakossagra is képes elitélti és
személyi allomény kolcsonds dominanciara térekvése. Ez a banasmaéd a raboknal novel-
heti a visszaesés valoszintiségét. Az Edgar — Newell szerzGparos ramutat a ,,megtorld”
bortonbiintetés alapvet6 problémaira. A ,,megtorld” szemlélet szerint a rossztevéknek
»viszontsérelmet” kell okozni. Ez azért torténik, hogy érezze az elk6vetd, nem éri meg
blindzni, vagyis elrettentsék a blin6zéstdl. A biintetés azonban sokszor inkabb tovabbi
blinozést gerjesztd tényezévé valik, azaz nem éri el a céljat. Hatdsara az elitélt elszigete-
16dik, csaladi kotelékei megszakadnak, hajléktalanna valhat, nem kap tdmogatdst, ami
egyenes ut a visszaesés felé. A ,megtorld” bortdnben a neveld hatds sem érvényesiil,
nem segiti az elkovetdk fejlodését, felkésziilését a szabadulds utani életre. Az elitéltek
szinte semmilyen dontést nem hozhatnak, az a feladatuk, hogy passzivan elfogadjak
és viseljék a biintetést. Az 6roknek mindvégig fenn kell tartaniuk a kontrollt, igy nem
kockaztathatjak, hogy a rabok beleszdélhassanak, mi, hogyan miikédjon a bérténben.
A fogvatartottak azt érzik, hogy az 6rok nem tartjak tiszteletben sziikségleteiket, és min-
den azért torténik, hogy 6k rosszul érezzék magukat. Mindez nagy belsé fesziiltségeket
gerjeszt, és erdsiti a borténdn beliili konfliktusok, az erészak kialakuldsdnak esélyét."
Ezzel szemben a ,,reformszemléleti” bortonben megértik, hogy a kriminalitashoz bizo-
nyos szocialis konfliktusok vezetnek, amivel foglalkozni kell. Biztositjak a biztonsagos
légkort, a probléma kozos megoldasat. A hangsulyt arra fektetik, hogy olyan védelmezd
halét hozzanak létre, amely segiti a fogvatartottakat a sikeres visszailleszkedésben.

Valojaban e két tipus tiszta formaja nem talalhaté meg sehol, inkabb az jellemz6, hogy
szinte minden zdrt intézményben egyiitt jelennek meg ezek a tényez8k. Kétségtelen,
hogy a borténok szigoru elvek szerint miikddnek, amelyek nagyon nehézzé teszik
a resztorativ technikak bevezetését. Minden bértonben jelen vannak azonban olyan
értékek is, amelyek tdmogathatjak a resztorativ eszk6zok alkalmazésat.

Ez a bortontipusokkal kapcsolatos tétel érvényes a magyar koriilmények kozott is.
Vagyis a kiilonb6z6 biintetés-végrehajtasi intézetekben eltérd formaban és mértékben
mind a ,,reformszemléletd” borton térekvései, mind pedig a ,megtorlé” borton hatdsai
is el6fordulhatnak. A hatdsok érvényesiilése nagyban fiigghet az intézmény jellegét6l,

a fogvatartotti allomanytdl, valamint a parancsnok szemléletétdl is.

A resztorativ programok céljaik alapjan tobb csoportra oszthatok. Vannak, amelyek
a bortonlakok empatidjat és tudatossagat igyekeznek fejleszteni, mig masok a fogvatar-
tottaknak biztositjak a kartéritési lehetGséget aldozataik részére. Léteznek olyan progra-
mok, amelyek talalkozok keretében probaljak rendezni a bebortonzéttek és aldozataik,

11 Edgar, K., Newell, T. (2006) p. 78.
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a csaladtagok és a kozosség viszonyat. Olyan projektre is volt példa, amely a bortonok és
a kornyezetiikben él6 kozosségek kozotti kapesolatok erdsitését helyezte a kozéppontba.'?

Daniel Van Ness a programokat céljaik és megvalositasuk alapjan hét kategoériaba
sorolja, amelyek kozott talalhatunk olyan megoldasokat, amelyek hazdankban mar
most is jol mikddnek.”

o A tudatossag- és empdtianovel$ programok azon a felismerésen alapulnak,
hogy az aldozattd valas léte és folyamata a legtobb elitélt szamara ismeretlen.
A cél az, hogy megértessék az elkévetdkkel, milyen hatassal van blincselek-
ményiik az aldozatokra, és ezzel is csokkentsék a visszaes6k szamat. Ezeknek
a projekteknek a maddszerei f6ként talalkozok, prezentaciok megszervezése,
a bortonlakok és az aldozataik kozotti parbeszéd kialakulasanak elsegitése.

o A jovatételi programok célja, hogy eldsegitsék az elkovetéknek az aldozatok
részére torténd — foként anyagi — jovatételt. Mivel az eljarasi, tigyvédi kolt-
ségek altalaban amugy is kimeritik az elitéltek esetleges anyagi forrasait,
a legtobb esetben nem marad lehetdségiik az dldozatok kartalanitasara. Ezt
a problémat kikiiszobolendé hoztak 1étre olyan pénzalapokat, amelyekbdl
ezeket az igényeket kielégitik. Ahhoz, hogy egy bortonlaké hozzajusson ilyen
forrasokhoz, meghatarozott mennyiségt kozosségi munkat kell végeznie.

o A mediaci6s/dialogus programok keretében taldlkozokat szerveznek a stilyos
biincselekmények aldozatai és tettesei kozott. Ezt egy el6készitd szakasz elézi
meg, amely arra szolgal, hogy a feleket felkészitse a taldlkozasra. A talalkozd
az el6készités soran mar szerepet vallalé medidtor segitségével zajlik. Célja,
hogy amennyire lehet, begyogyitsa a blincselekmény éltal okozott lelki
sebeket. Ugyancsak fontos vonulata ennek a programnak az elitélt és a csa-
ladja kozotti mediacid, amelyre azért van sziikség, mert a biincselekmény
elkovetésének a legtobb esetben az a kovetkezménye, hogy a biinelkovetd és
csalddtagjai eltavolodnak egymastol. Azzal a céllal is sziilettek programok,
hogy a kozosség tagjai és az elitélt kozotti dialdgus helyreallitasaval el6készitsék
a szabadulas utdni reintegraciot. Kiilon projektként kezelik a nemi erkdlcs
elleni blincselekmények elkovetSinek beilleszkedését, hiszen a tarsadalom,
a kozosség velitkk szemben a legelutasitobb.

o A borton-kozosség programok azt célozzak, hogy csokkentsék a bortonok és
bortonlakok izolaltsagat azoktol a kozdsségektol, amelynek kozelében élnek.
Az elitéltek k6zosségi munkat végeznek, igy erdsitve az adott kozosségben
betoltott szerepiiket.

12 Hagemann, O. (2003) p. 221-235.
13 Van Ness, D. (2007) p. 312-323.
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« A konfliktusfeloldé programok azzal a céllal jottek létre, hogy segitséget
nyujtsanak a bortonlakoknak a konfliktusaik erészak alkalmazasa nélkiil
torténd rendezéséhez. Az elitéltek megtanuljak, hogyan ismerjék fel azokat
a helyzeteket, amelyek potencialisan magukban hordozzak az er8szak ve-
szélyét, és milyen kommunikdcids eszkozokkel keriilhetik el annak alkal-
mazasat. Egyes programok a fogvatartottak egymassal szemben torténd
nézeteltéréseik békés elsimitasat célozzdk. Arra is volt példa, hogy a szintén
bortonbiintetését tolté bandavezér segitségét kérték a banda tagjai kozotti
konfliktus felolddsaban.

o A legambici6zusabbak az un. atformald programok, amelyek arra irdnyulnak,
hogy olyan kérnyezetet, egyfajta ,,erkolcsos bortont” alakitsanak ki, amelyben
a fogvatartott megvaltozik, megjavul. Ezek a programok abbol indulnak ki,
hogy a borténok olyan intézmények, ahol a moralis korrekcié az egyik f6
feladat, azzal, hogy a szabaduldkat jobb, erkolcsosebb életvitelre 6sztonzik.

Resztorativ modszerek alkalmazasanak lehetdségei
a magyar bortonokben

A resztorativ mddszerek — a nemzetkozi tapasztalatok szerint — a stlyos biincselek-
mények esetében a végrehajtasi szakaszban is igen eredményesen miikodnek, és mind
a fogvatartottak, mind az aldozatok életében pozitiv véltozasokat hoznak. Az Eurépai
Unio6 4ltal tdmogatott MEREPS" projektben ezeket az eredményeket szem elétt tartva,
a helyreallitasi modszerek, és kiilondsen a mediacid szabadsagvesztés-biintetés végre-
hajtasa soran valé megvaldsithatésaganak vizsgalatat ttztiik ki célul.

Vizsgalatunk alapjan a fogvatartott és a sértett taldlkozasanak talan legfontosabb
feltétele az elkovetd empatikus készsége. A bortonben az elkovetSktdl az empatikus
készség olyan szintje varhato el, amelynek birtokaban legalabb utolag képesek belatni,
hogy sértettjeiknek fajdalmat okoztak. A belatas eléremozditja a sértett faijdalmanak
atélését, melynek idealis kovetkezménye az dszinte megbanas. A fogvatartottak tobbsége
ugyanis képtelen tullépni az egocentrizmuson, szinte kizarolag sajat érdekei mentén
gondolkodik és cselekszik. Jol példazza ezt, hogy ugyan sokan allitottak, megbantak,
amit tettek, de nem a sértettet sajnaltak, hanem azt, hogy tettitk kovetkezménye-
ként bortonbe keriiltek. Bar az empatia képessége kisgyermekkorban alakul ki, de
késébb is fejleszthetd. A fiatalkoru elitéltek korében a felndttekéhez képest is joval
alacsonyabb empatias szintrél beszélhetiink, az dldozat érzései valojaban fel sem me-
riiltek a kutatds sordn, vagy ha mégis felvetédtek, azokat a fiatalok meg sem értették.

14 A Mediation and Restorative Justice in Prison Settings (MEREPS) projekt az Eurdpai Bizottsag
»Criminal Justice 2008” programjanak pénziigyi tamogatasaval valosult meg (JLS/2008/JPENO015-
30-CE-0267156/00-39).
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Ugy tlinik, érdemes lenne a fogvatartottaknak empétiafejleszté tréningeket tartani,
mert az eredményes részvétel megakadalyozhatja a fogvatartottat abban, hogy a jov-
ben ismételten biincselekményt kévessen el. Nem véletlen, hogy Van Ness a resztorativ
jellegli tréningek korében sorolja fel az empétiandveld programokat is."

Fontos tényezd az is, hogy az egyén mennyire kotédik ahhoz a kozosséghez, amely
korbeveszi 6t, és ez a kozosség milyen értékeket képvisel. Eltérések abban lehetnek, hogy
valaki milyen mértékben teszi fiiggévé onértékelését a kiviilrél érkezé mindsitésektol.
Az azonban mindenkire egyarant igaz, hogy negativ énképét igyekszik a legrovidebb
uton helyreallitani. Ha zart, 6sszetart6 kozosségrol beszéliink, az egyén normaszegése
valészintileg a kozosség minden tagjanak tudomasara jut. Ha a k6zosség egységesen
elitéli a tettet, és az egyén fogékony a kozosség tagjai fel6l érkez6 negativ megitélésre,
természetszerlileg szégyenérzete timad. Ez az érzés lehet konstruktiv, amelyet ,,reintegrativ
szégyennek™'® neveziink. Az a fogvatartott, akit szoros kozosség fog koriil, kapcsolata
a bortonben is él, és fogékony is az altaluk érkezé megitélésre, hajlamos reintegrativ
szégyent megélni, ami segiti a torekvést a sértettel valo konfliktus rendezésére. Ez
a helyzet azonban elsdsorban a feln6ttek esetében fordult eld. A fiatalkoruak korében
ugyanis gyakrabban tapasztaltuk a csaladi kapcsolatok rendezetlenségét, valamint azt,
hogy az Gket ,,nevel8” kornyezet tagjai szintén biintetett el6életiiek, vagy akdr éppen
biintetéstiket toltik. Ebben az esetben tehat a kozosségi kapcsolodas sokkal inkabb
negativ eredményt hozhat.”

Mindezek mellett alapvetd kritérium az elkoveté megfelelé6 mentalis dllapota. A kéros
személyiségszerkezet( elitéltek eseteiben ugyanis, akik egy adott helyzetben devidnsan,
vagyis szélsdséges, szokatlan, esetleg bizarr vagy veszélyes mdédon viselkednek,
semmilyen formaban sem javasolhat6 a mediacié. Ide sorolhatéak mindenekelStt
a pszichopatak, az értelmileg kdarosodottak, a pszichotikusok, vagy példaul az egyéb-
ként nem rendellenes viselkedésti kabitoszer-fiigg6k. Korabbi vizsgalatok szerint az
elitéltek 27-46%-a mentélisan rendellenes 4llapotd.'® Ezeknek az elkévetSknek a ki-
szlirése fokozott figyelmet és pszicholdgiai el6képzettséget igényelne a borton részérédl
a medidci6 alkalmazasa soran.

A resztorativ méodszereknek az itélet el6tti és azt kovetd fazisban torténd alkalmazasdban
jelent6s hangstlyeltolodasok figyelheték meg. Mikdzben a szereplék, a konfliktusok,
az érzések és az tigyek ugyanazok, a hangsulyok, a feladatok, a helyszinek és a vart
kozvetlen és hosszu tava hatasok mashol, mashogyan taldlhatok meg az itélkezés el6tti

15 Van Ness, D. (2007) p. 312-323.

16 Braithwaite, J. (1989)

17 Azn. ,integrativ” és ,kirekesztett” tipust tarsadalmi kotelékek és a resztorativ folyamatok kapcso-
latérol 1asd Fellegi (2009) p. 102-108.

18 Gunn,J. (1977); Boros J., Csetneky L. (2002) p. 110-123.
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Tettes és aldozat talalkozdsanak jelent6sége a bortonokben

és utdni (biintetés-végrehajtasbeli) helyredllité eszk6zok, els6sorban a medidcié sordn.
Az itéletet kovetd, biintetés-végrehajtas alatti medidcio eseteiben nagyobb figyelem
héarul az elkovetdre, és a sértettek bevonasa tobb energiat igényel, illetve sok esetben
nem is lehetséges. Mivel a sértettek akar tobb évvel a sérelem elszenvedését kovetSen
kertilhetnek ismét kapcsolatba az elkévetSkkel, kiilonésen fontos azoknak a tényezéknek
a meghatarozasa, amelyek elkévet6i oldalon dontSek lehetnek egy sikeres talalkozé
megvaldsitasaban. Az ugyanis semmiképpen sem torténhet meg, hogy nem megfelel6
elkészités vagy rossz helyzetértékelés miatt az dldozat esetleg ismét viktimizalodik.

A kiilénosen sulyos esetekben - belgiumi tapasztalatok szerint - a birésagi szakaszban
tal korai lenne a mediaci6, mivel gyakran el6fordul, hogy valamelyik fél még tulsa-
gosan feldult, és nem alkalmas arra, hogy talalkozzon a masikkal. Emellett el6fordul,
hogy a sértett ugy érzi, korabbi eljarasi szakaszban az elkovetdnek valamilyen elénye
szarmazhatna a medidciobdl, ezért nem akarja. A tapasztalatok szerint minél sulyosabb
a blincselekmény hatasa az érintettekre, annal sziikségesebb a medidcié. Az aldoza-
tok ismételt aldozatta valasahoz vezethet, ha ilyen eseteknél kizarjak a megbeszélés,
megértés, megbocsatas lehetdségét.”

A mediacié és a tobbi resztorativ modszer jelentdsége a borton és a reintegracio
szempontjabol abban rejlik, hogy az dldozattal val6 azonosuldson, a megbdndson és
a megbocsatdson keresztiil az elkovetd konnyebben taldlhat visszautat a tdrsadalomba,
a kozosségbe, és nagyobb esélye van annak, hogy megszakad a biindzéi életmddja.
A helyreallité igazsagszolgaltatas ugyanis, mikozben 6j szemlélettel kozeliti a konflik-
tusok értelmezését és kezelését, megtartja a hagyomanyos rendszerek rehabilitacidval
kapcsolatos céljainak egy részét.** Amennyiben a médszernek ezt a hatasit elfogadjuk,
akkor val6jaban arra is valaszt kapunk, hogy milyen koériilmények, feltételek léte,
illetve megteremtése esetén van nagyobb esély az elkovet tarsadalmi integracidjara,
ami egyuttal a tarsadalom egésze szamara védelmet jelent az tjabb atrocitasoktol, azaz
éppen a Bv. Kédexben megfogalmazott célok megvalosulasat szolgalja.

19 Van Droogenboeck, B. (2010)
20 Gavrielides, T. (2007) p. 139.
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