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RECENZIO ,,A KABITOSZERKERDES ES
BORTONOK — A JELEN ES JOVO
KIHIVASAT ' CIMU KIADVANYROL

»A kabitészerkérdés és bortonok — A jelen és jové kihivdsai (Prison and drugs in Europe
Current and future challenges)” cimii kiadvany 2022-ben jelent meg ,,A Kdbitdszer és
a Kabitoszer-fiiggdség Eurdpai Megfigyelkozpontia” (EMCDDA) gondozasaban. A kotetet
Linda Montanari, Luis Royuela, Ines Hasselberg és Liesbeth Vandam szerkesztette,
mindazonaltal a kiadvany részfejezetekre oszlik, minden fejezet kiilon szerzéi csapat
munkdjanak eredménye. Hazai vonatkozasban kiemelendd Tarjan Anna, az EMCDDA
egyik tudomanyos elemzdje, aki az egészségiigyi valaszokra és az artalomcsokkentésre
iranyulo fejezetek tarsszerzdje.

Az egyes fejezetek részletes bemutatasatdl - még ha szakmailag igen fontos és érdekes
témakat, illetve eredményeket is érintenek - eltekintenék, jelen recenzidban a fonto-
sabb, hazai szempontbol is relevans eredményre szeretnék fokuszalni, szem elétt tartva
a hazai biintetés-végrehajtas szakmai prioritasait és sajatossagait is.

Az EMCDDA - mint az Eurdpai Unié egy 6nall6 tigynoksége — eurdpai szinten szol-
galtat 6sszehasonlithat6 informacidkat, adatokat és vizsgalatokat a kabitoszerhely-
zetrd], illetve a kezelésben, megel6zésben érintett intézmények munkajarol. Eurdpai
Uniés tagallamként Magyarorszag — és konkrétan a Biintetés-végrehajtds Orszagos
Parancsnoksaga is — szintén évrdl évre szolgaltat adatokat az EMCDDA részére
a Beliigyminisztériumhoz tartozé Nemzeti Kabitdszer Adatgyijt6 és Kapcsolattarto
Koézponton keresztiil.

Hazai szempontbdl a kiadvany relevancidjat az adja, hogy - amint a dokumentum
mar a bevezet6jében is ravilagit — a bortonpopuldcioban annak az eléfordulasi aranya,
hogy valaki fogyasztott valaha élete folyaman kabitoszert, sokkal magasabb, mint
a tarsadalmi atlag. Azaz a fogvatartottak szerhasznalati érintettsége és kockazata lénye-
gesen nagyobb. Ahogy a kiadvany is leszogezi, a fogvatartottak magas szerhasznalati
kockazata magaban hordozza annak valdszintiségét is, hogy a fogvatartasuk alatt,
illetve szabadulds utan is megprdobalnak hozzajutni a kabitészerekhez, igy a probléma
megel6zi a fogvatartast és tul is nyul annak falain. A kiadvany ennek megfelel6en széles
korben igyekszik korbejarni és tobb aspektust érintve bemutatni a témat, melyek koziil
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a fogvatartottak szerhasznalatanak dltaldnos jellemzéit, a bortonokon beliili kereslet,
kinélat alakulasat, illetve a kezelés és artalomcsokkentés f6bb elemeit szeretném a to-
vabbiakban roviden ismertetni.

A szerfogyasztas jellemzoi

A bortonokon beliili szerhasznalat felmérésénél mar az adatgytijtés sordn taldlkozunk
azzal a problémaval, hogy nehéz 6sszehasonlithaté és valid adatokat kapni az egyes
orszagokra vonatkozéan. Azonban a témaval kapcsolatos vizsgalatok — igy az EMCDDA
felmérése is — azt igazoltak, hogy a fogvatartottak esetén nem csak a valaha tortént
szerhasznalat, azaz az életprevalencia érték lesz magas, de (nem meglepé médon)
a szerfligg6k ardnya is. A kiadvany és a fogvatartottak szerhasznalatara iranyulé hazai
vizsgalatok is azt igazoltak vissza, hogy hazankban is az eurépaihoz hasonlé értékekkel
szamolhatunk, még ha a preferélt szerek tipusaiban meg is figyelheté eltérés’.

Fontos azonban azt kiemelni, hogy az egyes orszagokban nagyon is eltér6 lehet
a szerhasznilat jellege. [gy mig szamos kozép- és északkelet-eurépai orszagban a sza-
badsagvesztés el6tti és utdni vénds szerhasznalat okozott komoly problémat, addig
mds orszagokban eltérd jelenségek iitotték fel a fejiiket, igy példaul a magyarorszagi
fogvatartottak kozott az uj tipust pszichoaktiv szerek el6fordulasa lett sokkal maga-
sabb, a vénas szerhasznalat és heroinfogyasztas pedig ehhez mérten nagyon alacsony
el6fordulast mutat még a borténokbe vald befogadaskori adatokban is.

A vénas szerhasznalat eltéré mértéke kihatassal van a komorbiditasi kérdésekre is, igy
a HIV- és a hepatitisfert6zés aranyaban is jelent6s kiilonbségeket taldltak a kiadvany
szerkeszt6i az egyes orszagok kozott, mely ennek megfeleléen eltéré artalomcesokkentési
stratégiakat is implikalt.

Kezelés és artalomcsokkentés

A kiadvany értékét és széleskoru gyakorlati hasznalhatosagat tobbek kozott az adja, hogy
az egyes témak kapcsan széles vertikumban mutatja be a problémakra adott valaszokat
is. Igy a kezelési és drtalomcsokkentési stratégiak vonatkozdsaban arrél is képet kapunk,
hogy a szerhasznalat bortonokon beliili kezelése mely felettes szervhez, minisztérium-
hoz tartozik, tehat szakpolitikai szempontbol ki felel érte. A hazai gyakorlatot tekintve
példaul szokatlannak tlinik, hogy nem a borténoket egyébként feliigyelé minisztérium,
hanem elsédlegesen az egészségiigyi térca felel egy intézeten beliili kockazat és jelen-
ség kezeléséért. Mindemellett a kiadvény vonatkozo fejezete egy jo attekinté keretet
biztosit a fogvatartottak befogadasahoz (példaul a kockazatelemzéshez), a fogva tartas
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soran felmeriil6 feladatokhoz és a konkrét végrehajtashoz (példaul a vizelettesztekhez
vagy a drogprevencios részleg miikodtetéséhez), illetve a szabadulashoz (példaul az
utankovetéshez) kothetd szakmai beavatkozasi irdnyokhoz is. Kifejezetten hasznosnak
itélhet6 az adatok feldolgozasanak eredményeként sziiletett matrix jellegi abrazolas,
melyben a beavatkozasi eszkozoket és az intézkedések meglétét (alkalmazasat) jelolték
az egyes orszagok esetében. Igy egyben egy nagyon alapos, de mégis 4ttekinthet$ nem-
zetkozi szakmai kitekintést nyujtottak a szerz6k, amely a kiadvanyt hasznalé szakmai
szervek, kutatok, elemzék és mas szakemberek szamadra is komoly segitséget nyujthat.

A kabitdszerek bortonon beliili piaca és biztonsagi
aspektusai

A bv. szervezet szempontjabol érdekes képet mutathat a bortonokon belili kinalat -
azaz a csempészés és kereskedelem - kérdése, illetve annak nemzetkozi alakulasa. Az
eurdpai bortonok tapasztalata nagyon hasonlo a hazai helyzethez, azaz a leggyakoribb
csempészési utnak a latogatas, a posta, a bortonok kiilsé falain keresztiili tjuttatds
stb. bizonyult, kiegészitve az ujabb technologiai kisérletezéssel, mint példdul a dréonok
haszndlatdval. Erdekes megéllapitdsa volt a kiadvanynak, hogy a telefonok és a kabi-
tdszerek csempészése jellemzéen kéz a kézben jaro jelenség.

A kereskedelem és a kinalat jellegét bemutatd fejezet arra is felhivja a figyelmet, hogy
a borton zart intézeti sajatossagai egyedi tizleti és elosztasi modozatokat termelnek
ki. Ez jelenti egyrészt az elosztasi lancot, illetve azt a jelenséget is, hogy a kereskeddk,
»dealerek” sokszor szivességért, vagy egyéb javakért adnak el kabitoszert, gyakran
tudatosan addssagspiralba hajtva a tobbi fogvatartottat. A kébitdszerért vald ellentéte-
lezést gyakran nem is a borton falain beliil, hanem azokon kiviil sziikséges rendezni, és
a hozzatartozok a szabad életben bonyolitjak le a kifizetést, hiszen a fogvatartottaknal
jellemz8en nem lehet készpénz. Szintén fontos megallapitas volt a kabitdszer és az er6szak
Osszefiiggése, mely azonban a bortonok jellegébdl fakaddan konnyen eszkalalodhat is.

Ahogy az a kiadvanyban, és tobb szakmai irodalomban is megjelenik, a szerhasznalati
kereskedelemnek tobb szintje van (nem automatikusan jelenik meg minden csereaktus
mogott a szervezettség), azonban jellemz&en mindenhol megtalalhaté a kabitdszerek
csempészésének és arusitdsanak ezen legmagasabb, szervezett szintje is, mely raadasul
viszonylag gyorsan tud reagalni a bv. szervek altal lassan és biirokratikusan miikédte-
tett biztonsagi intézkedésekre, jogi szabalyozasokra és altalaban a kinalatcsokkentés
eszkoztarara, igy killonosen magas szakmai kockazatot jelentve a biintetés-végrehajtas
biztonsagara.
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Osszegzés

A kiadvany véleményem szerint hianypétlé tudomanyos és szakmai értéket képvisel
a kiilonbo6z6 nemzetek biintetés-végrehajtasi rendszerei szamara, hiszen nemcsak a leg-
ujabb adatokkal és trendekkel ismerteti meg a téma irant elkételezett szakembereket és
érdekl6doket, hanem kézzelfoghaté segitséget, szakmai irdnymutatast is nyujt az egyes
gyakorlatok ismertetése altal. Olvasva és rendszeresen kovetve a kiadvanyban szerepld
kabitdszer-hasznalattal kapcsolatos kérdéseket, problémékat és megoldasaikat, szamos
fontos kapcsolodasi pontot lehet talalni a hazai legfrissebb kutatdsi eredményekkel is,
igy mindenképpen érdemesnek talalom kévetni a kiadvany tartalmat annak érdekében,
hogy a hazai szakmai munkat is a legfrissebb eredmények fényében lehessen alakitani.
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