Deli Eva

Az IGAZSAGUGYI MEGFIGYELO ES
ELMEGYOGYITO INTEZET BEMUTATASA

Bevezetés

Az Igazsagiigyi Megfigyel6 és Elmegyogyit6 Intézet (a tovdbbiakban: IMEI) szak-
matorténeti fejlédése 125 évet olel fel. ,, Mélységes mély a miiltnak kiitja” idézhetnénk
Thomas Mannt, mivel a tanulmdany irdsakor adatokat kutatva gyakran titkoztiink
bele abba, hogy bizonyos id6szakokra vonatkozdan alig van informacidnk, vagy csak
szajhagyomany utjan rank maradt emlékekbdl rakhat6 6ssze a folyamat. Szerencsére
az intézetben ma is tobb olyan - kiilonb6z6 szaktertileten miikodé - kolléga dolgo-
zik, akik 6rzik el6deik szakmai tapasztalatait, torténeteit. Mindezt egy lancra flizve
sziiletett ez a tanulmany.

A pszichiatria rovid torténeti attekintése

Mivel az emberiség torténetében az elmebetegekkel valé banasmodot jelentGsen be-
folyasolta az adott kor gondolkodasmaodja, ezért az IMEI torténetének és szerepének
bemutatasakor szitkségszert a torténelmi hattér feltardsa mellett a pszichiatriai szakmai
fejlédés figyelembevétele is.

Bar mar az idészamitasunk el6tti id6kben is megfigyeltek és leirtak elmebetegségre
(pl. depresszid) jellemz6 tiineteket, azonban a kiilonb6z6 korokban igen eltéré médon
viszonyultak az elmebetegekhez (az dkorban prébaltdk megnyugtatni és védelmezni
Oket, a kozépkorban tildozték és gyakran kivégezték az ,,6rdog altal megszallott, biinds”
személyeket, de még a XVIIIL. szazad els6 felében is igyekeztek a tarsadalomtol elzart
intézetekben elkiiloniteni vagy bortonben tartani a furcsan viselkedd egyéneket).

Fordul6pontot a francia Philippe Pinel szimbolikus jelentségii szemléletvaltasa jelentett
1798-ban, amikor 49 elmebeteget szabaditott meg a rabldancoktol, és az orvostudomany
keretében egy 4j szakot hozott létre a pszichidtria tanulmanyozasinak bevezetésével.
Ekkortol tekintették betegségnek az elmezavart.

Magyarorszagon az elsé elmegyodgyintézetet 1852-ben alapitottdk meg, és par évvel
kés6bb megsziiletett az elsé magyar nyelvii pszichiatria konyv is. Ekkor a betegeket
korilveve személyzet legfGbb szerepe a tarsadalom védelme, az 6rzés és a fegyelmezés

Bortoniigyi Szemle 2023/3.



Az Igazsagugyi Megfigyel6 és Elmegyogyit6 Intézet bemutatasa

volt. E feladatok végrehajtasahoz szamtalan kényszerit6 eszkozt, fegyelmezé modszert
alkalmaztak (kényszerzubbony, haldsagy, ,fiird6kezelések”, vizes lepedGbe csavaras).

A XIX. szazad mésodik felét6l kezdtek olyan elmegydgyintézeteket épiteni, amelyek
falai kozott az elmegyogyaszat teljes értékd, onallé gyogyité szakmavd valhatott.

A neuroldgia és a pszichiatria, mint tudomany, ebben az idében még nem valt iga-
zan ketté, azonban hatalmas fejlddésen ment keresztiil. Megvaltozott ugyanis az
elmebetegségrol valé gondolkodds és megvéltoztak a térsadalmi sziikségletek is. Uj
felfedezések és felismerések révén, a ,test-lélek” klasszikus filozofiai probléméjara
természettudomanyos megoldasokat kerestek, melynek hatasara alapitottak Eurépa
szerte nagy ideg- és elmegyogyintézeteket, olyanokat példaul, mint a magyar Orszagos
Pszichiatriai és Neuroldgiai Intézetet 1868-ban (eredeti nevén: Budai Magyar Kiralyi
Orszagos Tébolyda).!

Az IMEI torténete, szakmatorténeti fejlodése

Az elmebetegek biintethetéségére vonatkozdan nagy jelent6ségii valtozast fogalma-
zott meg az 1878. évi V. torvény (a Csemegi-kddex), ami a beszamithatdsagot kizaro
és enyhit6 okok kozott emliti az ,elmetehetség zavartsagat”. A kozegészségigy
rendezésérol szol6 1876. évi XIV. torvény szerint ,, Mindazon gydgyithaté és gyogyit-
hatatlan elmebetegek, kik a kézbiztonsdgra veszélyesek, gyogyitds, illetbleg eltartds
végett elmegyogyintézetbe helyezendbk”. A felgyogyult betegeket azonnal el kellett
bocsatani. A vizsgalati foglyok elmeallapotanak megfigyelése kozponti tébolydakban,
illetve a foghdzakban zajlott, amelyek zsufoltak voltak, a megfigyelés sok id6t vett
igénybe, raadasul megfeleld, szakképzett személyzet hijan az eredménye is gyakran
kétséges volt, igy 1896. 11. 1-jén létrejott a Letartdztatottak és Elitéltek Orszagos
Megfigyel és Elmegyogyito Intézete a kébanyai gytijtéfoghdz mellett. Az intézet
indulasakor mintegy 70 4ggyal, akkor korszertinek szamit6 kis kortermi zarkdkkal
kezdte meg miikodését.

Elsé vezetdje 1896-1908 kozott Dr. Moravesik Ernd Emil volt, aki megalapozta és
jelentdssé fejlesztette hazankban a tudomanyos torvényszéki elmekortant és lélektant.
Dr. Moravcsik Erné Emil pélyaja kezdetétél érdeklodott a pszichidtria igazsagiigyi
vonatkozasai irant. 1887-t6l a Budapesti Torvényszék elmeorvos szakértéje lett.
Feladata volt az ,elmebeteg blintettesek” felismerése és ,,beszamithatésaguk foko-
zatdnak minésitése”. A Jogi és Allamtudomanyi Karon torvényszéki elmekértant és
lélektant adott eld. Az 1888-ban megjelent ,,Gyakorlati elmekdrtan” cimii kényvében

1o

a pszichiatriai gyakorlatnak az igazsagszolgaltatas keretében torténd felhasznalasaval

1 ErésF. (2014) p. 37.
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is foglalkozott. 1894-ben az Igazsagiigyi Orvosi Tanacs és Torvényszéki Orvosi Vizs-
galobizottsdg tagja lett.”

Az intézet mikodésében kezdettdl teret kapott az a felfogas, hogy elsésorban nem
6rizni kell a betegeket, hanem megel6zni, illetve gyogyitani a betegségiiket.

Az elsd igazgatét id. dr. Németh Odén bv. orvos alezredes kovette az intézet élén
1908-t6l. Megbizasanak lejarata nem ismert, azonban 1924-b6l még van adat arra
vonatkozdan, hogy 6 volt az igazgato.

Késobb dr. vitéz Szecsédy Imre igazgatd f6orvos vezette az intézetet, megbizasanak
kezd6 id6pontja nem ismert, azonban a fellelhet$ adatok szerint 1939-ben még 6 t6l-
totte be ezt a tisztséget. Az intézet ezekben az id6szakokban mar Igazsagiigyi Orszagos
Megfigyel6 és Elmegyogyito Intézet néven szerepelt.

Mai értelemben vett, korszert gyogykezelésrél ekkor még természetesen nem beszél-
hetiink, hiszen a pszichiatriaban ujabb forradalmi valtozas csak az 1950-es évekt6l
kévetkezett be: ekkor kezdték meg hoditd utjukat a pszichidtriai gyogyszerek, amelyek
mar nem kizdrdlag a betegek lenyugtatasara szolgaltak, hanem az elmebetegségek
klasszikus tiineteit (hallucinaciok, téveszmék) is képesek voltak csokkenteni. Emellett
szamos életet is veszélyeztetd, kisérleti mdodszert is alkalmaztak, mint a gorcskezelések,
elektrosokk, a lazkezelés (a magas laz kivaltasara a betegeket maldriaval fertézték meg)
vagy a homloklebeny atmetszése.

A korszert gyogyszerek bevezetésével a betegek pszichésen ,hozzaférhetévé véltak”
és megkezdddhetett a pszichoterapia, kidolgozasra keriiltek a szocioterapids eljarasok,
tovabbd a modern szemléletvaltast jelentette az in. nyilt ajtos ,open-door” rendszer,
a pszichiatriai rehabilitacio és a tarsadalmi reintegracio is. A betegeket ellatd személy-
zet is egyre szakszer(ibbé vélt, megjelentek az els6 pszichologusok, megkezd4dott az
elmeapolok képzése. Az elmedpolo a régebbi 6rz6 szerepbdl egyre inkabb a gydgyito
team onallo értékd tagjava valt.

Az intézetet ebben az id6szakban dr. Sombor Jozsef bv. orvos alezredes igazgaté féorvos
(parancsnok) vezette. Megbizatasanak kezdete itt sem ismert, azonban az 1952. évben
még van adat arra, hogy 6 az igazgato6 féorvos. Az intézet elnevezése itt is megvaltozott
és Elmebetegek Biztonsagi Intézeteként mikodott.

2 Dobrotka K. (2009) p. 109-112.
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Az 1960. évi V. térvény — a Csemegi Kodexet felvalté Biinteté Torvénykonyv — tjabb
feladatokkal ruhdzta fel az intézetet, valamint megsziintette a biztonsdgi drizet in-
tézményét.

A torvény bevezette a kényszergyogykezelést, mint hatarozatlan tartamu intézkedést,
amelyet az erre a célra szolgal6 Orszagos Igazsagiigyi Megfigyel6 és Elmegyogyitd
Intézetben kellett végrehajtani, ekkor mar ifj. dr. Németh Odén bv. orvos alezredes,
igazgatd féorvos regnalasa alatt. Bizonyos esetekben a kényszergydgykezelés hazi
apolasban torténd végrehajtasardl is rendelkezhetett a birdsag.

A kényszergyogykezelés intézményének bevezetésével a kényszergyogykezelt betegek
szama jelentdsen novekedett, az intézet kapacitdsa kevésnek bizonyult. A mikodésben
megjelené problémak felgyorsitottak az 6nallé kérhazz4 dtalakulds menetét. Ennek
érdekében helyi és kézponti intézkedések bevezetése valt sziikségessé.

1968 és 1979 kozott dr. Marton Gyorgy bv. orvos ezredes, intézetvezeté fdorvos vette
at az intézet vezetését, aki nagy szakmai gyakorlata klinikus elmegydgyasz volt.
Nehéz és kitarté munkaval lerakta a korszerii egészségiigyi miikodés alapjait és a le-
hetséges mértékig elfogadtatta a modern elmegydgyaszati alapelveket. Vezetése alatt
jelentésen emelkedett az orvosok létszama (24 £8). Ez a kedvezd helyzet 2003-ig allt
fenn, de a statuszok egyre nehezebben voltak bet6lthetSk (jelenleg az orvosok szama
ennek alig a fele, 12 £6).

A személyzet létszama jelent6sen novekedett, 6ndllo pszicholégusi csoport jott létre
és belgyogydsz szakorvosi allassal béviilt az orvosi létszam. Intézeti gyogyszertar
Létesiilt vezetd gydgyszerésszel. Mintegy 100 dggyal beindult a Kézponti Kivizsgdld
és Médszertani Osztdly. Itt a Gydgyitd Neveld Csoportba helyezés céljabdl beutalt
»személyiségzavaros” fogvatartottak, illetve az alkohol dependencia miatt a birdsagok
altal kényszergyogyitasra kotelezett elitéltek kivizsgaldsa folyt. Ez utobbi biintetdjogi
intézkedés 2010. majus 1-jével szlint meg.

Az 1979-1982-ig tart6 idGszak alatt dr. Magyar Miklds bv. orvos alezredes vette at az
intézet vezetdi feladatait.

Ot 1982-1999-ig dr. Csicsay Claudius Ivan bv. orvos dandértdbornok kovette az intézet
élén, szintén intézet vezetd fdorvosként. Munkassaganak koszonhetéen az IMEI - biin-
tetés-végrehajtasi intézetként és specialis elmegydgydszati intézményként is a Magyar
Korhdazszovetség tagja lett.

1982161 részleges felajitast kovetden a betegek a nap barmely szakaban elhagyhattdk
a kortermeket, megsziintek a halos agyak. Ugyan ebben az idészakban a marianosztrai
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munkaterdpids osztaly az Gn. Kisfoghaz épiiletében keriilt elhelyezésre. A munkate-
répia folytatodott, a betegek szamara asztalosmiihely keriilt kialakitasra. A Budapesti
Fegyhdz és Borton jelenlegi B objektuma teriiletén kertészetet miikodtettek, a betegek
parkgondozasi feladatokat lattak el a Janos Korhazban és az intézet kozelében fekvo
X. keriileti 6nkormanyzat nappali taboraban. 1994-t8l kezd6dben a kiilsé terapids
munkak megszlintek, valamint a belsé foglalkoztatas is visszaesett.

1980-as években az orvosi tevékenység — az akkori szabalyozasnak megfelel6en - ugy
alakult, hogy frissen végzett orvosok lattak el a szakmai feladatok j6 részét szakor-
vosok iranyitdsa mellett. Tevékenységiik lefedte a pszichiatriai feladatok nagy részét,
a gyogyszeres terapia mellett részt vettek a pszichoterapias csoportokban, szervezték
a betegek szocialis ellatasat, kapcsolatot tartottak a hozzatartozdokkal.

Az intézet vezetése egyre inkdbb felismerte a pszicholdgiai szakteriilet fontossagat,
igy 1987-ben létrejott a pszicholégusi csoport. A szakpszicholégusok a szakorvosok-
kal szorosan egytittmitikodve eleinte elsGsorban pszichodiagnosztikai tevékenységet
folytattak. Késébb a — klasszikus pszichiatriai osztalyokon civilben is mikodé - nagy-
csoportok mellett megkezd6dtek a kiscsoportos- és egyéni terapias foglalkozasok is.

Ebben az idészakban rendszeressé valtak a nevel6k altal szervezett kiilonb6z6 be-
tegprogramok, vetélkeddk, disco, istentisztelet, énekkar és egyéb szocioterapias
csoportfoglalkozdsok.

A 90-es években lassan bekertiltek az intézet gyakorlataba a modern terapias elvek,
tovabb folytatédott az intézet szervezeti és szemléleti atalakuldsa. A szakorvosok
szama ekkor még optimalisnak volt mondhatd, a kényszergydgykezelt osztalyokon
60 beteggel 2-3 orvos is foglalkozott.

1994-ben, két évvel a kézalkalmazottak jogallasardl sz416 térvény hatalyba lépését
kovetSen, a munkaerépiacon az IMEI veszitett presztizsébél.

A pszichidteri szakma egyre inkabb hidnyszakma lett, ennek eredményeként az orvos
létszam id6nként kritikussa vélt. A nyugdijas osztalyvezetSk alkalmazdsaval a helyzet
sokaig stabilizalhato volt, de a tendencia jelenleg is az orvosi létszam csokkenése.

Az osztalyvezet6 féorvosok civil korhazakban korabban nagy tapasztalatot szerzett
pszichidterek voltak, mint dr. Benke Bélint, dr. Szendréi Maria és dr. Jardnyi Eva.

A Neuropszichidtriai Osztalyt a magyar pszichiatriai szakmaban széleskorten elismert
dr. Kuncz Elemér vezette, aki korabban a Magyar Pszichiatriai Tarsasag alelnoke,
az OPNI igazgato-helyettese volt. Az Egészségiligyi Tudomanyos Tandcs Szakért6i
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Testiiletének tagja, az MPT Igazsagiigyi és Pszicholdgiai Szekcidjinak elndke volt. Ev-
tizedekig igazsagligyi szakértéként tevékenykedett és az elmeorvos szakérték képzését
is irdnyitotta. Szakmai munkaja elismeréséiil Oldh Gusztdv Eletmidijban részesiilt.

2000-ben - a szakmai fejl6dés Gjabb nagy lehetéségeként — a pszicholédgiai csoport
Klinikai Pszicholégiai Osztéllya alakult (a tovabbiakban: KPO) Zsombor Julia klinikai

szakpszichologus vezetésével, 4 féallast munkatarssal. A diagnosztikai tevékenység
jelentdsen megndtt, a csoport és egyéni terapids tevékenység tovabb boviilt.

A Pszichopedagégiai Osztaly szintén 2000-ben alakult, Sztics Attila bv. alezredes veze-
tésével 5 f6 nevelGtiszttel. A betegek tigyeinek és kapcsolattartasanak intézésén kiviil
a gyogyulasukat és szabadidejiik hasznos elt6ltését elésegitd szocioterapias, sport- és
szakkori foglalkozdsok megszervezése és lebonyolitasa tette ki a nevel6i munka egy
jelentds részét. A rendezvényeken a betegek 6nkéntes alapon vehettek részt. A neve-
16k és a szerz6déssel bejaro szakemberek az aldbbi programokat és foglalkozasokat
biztositottak a betegek részére: szinjatsz6/bab szakkor, ének-zenei készségfejlesztd
foglalkozas, kreativ terapids foglalkozas, zenés-tancos 6sszejovetel (disco), konyvtar,
az id6jaras fuggvényében sportfoglalkozas (foci), zenehallgatas.

1999-161 2016. januarig dr. Antal Albert PhD. kzalkalmazott volt az intézet f6igazgatd
féorvosa, aki az igazsagiigyi orvosszakérték oktatdsdban vallalt szerepével, a tudomanyos
tevékenység tdmogatasaval, az intézet ismertségének és elismertségének novelésével
az IMEI-t az egészségiigyi tudomanyos élet szerepl6jévé tette. Elindult egy oktatoi,
kutatoi, publikacios tevékenység is.

1999-ben az IMEI megszervezte a Magyar Szuicidolégiai Tarsasdg tudomanyos iilését,
ahol tébb kolléga tartott eléadast. A kévetkezd években a szakorvosok az orvosegyetemi
eldadasok mellett a klinikai szakpszicholégusokkal karoltve a jogtudomanyi karon is
tartottak képzéseket. Az IMEI munkatdrsai részt vettek a Magyar Igazsagiigyi Orvos-
tani Tarsasag 4 évente megtartott tudomanyos iilésein is. Az igazsagiigyi elmeorvos
képzésben 1 honapos intézeti gyakorlat keriilt beiktatasra.

Az IMEI tudomanyos tevékenységének fellendiilését jol mutatja, hogy 2006-t6l a pszi-
chiater szakorvosok és a KPO szakpszicholégusai minden évben el6adasokkal vettek
részt a Magyar Pszichiatriai Tarsasag Vandorgytlésein, illetve a Magyar Pszicholégiai
Tarsasag konferenciain. Az igazsagiigyi szekcidban aktiv résztveviként 2-6 el6adast
tartottak jelentds érdekl6dés mellett. Ennek révén a szakmai kozélet egyre jobban
megismerte az IMEI-ben foly6 szakmai munkat.
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2016-2020-ig az IMEI f8igazgaté f6orvosa dr. Hamula Janos rendvédelmi alkalmazott
volt, aki tobb évtizedes orvosszakmai tevékenységével, tapasztalataval az IMEI tovabbi
szakmai fejldését, az intézet tdrsadalom felé torténd nyitasat, ismertebbé tételét tlizte
ki célul. Az IMEI nyitasa a szakmai kozélet felé ebben az idészakban sajat konferencidk
szervezésében is megnyilvanult.

2015-ben az IMEI nemzetkozi esemény szintere volt. Itt tilésezett a Ghent Group
elnevezésii elmeszakértéket tomoritd szervezet 30 kiilfoldi és kb. ugyanennyi hazai
szakember részvételével.

2017. november 28-4n keriilt megrendezésre a ,, Minden Egész eltoritt — Eletutak
a kényszergyogykezelés utdn” ciml konferencia. A cél az volt, hogy az intézet szakmai
parbeszédet kezdeményezzen azokkal a szervezetekkel, akik kozosségi vagy szocidlis
ellatas formajaban aktiv szerepet vallalnak, vallalhatnak a betegek kényszergyogyke-
zelését kovetd életének segitésében. A rendezvényre 74 meghivott vendég regisztralt,
a hallgatdsag biintetés-végrehajtasi szakemberekkel - koztiik az IMEI dolgozéival -

egésziilt ki, igy a résztevok szama sszesen 98 £6 volt.

A konferenciat - melynek helyszinét a Budapesti Fegyhaz és Borton biztositotta — Dr.
Nemes Nagy Anna bv. o. ezredes asszony nyitotta meg a biintetés-végrehajtas keretén
beliil miikodo egészségiigyi elldtérendszerrél tartott eldadasaval, ezt kdvetéen Dr.
Hamula Jdnos f6igazgat6 féorvos harom szakteriilet képvisel6jével egytitt az intézmény
szakmai munkajat mutatta be.

A program soran a meghivott eléaddk az igazsagiigyi pszichiatriat érint6 legfontosabb
kérdésekrdl tartottak eléadasokat — ugy, mint a kriminalitds és pszichidtriai betegsé-
gek kapcsolata, a kockazatbecslés, az elme-szakértés, a kozosségi pszichiatriai ellatas
és a prevencio. Az eldadasok szakmailag igen magas szinvonaltiak voltak, és olyan
nemzetkozi kitekintést, illetve Gj kutatasi eredményeket is tartalmaztak, melyek az
IMEI szdmara gyakorlati szempontbdl is hasznosithatéak lehetnek.

2018. november 13-an hasonlé célokkal zajlott le az ,Aki el6tt a kaput becsukjik” -
Diagnosztikus és terdpids dilemmdk a kényszergyogykezeléssel osszefiiggésben” cimi
konferencia 72 résztvevével. A délel6tti program soran a meghivott eléadok az
igazsagligyi pszichiatriat és a kiilonboz6 terapids megkozelitéseket érint6 legfonto-
sabb kérdésekrél tartottak el6adasokat, — gy, mint a pszichiatriai kockdzatelemzés
(kiilonds tekintettel az erészakos magatartasra), az igazsagiigyi elmeorvos-szakértés
és a birdi felulvizsgdlat, az addiktologia és a képi kifejezés-pszicholdgia. Délutan
héarom parhuzamosan futé program koziil valaszthattak a vendégek. Egy meghivott
miivészetterapeuta és egy pszicholégus a non-verbdlis terapiakrol tartott eléadast,
egy terdpias szakember addiktologiai témaban vezetett workshopot a vendégek aktiv
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Az Igazsagligyi Megfigyel6 és Elmegyogyit6 Intézet bemutatasa

részvételére épitve. Emellett kerekasztal-beszélgetés is folyt, a kényszergydgykezelés
megsziintetésének kiilénboz6 - kezel6orvosi, szakértéi, birdi — szempontjain tul széba
keriilt a pszichiatriai betegotthonok igen korlatozott féréhely szama, mely a kényszer-
gyogykezelés megsziintetését is gyakran érinti. Dr. Hamula Janos f6igazgato féorvos
ismertette, hogy az igazsagiigyi tarcaval folyo egyeztetések soran milyen elképzelések
korvonalazédnak a kényszergyogykezelt betegek tartds pszichiatriai ellatasara vonat-
kozoban. A konferencia intézménylatogatassal zarult.

2019. november 19-én kerilt megrendezésre az ,,Utak tévutak helyett, lehetéségek
a pszichidtriai betegek foglalkoztatdsdban” cimii konferencia.

A konferencia azt a célt tlizte ki, hogy az intézet megerGsitse és szélesitse a szakmai
kapcsolatrendszerét és parbeszédet kezdeményezzen azokkal a szervezetekkel és
szakemberekkel, akik az elkovetkezend6kben aktiv szerepet vallalhatnak a betegek
intézet falai kozott torténd terapias foglalkoztatasaban, illetdleg foglalkoztatnak
megvaltozott munkaképességti munkavallalokat, igy segitve a kényszergyogykezelés
megsziintetése utan a betegek tarsadalmi reintegracidjat. A rendezvényen a résztevk
szama a meghivott vendégekkel és az IMEI dolgozdival egytitt pontosan 100 f6 volt.

A délel6tti program soran, a meghivott eldadok tartottak eléaddsokat: a pszichiatriai
betegek foglalkoztatasi lehetéségeirdl, a rehabilitaciordl a szocialis szolgaltatasok
rendszerében, amit a foglalkoztatdsi rehabilitacids innovaciok és jo gyakorlatok
bemutatasa kovetett. Ezutan a Beliigyminisztérium szolgaltatas mddszertani ve-
zetGje a fogvatartottak reintegracidja kiemelt projekt tapasztalatairol és fejlesztési
lehet6ségeirdl beszélt, utalva a munkaerdpiaci igényekhez igazodé 4j szakmai képzés
programkovetelményeinek kidolgozasara, mely az intézetben a kézmiives ajandék-
targy készité szakmaképzés formdjaban valosulhatott meg. A vendégek megtekint-
hették a szakmaképzés ajandéktargyaibol készilt kidllitast, és lehetdségiik nyilt két
kényszergyogykezelt beteggel is beszélgetni, akik a maguk altal készitett targyakat is
bemutathattak. Délutan kerekasztal-beszélgetésre keriilt sor, mely a szakmaképzésben
résztvevo betegek kozremiikodésével zajlott és egyrészt a tanfolyam tapasztalatait,
madsrészt a pszichiatriai betegek rehabilitacios foglalkoztatasat jarta kortl interaktiv
formaban. A konferencia intézménylatogatassal zarult.

A fenti szakmai férumok, rendezvények programjainak részletesebb bemutatésa is jol
szemlélteti az IMEI rendkivil szerteagazé szakmai tevékenységét, amelynek a kiils6
szakmai kozélet felé torténé reprezentaldsa létfontossagu kérdés, mivel ennek révén
lehet eloszlatni azokat a negativ legendakat, amelyek az intézethez kothetdk, tovabba
segiti a kényszergyogykezeltek tarsadalmi reintegraciéjat. Ez utobbi cél érdekében az
IMEI vezetése mar 2016 el6tt kapcsolatba lépett a Pszichidtriai Betegek Erdekvédd
Forumaval is. Az IMEI a pszichiatriai ellatas jovébeni szerkezetének kialakitasdban
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Deli Eva

is partnerként szerepelt. Segitette szakmailag a civil ellatasban kialakuld forenzikus
pszichiatriat, valamint az elmeorvos szakértéi tevékenységben is partnerként Iépett fel.

Napjainkra az IMEI biintetés-végrehajtasi intézetként, specialis elmegydgyaszati
szakmai tevékenységét, feladatait maradéktalanul és szakszerten, korszertien ellatd,
teljes értékili egészségiigyi intézménnyé valt, ahol - az alapitaskori 70 agyhoz képest -
jelenleg 311 agyas kapacitassal, mintegy 120 {8s szakképzett egészségiigyi személyzet
végzi a gyogyito tevékenységet.

Az intézet szemléletében megfelel a korszerl eurdpai kovetelményeknek. A tovabbi
fejlédés munkaszervezési, mindségtejlesztési kérdés.
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