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Somogyvari Mihaly

A KOCKAZATELEMZES KERETEI,
VALAMINT A SZEXUALIS BUNELKOVETOK
KOCKAZATELEMZESENEK ES

KEZELESENEK HAZAI GYAKORLATA

The Hungarian framework of risk analysis and the practice of
risk analysis of sex offenders and their treatment

A tanulmadny célja, hogy a kockazatelemzés
és kezelés tomor fogalmi kereteinek, majd
néhany nemzetkézi gyakorlati példanak
a felvazolasat kovetéen bemutassa a hazai
elemzési és kezelési gyakorlatot. [rdsom-
ban kiil6nds hangsulyt fektetek a Kézpon-
ti Kivizsgdlo és Médszertani Intézet altal
végzett szakmai munkara, és ezen beliil
a szexualis blinelkovetdk elemzési és ke-
zelési rendszerének ismertetésére.

Kulcsszavak: szexualis biinelkovetdk, koc-
kazatelemzés, kockazatkezelés, Kozponti
Kivizsgal6 és Modszertani Intézet, KKMI

The aim of the study is to briefly present the
domestic conceptual framework of risk as-
sessment and management after highlight-
ing some international practical examples.
The study also outlines some aspects of the
Hungarian assessment and management
methods, especially for sex offenders, with
special emphasis on the role of the Central
Institute of Assessment and Methodology.

Keywords: sex offenders, risk assessment,
risk management, Central Institute of As-
sessment and Methodology, KKMI
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Bevezeto

kockazatelemzés és kezelés kialakitasa és folyamatos fejlesztése a hazai biin-

tetés-végrehajtasi szervezet (a tovabbiakban: bv. szervezet) egyik torvényileg

szabalyozott feladata. Ezen két - egymashoz szervesen kapcsolddo - témakort,
a kockazatok felmérését, becslését, és azok kezelését a nemzetkozi vizsgalatok és szak-
irodalmak fékuszaban is megtalaljuk. A kockazatelemzést jellemzéen a fogvatartottak
visszaesési kockazatahoz szokta kotni a bortoniigyi irodalom, mig a kockazatkezelést
sok esetben a feltart rizikofaktorokra reagald, fogvatartotti reintegraciot el6segitd
programokkal azonositjik." Latni kell azonban, hogy a kockdzatok, azok elemzése,
értékelése, illetve kezelése ennél joval szélesebb fogalomkorbe agyazddik be.

A bv. szervezetek dltal értelmezett kockazatok, azok megjelenési formai, szervezeti
prioritdsai — fliggéen a fogvatartotti populacid jellegétdl, a szakpolitikai elvarasoktol,
a jogi kornyezettdl stb. — orszagonként jelentdsen eltéréek lehetnek. Mindazonaltal
a borton belsd, biztonsagos mikodésének alapfeltétele, hogy az intézmény a fogvatartas
szempontjabél relevéns informdaciéval rendelkezzen a szabadsagvesztést toltékrél. Igy
a szervezeti igény arra, hogy a biintetés-végrehajtasi intézményrendszerek a feliigyeletitk
alatt all6 fogvatartottakat megismerjék, egyidés a modern borténok kialakulasaval.
Ez az igény és egyben szakmai feladat fiiggetlen attol, hogy egy adott kor vagy orszag
bortonrendszerében van-e a megismerési folyamatot, illetve az ahhoz hozzakéthetd
eljarasokat konkrétan kockazatelemzésként nevesit6 szabalyozo. A fogvatartottak
célzott, szervezeti kockazatokhoz kotheté megismerése a hazai bortoniigyi szakiro-
dalomban is tobb mint 100 éves multra tekint vissza.>

Az elmult szaz évben rengeteg olyan valtozas volt, mely meghatdrozta a bortonokkel
szembeni tarsadalmi elvarasokat, a miikodést befolyasold jogi kereteket, és melynek
nyoman rengeteget fejlodtek a fogvatartottak megismerésére vonatkozd eljarasrendek,
metodusok is:

« A nemzetkozi és a hazai jogi szabdlyozasba is beépiiltek azon garancialis
elemek, melyek lényege, hogy transzparens és atlathaté informacidknak
kell allni az egyes - a fogva tartds korillményeit vagy akar idétartamat meg-
hatdrozé - dontések mogott, melyek a fogvatartottak kockazati szintjeib6l
kovetkeznek (pl. egy biztonsagi intézkedés elrendelése, egy célzott program
kivalasztasa, vagy akar egy feltételes szabadsagra bocsajtas).

o A szervezet tarsadalmi, szakpolitikai megitélését jelentésen meghataroz-
zak a rendkiviili események, melyek megel6zése szempontjabdl komoly

1 Bonta, J., Andrews D. A. (2007); James, N. (2015)
2 Tauffer E. (1880); Megyery L. (1905)
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relevancidval bir a strukturaltan gyjtétt és feldolgozott adatok kore. Ennek
metodikdjaban, lehetéségeiben is jelentds valtozdsok voltak az elmult évti-
zedekben, melyek eldsegitették a fogvatartottak strukturalt megismerését és
az informaciokhoz vald hozzaférhet6séget (pl. a bortonpszicholdgia, mint
tudomadny fejlédése, illetve pszicholégusok alkalmazasba vétele vagy az
informatikai rendszerek fejlédése).

o A biintetés-végrehajtas feladatkore és a szervezettel szembeni elvarasok is
folyamatosan béviiltek az elmalt szaz évben, ami mellett a feladatok profesz-
szionalis végrehajtasanak forrasigénye is nott. A tobbletforrasok biztositasa
azonban a szakpolitikai dontéshozatal részérél azt az igényt tamasztja, hogy
a szervezetek mérjék fel a kihivasokat (kockazatokat) és arra megfelel6en,
a forrasokat felel6sen felhasznalva reagaljanak.

Ezen valtozé kornyezetben — és egyben annak eredményeként — keriilt hazankban is
kialakitasra a Kockazatelemzési és Kezelési Rendszer, azon beliil specidlisan a szexualis
bunelkoveték kezelési programja, illetve az azokat szakmailag feliigyelé Kozponti Ki-
vizsgald és Modszertani Intézet (a tovabbiakban: KKMI), mely a Biintetés-végrehajtas
Orszagos Parancsnoksaganak (a tovabbiakban: BvOP) f6osztalyi besorolast szervezeti
eleme. Miel6tt azonban ezek a szakmai rendszerek bemutatasra keriilnének, ismertetem
a kockazatelemzés és kezelés altalanos fogalmi alapjait, és egy amerikai gyakorlati
példan keresztiil egy tagan vett értelmezési keretet, melynek ezen tipusu értelmezése
megfigyelhetd a hazai rendszerben is.

Kockdazatelemzési rendszerek és metodusok

Ahogyan mar a bevezetdben is emlitettem, az elmult évtizedekben szamos, egymastol
gyakran jelentdsen eltéré kockdzatelemzési rendszert fejlesztettek és mitkodtettek az
egyes orszagok biintetés-végrehajtasi gyakorlataban, azonban minden ilyen rendszer
egységes lényege, hogy a biintetés-végrehajtdsi rendszerek a sajat dontési, szakmai
szempontjaik szerinti kockazati tényezéket mérik fel, és az alapjan hatarozzak meg
a beavatkozasi, kezelési és biztonsagi intézkedések iranyait. Osszességében tehat ezen
rendszerek a dontések timogatasara szolgalnak, a fogvatartottak egységes elvek és
protokollok mentén mtik6dé megismerési folyamatat és klasszifikaciojat jelentik.’
A szakirodalom tobb generacidjat kiilonbozteti meg a kockazatelemzési rendszerek
fejlédésének.*

3 Somogyvari M. (2018)
4 Bonta, J., Andrews, D. A. (2007); Blomberg et al. (2010); Desmarais, Sarah L., Singh, Jay P. (2013)
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Az elsé generdcids rendszerek a fogvatartottak szubjektiv dontéseken alapuld katego-
rizalasat jelentik a rendelkezésre all6 dokumentumok (feljegyzések, szakvélemények,
birésagi dokumentumok) alapjan, és erésen épitenek a személyi dllomany szakmai
tapasztalatara, felkésziiltségére és a fogvatartottal valo interakciok sordn gyujtott
szubjektiv benyomasokra. A mdsodik generdciés rendszerek ehhez képest a szubjektiv
értékelés helyett mar sokkal inkabb egységes, standard kérddiveken alapulnak, melyek
azonban még a hivatali adminisztracié soran rendelkezésre 4116 adatokkal dolgoz-
nak. Ezzel szemben a harmadik generdciés rendszerek mar dinamikus faktorokat is
vizsgalnak és célzott adatgytijtésekkel miikodnek, azaz a kutatdsi eredményeikre és
emellett - megfelel6en sulyozva - a szubjektiv szakmai észrevételekre alapozva hoz-
nak dontéseket. Mtikodésiiket tekintve fontos ,,generaciés” kiilonbség, hogy ezek az
elemzési eszkozok mar mind statisztikai elvii, a kockazati szintekre adott becsléssel,
predikcidval zar6do rendszerként miikodnek. A negyedik generdcids rendszerek annyi-
ban 1épik tul a harmadik generacidsakat, hogy szélesebb korben probaljak a kockazati
tényezoket értelmezni, illetve mar nem pusztan alapjat képzik a beavatkozasoknak,
hanem magukba integraljak a kezelési és beavatkozasi igények felmérését is.

A kockazatelemzés gyakorlataban az elmult évek meghatdrozé irdnya a kockazat-
elemzés technikai eszk6zének, tesztbattéridinak fejlesztése volt. Ez részben szoftveres
fejlesztéseket, részben statisztikai modszereket, részben olyan kutatasi iranyokat je-
lentett, melyek egy-egy kockdzati tényez6 minél alaposabb megismerését, és kockdzati
el6jelzésének pontossagat, megbizhatdsagat céloztak. A kockazatelemzési eszkozok
lényegében kérdéivek vagy valamilyen strukturalt, megismerési folyamatot tamogato
battériak, melyek segitenek egy-egy kockazati tényezé mentén a fogvatartottakat ér-
tékelni. Vannak orszagok, melyek maguknak fejlesztenek, méasok licenszre vasaroljak
meg a mds orszagok vagy piaci cégek, kutatdintézetek altal forgalmazott rendszereket.

Az aldbbiakban - a teljesség igénye nélkiil — néhany ismertebb kockazatelemzési bat-
tériat szedtem rendszerbe, melyek jol illusztraljak, hogy mennyire sokféle fejlesztéssel
dolgoznak a kiilonb6z6 orszagok, és azok milyen kiilonboz6 kockazati tényezékre
reagalnak.

Kockazatelemzési rendszerek és vizsgalt kockazataik

COMPAS (Correctional Offender Management
Profiling for Alternative Sanctions)

LSI-R (Level of Service Inventory-Revised) Altaldnos visszaesési kockazat

OASys (Offender Assessment System)
ORAS (Ohio Risk Assessment System)
SARA (Spousal Assault Risk Assessmen) Csalddon beliili er6szak kockdzata

SAVRY (Structured Assessment of Violence
Risk in Youth)

Fiatalkoruak erészakossaganak kockazata
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PYVS (Prison Youth Vulnerability Scale) Fiatalkorudak sériilékenységének kockdzata

VRAG (Violence Risk Appraisal Guide) Erészakossag kockazata

VERA/VERA-2 (Violent Extremism Risk
Assessment)

ERG22+ (Extremism Risk Guidance 22+) Radikalizécios kockazat
RADAR-ITE
RRAP (Radicalisation Risk Assessment in Prisons)

SCOPE (Suicide Concerns for Offenders in Prison
Environment)

Szuicidumok kockazata

1. tablazat: Kockazatelemzési rendszerek és vizsgalt kockazataik®

Altaldban elmondhatd, hogy a kockazatelemzési rendszerek jelentds része altaldnos
visszaesési, egy kisebb része sztikebben definialt kockazatokra irdnyul. Egy markans
részét képzik a tesztbattéridknak azon tételek, melyek tarsadalmi szempontbdl kiemelt
jelent&séggel bird rizikéfaktorokra irdnyulnak, és amelyek talmutatnak a biintetés-
végrehajtas elemzési és kezelési gyakorlatan (igy példaul a radikalizacios kockazat is).

A kockdzatelemzés szervezeti szempontii értelmezése

Az Amerikai Egyesiilt Allamok bv. szervezetének kockazatkezelési itmutatdja ab-
bol a szempontbol kiilonleges szamunkra, hogy nem a fogvatartottak visszaesési
kockazatabol és a reintegracids céli programokbdl, hanem alapvetéen a szervezeti
teljesitményértékelésbol® vezeti le a kockdzat fogalmat, ezzel a kockdzatelemzést és
a kockazatkezelést altalaban a biintetés-végrehajtasi intézetek (a tovabbiakban: bv.
intézet) hatékony feladat-végrehajtasdhoz koti.” Az Egyesiilt Allamok bv. szervezetének
szervezeti teljesitményértékelési rendszere® alapvetSen 8 tényez8 mentén értelmezi az
eredményességet, a magyar szakmai gondolkodas szempontjabdl kissé idegen méddon,
kettébontva a hazai gyakorlatban egyszertien ,biztonsagként” értelmezett fogalmat.
A két fogalom, amellyel dolgoznak:

1. Védelem: A biztonsagos munkakdrnyezet, a személyi dllomany védelme
a fogvatartottaktdl, illetve a fogvatartottak védelme egymastdl, igy az egyes
agressziv cselekményekhez kothetd statisztikak is ebbe a kategdriaba taroznak.
Szintén ide soroltak a veszélyes anyagok megfelel6 kezelését, és a munkahelyi
balesetek elkeriilését.

Haarsma et al. (2020); Fernandez, C., de Lasala, F. (2021)

Dilulio, J. J. et al. (1993)

Martin, M. D., Reiss, C. L. (2008)

A hivatkozott dokumentum jellemz8en ahelyi bv. intézetek (nem szovetségi fegyintézetek)
teljesitményértékelésére irdnyul.

[ceHRN BEe NNV ]
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2. Biztonsag: Ez alatt a magyar gyakorlatban is megjelend, hagyomanyos
biztonsagfogalmat értik, melybe beletartozik a szokésnek, a tiltott targyak
csempészésének, illetve bv. intézeten belilli mozgatasanak, rejtésének a meg-
akadalyozdsa; altalanosan a fogvatartottak 6rzése, feliigyelete.

Emellett a nyolctényezds szervezetértékelési rendszeriik tovabbi vizsgalt markerei
a kovetkezok:

3. Rend: Ebbe a kategdriaba leegyszerisitve a fogvatartas rendjét biztosité sza-
bélyok megléte és azok kikényszeritése tartozik. Azaz a rendkiviili események
megel6zése érdekében a megfeleld szabalyozok rendelkezésre allasa, illetve
az azok mentén eldirt viselkedési norméknak valé megfeleléség (napirend,
hazirend, zarkarend stb.) tartozik ide.

4. Gondozas: A kategoria alapvetden az egészségligyi ellatas és gondozas alap-
feltételeinek biztositasat foglalja magaban. E kategoria az 4ltalanos egészségiigyi
szolgaltatasok mellett a pszicholdgiai és pszichidtriai gondozas lehet6ségét,
illetve a szuicid prevenciot is jelenti.

5. Foglalkoztatas: A hivatkozott dokumentum egyfajta végrehajtasi elv mentén
értelmezi a biintetés-végrehajtas feladatkorét, azaz abbol indul ki, hogy - el-
s6dlegesen - a jogszer(iség és az emberséges banasmad elvének valé megfelelés
mellett a biintetés végrehajtasa és a fogvatartas biztonsagos miikodtetése az,
ami kiemelt jelentdségu. A reintegracios célokat ennek megfelelden ezen vég-
rehajtasi keret ald rendeli.

6. Jogszertiség: A kategéria a jogszabalyoknak megfeleld bv. intézeti mtikodést,
illetve a szabalyok atlathatdsagat foglalja magaban.

7. Koriilmények: Els6sorban a fogvatartasi koriilményeket lefed6 kategoria,
igy idetartozik a zstfoltsag, a megfelel$ élelmiszerellatds, a ruhazat, a zarka-
kortilmények stb., valamint egyéb, a fogvatartottak hangulatat meghatarozé

tényez6k, mint a kapcsolattartas és a latogatofogadas.

8. Menedzsment: Elsésorban a bv. intézet vezetés-irdnyitasi rendszerének
gyakorlatara iranyuld témékat fed le, kiemelten a személyi allomanyt, illetve
a gazdalkodast érint6 indikatorokat, igy idetartozik a fluktuacio, a képesitési
kovetelményeknek valé megfelelés, a talorak szama stb.

A fentiek egy angolszasz eredet(i, menedzsment szemléletti kozigazgatast tiikroznek,
amely alapvet8en hatarozta meg a kockazatelemzési és kezelési rendszerek fejlédését
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is, amelyek szintén az angolszdsz orszagokhoz kothet6ek. A menedzsment szemlélet-
nek egy fontos részét képzi ugyanis az is, hogy egyrészt a szakpolitikai dontéshozatal
»bizonyiték alapi” miikodést var el, azaz statisztikai adatokra van sziikség a forrasok
felhasznaldsanak alatimasztasahoz, masrészt a leheté leggazdasagosabb mtikodésre
torekszik. Az angolszasz gyakorlatban az allamigazgatasi szerveket és feladatokat is
igyekeznek versenyszemlélet szerint mikodtetni (ez gyakorlatban lehet egyes tevé-
kenységek kiszervezése, maganbortonok miikodtetése stb.), egy alapvetSen teljesit-

ménydsztonzo finanszirozasi modell mellett.

A teljesitményértékelést és a kockazatelemzést tehdt egy eréforras-kozpontu szemlélet
koti 6ssze. Ahogy a fentiekben mdr réviden utaltam rd, ez utébbihoz hozzatartozik
a fogvatartottak ismerete, amely alapjan ki lehet jel6lni, hogy a fogvatartottak mely
csoportjara kell tobb, és melyre lehet/kell kevesebb erdforrast’ biztositani."” Ez a gya-
korlatban azt jelenti, hogy a cél az, hogy a bv. szervezetek arra a kockazatra reagaljanak,
amire kell, olyan eszkozzel, amivel kell, keriilve a ,,talintézkedések” koltségeit (tulorak,
tobblet allomany, egyéb szolgaltatasok, informatikai fejlesztések, egyéb kiadasok stb.).

A kockazatelemzés tehat nem pusztdn a fogvatartottak visszaesési kockazatdnak elem-
zésére szolgal, de egyben kijeldli a biztonsagi, védelmi, foglalkoztatasi stb. feladatokat,
illetve az ezekben rejld kockazatokat is. A kockazatkezelés ennek megfelelen nem
pusztan reintegracios, terapias programokat fed le, de biztonsagi intézkedéseket egyarant.

Ugyanakkor barmely - akar dllamigazgatasi, akdr piaci — szervezet kockazatkezelése
(fiiggetleniil attol, hogy mit ért kockazat alatt) akkor lehet adekvat vagy hosszu tavon
is miikod6képes, ha az valamilyen ,bizonyitékalapt” eljarasrenden, stratégian alapul,
illetve a masik oldalon a kockazatok elemzésének akkor van értelme, ha az beavatkozasi
iranyok alapjaul szolgal.

A szexualis biinelkovetdk kockazatelemzése

A kockéazatelemzés egy kiilon, szintén markans iranyat képzik a szexualis blinel-
kovetékre iranyulé metodusok. A kiemelt vizsgalati fokusz okat elsésorban abban
kell keresni, hogy ezen btinelk6vetdi kor tarsadalmi szempontbdl kiilonésen negativ
megitélés ald esik, igy a jogalkotas kapcsan is gyakran keriil szakpolitikai napirendre,
mely a bv. szervezet részérdl is igényli az ennek megfeleléen prioritassal kezelt intézke-
déseket."! Emellett a szexudlis jellegli blincselekményért elitélteknek vagy az azokkal

Austin, J. (2006)

10 Igy akockdzatelemzési rendszerek fejlesztésénél az alacsony kockdzat legalabb annyira érdekes,
mint a magas.

11 Riley, D., Skelton, A., Vess, J. (2006)
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vadolt letartdztatottaknak nem csak az 4ltaldnos tdrsadalomban, de a bortonok belsé
szubkulturajaban is negativ a megitélésiik.

A szexualis blinelkovetSkre vonatkozo6 kockazatelemzési iranyok igen valtozatosak,
ugyanakkor médszertani megoldésként alapvetSen két f6 irdny létezik'>. Az egyik az
un. aktudrius megoldas, amely egy kérd6iv alapu adatfelvételt és ,,merev”, de objektiv
adatgyujtést és értékelést nyujt. Elénye, hogy gyors és értékelési szempontjai objektiv
adatokon alapulnak, igy konnyen mérhet6vé tehetd és atlathaté dontési mechanizmust
nyujt. Hatrdnya, hogy egyedi, személy-specifikus informaciok feldolgozasara nem alkal-
mas, és a szakmai tapasztalatot nem tudja magaba épiteni. Az aktuarius megkozelités
lényege tehat, hogy meghatarozott kérdéssor mentén (jellemzden a valaszokhoz rendelt
pontérték alapjan), egy statisztikai alapu becslést nyujt a fogvatartott kockazatardl. Az
aktuarius kockazatelemzési rendszerek hétterét jellemzéen nagy adatbazisok feldol-
gozasa adja, melyek alapjan kirajzolddnak csoportjellemzdk. Hatranya is ebbél fakad,
azaz csoportjellemzok alapjan dont az egyén kockazatarol. Az eljaras nehézsége, hogy
megbizhatdsaga erdsen fligg az értékelés ala vont egyénrol rendelkezésre allé adatok
mennyiségétdl és azok hitelességétol.

A masik metddus egy szakértdi vélemény alapu megkozelités, mely alapvetéen az ér-
tékelést végz6 szakember tapasztalatdra, szakmai benyomasaira, a rendelkezésre 4116
informacidk és adatok széleskoru értékelésére alapoz. Ezen beliil is megkiilonboztetnek
strukturdlt és nem strukturalt szakértdi véleményt. A nem strukturalt szakértéi vélemény
egy célzott értékelés, azonban annak sem szempontjai, sem értékelési metédusai nem
egységesek, nagy szubjektivitast feltételeznek. Lényegében ide sorolhatok a reintegracids
tiszti meghallgatdsok alapjan készitett javaslatok vagy a bizottsagi meghallgatasok
nyoman meghatarozott kockdzati besoroldsok. Ezek sok szempontbél valéjaban nem is
nevezheték kockazatelemzési metddusnak, hiszen a lényeg, azaz a tudatos, valamilyen
metodika alapjan végzett kockdzatelemzés hianyzik bel6lik.

Ezzel ellentétben a modern kockazatelemzési rendszerekben a strukturalt szakért6i
vélemények meghatarozott tematika mentén, célzott rizikdtényezokre fokuszalva
késziilnek, egységes értékelési metodus és protokollok alapjan. Igy bar nem annyira
merevek, mint az aktudrius rendszerek, épitenek a szakmai tapasztalatra, és az egyéni
mérlegelés lehetésége is adott, az értékelés mogott mégis felfedezhetd egy transzparens
(és védhet6), nagyrészt objektiv adatokon alapul6 szakmai dontési mechanizmus.

Az elemzések sordn szamba vett kockdzatok mogott allé faktorok lehetnek statikus,
illetve dinamikus adatok™. A statikus adatok jellemz&en olyan objektiv adatok, melyek

12 Desmarais, S. L., Singh, J. P. (2014); Riley, D., Skelton, A., Vess, J. (2006)
13 James, N. (2015); Bonta, J., Andrews, D. A. (2007); Szabé J. (2012); Klima, T., Lieb, R. (2008)
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az id6 muldsaval nem valtoznak és nem véltoztathatdk (historikusak), példaul az
aldozat életkora, neme, a blincselekmény jellege stb. A dinamikus adatok ellenben
valtozhatnak az id6 mulasaval, igy példaul az iskolai végzettség, az egytittmikodési
készség stb. A fentiekben mar bemutatott kockazatelemzési battéridkhoz hasonléan
a szexualis blincselekményekre irdnyuldan is szamos validalt eszkoz all rendelkezésre.
A teljesség igénye nélkiil bemutatva néhany fontosabb ezek koziil:

A szexualis biinelkdveték kockazatelemzésére szolgalé rendszerek
SVR-20 (Sexual Violence Risk)
SORAG (Sex Offender Risk Appraisal Guide)
RRASOR (Rapid Risk Assessment for Sexual Offence Recidivism)
SACJ (Structured Anchored Clinical Judgment)
Static-99
SONAR (Sex Offender Needs Assessment Rating)
MnSOST-R (Minnesota Sex Offender Screening Tool—Revised)
A-SOAP (Adult Sex Offender Assessment Protocol)
J-SOAP (Juvenile Sex Offender Assessment Protocol)

2. tablazat: A szexualis biinelkovet6k kockazatelemzésére szolgalo rendszerek **

A fent bemutatott battériak kozott szamtalan hasonldsag és par lényeges eltérés is
tapasztalhat6. Van néhany révidebb kérdéssor, amely inkabb egyfajta beavatkozasi
prioritast meghatarozé el@sztirésre alkalmas eszkoz (ilyen pl. a RRASOR), illetve
hosszabb, amely mélyebb elemzést, kezelési iranyok kijel6lését is lehetévé teszi (pl. az
A-SOAP). Vannak olyanok, amelyek szigort pontérték alapjan hatarozzak meg a koc-
kazati szinteket (aktudrius jelleggel), mig masok strukturalt szakért6i véleményekhez
adnak tampontot, vagy feltételezik mas pszicholdgiai tesztek (pl. pszichopatia tesztek)
meglétét (pl. SVR-20). A fenti tesztek tobbsége zomében a rizikéfaktorokra koncentrdl,
ugyanakkor vannak, amelyek megjelenitenek protektiv tényezdket is (pl. MnSOST-R
vagy a SORAQG), egyes tesztek pedig specialis célcsoportra (pl. fiatalkortiakra, lasd
J-SOAP) vannak kifejlesztve.

Ezeket a teszteket a szexudlis blinelkovetdk esetében a hazai gyakorlat kidolgozasaban
is felhasznaltuk, mind az altalanos kockdzatelemzés, mind a szexualis biinelkovetSkre
vonatkoz6 kivizsgalasok soran.

14 Klima, T., Lieb, R. (2008); Beech, A. R., Fisher, D. D., Thornton, D. (2003)
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A kockazatelemzés és kezelés hazai gyakorlata -
a KKMI szerepe

A kockazatelemzést és kezelést” mint fogalompart a magyar biintetés-végrehajtasi
gyakorlatba a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabaly-
sértési elzdras végrehajtasarol sz616 2013. évi CCXL. térvény (a tovabbiakban: Bv. tv.)
emelte be. A fogvatartottak megismerésére iranyulo folyamatok és eljarasok korabban
is szabalyozott keretek kozott miikodtek, igy a torvényi szinten tortént manifesztalodas
ujdonsaga abban rejlik, hogy a szakmai tevékenységet egy logikai keretbe helyezte. Ezen
deklardlt folyamat sordn a szakmai eljards a fogvatartott megismerésével és strukturalt
adatgydjtéssel indul, majd kovetkezik a potencialis kockdzatok meghatarozasa, és végiil
a valamilyen beavatkozasi stratégia mentén torténd kezelés biztositasa. A kockazatelem-
zés mellett a kezelés szintén olyan fogalom, amely valéjaban egy korabban is mtik6dé
gyakorlatra alapoz, hiszen a fogvatartds soran felmeriilt problémakra a bv. szervezet
mindig igyekezett megoldasokat talalni. A Bv. tv. két dologban hozott Gjat: meghatdrozta
azon kockdzatok minimum korét, melyre a bv. szervezetnek reagalni kell, masrészt
ezen reagaldsi kotelezettséget kozponti szakiranyitashoz kototte. Mindez azt jelenti
a gyakorlatban, hogy a reintegraciés programok nem a bv. intézetek helyi lehetségein
és civil partnerei altal nydjtott szolgaltatasokon mulnak elsésorban, hanem az egyes
kockazati tényezékre minden bv. intézetben rendelkezésre 4ll egy azonos tematika és
szakmai tartalom mellett elérhet$ beavatkozasi program. Természetesen ez fiiggetlen
attol, hogy a civil partnerségekre a bv. szervezet egésze és a bv. intézetek egyenként
tovabbra is épitenek szakmai munkajukban. A Kockdzatelemzési és Kezelési Rendszer
fejlesztéséért, szakiranyitasaért mind torvényileg, mind szervezetileg a KKMI felel6s.

A kockdzatelemzés

A kockazatelemzés a gyakorlatban egy standard megismerést szolgald, informatikai
feliileten mikodtetett kérdéiv felvételével torténik, amely kérd6iv az elitéltekre vonat-
kozdan rogziti és adatbazisba rendezi a befogadas alkalmaval felvett, és a fogvatartds
soran késébb rendelkezésre all6 informaciokat. Az adatok rendelkezésre allasa
szempontjabol fontos szempont, hogy az elitélt koteles egylittmtikodni a visszaesési
és fogvatartasi kockazatok felmérését szolgalo eljarasok sordn, ellenkezd esetben az

egylitt nem mikddés befolyasolhatja tobbek kozott a rezsimbe soroldsi szintjét.

A kérddivek rogzitési feliiletének szoftveres platformja a Kockazatelemzési és Véle-
ményezési Modul (a tovabbiakban: Modul). A Modul az adatrogzités mellett fontos
dontéstaimogat6 informatikai rendszerként miikodik, hiszen a fogvatartasi kockazatok
felmérésén és elemzésén tul egyforman elérhetd és azonos korti adatokat szolgaltatva
biztositja a szakteriiletek kozotti informaciéaramlast és a dontések elokészitését.
A Modul folyamatosan béviilé adatbazist biztosit, mely tobb mint 10 000 jelenlévé
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elitélt adatait tartalmazza, igy szervezeti és szakmai jelentdségén tul a legnagyobb
hazai kriminolégiai adatbazisnak tekintheto.

A kérdéiv alapvetden a nyilvantartasi, a reintegracios, a pszichologiai, illetve az egész-
ségligyi szakteriilet altal rendelkezésre all6 informacidkat és szakvéleményeket gytijti,
és ad szamukra strukturalt rendezési feliiletet. A megismerési folyamat soran infor-
macidkat szerziink - a teljesség igénye nélkiil - a fogvatartottak kriminalis el6életére,
iskolai végzettségére, anyagi helyzetére, fogvatartasi adataira, motivacidjara, fegyelmi
és jutalmazasi helyzetére, tarsas timogatottsagara, pszichiatriai elézményeire, 6ngyil-
kossdgara, onkarositasara, kdbitoszerhasznalatara, antiszocialis attittidjeire stb., illetve
az egészségligyi dllapotara és az abbdl fakad6 kockazati lehet6ségekre vonatkozoan.

A fenti adatok feldolgozasat kovetéen a program az elitélteket alacsony, kozepes vagy
magas kockdzati szintbe sorolja a kiilonb6z6 - a bv. szervezet szempontjabdl legfonto-
sabb — kockazati kategoriakat tekintve (pl. agresszivitds, szerhasznalat, visszaesés stb.).

A KKMI az elitéltek kockdzatfelmérésével jaro fogvatartasi feladatokat részben a bv.
intézetekhez delegalva mtikodteti, melynek hatterét tehat egy szoftveres feliilet adja.
A KKMI ezzel parhuzamosan végzi a kockazatelemzés metodikai fejlesztését, az adatok
kozponti elemzését, és azok végrehajtasi rendszerekbe valo implementécidjat. A KKMI
felel tehat a kockazatelemzés keretében gyujtott adatkorok (lényegében a kérd6iv)
Osszeallitasaért, a kockazati besorolasok alapjat képzd kutatasokért, elemzésekért,
illetve a feldolgozott adatok hasznositasaért is.

A kockazatkezelés

Bar - ahogy a fentiekben mar emlitettem — a szakirodalmak és az egyes orszagok
gyakorlati megvaldsitasa is gyakran az altaldnos reintegracios programokat érti koc-
kazatkezelés alatt, ami azonban valdjaban tdgabb fogalom, hiszen mig a reintegracios
programok elsddleges célja a tarsadalmi integracio eldsegitése, addig a kockazatok
ennél szélesebb kort fednek le. A visszaesési kockazat kezelésébe persze beletartozik
reintegracio, de kockazatok ezen tul is sokfélék lehetnek, ahogy azok kezelése is széles
kort fedhet le.

A kockazatok felmérését kovetden a KKMI fontos funkcidja, hogy ezen kockazatok
csokkentését célzoan specialis programok kidolgozasat végzi, és felkésziti ezek 6néllo
mitkodtetésére a személyi dllomany kivalasztott tagjait, jellemzéen reintegracids tisz-
teket, szocialis segédeldadokat, EFOP tandcsadokat, illetve pszicholdgusokat (utdbbiak
szakiranyu végzettségiik okan felkészités nélkiil is tarthatjdk a csoportfoglalkozasokat).
Ezen programok tulajdonképpen csoportfoglalkozasi médszertanokat jelentenek,
melyek jelenleg az alabbi kiemelt témakban érhetéek el:
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« Onérvényesitést (asszertivitast) el6segitd csoportfoglalkozas (célja a hatékony,
agresszivitas és surlédasok nélkiili 6nérvényesités fejlesztése),

o agresszivitast csokkentd csoportfoglalkozas (célja a kontrollvesztés és az
agressziv viselkedés felismertetése és megel6zése),

« a droghasznalat megel6zését segité és annak drtalmait csokkentd csoport-
foglalkozas,

« illetve az alkoholfogyasztds problémainak csokkentését el6segité csoport-
foglalkozas (ez utdbbi kettd célja az addikcid hatdsainak felismertetése és

megel6zése).
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1. abra: Kockazatkezelési programokba bevont fogvatartottak szama éves bontasban'®

A fenti dbran lathaté a specialis kockazatkezelési programokba bevont fogvatartottak
szamanak alakuldsa. A szdmok 2021-es csokkenését — a jarvanytigyi intézkedések
okan - a csoportos foglalkozdsok atmeneti korlatozasa befolyasolta. Azonban - éppen
a jarvanyiigyi korlatozasokhoz kothet6en — 2020-ban kiadasra keriilt egy 6nsegit6
utmutatd kiadvany is, melyet a fogvatartottak maguknal tarthatnak. A kiadvany
stresszkezeld technikak leirasat és zarkan végezhet6 gyakorlatokat tartalmaz.

A szexualis biinelkovetok kezelése
és kockazatelemzése a hazai gyakorlatban

A szexudlis biinelkovetdk a fogvatartotti populdcionak egy tobb szempontbdl is speci-
alis csoportja. Szakmai szempontt megismerésiik sordan szamos eltérést mutatnak az

15 Adatok forrdsa: BvOP - KKMI.
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atlagos fogvatartotti kortdl, illetve csoporton belill is megfigyelhet6k szegmentaciok.
Tehat valojaban definicids hiba, hogy gyakran egységesen, szexualis blinelkovetként
keriilnek emlitésre, holott jelentdsen heterogén csoportot alkotnak, akiknek nagyon
eltéré fogvatartasi és kriminoldgiai jellemz6ik vannak, tovabba ebbél fakadodan je-
lentésen eltérd biztonsagi, elhelyezési és egyéb kezelési intézkedéseket is igényelnek.'®

gy a KKMI &ltal kidolgozott és miikddtetett kockézatkezelési programok kozott is
kiilon, kiemelt kategoriat jelent ezen fogvatartotti csoport kezelése. A Bv. tv. a kocka-
zatelemzés és kezelés mellett konkrétan nevesiti bizonyos szexualis biincselekmények
elkovetdire vonatkozo kockazatelemzés és kezelés sziikségességét is a biintetés-vég-
rehajtas keretein beliil.

A Bv. tv. 132. § (1) bekezdése gy fogalmaz, hogy ,.ha az elitélt a Btk. 192. § (8) bekezdés
b) pontja szerinti vagy a Btk. XIX. Fejezetében meghatdrozott valamely biincselekményt
tizennyolcadik életévet be nem toltott sértett sérelmére kovette el, vagy a tizennyolcadik
életévét be nem toltott sértett ellen elkovetett személy elleni er6szakos biincselekmény
elkovetési koriilményeibdl a szexudlis motivum a kockdzatértékelési vizsgdlat alapjin
kimutathatd, az elitélt befogaddsdt kovetden fel kell mérni, hogy fenndll-e a veszélye
annak, hogy szabadon bocsdtdsdt kovetéen hasonlé biincselekményt fog elkovetni. Ha
ennek a lehetdsége fenndll, akkor az elitélt részére az dllapotdra és a kezelés jellegére
vonatkozo tdjékoztatds mellett - onkéntes részvételi alapon - fel kell ajanlani megfeleld,
a visszaesés valoszintiségét csékkentd pszichoterdpidn vagy mds foglalkozdson vald rész-
vételt.” Ezen jogi szabalyozas gyakorlati adaptaciéjaként a BvOP 2015-t6] megkezdte
a szexudlis binelkovetSk kezelését, melynek két £6 szakmai irdnya 2021-ben kiegésziilt
egy kozpontositott kockazatbecsléssel is.

Az elsé kezelési lehetdség egy valamennyi bv. intézetben elérhet6, helyi pszicholégusok
altal, de kozponti feliigyelet mellett tartott foglalkozassorozat, mely a sértett életko-
ratdl fiiggetleniil felajanlasra kertil. Ez egy legkevesebb 10 alkalmas, egyénileg vagy
csoportosan tartott foglalkozassorozat a fogvatartottak szamara. A kezelésbe torténé
bevonast megel6zben a szexualis blinelkévet6knek nyilatkozni kell arrdl, hogy a visz-
szaesés valoszintiségét csokkentd foglalkozassorozaton 6nként részt kivannak-e venni.

A kezelési lehetdségek egy masik elérheté moddja egy hosszabb idtartamu, komplex
kezelési program, a fiatalkoru (18 évnél fiatalabb) sértettel bird elkovetSk részére.
A program kizdrodlag kozpontilag elérheté a KKMI kozvetlen miikodtetésében, jelen-
leg a Budapesti Fegyhaz és Borton (a tovabbiakban: BFB) teriiletén létrehozott 6nall6
részlegen. A kezelés legalabb 8 honapos terapids foglalkozassorozatot jelent, amelynek
van néhany bemeneti feltétele, igymint a blincselekményért valé legalabb részleges

16 Somogyvari M. (2021)

Bortoniigyi Szemle 2022/1.



Somogyvari Mihaly

feleldsségvallalds, csoportban valé miikodés képessége, illetve a program elvégzéséhez
sziikséges intellektudlis képességek megléte, hiszen az féleg kognitiv-viselkedésterapids
alapokra épil.

A szexualis biinelkovetdk részére felajanlott program mindkét formajaban onkéntes,
és az utdbbi, hosszabb tavu kezelési lehet6ség szeparalt elhelyezést biztosit. Részben
ehhez kothetden, 2020-ban kezd6dott meg a BFB teriiletén 1év6, hasznalaton kiviili
épiiletrész feltjitasaval egy kozel 200 millio forintos beruhdzds, melynek keretein beliil
77 £6 fogvatartott elhelyezésére alkalmas részleg kialakitésa valésult meg,"” amit szak-
mailag a KKMI vezet. Itt torténik az egyes fogvatartotti csoportok kockazatelemzése,
valamint specialis kezelési igényi, un. magas profilu fogvatartottak kezelésére fokuszald
szakmai programok valdsulnak meg részlegen, mely igy tehdt kett6s funkciot lat el.

Egyrészt specialis fogvatartotti célcsoportok részére biztosit megfeleld biztonsagi
kérilményeket is magaban foglalé elhelyezést és kezelési programokat. Ilyen specialis
csoportok és programok a kovetkezok:

« atarsadalmi megitélés szempontjabol is kiemelt jelent6ségii, a nemi élet
szabadsaga és nemi erkolcs elleni, 18 éven aluli aldozattal szembeni blin-
cselekményt elkovetd elitéltek részére biztositott intenziv kezelési program;

« atdrsadalmi szempontbdl is jelentds, de a biintetés-végrehajtds szempontjabol
is komoly biztonsagi kockazatra reagalva miikodtetett drogprevencios részleg;

o emellett emberkereskedelem miatt szabadsagvesztésiiket toltd, valamint
egyéb magas biztonsagi kockazatd, jellemzéen hosszu itélettartammal bird,
erdszakos, fegyhaz fokozatu elitéltek elhelyezése.

Az elhelyezési és kezelési funkcié mellett pedig az Gj részleg a szexualis blinelkovet6k
egy meghatarozott fogvatartotti korének kivizsgaldsat is magaban foglalja. A részleg
szabalyai szerint azon 18 év alatti dldozattal bir6 szexualis biinelkdvetoket, akiknek
a birdsag letoltendd szabadsagvesztést szab ki, illetve ugyanezen tigyben korabban
letartéztatasban (ideértve a nem jogerds itélet kiszabdsat is) voltak, a KKMI részlegére
kell szallitani (egyel6re kizardlag férfi elkovetok esetében). A részlegen ezt kvetéen
kockazatelemzd, valamint az egyéb reintegracids programokat és dontéseket elésegit6
vizsgalatok lefolytatdsa torténik meg. A kivizsgalas sordn a szakemberek figyelembe
vesznek kockazati és protektiv tényezdket is, igy a fogvatartottak szerhasznalati és
pszichiatriai hatterét, a szuicidumokat, a kapcsolattartas jellemz6it és a csaladi, barati

17 Aberuhdzas az EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonositd szdmu, ,, Fogvatartottak reintegrdciéja” kiemelt
projekt, valamint a K6zép-Magyarorszag régidoban ahhoz kapcsolddé ,,Fogvatartotti reintegrdcids
program” keretében, tovabbd a Beliigyminisztérium pélydzati forrdsaibél valosult meg.
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hatterét, szocio-6konomiai statuszat, fegyelmi helyzetét, kriminalis hatterét és egyéb
relevans biztonsagi kockazati informaciokat is, melyek alapjan végiil egy Kockazatérté-
kelési 6sszefoglald jelentés késziil. A vizsgalat célja igy tehat egyrészt a kockazatkezeld
foglalkozasokba val6 bevonhatdsag megallapitasa, masrészt az 6sszefoglalo jelentés
altal a bv. intézetek részére nyujtott szakmai tdmogatas a szexualis bincselekmények
és az egyéb erdszakos rendkiviili események megelézése kapcsan.

Osszefoglalas

Az elemzési és kezelési rendszerek definicios keretei kapcsan fontosnak tartjuk kiemelni,
hogy a magyarorszagi gyakorlat a kockazatelemzés soran nem pusztan a visszaesésre,
hanem tégabb kérben, a fogvatartasi kockdzatok felmérésére iranyul. Igy a réviden
bemutatott amerikai szemlélethez hasonléan els6sorban a szervezeti biztonsag és
hatékonysdg szolgalata a célja, ami dltal fogalmilag a reintegracios célokndl tagabban
értelmezhetd.

A hazai gyakorlatban a fogvatartottak kockazatdnak elemzését, és az egyes kockdzatok
kezelési mddszertananak kidolgozasat a KKMI végzi és feliigyeli. A KKMI altal végzett
szakmai munka lehetdséget ad arra, hogy mélyebb megismerést lehetévé téve adatbazist
alakitson ki a bv. szervezet a fogvatartottakrol, valamint a mar kiprobalt, miikod6képes
modszertanok kertiljenek bevezetésre a napi szinti mikodés gyakorlatéba, egyre szé-

lesitve ezaltal a fogvatartasi kockazatok kezelésére kidolgozott programok palettajat.

Az altalanos kockazatelemzési és kezelési feladatok mellett a KKMI specialis feladat-
kore a szexualis btinelk6vetSk kockdzatelemzése és kezelése, ami kiemelt figyelmet kap
mind a hazai, mind a nemzetkézi gyakorlatban is, melynek oka a btincselekmények
erésen negativ tarsadalmi megitélése, illetve a bortonok szempontjabdl az érintett
elitéltekhez kothet6 biztonsagi kockazatok mértéke. Ennek keretében 2021-t6l a Bu-
dapesti Fegyhaz és Borton teriiletén keriilt kialakitasra egy részleg, melynek szakmai
miikodtetését a KKMI végzi. A részlegen kiilonbo6z6 specialis kezelési igényi, un. magas
profilt fogvatartottak elhelyezése torténik, tovabba a kezelésiikre fokuszalé szakmai
programok valdsulnak meg, egyben ez a részleg ad helyet a szexudlis blinelkévet6k
kezelési programjanak és a KKMI kivizsgalasi funkcidjanak is.
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