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K:O'RNYEZET,V]:ZDELFjM A BUNTETES-
VEGREHAJTASI INTEZETEKBEN

Environmental protection in correctional facilities

Els6 olvasatra taldn idegen lehet egymas
mellett emliteni a kdrnyezetvédelmet és a
biintetés-végrehajtasi intézeteket. Ha job-
ban belegondolunk, mégis van értelme a
vizsgalatnak, tekintve, hogy az intézetek
ugy miikédnek, mint egy telepiilés: bolt-
tal, orvosi ellatéssal, szabadidds részleggel,
konyhaval és sajat élettérrel. Egyre tobb
varosban szorgalmazzak a fenntarthato-
sagra vonatkozé intézkedéseket, a bor-
tonok akkor miért legyenek kivételek?
Szdmos 4llam felismerte ennek a jelen-
téségét, amit a tanulmanyomban példa-
kon keresztiil ismertetek. Ahol huzamo-
sabb ideje alkalmaznak ,,z61d” lépéseket,
lathaté a valtozas nemcsak a kornyezeti
terhelés csokkenésében, hanem a fogva-
tartottak mentalis egészségének javuldsa-
ban is. Magyarorszagon is megfigyelhet6
egy kornyezetbarat kezdeményezés, me-
lyet tanulmdnyom zardsaként mutatok be.

Kulcsszavak: z6ld borton, terapias cél,
mentalis egészség, dekarbonizaci6, meg-
Ujuld energia

At first reading, it may seem strange to
mention environmental protection and cor-
rectional facilities side by side. If we think
about it, it does make sense, given that
prison institutions run like a village: with
a shop, medical care, recreation, kitchen
and living space. More and more cities are
calling for further sustainable measures, so
why should prisons be an exception? Many
countries have recognised the importance
of this, which I explain through examples
in my essay. Where “green” measures have
been in place for a longer period of time,
changes can be seen not only in the reduc-
tion of environmental burden, but also in
the improvement of mental health of prison-
ers. An environmentally friendly initiative
can also be observed in Hungary, which I
will present as the conclusion of my study.

Keywords: green prison, therapeutic aim,
mental health, decarbonisation, renew-
able energy
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Bevezeto

kornyezettudatossag fiatalabb korom 6ta az érdeklédési korom fokuszaban
all, mert megtetszett az a gondolat, hogy ha olyan koriilményeket alakitok ki
magam koriil, ami j6 a kornyezetnek, az visszahat rdm, és hozzdjarul ahhoz,
hogy egészséges és boldog legyek. A Szegedi Fegyhaz és Bértonben tett latogatasom
soran felvet6dott bennem, hogy vajon egy ilyen hatalmas intézetnél milyen formaban
van jelen a kdrnyezetvédelem. A nagy létszamu bortonpopulacié sziikségképpen tobb
odafigyelést igényel, nem mindegy, hogy milyen médszereket alkalmaznak a minden-
napi sziikségleteik kielégitésére, az épiilet karbantartasara és az ellatds biztositasara.

Elkezdett érdekelni, hogy a kiilf6ldi bortondk miben jarnak elérébb, milyen intézke-
déseket tesznek a kdrnyezetvédelem érdekében.

Kivancsisagomnak eleget téve sziiletett meg a tanulmanyom, melyben célom, hogy minél
tobb adatot 6sszegytjtsek a téma vonatkozasdban az elérhet informaciok alapjan. Egy
atfogd képet mutatok be a kornyezetvédelem relevanciajardl, annak a biintetés-vég-
rehajtasi intézetekkel és a fogvatartottakkal val6 kapcsolatarol. Eurdpai, amerikai és
magyar forrasokbol dolgozom beszdmolok, tanulmanyok és statisztikak értékelésével.

Ahogy a kornyezetvédelemmel kapcsolatos 1épésekre is a ,,z6ld” kifejezést hasznaljuk,
ugy alkalmazom a tanulményomban a biintetés-végrehajtasi intézetekre is ezt a jelz6t.
Tulajdonképpen minden olyan intézkedést, felszerelést és programot a ,,z6ld” kate-
goriaba sorolok, melynek célja a kdrnyezeti terhelés, az tiveghazhatasiugaz-kibocsatas
csokkentése, az éghajlatvaltozas lassitasa, a fogvatartottak tudatositésa és érzékenyi-
tése. El6sz6r bemutatom a szabad leveg6n t6rténd munkavégzés fontossagat mikodé
bortonok példain keresztiil, és annak fogvatartottakra gyakorolt hatdsait. Ezt kovetéen
a megujuld energia hasznosithatdsagardl és a mesterséges intelligencia szerepér6l irok,
végiil megvizsgalom, hogy Magyarorszagon mennyire elterjedtek az egyes megoldasok.

Kertészkedés és allattenyésztés

Kiiltéri foglalkozdsok

Az egyik leghasznosabb, szabadban végezhetd tevékenységnek a biintetés-végrehajtasi
intézetekben a kertészkedést tartom. Koztudott, hogy a szabad levegé és a természet
kozelsége pozitiv hatast gyakorol az emberekre mind mentalisan, mind fizikailag.
Hatalmas valtozatossagot jelent a fogvatartottak szamara, ha a bérténkomplexum
utdn a termékeny folddel, az életteli novényekkel érintkezhetnek. Ez olyan koriilmé-
nyeket teremt, ahol feloldédhatnak, megsziinnek a koztiik 1év6 tarsadalmi és egyéb
kiilonbségek, valamint hasznosnak érezhetik a tevékenységiiket.
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Amikor a kertben dolgoznak, mindannyiuknak k6zos a célja: a novények gondozasa,
hogy azok minél egészségesebbek legyenek, minél tobb jusson beldliitk az asztalra és
eladasra. Ekozben feledhetik egy kicsit, hogy borténben vannak, mert kevésbé érvényesiil
a biintetd szigor, mintha gyarakban dolgoznanak, betonfalak kozott. Biiszkeséggel toltheti
el ket és novelheti az onbecsiilésiiket, ha olyan alapanyagokbdl készitik el az ételiiket,
melyeket sajat maguk termesztettek, igy kozvetlentiil latjak munkdjuk gylimolcesét,
ami azt érezteti veliik, hogy meg tudjak csinalni, érdemes folytatni a tevékenységiiket.
Fontosnak tarthatjak a kertészkedést, amennyiben kiils6 cégek részére is szallitani
kell a megtermelt gabonakbdl, zoldségekbdl. Szivesen fogjak elvégezni ezt a feladatot,
mert a befektetett energia megtériil, ami a mentélis egészségiikre is pozitivan hat.'

Kornyezettudatos projektek

A ,Greener on the Outside for Prisons™projekt® mar 2015-ben célul ttizte ki, hogy kii-
16nb6z6 kornyezetbarat tevékenységeket ajanljon a bortonok szamara, melyek egyszerre
szolgaljak a kornyezet és a fogvatartottak érdekét. Olyan munkalatok megszervezésé-
ben és lebonyolitasaban segitettek, mint a kertészet, a tereprendezés és az allattartas.
A garth-i borténben példdul a teriiletéhez tartozé foldet dtalakitottak egyrészt kertté,
masrészt kiiltéri edzéhellyé, harmadrészt faval és viragokkal iltetett résszé. Mind-
ezekben kozremutkodtek a fogvatartottak is, mind a kétkezi munkdjukkal, mind az
otleteikkel. A YOI Styal Bortonben nemcsak zoldségeket termesztettek, hanem azok
felhasznalasaval éttermet is nyitottak. Igy amikor letelik a fogvatartottak biintetése,
nagyobb munkatapasztalattal rendelkeznek, amit a ,,kinti” életiikben is hasznositani
tudnak, példaul szakdcsként, tizletvezet6ként, felszolgaloként vagy kertészként.

A projekt eredményeként megallapitottak, hogy a fogvatartottak 89%-a érzi maga-
biztosabbnak magat, ha a sajat életének a megszervezésérol van szd, 95%-a tapasztal-
ja a fizikai aktivitas elényeit és 75%-a kezdett el egészségesebben tapldlkozni. Tovabbi
elényokkel jart, hogy tjabb tapasztalatokat és készségeket szereztek a munkat illetGen,
motivéltabbak lettek a testmozgdsra és tudatosabbakka valtak a testnek sziikséges
tapanyagokkal kapcsolatban.

A Laufen-Lebenau Biintetés-végrehajtasi Intézetben 2006 6ta foglalkoznak kérnyezetbarat
mezbgazdasaggal a fogvatartottak bevonasaval. Terapids célbdl indult a munkavégzés,
melyet tanfolyamok elvégzésének a lehet6ségével tesznek sokszintibbé. A fogvatartottak
az igy megszerzett képesitést és tapasztalatot hasznositani tudjak a szabadulasukat
kovetben is, ezért nagy népszeriiségnek 6rvend. Feladatuk kiilonboz6 buzafélék és
z0ldségek termesztése, valamint olyan allatok tenyésztése, mint a szarvasmarha és a juh.

1  Hazalett, E. (2023) p. 449-453.
2 Farriar, A, Kedwards, J. (2015) p. 3-7.
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Mindezen tevékenységek mellett megtanuljak, hogy mit jelent él6lényekrél gondos-
kodni, melyek napi torédést igényelnek. Ez érzékenyitésként is szolgal, megmutatja az
élet rendjét a sziiletéstdl a haldlig, a novények esetében a mag elvetésétdl az aratasig.’
Fontosnak tartom, hogy a program keretében a fogvatartottak feleldsséget vallalnak
az allatokért megismerve azok sziikségleteit, latva, hogy mikor érzik jol magukat. Ezt
a tapasztalatot az emberi kapcsolataikban is hasznalhatjdk, kénnyebben meglathatjak
masok igényeit és érzelmeit.

A német remscheidi borténben 2016 6ta méhészettel is foglalkozhatnak a fogvatartot-
tak. Terdpias célbol inditottdk a programot, mert tiirelemre tanit a sok kis részfeladat
preciz elvégzése, ami segit csokkenteni a mindennapi életben eléforduld agressziot, és
az emberi kapcsolatokban is pozitiv valtozast idéz elé. Ahhoz, hogy a fogvatartottak
megfelelGen el tudjak ltni a feladataikat, pontosan be kell, hogy tartsak a szabalyokat.
Ha valamit elrontanak, annak kdvetkezményei vannak. 68 méhcsaladot gondoznak,
ami koriilbelill egy tonna méz eléallitdsahoz elegendd, melyet sajat hasznalat mellett
eladdsra is kindlnak, mar csak ezért is érdekiik, hogy minél eredményesebben dol-
gozzanak.*

A norvég Evje telepiilésen talalhaté néi bortonben amellett, hogy a konyhakertben
dolgoznak és szabadon mozognak a fogvatartottak, egy uj projektben is részt vesznek.
A projekt lényege, hogy egy négyzetméternyi teriileten egy 4j technolégiaval termesz-
tenek z6ld leveles novényeket. A program kiilonlegessége abban all, hogy két dobozt
helyeznek egymasra. Az alsé dobozt vizzel és kovekkel toltik meg, ebbe egy aranyhalat
helyeznek, efolé raknak egy masik mianyag dobozt, melynek egy lyuk van az aljan,
hogy egy csével dssze lehessen kotni a két dobozt. A fels6 dobozba szérjak bele a ma-
gokat. Az akvaponias névénytermesztés 1ényege, hogy a hal altal termelt ammoniat
nitrifikalé baktériumok nitratta bontjak le, ez biztositja a névények szamara a sziikséges
tapanyagot. A dobozokat 6sszekotd csd a folyamatos vizaramlasért felel, igy a névények
fejlédésével az altaluk megtisztitott viz visszakeriilhet a halhoz.” A fogvatartottak
elmondasa szerint olyan egyszert az elkészitése, hogy az otthonaikban is alkalmazni
szeretnék ezt a modszert. A projekt elméleti és gyakorlati tevékenységekbdl tevédik
Ossze, melynek az elvégzésével bizonyitvanyt szerezhetnek.®

Egy tjabb remek példanak gondolom ezt a projektet a kdrnyezettudatossagra nevelés
terén, mert egyrészt a fogvatartottak testkozeli élménnyel rendelkeznek, emiatt mara-
danddbbak lesznek az ismereteik, masrészt a csaladtagjaiknak, ismeréseiknek is meg
tudjak tanitani az egyszerti és gyors névénytermesztést. Minél tobben foglalkoznak

Pieringer, C. (2017) p. 17-19.
Rheinische Post (2019)
Elliott, S. (2023)
Tjomsland, S. A. (2021)
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ezzel az eljarassal, annal kevesebb lesz a kornyezeti terhelés, tekintve, hogy kevesebb
z61d leveles n6vényt kell a boltok polcaira széllitani. Mivel konnyen lehet finom és

egészséges ételt elGallitani, a fogvatartottaknak sikerélményeik lesznek, melyek hoz-
zéjarulhatnak a pozitiv gondolkodasuk eléréséhez.

Felismerve, hogy a fak nagyban hozzajarulnak a szén-dioxid elnyeléséhez, szamos
bortonben indult faiiltetési projekt. Dél-Spanyolorszagban példaul olajfdkat telepitettek
a bortonok teriiletére, miutan kutatasok igazoltak a nagymértéki elnyel6képességiiket.
Ez bevételi forrasként is szolgalt, ugyanis a megtermelt olivabogyét eladas céljabol
sziiretelték le a fdkrol.” A praktikus és egyben kornyezetbarat megolddsokkal a biin-
tetés-végrehajtasi intézetek egy valéban fenntarthaté mini kozosséget hozhatnak létre
az intézetek falai kozott, figyelembe véve a teriileti és éghajlati sajatossagokat.

Komposztalds

Ha a fogvatartottak mez6gazdasaggal foglalkoznak, és a megtermelt névényekbdl
f6znek, gondolni kell a komposztalasra is. A feldolgozas soran sziikségképpen névényi
hulladék keletkezik, melyet célszerti egy arra a célra kialakitott tdroléban elhelyezni.
Az igy keletkez6 komposztot meghatdrozott id6 elteltével vissza lehet forgatni a fold-
be, mely tdpanyagduisabb lesz, ami kedvez a kovetkezd vetésnek és a fogvatartottak
taplalkozasanak is. Anyagilag kedvezdbb, ha a miitragya mellett a komposztot is hasz-
naljak, nem beszélve arrdl, hogy amennyiben nem a kommunalis hulladékba dobjak
a névényi maradékot, lassabban telik meg a szemetes, azt ritkabban kell iiriteni, emiatt
gazdasagosabb lesz a hulladékszallit4s.®

Véleményem szerint, ha egy dllamnak az a célja, hogy a fogvatartottak a szabadsag-
vesztés biintetés letoltését kovetden konnyen vissza tudjanak illeszkedni a tarsadalom-
ba, akkor mar a biintetés-végrehajtasi intézetekben is olyan tevékenységeket kellene
preferalni, melyek hozzdjarulnak a sikeres reintegraciéhoz. Ezt segitené el tobbek
kozott a kertészkedés, ahol a programban részt vevék valamennyire szabad kezet
kapnak a munkajuk sordn, ami szamukra élvezetes és a tanuldst is el6segiti. Nézetem
szerint a programban részt vevé fogvatartottak hamarabb belatjak, hogy hibaztak, és
el6bb kezdenek el valtoztatni a felfogasukon, ha azt latjak, egy rendszer 4j esélyt ad
nekik a jogkovetd ut megtalaldsara. Nem minden esetben, mégis sokszor el lehet érni,
hogy mashogy tekintsenek tetteikre, atérezzék, hogy mit okoztak az aldozatuknak.

7  Lopez-Bellido, P. et al. (2016) p. 169.
8 Zamri, G. B. etal. (2020) p. 9.

Bortoniigyi Szemle 2025/1.



Deér Erzsébet

Z6ld megoldasok
Hulladékgazddlkodds

Egy-egy biintetés-végrehajtasi intézetben hatalmas mennyiségti hulladék tud keletkezni
viszonylag rovid id6 alatt, tekintve, hogy sokszor szaz vagy még anndl is joval tobb
fogvatartott él egy épiiletben, a személyi allomany tagjaitdl szarmazo szemétrél nem
is beszélve. Lényeges kérdés, hogy hogyan gyujtik 6ssze, milyen modon szallitjak el
a hulladékot, és mekkora koltséget igényel mindez. Ahhoz, hogy ne csak elméletben,
hanem a gyakorlatban is miik6djon egy-egy kigondolt rendszer, sziikség van a fog-
vatartottak tudatositdsdra, hogy megértsék, miért fontos megvaldsitani a szelektiv
hulladékgyujtést, és hogy ez nekik személy szerint miért lesz j6. Véleményem szerint
ahhoz, hogy a fogvatartottaknak megérje egytittmiikodni, kiilonb6z6 kedvezmények
nyujtasaval jarulhatna hozza az intézet, példaul t6bb kreditpont szerzésének lehetésége,
ami végsé soron segithetne egy enyhébb kategdriaba keriilésben.

Az intézeteknek meg kell vizsgalniuk, hogy milyen tipusa hulladékbdl mennyi gytilik
Ossze meghatarozott id9 alatt, hogy annak megfelel6en tudjanak kiilonboz6 szemeteseket
elhelyezni. Az el6z6 alfejezetben emlitettem a névényi hulladék komposztalasat, ehhez
tovabbi hat tipust fliznék. Amennyiben az intézetben f6znek, id6rél idére 6sszegytilik
a faradt olaj, amit semmiképpen sem szabad a WC-n lehtizni, a lefolyéba énteni vagy
a természetbe kionteni. Ezt egy arra alkalmas tartalyban lehetne 6sszegyjteni, hogy
le tudjak adni az erre kijelolt helyeken, példdul benzinkutakon. A kommunalis hulla-
déktol kiilon kell gydjteni a papirt, a mianyagot, az tiveget és a fémet. Mindegyikhez
maés-mas szemetest kell haszndlni, hogy a meghatarozott lead6helyekre el lehessen
szallitani jrahasznositas céljabdl.

Egy kutatas tanulmdnyozta a hawaii-i biintetés-végrehajtasi intézetek hulladékgazdal-
kodasat. A vizsgalt hét intézetben minimum 4,9 font - koriilbeliil 2,2 kilégramm - ma-
ximum 17,72 font - koriilbeliil 8 kilégramm - hulladék jutott egy fére egy nap. A papir
hulladék az intézetek jelentds részében a dupldja volt az dllamban mért atlagnak, ami
azzal magyarazhato, hogy az intézetek részére a szdllitmanyok altalaban kartondo-
bozokban érkeztek. A tobbi tipust hulladék aranya koriilbeliil megegyezett az dllam
altal termelt mennyiséggel, kivéve az ételmaradékot, melybdl kevesebb keletkezett az
intézetekben. Minden bortonben szelektiven gyujtotték a szemetet, melyhez tovabbi
vallalasokat tettek, igy példaul megtiltottak, hogy a novényi hulladékot a szemétbe dob-
jak, valamint betiltottak az egyszer haszndlatos mianyagokat. A Theo Lacy elnevezést
bortonben évek 6ta tudatosan foglalkoznak a hulladékgazdalkodassal, a kiillonb6z6
hulladékok szelektalasaval, aminek eredményeként évi 50 000 dollart, azaz koriilbeliil

Bortoniigyi Szemle 2025/1.



Kornyezetvédelem a biintetés-végrehajtési intézetekben

13,5 millié forintot takaritottak meg, és az Gjrahasznositasbdl évi 18 000 dollar, azaz
koriilbeliil 4,8 milli6 forint bevételitk szarmazott.’

Vizgazdalkodds

Ahhoz, hogy a rendelkezésre 4116 édesvizkészletet felel6sségteljesen hasznaljak a biin-
tetés-végrehajtasi intézetek, kisebb-nagyobb reformokat kell, hogy bevezessenek
a vizhasznalat vonatkozasaban. Nem mindegy, hogy ihaté viz van-e bevezetve minden
cs6be, hogy azzal lesz-e ledblitve a WC, azt hasznaljak-e a ruhdk moséasakor. Ahol
mezdgazdasaggal foglalkoznak, kérdés, hogy kutvizet, esévizet vagy mas forrasbol
szarmazo6 vizet hasznalnak az 6ntozéshez. A teriileti adottsagoknak megfeleléen meg
lehet talalni az intézet szamara optimalis megoldast, példaul a sziirkeviz megtiszti-
tasa utdni Gjrahaszndlatot. A tubardo-i bortonben az esdvizet gytjtik 6ssze, melyet
a sziikséges tisztitasi folyamatot kovetden takaritasra és a WC-k 6blitésére hasznalnak.
2021-ben 4 314 m® es6vizbél 3 041 m’ tisztitott vizet allitottak elé, mely elegendd volt
arra, hogy a teljes vizhasznalat 17%-at helyettesitsék. Ez évi 5 408 dolldr, azaz koriil-
beliil. 1,5 milli¢ forint megtakaritast jelentett.

Megtijulo energia

Kiilonosen jelent6s kérdés, hogy honnan szerzik az energiajukat a biintetés-végrehajtasi
intézetek, tekintve, hogy igen nagy komplexumokat kell ellatni &rammal, fttéssel, szel-
18ztetéssel és meleg vizzel. A Parizsi Megallapodés' és az eurdpai zld megéllapodés'
nyoman az egyetlen jarhaté it a megujulé energia bevezetése az intézetekbe. Ertem
ez alatt a nap-, a szél-, a viz- és a geotermikus energiat. Magyarorszagon 2023-ban
10,98%-ban alkalmaztdk elsédlegesen a megujulo energiat, azok koziil is kiemelkedéen

magas ardnyban a napenergiat.”

Kell6 szamu napelem elhelyezésével - az épiiletek tetején vagy a talajon felallitva — akér
az egész intézet energiaellatdsat biztositani lehet. A konnyt felhelyezhetGsége, a magas
szint{ teljesitménye, a hosszu élettartama és az egyre olcsobb el8allitasa miatt megéri
a beruhdzas, mert par éven belill megtériil a raforditott koltség, azt kovetGen pedig
szinte megsz(inik a napelemekbdl szarmaz6 kiadas. Véleményem szerint ez az egyik
leghatékonyabb megoldas a fosszilis energiahordozok felvéaltasara, mert a napsugarak
az év nagy részében megfelel6 intenzitassal érik a napelemeket, igy olyan energiat
hasznalunk fel, melyet a kornyezet kinal nekiink meg nem szlin6 forrasokkal. Példaul

9  Yadao, K. (2022) p. 16.

10 Jodo,].]. etal. (2020) p. 20-21.
11 Périzsi Megallapodas

12 Az eurdpai z6ld megéllapodas
13 Ritchie, H. et al. (2020)
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a krétai bortonben az energia 25%-at hasznaljak a viz felmelegitésére, 75%-4t a vila-
gitdsra és az elektronikus berendezések miikodtetésére, beleértve a fiitést és a hiitést
is. A napelemek felszerelését megel6zden fosszilis energiahordozoéval és masodlagos
energiaforrassal biztositottak az energiaellatast, azt kovetden pedig megoldottak, hogy

80%-ban napenergiat, 20%-ban elektromos 4ramot hasznéljanak."

A geotermikus energia is sokoldaltan hasznosithatd, példaul a helyiségek ftitésére,
a tisztdlkodashoz sziikséges viz felmelegitésére, a konyhai és a mosodai munkalatok-
hoz. Amellett, hogy hatalmas 6sszegeket lehet sporolni a rendszer kiépitésével, a szén-
dioxid-kibocsatas is jelentésen csékkentheté vele. Oregon dllamdban a 20. szdzadtol
elkezdték a bortonokben a flitésre és a hd olvasztasara haszndlni ezt a technoldgiat,
azéta is ez jelenti szamukra az elsédleges energiaforrast.'”

Nem elhanyagolhaté kérdés, hogy a megfelel$ energiaforras megtaldlasa mellett tulaj-
donképpen milyen eszkozoknek van sziiksége az energiaellatasra. Lehet akarmilyen
megujuld energiat bevezetni, ha elavult energiafelhasznalokkal van felszerelve a biin-
tetés-végrehajtasi intézet. A legszembet(inbb targyaknak a ldmpakat, igy a vilagitast
tartom. A hagyomanyos ég6knél joval hosszabb az élettartama és kevesebb a fogyasz-
tdsa a LED ldmpdknak. Eppen ezért cserélték le a garth-i bortonben az addig hasznalt
fluoreszkald ldmpékat, igy 62%-kal kevesebb energiat forditanak a vildgitasra.'

Mesterséges intelligencia

A biztonsagi kamerdk energiahatékonysagat is lehet novelni korszer(ibb eszkozok
beszerzésével. A mesterséges intelligencia beépitésével ma mar képesek a kamerak
arra, hogy hoérzékeldk segitségével jelezni tudjak a szokatlan mozgast és hdmérsék-
let-valtozast, felismerjék a kiilonb6z6 targyakat, beazonositsak a fogvatartottakat és
analizaljak az eseményeket, jelezve, ha beavatkozasra lenne sziikség. Felismerik a jog-
sérté magatartésokat, az életjelek hirtelen véltozdsat, ezeket a helyzeteket felmérve az
arra illetékes egységekkel tudnak kapcsolatba lépni."”

Elképzelésem szerint — amennyiben kellGen fejlett — a mesterséges intelligencia szamos
teriileten a segitségére lehet majd a biintetés-végrehajtasi intézetek kornyezettudatos
mitkodésének. A kamerak segitségével nem csak a fogvatartottakat lehet monitorozni,
hanem a névények és az allatok allapotat is. A dréonok kamerajan keresztiil az id6jaras-
eldrejelzéssel egyiittmiikodve szabalyozhato lenne az 6nt6zés gyakorisaga, felmérné
a z0ldségek érési szintjét, a gyom elszaporodottsagat. A mesterséges intelligencia ki

14 Vourdoubas, J. (2020) p. 88.

15 Boyd, T. etal. (2007) p. 73.

16 The Rt Hon Alex Chalk KC et al. (2021)
17 Biztonsagi kamera. Pelco.
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tudna szamolni, hogy egy adott tertiletet hany fogvatartott mennyi id6 alatt tudna meg-
mivelni, listakat tudna késziteni az elvégzendé feladatokrol.

A hulladékgazdalkodas korében segitséget tudna nyujtani abban, hogy melyik targyat
hova kell dobni, felmérné, hogy melyik szemetes milyen mértékben van telitve, sta-
tisztikat tudna késziteni az egy f6re jut6 hulladékmennyiségrél és annak koltségeir6l.
Javaslatokat tudna tenni a hatékonyabb szelektalas és a gazdalkodas vonatkozasaban,
hogy mely cégekkel lenne érdemes felvenni a kapcsolatot, hogyan lehetne bevételre szert
tenni. Szabalyozni tudna az intézeten beliili hémérsékletet és a vilagitast. Tudna jelezni
az épiilet dllapotardl, az egyes felszerelések elavultsagarol, illetve ha korszertibb meg-
oldasok keriilnének piacra. Egymas mellett tudnd bemutatni a nemzetk6zi normakat
a hazai jogszabalyokkal, felhivva a figyelmet az esetleges eltérésekre, valamint Gtleteket
adva a szabalyok megvalositasara.

Magyarorszagi megvalosulas

Korszeritisités

Elsé olvasatra talan nehéz elhinni - a hazai koriilményeket ismerve — a blintetés-
végrehajtasi intézeteink életkorara is tekintettel, hogy igenis léteznek kornyezetbarat
megolddsok Magyarorszagon. Nehéz helyzetbdl indulunk, nagyrészt a mar meglévé
épiileteket kell ,,zolditeni”, ami nagyobb koriiltekintést igényel, mintha eleve mas
szemlélettel épiilnének az intézetek. Figyelni kell arra, hogy a tetGszerkezet elbirnd-e
a napelemeket, szitkkség van-e a cserepek cseréjére, a falszerkezet alkalmas-e arra,
hogy példaul ketté zarkat egybenyissanak a megfelel élettér biztositasa céljabdl stb.
Az elmult egy évtizedben rohamosabb iitemben kezdték el korszertsiteni a borténoket,
igy a ftitést, a vilagitast, a zarkaajtok mechanikéjat és a vizhdlozatot. Nagyobb lépéseket
tettek az energiaellatds kornyezetbarat biztositasara, ennek eredményeként szdmos
bortonben szereltek fel napelemeket. Gondolvan az élelmiszerellatasra, bévitették
a konyhdk kapacitasat, dtadtak pékséget és tésztaiizemet az intézeteken beliil."® Mo-
dernebb konyhai gépeket és felszerelést szereztek be, példdul az Allampusztai Orszdgos
Biintetés-végrehajtasi Intézetben 18,8 milli6 forint értékben vasaroltak olyan ujabb
eszkozoket, mint az elektromos tlizhely, villanyiizem{ kombi siité-parold, elektromos
vizfiirdés melegen tarté stb."”

Az élelmiszerellatas egy jelentds részét meg tudjak oldani a bortonokon beliil, a Koz-
ponti Ellat6 Szerv létrejottének koszonhetSen. Egyre béviil az allatallomany, igy az

18 A biintetés-végrehajtasi szervezet hivatalos oldala: Korszerisités
19 Az Allampusztai Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet konyhafejlesztési programja

Bortoniigyi Szemle 2025/1.



Deér Erzsébet

étkezésre szant hiis mennyisége is. A fogvatartottak szamos intézetben dolgozhatnak
a mezbgazdasagban, ahol tobbek kozott gabonakat, zoldségeket és gylimolcsoket
termesztenek. Az étel elkészitése helyben torténik a nagy kapacitdsu konyhaknak ko-
szonhetden, igy csokken a széllitasbol eredd szén-dioxid-kibocsatds.”® Ez a megoldés
megfelel az eurépai z6ld megallapodas céljanak, miszerint a termel6tdl a fogyasztdig
minél kevesebb (kornyezetszennyezd) 1épésen keresztiil lehessen eljutni.

Az Allampusztai Orszagos Biintetés-végrehajtési Intézetben mezdgazdasaggal foglal-
kozhatnak a fogvatartottak, tovabbi lépés, hogy 2015-ben eurdpai unids timogatassal
felszerelték a napelemes rendszert, mely az energiaellatas egy jelentds részét biztositja.”!
2021-ben nagy Osszegeket forditottak a zarkafelszerelésekre és a széfzaras zarkaajtok
kiépitésére.”* A napelemek ellenére minden évben egyre nagyobb 6sszegben vasarol-
nak foldgazt, 2022-ben kézel 360 milli6 forint értékben és tobb mint 100 millié forint

értékben villamosenergiat.*>

A blintetés-végrehajtasi szervezet hivatalos magyar oldalan a kozadatok kozott kutat-
va talaltam rd eurdpai unios palyazatot elnyert intézetekre, melyek ennek segitségével
tudtak kiépiteni a napelemes rendszert. A Bacs-Kiskun Varmegyei Biintetés-végrehajtasi
Intézet 2018-ban,** a Balassagyarmati Fegyhdz és Borton 2017-ben,” a Kozép-dunantuli
Orszégos Biintetés-végrehajtasi Intézet 2017-ben,* a Satoraljatijhelyi Fegyhaz és Borton
2018-ban,” a Szegedi Fegyhdz és Borton 2015-ben,”® a Szombathelyi Orszdgos Biinte-
tés-végrehajtasi Intézet 2017-ben,” a Vaci Fegyhdz és Borton 2017-ben™ és a Veszprém
Vérmegyei Biintetés-végrehajtasi Intézet 2015-ben’" kezdte el miikddtetni a rendszert.

Féréhelybovités

2010 6ta nagyobb figyelmet fordit az allam arra, hogy alkalmazkodjon a fogvatar-
tottak megnovekedett 1étszamahoz, és hogy a zarkak megfeleljenek az eurdpai unids
elvarasoknak. Tobb féréhelybovitési program keriilt végrehajtasra, igy 2016-ig 1 600
uj féréhellyel béviiltek az intézetek, példaul a Vaci Fegyhdz és Bortonben 120 gjabb

20 A biintetés-végrehajtasi szervezet hivatalos oldala: Bels6 ellatas

21 Az Allampusztai Orszagos Biintetés-végrehajtdsi Intézet palyazata a napelemes rendszer kiépitésére

22 Adatszolgéltatas a netté 6tmillié forintot meghaladé szerzédésekrél (2021)

23 Adatszolgéltatas a nettd 6tmillié forintot meghaladé szerz6désekrél (2022)

24 A Bacs-Kiskun Varmegyei Biintetés-végrehajtasi Intézet palyazata a napelemes rendszer kiépitésére

25 A Balassagyarmati Fegyhaz és Borton palydzata a napelemes rendszer kiépitésére

26 A Ko6zép-dunantali Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet palydzata a napelemes rendszer
kiépitésére

27 A Satoraljaujhelyi Fegyhaz és Borton palyazata a napelemes rendszer kiépitésére

28 A Szegedi Fegyhaz és Borton palydzata a napelemes rendszer kiépitésére

29 A Szombathelyi Orszégos Biintetés-végrehajtasi Intézet palyazata a napelemes rendszer kiépitésére

30 A Vaci Fegyhaz és Borton palydzata a napelemes rendszer kiépitésére

31 A Veszprém Varmegyei Biintetés-végrehajtasi Intézet palyazata a napelemes rendszer kiépitésére
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férohelyet alakitottak ki, a Sopronkéhidai Fegyhdz és Bortonben kozel 200-at. A feldji-
tasok soran szamos illemhelyet valasztottak le, valamint zarkadsszenyitasok torténtek,
hogy névekedjen az elhelyezési tér.”> A Kormany tovabbra is foglalkozik a megfeleld
férbhelyek kialakitasaval, jelentés Osszegeket szan erre a célra. Ennek kdszénhetéen
létesiilt a Kiskunhalasi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet 2019-ben, mely 470 {6
befogadasara lett tervezve.”

A zarkadsszenyitasnak tobb szempontbdl is jelentdsége lehet a kornyezetvédelemben.
Kett6 kisebb zarka helyett egy nagyobbnak a fiitése, a vilagitasa és a mesterséges szelloz-
tetése kevesebb berendezéssel is megoldhat6, mely csokkentheti az energiafogyasztast
és a fenntartasi koltségeket. Elegendd egy mosdo és illemhely kialakitasa, valamint
egy ajto beszerelése, amely hosszatavon csdkkentheti az anyagbeszerzés koltségeit.
A nagyobb alapteriilet pozitivan hathat a fogvatartottak kozérzetére, ami kevesebb
rongalashoz, igy kevesebb karbantartashoz és kérnyezeti terheléshez vezethet.

Jelenleg Csengeren épiil egy négy szintb6l allé ,,okosbortén”, mely 1 500 f6 befoga-
désara van tervezve. A hagyomanyos zarakat digitalis megoldasok fogjék felvéltani,
az egészségligyi ellatds a telemedicinalis ellatasnak kdszonhetSen esetenként ,,tav-
gyogyitasként” fog miikodni, nagy szerepet kap a digitalis technoldgia, a mesterséges
intelligencia kiterjedt alkalmazasa, a kiilonféle videdanalizalé metodikék és a hely-
meghatarozo rendszerek. Ezek a megoldasok a biztonsagra, a fogvatartottak megfelel$
Orzésére helyezik a hangsulyt. A telemedicina elénye lehet, hogy a fogvatartottat nem
kell egészségiigyi intézménybe szallitani, ami kevesebb gépjarmiihasznélatot, igy
kevesebb karos kibocsatast eredményez. A digitélis megoldasok lehetévé teszik majd,
hogy kevesebb személyi allomanyi tagra legyen sziikség, a technoldgia megfelel$
szintl biztonsagot és 6rzést tesz majd lehetévé. Példaul egy kdrtya segitségével tud
majd a fogvatartott az ajtokon atmenni, melyek csak akkor nyilnak, ha valéban en-
gedélyezve van szamara az atjutas az arra kijelolt idéintervallumban. A digitalizaci6
nyoman keriilni fogjak a papir hasznalatat, igy minden irat elérhetd lesz elektronikus
formaban, mely megkonnyiti egyrészt az adminisztraciot, masrészt a fogvatartottak
hozzaférését a sajat adataikhoz. Kornyezetbarat épitészeti megoldasokat alkalmaznalk,
err6l bévebb informaciét varhatéan a jévében fognak kozzétenni.**

Osszefoglal6

Tanulmanyom legfontosabb {izenete, hogy a reményen tul lehetéség is van a valtoz-
tatasra, még a sokszor elszigeteltnek gondolt biintetés-végrehajtési intézetekben is.

32 A biintetés-végrehajtasi szervezet hivatalos oldala: Fér6helybévités
33 Féris G. (2019)
34 A biintetés-végrehajtdsi szervezet hivatalos oldala: Uj bérton épiil Csengeren — Sajtétajékoztatd
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Szamos fenntarthaté intézkedést mutattam be példaként, melyek sordn arra a meg-
allapitdsra jutottam, hogy a foldrajzi adottsagoknak megfeleléen mindenhol lehet
kornyezetbarat 1épéseket tenni egy élhetébb kornyezet kialakitasa érdekében.

A ,,z6ld” bortonok megjelenésével eldtérbe keriilt nemcsak a dekarbonizacié, hanem
a fogvatartottak jolléte is. Rdjottek, hogy nemcsak a kérnyezetnek kedveznek egyes
intézkedések bevezetésével, hanem maguknak a bortonoknek és a fogvatartottaknak
is. Igaz, hogy az atalakitasok nagy Osszegeket igényelnek, hosszutdavon mégis megté-
riilnek a réforditasok, s6t id6kozben is képesek évrél évre megtakaritasokat elérni.
Az 6nellaté bortonoknek biztos élelmiszerellatasa és munkaereje van, igy kevésbé kell
bevonni kiilsé partnereket az intézetek mitikodésébe. Tobbek kozott terapids célokat
is szolgal a fogvatartottak termdéfoldeken és az allatok kozott torténd foglalkoztatasa.
Megtanulnak egy 4j rendszert, 4j szabélyok szerint, melyek nem arrél szélnak, hogy
mi az erkolcsos magatartas, mit var el a tarsadalom az egyénektdl, mégis kihatnak
a tapasztalatok az életiikre, mely ezdltal rendezettebbé valhat. A kornyezettudatos-
sagra nevelésiiket szolgdljak kiillonboz6 programok, melyek a megszerzett ismeretek
révén szokasokka valhatnak, amiket folytathatnak a biintetésiik letoltését kovetSen is.

A legfontosabb teriiletek, melyek komolyabb tervezést igényelnek, azok a viz- és
energiaellatds, valamint a hulladékgazdalkodas. Kiilonb6z6 modszerekkel meg lehet
oldani, hogy a haztartasban hasznélt viz es6vizbdl szarmazzon, valamint a sziirkevizet
megtisztitds utdn Gjra hasznalhassak. A bortonok miikodéséhez szitkséges aramot
a legfenntarthatébb médon megujuld energiaforrasok kiépitésével lehet biztositani,
melyek koziil a legegyszer(ibb a napelemes rendszer kiépitése, ami akar a teljes ener-
giaellatdst is biztositani tudja. A hulladékgazdalkodas korében fontos megemliteni
a szelektalast, hogy meghatarozott hulladékokat tjra lehessen hasznositani, ami akar
bevételi forrasként is szolgalhat.

Szorgalmaznam, hogy nagyobb figyelmet forditsanak az illetékesek — a kiilfoldi
megvaldsuldsok értékelése nyoman - a hazai biintetés-végrehajtasi intézetek kor-
nyezettudatosabb mtikodésére. Lathato, hogy elkezd6dott egy folyamat 4j intézetek
létesitésével, valamint a meglévok korszertsitésével. Mégis azt tapasztaltam a Szegedi
Fegyhaz és Bortonben tett ldtogatasom soran, hogy a ,,z0ld” 1épések megtétele még
nem képez kozponti kérdést. Mi érné meg jobban az dllamnak, az elegendd féréhely
kialakitdsa mellett a minél biztonsagosabb &rzés vagy a népszertiségét is novel6 kor-
nyezetbarat intézkedések bevezetése, melyek hosszitavon mind a gazdasagra, mind
a tarsadalomra pozitiv hatdssal lesznek?
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