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Bevezeto

A beszédalkalmazkodés egy olyan jelenség, amely soran ugyanaz a személy
kiilonb6zé helyzetekben mashogyan beszél, és ezek a szitudciofiiggd
valtozadsok kapcsolatban 4llnak a beszélgetdpartner vokalis kommu-
nikéciojanak jellemzoivel (vo. Pickering—Garrod 2006; Pardo 2010; Graczi—
Bata 2010a; Eckert 2012). A beszédalkalmazkodas egyik ismert teriilete a
dajkanyelv hasznalata. A felndttek, foként a sziilok tipikusan masképpen
beszélnek gyerekekhez (ID: infant-directed), mint mas felndttekhez (AD:
adult-directed). Ezt a két eltérd beszédmodot vagy beszédstilust regisz-
tereknek is szoktdk nevezni (v0. Réger 2002). A gyermekekhez sz616 beszéd
dajkanyelvként is ismert a szakirodalomban (Réger 2002; Saint-Georges et
al. 2013), jellegzetességei kozé soroljak az ismétlédd szavakat, nyelvtani
szerkezeteket (lasd Soderstrom 2007). A dajkanyelvnek azonban nemcsak a
lexikai és grammatikai, hanem az akusztikai tulajdonsdgai is eltérnek a
felndttekhez sz6lo  beszédtdl. Tipikusan révidebb kozlések, magasabb
alapfrekvencia és nagyobb akusztikai maganhangzotér jellemzd ré (Saint-
Georges et al. 2013; Martin et al. 2016).
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A dajkanyelv idétartambeli sajatossagai

A dajkanyelv temporalis szervezddése is lényeges eltéréseket mutat a
felnéttekhez sz6l6 beszédtél. Tobb nyelvre kimutattak, hogy a dajkanyelvet
lassabb artikulacids temp6 jellemzi (pl. amerikai angol: Cristia 2010; német:
Fernald—Simon 1984; holland: Han et al. 2018; tagalog, tamil ¢s koreai:
Narayan—McDermott 2016). Ugyanakkor mandarin kinai spontan beszédben
azt talaltak, hogy az édesanyak 18 honapos gyerekiikhoz torténd beszéde nem
lassabb, mint a felnéttekhez sz616 (Han et al. 2018). Ebben a kisérletben
automatizalt méréssel nyerték ki a tempoadatokat, amely eljards kevésbé
alkalmas kisebb kiilonbségek kimutatasara, tovabba a gyermekek életkora is
magyarazhatja, hogy miért nem mutatkozik szignifikans eltérés a két regisz-
ter artikulacids tempoja kozott. A dajkanyelv tempodja ugyanis a gyermekek
novekedésével nd, azaz minél idésebb a gyermek, a hozza sz6l6 beszéd
tempoja anndl inkabb megkozeliti a felndttekhez sz616 beszéd tempojat (lasd
Narayan—McDermott 2016). Az eddigiekben targyalt artikulaciés tempoval
foglalkozé kutatdsokban ko6zds, hogy a beszéd nagyobb egységeinek (pl.
szlinettdl sziinetig tartd egységek) idozitését vizsgaltak. Felmeriil a kérdés,
hogy a megnyilatkozésokon beliil mi jellemzi a dajkanyelv id6ézitését.

A dajkanyelv és a felndttekhez sz616 beszéd temporalis sajatossagaiban a
megnyilatkozasbeli helyzettdl fliggden is talaltak eltéréseket. A megnyilat-
kozas végén 1évo szdtagok id6tartamat hosszabbnak mérték dajkanyelvben,
mint a felndttekhez sz6l6 beszédben (Bernstein Ratner 1986; Albin—Echols
1996; Church et al. 2005; Ko—Soderstrom 2013). A megnyilatkozasok, illetve
frazisok belsejében 1évé maganhangzok, szoétagok, szavak idétartaméanak
vizsgalata a kétféle regiszterben eltérd eredményekhez vezetett. A kisérletek
egy része azt erdsitette meg, hogy a megnyilatkozasok belsejében 1évo
tartalmas szavak, illetve maganhangzok a megnyilatkozasok belsejében is
hosszabbak dajkanyelvben, mint felndttekhez sz616 beszédben (Swanson et
al. 1992; Ko—Soderstrom 2013). Ugyanakkor a funkciészavak magénhang-
z6inak iddtartama nem tért el a kétféle regiszterben a megnyilatkozasok
belsejében (Swanson et al. 1992). Church és munkatarsai (2005) arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy a megnyilatkozasok belsejében 1évd szotagok
nem hosszabbak a gyermekekhez sz0lo spontan beszédben, mig felolvasa-
sokban mérhetd volt az eltérés a két regiszter kozott. Martin és munkatéarsai
(2016) japan spontan beszéd vizsgalatakor szintén azt a konkliziot vontak le,
hogy a megnyilatkozasok belsejében nem kovetkezetesen hosszabbak a CV-
szerkezetll szotagok (morak) a dajkanyelvben, mint a felndttekhez sz616
beszédben. Az utdbbi két munkdban kozds, hogy nem kozvetleniil a
megnyilatkozasbelseji szotagok iddtartamat mérték, hanem azt a kérdést
vetették fel, hogy vajon a megnyilatkozas vége nélkiil a megnyilatkozas tobbi
részében kimutathatd-e tempobeli eltérés a két regiszterben, tehat altalanos-e
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a nyulas a dajkanyelvben a megnyilatkozds egészén. Masképpen
megfogalmazva, a kutatasok ellentmondasosak a tekintetben, hogy a
dajkanyelvben minden szotag, magdnhangzd kovetkezetesen nyulik a
felndttekhez sz6l6 beszéd egységeihez képest, vagy pusztan a megnyilatkozas
végén megjelend nyulas okozza-e a mért lassabb tempot a dajkanyelvben.

Az ellentmondésok feloldasaként tobben kiilonbségeket feltételeznek a
felolvasott és spontan beszédmdd kozott (Church et al. 2005; Martin et al.
2016), mivel tobb vizsgalat is azt tdmasztotta ald, hogy az altalanos nyulas
megjelenik a felolvasott dajkanyelvben (Church et al. 2005; Ko—Soderstrom
2013), mig spontan beszédben nem (Church et al. 2005; Martin et al. 2016).
Az egyik kisérletben azonban hosszabbnak talaltdk a spontan beszéd
megnyilatkozasainak belsejében elhangz6 célszavak maganhangzoéit dajka-
nyelvben, mint felndttekhez sz6l6 beszédben (Swanson et al. 1992), ami
ellentmond az imént felvetett hipotézisnek. Hozzd kell tenniink, hogy
ugyanebben a kisérletben a funkcioszavak idétartama nem mutatott eltérést a
két regiszterben, tehat elképzelhetd, hogy mérésmodszertani kiilonbségek (is)
nehezitik az eredmények Osszevetését és értelmezését. Tovabbi eltérések a
tanulmanyokban példaul, hogy felolvasott szovegeken végzett elemzésekhez
aranylag kevés besz¢Elé mintdjat hasznaltak fel: Church és munkatérsai (2005)
mindossze két édesanyat, Ko ¢és Soderstrom (2013) pedig 6t beszélot
vizsgaltak. Ilyen minimalis elemszamu kisérletek aligha alkalmasak
altalanositasra. Utobbi tanulméany esetében pedig a kisérlet felépitése is
lényegesen eltért a tobbiétdl, ugyanis nem édesanydk beszédét rogzitették
gyermekiikhoz, hanem szinészképzésben résztvevok olvastak fel mondatokat
egy gyermek fotdjahoz beszélve (Ko—Soderstrom 2013). Kérdéses, hogy ez a
kisérleti helyzetben fellelhetd kiilonbség mennyiben hozott létre eltérd
beszédalkalmazkodasi helyzetet, és vezetett az el6zOekkel nem Gsszevethetd
eredményekhez. A témaval kapcsolatos, jelenleg rendelkezésiinkre allo
kisszamu kutatds tehat igen eltérd anyaggal €és modszertannal rendelkezik,
igy nehezen donthetd el, hogy a megnyilatkozasvégi nyllads vajon milyen
mértékben befolyasolja a gyerekekhez és a felndttekhez szolo beszédben
mérhetd artikulacids tempo6t a kiilonb6z6 beszédmoddokban.

Osszefoglalva tehat a két f& eltéré allaspontot, az eredmények egyik
csoportja szerint az artikuldciés tempo lassabb a dajkanyelvben a
felndttekhez sz0l6 beszédhez képest oly modon, hogy a szavak minden
megnyilatkozéasbeli pozicioban megkozelitden egyenletesen nyulnak (Ko—
Soderstrom 2013). Ezzel szemben mas tanulméanyok eredményeként arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy a dajkanyelv artikulacios tempdja nem lassabb
altalanossagban, hanem csak a megnyilatkozasok, illetve frazisok végeinek
eltilzott nyujtdsa okozza, hogy a gyermekekhez sz6ld spontan beszédet
lassabbnak mérik a felnéttekhez sz6l6 beszédhez képest (Church et al. 2005;
Martin et al. 2016).
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Magyarra vonatkozo dajkanyelvi adatok

A csecsemoOkhoz, illetve gyermekekhez sz6l6 beszédet magyar nyelvi
adatokon eddig csak néhany kutatdsban vizsgaltdk (Zajdo 2006; Gergely et
al. 2017; Mady et al. 2018; Szalontai et al. 2018; Deme et al. megjelenés
alatt), a beszédalkalmazkodas jelenségét elsOsorban inkdbb felnéttek
kommunikécidjaban elemezték (pl. Bata—Graczi 2009; Graczi—Bata 2010a,
2010b; Marké et al. 2015). A dajkanyelv id6zitésérél a magyar nyelvre
vonatkozdéan még kevesebb adattal rendelkeziink. Anyak ujsziilottekhez ¢€s
felnéttekhez sz616 felolvasasaban a szdtagok automatikus felismerésével nem
talaltunk kiilonbséget a kétféle regiszter tempoja kozott (Mady et al. 2018).
Az intonacids ¢és akcentudlis frazisok hatdran 1év0 maganhangzok
iddtartamaban nem volt kiilonbség a kétféle regiszter kozott (Szalontai et al.
2018). Ismereteink szerint a dajkanyelvben megjelend megnyilatkozasvégi
nyulasrél eddig még nem kozoltek adatokat a magyar beszédre vonatkozoan,
a jelenséget azonban mar tobben vizsgaltdk kisérletvezetéhdz, azaz
felndttekhez sz616 beszédben.

A magyarra vonatkozo kisérleti eredmények szerint a megnyilatkozasvégi
nyulas elsdsorban az utolso szdtag hangjain figyelhetd meg, de tapasztalhato
nyulas a korabbi szdtagon, illetve szdtagokon is (vo. White—Mady 2008;
Kohéri-Marké 2015). Tovabbi magyarra végzett vizsgalatok szerint a
maganhangzok €és a massalhangzok is nyilnak a megnyilatkozas végén nyilt
és zart szotagokban egyarant (Kovacs 2009), s6t a maganhangzok fonologiai
kozasvégi pozicioban a megnyilatkozds belsejéhez képest (White-Mady
2008; Gosy—Krepsz 2016; Gosy 2017; Gosy—Krepsz 2018). A megnyilat-
kozas végén szerepld hangok tobbnyire hosszabbak a megel6z6 beszéd-
hangokhoz képest mind felolvasasban, mind spontdn beszédben (Marko—
Kohari 2015). A megnyilatkozasvégi nyulds tehat meglehetésen kovet-
kezetesen megjelenik a magyar beszédben, fiiggetleniil a hangzé mind-
ségétdl, hosszisagatol, a szotag felépitésétdl vagy a beszédmddtol (felolva-
sas, spontan beszéd stb.).

A jelen kutatas egyik célja, hogy feltarja az édesanyak 4 és 8 honapos
csecsemdjiikhoz szold felolvasasanak temporalis sajatossagait a magyar
beszédre vonatkozoan. Hipotézisiink szerint az édesanydk lassabban
beszélnek ilyen koru gyermekiikhéz, mint felnéttekhez, tovabba a dajka-
nyelvben hosszabbak a megnyilatkozasvégi szotagok is. A kutatds masik célja
az, hogy a megnyilatkozasvégi nyualds ¢és az artikulacidos tempod
Osszefliggéseirél tovabbi informaciokat gyiijtson, hozzajarulva ezzel a
nemzetkodzi szakirodalomban fellelhetd ellentmondasok feloldasdhoz. Arra a
kérdésre kerestiik a valaszt, hogy vajon a megnyilatkozdsok végeinek
figyelmen kiviil hagyasaval a felndttekhez, illetve a gyerekekhez sz616
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beszéd tempoja kozel azonos-e, més szoval a dajkanyelv altalanossagban
lassabb-e vagy sem. Azt is feltételeztiik, hogy a megnyilatkozasvégi nyulas —
a megnyilatkozas tobbi részéhez viszonyitva — kovetkezetesen mindkét
regiszterben megjelenik, de a nytlas mértékében eltérések is mérhetdk lesz-
nek a dajkanyelv és a felndttekhez sz616 beszéd kozott.

Kisérleti személyek, anyag, modszer

Kutatasunkban 17 magyar anyanyelvi beszélo hanganyagait hasznaltuk fel. A
felvételek A korai nyelvfejlodés neuro-kognitiv eldjelzoi ciml projekt (NKFI-
115385) keretében késziiltek. Eredetileg 20 kisérleti személyt terveztiink
megvizsgalni, dm két beszélot kizartunk a felolvasasokban megjelend
rendkiviil gyakori megakadasok miatt, egy beszEld esetében pedig felmeriilt a
depresszid gyantja, igy az O adatait sem hasznaltuk fel a végséd
elemzésekhez. Minden édesanyanak egyetlen gyermeke volt a felvételek
elkészitésének idején. Az édesanyakban kozos, hogy a budapesti Magyar
Honvédség Egészségiigyi Kozpont Sziilészet-négyodgyaszati Osztalyan
sziiltek, de ezen tilmenden a mintavételezés véletlenszerlien tortént, igy
foglalkozasuk és iskolai végzettségiik is valtozatos. Eletkoruk 24 és 38 év
kozott mozgott, atlagosan 29,5 évesek voltak elsé gyermekiik megsziile-
tésekor. Az adatkozlok valamennyien nemdohdnyz6, ép hallasu, legalabb
kozépiskolai végzettségili, Pest megyében vagy Budapesten lakd beszélok
voltak. A résztvevok a budapesti kdznyelvet beszéltek.

Minden édesanya eldszor a kisérletvezetének (AD kondicid), majd a sajat
gyermekének (ID kondicié) mondott el egy mesét egy szines képeskonyv
alapjan. Az édesanyédk feladata az volt, hogy sajat szavaikkal mondjék el a
torténetet, de a konyvben leirt mondatokat sz6 szerint épitsék be a szovegbe.
Az édesanyak gyermekiik megsziiletését kovetden eldszor a korhazban par
napos csecsemdjliiknek mondték el a mesét. A mondatokat a gyermekek 4 és 8
honapos kordban studiokoriilmények kozott ismét rogzitettik, az MTA
Természettudomanyi Kutatokozpont Kognitiv Idegtudomanyi €s Pszichologi-
ai Intézetében. Jelen kutatasban csak az itt késziilt hanganyagokat vizsgaltuk,
tehat csak a 4 ¢és 8 honapos babdkhoz szo6lo felvételeket elemeztiik. A
gyermekek beszédpercepcidjanak érése soran elkiilonithetdk kiilonb6zo
fejlodési szakaszok, ezek alapjan a vizsgalt iddszak a globalis beszéd-
megértés bekoOvetkezte és az egyszavas kifejezések megjelenése elotti
periddus a csecsemdk életében (vo. Gosy 2005, 2017), ugyanakkor hozza kell
tenniink, hogy a fejlddési szakaszok kezdete és vége egyénenként rendkiviil
valtozd lehet. A kisérleti személyek a laborban erdsen irdnyitott, vagyis
szuperkardioid, kondenzatoros fejmikrofonba (Beyerdynamic TG H74c)
beszéltek, a felvételeket pedig egy PC és egy M-Audio kétcsatornas USB-s
kiilsé hangkartya segitségével rogzitettiik 44,1 kHz-es mintavételezéssel, 16
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biten digitalizalva. A kisérlet elétt az édesanydk a feladat ismeretében
végiglapoztak, illetve végigolvastak a mesekonyvet. A kétféle kondicioban
(AD vs. ID) felolvasott szovegrészekbdl 6-6 db hét és kilenc szdtag kozotti
mondatot vontunk be az elemzésbe. A hanganyagban jeloltiik a megnyilat-
kozéasok hatarait, a sziinetek hatarait, és bejeloltiik a mondatok utolsd harom
szotagjat. A hanghatarokat manualisan ellendriztiik a Praat 6.0.40 szoftver
(Boersma—Weenink 2018) segitségével. A maganhangzok hatdrat a formans-
szerkezet kezdetéhez és végéhez igazitottuk az oszcillogram, a spektrogram
¢s auditiv informéaciok segitségével, kovetve a nemzetkozi szakirodalomban
szokasos hangelhatarolasi kritériumokat (lasd pl. Machac¢—Skarnitzl 2009).
Az oszcillogram és a spektrogram alapjan nem egyértelmi eseteknél (pl.
magéanhangz6 approximans kornyezetében) a hanghatart a forméansatmenet
felénél helyeztiik el.

Egy script segitségével megmértik a bejelolt megnyilatkozasvégi
szotagidétartamokat €s a megnyilatkozasok artikulacios tempdjat (szotag/s).
Ehhez kinyertiik a megnyilatkozas tiszta idétartamat, azaz figyelmen kiviil
hagytuk a szilinetek iddtartamat, és a kiejtett szotagok szamat elosztottuk
ezzel az id6tartammal (hasonldan Gosy 2004), ezt az értéket tekintettiik a
megnyilatkozasok globalis artikulacios tempodjanak. Az dsszehasonlithatosag
érdekében csak a megakadas nélkiili felolvasott mondatokat vettiik
figyelembe. Abbdl a célbdl, hogy jobban megismerjiikk a megnyilatkozasvégi
nyulas hatasat a megnyilatkozasok artikuldciés tempoira, kiszdmoltuk az
adott megnyilatkozasra vett tempdértékeket oly modon is, hogy figyelmen
kiviil hagytuk az utolsé szotagot (vo. Church et al. 2005), azaz sem a
megnyilatkozas tiszta iddétartamaba, sem a szotagok szdmaba nem
szamitottuk bele. Mivel a megnyilatkozasvégi nyllds nemcsak az utolso
szotagra, hanem az azt megel6zd szotag(ok)ra is kiterjedhet (White—Mady
2008; Kohari-Markoé 2015), ezért az utolsé két szotag figyelmen kiviil
hagyéasaval 1s megmeértilk a megnyilatkozds maradék részének artikulacios
tempojat. Ezt a mérést megismételtiik az utols6 harom szotag kihagyasaval is.
Ahhoz, hogy a megnyilatkozasvégi nyulds mértékét szamszerlsitsiik, az
utolsd szotag id6tartamat elosztottuk a megnyilatkozas tobbi részének atlagos
szotagidOtartamaval. Az utolso két, illetve az utols6 harom szotagra is
kiszamitottuk ezt az aranyt; ekkor tehat az utolsé két, illetve harom szotag
id6tartamatlagéat viszonyitottuk a megnyilatkozas utols6é szotagjai nélkiili,
atlagos szotagidétartamhoz. A tovabbiakban a megnyilatkozasvégi nyulds
mértéke kifejezés alatt a kiilonb6zd pozicioban 1évé szdtagok atlagos
iddtartamanak a fentebb leirt Osszehasonlitasat értjiik, tehat a megnyilat-
kozasvégi nyulas mértékét egyfajta aranyszamként hataroztuk meg.

A statisztikai elemzéseket az R 3.4.3 szoftverben (R Core Team 2017)
végeztiik el. Linedris kevert modelleket alkalmaztunk, amelyekben a random
hatasokra egyéni metszéspontot (intercept) és meredekségeket (slope) is sza-
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moltunk (linear mixed-effects models with random slopes). Az artikulacios
tempd kiilonféle mérdszamait kiilon-kiilon modellekben elemeztiik fiiggd
valtozoként. A fix hatés a regiszter (AD vs. ID) és a csecsemd életkora volt,
ezek interakciojat is vizsgaltuk. A beszéld és a mondat random hatasként
szerepelt a modellben. A statisztikai modelleket az Ime4 csomag (Bates et al.
2015) segitségével hoztuk 1étre. A modellek p-értékeinek meghatarozasahoz a
car package Anova() fiiggvényét hasznaltuk (Fox—Weisberg 2011).

Eredmények

A felndttekhez sz6l6 beszéd és a csecsemOkhdz szo6ld beszéd temporalis
szerkezetében tobb eltérést is talaltunk. A dajkanyelv globdlis artikuldcios
tempoja szignifikansan lassabb volt, mint a felnSttekhez sz016 beszédé (y’(1)
=32,10, p < 0,001). Az artikulacios tempora vonatkozoé értékek a 1. tablazat-
ban olvashatok. Az eredmények szerint a babak ¢letkora nem volt hatassal az
artikulaciés tempora (p > 0,01).

1. tablazat: A globalis artikulacids tempo (szdtag/s) értékei a kiillonbozo
regiszterekben ¢€s a csecsemd életkora szerint

Regiszter | Eletkor (h6) | Atlag | Széras
AD 4 4,9 0,6
ID 4 4,6 0,7
AD 8 5,0 0,7
ID 8 4,5 0,7

Az artikulécios tempd mellett megvizsgaltuk azt is, hogy a megnyilatkozas
utolsd szotagjai hogyan térnek el a két regiszterben (2. tdblazat). Az utolso
szotag iddtartama nagyobb volt dajkanyelvben, mint felndttekhez sz06l6
beszédben, hasonléan a mdas nyelvekre vonatkozd korabbi szakirodalmi
adatokhoz (pl. Albin—Echols 1996; Ko—Soderstrom 2013). Az utols6 szotag
iddtartama a csecsemOk 4 és 8 honapos kordban is szignifikans eltérést
mutatott a kétféle regiszterben (y°(1) = 8,84, p = 0,003). Az utolsé elbtti és
hatulrdl a harmadik sz6tag idétartama esetében hasonld osszefliggések mutat-
koztak. A szotagiddtartam ezekben a pozicidkban is hosszabbnak bizonyult a
csecsemOkhoz szold beszédben, mint a felndttekhez széloban (utolséd eldtti
szotag: °(1) = 14,01, p < 0,001; hatulrol a harmadik szotag: y°(1) = 13,44, p
< 0,001). A babdk életkora szerint nem talaltunk kiilonbséget az utolséd
szotagok idétartamaban (p > 0,01).
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2. téablazat: A megnyilatkozasok utolsé szotagjainak idétartama (ms)

Regisz- | Eletkor | Utolsé szétag Utolsé elotti Hatulrél a

ter . szotag harmadik
(ho) .
szotag
Atlag | Széras | Atlag | Széras | Atlag | Széras

AD 4 289,1 85,7 244,5 49,7 233,8 81,4
ID 4 299,5 | 103,5 | 263,3 54,8 244.1 79,1
AD 8 284,8 81,1 248,6 50,8 224.1 69,2
ID 8 313.,8 97,8 260,8 57,5 248,3 75,3

Mivel az artikulacios tempd lassabb és a megnyilatkozasvégi szdtagok
hosszabbak a dajkanyelvben, ezért felmeriil a kérdés, hogy vajon mi lehet a
kapcsolat a ketté kozott. Ennek teszteléséhez elsOként megvizsgaltuk a
megnyilatkozasok artikuldcios tempdjat oly mddon, hogy figyelmen kiviil
hagytuk a megnyilatkozasok utolso szotagjat (1. abra). Az eredmények igy is
jelentds eltérést mutattak a dajkanyelv és a felndttekhez szo6léo beszéd
artikulacios tempoja kozott (y°(1) = 31,11, p < 0,001).
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1. abra: A megnyilatkozasok artikulacids tempoja (szotag/s) az utolséd szotag
figyelmen kiviil hagyésaval kiilonb6z0 regiszterekben és a csecsemd
¢letkoranak fliggvényében

Mivel a megnyilatkozasvégi nyulas nemcsak az utolsd szdtagot érintheti,
ezért megvizsgaltuk a megnyilatkozas artikulacids tempojat ugy is, hogy az
utolso két szotagot hagytuk figyelmen kiviil, illetve az utols6 harom szoétag
nélkiil is kiszdmoltuk a tempdértékeket (3. tablazat). A dajkanyelv ebben a
két esetben is szignifikdnsan lassabbnak bizonyult a felndttekhez szo6l6
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beszédhez képest (utolsd két szétag nélkiil: x°(1) = 4,69, p = 0,03; utolsd
harom szotag nélkiil: y°(1) = 24,64, p < 0,001). A baba életkora szerint nem
talaltunk kiilonbséget az artikulacidos tempo kiillonbozoféleképpen szamolt
valtozataiban.

3. tablazat: A megnyilatkozasok artikulacios tempdja (szotag/s) az utolsod
szotag(ok) figyelmen kiviil hagyasaval kiillonb6zo regiszterekben

Regisz- Eletkor | Utolsé szétag | Utolsé két szétag Utols6 harom

ter (hé) nélkiil nélkiil szotag nélkiil
Atlag | Széras | Atlag | Szoras Atlag Széras
AD 4 5,3 0,6 5,6 0,8 59 1,1
ID 4 4,9 0,6 5,1 0,8 54 1,0
AD 8 52 0,7 5,5 0,8 59 1,0
ID 8 4,8 0,7 5,0 0,8 53 1,0

Annak a kérdésnek a megvizsgalasdhoz, hogy a megnyilatkozas vége vajon
aranyaiban a megnyilatkozas tobbi részéhez képest jobban nyulik-e
dajkanyelvben, mint felnéttekhez sz616 beszédben, meghataroztuk a megnyi-
latkozasvégi nyulas mértékét. A megnyilatkozasvégi szotag, illetve szotagok
atlagos iddtartamat elosztottuk a megnyilatkozas vége nélkiili rész atlagos
szotagidOtartamaval, az 1-nél nagyobb érték tehat azt jelentette, hogy a
megnyilatkozasok vége realizalodott lassabban, mint a megnyilatkozas tobbi
része. Ez az arany mindkét regiszterben a babak életkoratol fiiggetlentil
atlagosan 1,4 folotti értéket mutatott (4. tablazat), azaz a megnyilatkozas vége
a megnyilatkozas tobbi részéhez képest erdteljesen jeldlt volt minden esetben
a nyulés altal (v0. 2. abra).

4. tablazat: A megnyilatkozasvégi nyllas mértéke (aranyszam) kiillonb6zo
regiszterekben az atlagos szotagiddtartamok alapjan

Utols6 harom

Utolsé szotag | Utolso két szotag szbtag

Regiszter Eletkor

Atlag | Széras | Atlag | Széras Atlag Széras
AD 4 1,487 | 0,397 | 1,462 0,274 1,491 0,258
ID 4 1,430 | 0,468 | 1,423 0,279 1,447 0,262
AD 8 1,468 | 0,374 | 1,461 0,262 1,469 0,257
ID 8 1,476 | 0,405 | 1,421 0,265 1,447 0,262
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Nem talaltunk szisztematikusan kimutathato eltérést a regiszterek kozott az
utolso szotag (¥°(1) = 0,53, p = 0,47) és az utolsé harom szotag vizsgalatakor
(Xz(l) = 3,38, p = 0,07), az utolso két szotag idétartama esetében viszont
szignifikdnsan nagyobb nyulas jelent meg a felnéttekhez szol6 beszédben a
csecsemOkhdz sz016 beszédhez képest (x°(1) = 4,04, p = 0,04). A csecsemdk
¢letkora nem volt hatassal ezekre az aranyokra.
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2. abra: A megnyilatkozasvégi nyalas mértéke az utolsd szotag alapjan a
kiilonb6z6 regiszterekben és a csecsemo életkoranak figyelembevételével

Kovetkeztetések

A dajkanyelv tobb akusztikai tulajdonsdga eltér a felndttekhez sz016
beszédétdl. Kutatdsunk arra irdnyult, hogy feltarja a 4 és 8 honapos csecse-
mokhoz sz616 beszéd temporalis sajatossagait a magyar nyelvre vonatkozodan.
Az eredmények megerdsitették azt a hipotézist, hogy a dajkanyelv artiku-
laciés tempoja lassabb, mint a felndttekhez sz6l6 beszédé. Ez dsszhangban
van a korabbi nemzetkozi szakirodalom eredményeivel (pl. Fernald—Simon
1984; Ko—Soderstrom 2013), ugyanakkor ellentmond annak a korabbi ma-
gyar beszédre végzett kutatisnak, amelyben édesanyak olvastak fel
ujsziilotteknek (Mady et al. 2018). A kiilonbségek oka lehet egyrészrdl a
kiilonbozdé helyzet (pl. babdk életkora, helyszin), masrészrél moddszertani
eltérések is vannak a két kutatds kozott, mivel a jelen kutatdsban a
hanghatarokat manudlisan ellendriztiik, mig a korabbi vizsgdlatban az
adatokat automatizaltan mérték. Eredményeink szerint a dajkanyelv atlagosan
7%-kal volt lassabb a 4 hoénaposokhoz sz6l6 beszédben és 9%-kal a 8
honaposokhoz sz6l6 beszédben, mint a felndttekhez sz6ld beszédben. A
tudunk. Ugyanakkor a felndttek szadmara az észlelhetd tempovaltozas
kiiszobértékérdl ismert, hogy 5% koriilire tehetd (Quené 2007). Mivel az
altalunk mért tempodbeli eltérések meghaladtak ezt a kiiszobértéket, ezért
feltételezhetjiik, hogy érzékelhetdk a felndttek szamara, tehat jelentds
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kiilonbségnek tekinthetdk ebbdl a szempontbol.

A kutatas tovabbi célja az volt, hogy elemezze az artikulacios tempo ¢€s a
megnyilatkozasvégi nytlas Osszefliggéseit a dajkanyelvben. A megnyilat-
kozasvégi nytlas megjelent mind a felndttekhez sz6l6, mind a gyermekekhez
sz6l6 beszédben is a korabbi szakirodalmi eredményekhez hasonldan (pl.
Albin—Echols 1996). A megnyilatkozasok utolsd szétagjdnak iddtartama
hosszabb volt dajkanyelvben, mint felnéttekhez sz6ld6 beszédben. Az
eredmények azonban ellentmondtak annak a szakirodalmi felvetésnek, hogy a
megnyilatkozés utolsé szotagjainak kitiintetett szerepe lenne a dajkanyelvben
(Martin et al. 2016), és csak a megnyilatkozasvégi nyualds okozna a
dajkanyelv lassabb tempojat (Church et al. 2005). A csecsemdkhoz szolo
beszéd artikulacids tempodja ugyanis az utolsd szotagok figyelmen kiviil
hagyasaval is lassabbnak bizonyult a felndttekhez sz616 beszédéhez képest. A
megnyilatkozasvégi nyualds mértékének elemzése szintén ellentmondott
annak a szakirodalmi feltevésnek, hogy a szoétagok ebben a pozicidban
kiemelkedden nyulnanak a dajkanyelvben. Habar az utolso szotagok abszolut
idétartama hosszabbnak bizonyult dajkanyelvben, a kiillonb6zé pozicidban
1évé szbdtagok atlagos iddtartaménak Osszehasonlitdsa megmutatta, hogy a
megnyilatkozasvégi nytlds mértéke ardnyaiban nem tér el a kétféle
regiszterben. Egyféle szdmszeriisitési eljards esetében (utolsdé két szotagi
nyulés vizsgéalataban) talaltunk csak szignifikans eltérést a csecsemokhoz és a
felndttekhez sz016 beszédben, és a megnyilatkozasvégi nytlas mértéke ebben
az esetben is csak az utdbbiban volt nagyobb, nem a dajkanyelvben.
Ugyanakkor a megnyilatkozasok vége atlagosan tobb mint 40%-kal bizonyult
lassabbnak a megnyilatkozas tobbi részéhez képest (4. tablazat) a regisztertdl
és a baba életkoratol fliggetleniil. Mivel a megnyilatkozasok vége az
id6tartambeli nytlas altal kovetkezetesen jelolt, a nyelvi szerkezethatarok
konnyen felismerhetdk, ezért feltehetden nincs sziikség ezen pozicid tovabbi
eltilzasara. Az eredményeink tehdt azzal a szakirodalmi feltételezéssel
vannak Osszhangban, hogy a dajkanyelv tempdja altalanosan alacsonyabb a
dajkanyelvben (Ko—Soderstrom 2013). Ugyanakkor hozza kell tenniink, hogy
ez nem azt jelenti, hogy minden egyes szOtag ugyanannyira nyulna, vagy
akarcsak minden egyes szoOtag nytlna dajkanyelvben a felndttekhez szolo
beszédhez képest. Elemzéseink nem terjedtek ki a frazis belseji szotagok,
illetve tartalmas szavak ¢és funkcidoszavak idOtartamanak analizalasara,
valamint a megnyilatkozasoknal kisebb egységek végeinek vizsgalatara (pl.
intonécios, illetve akcentudlis frazisok vége), melyek tanulmanyozasdhoz
tovabbi célzott, atfogd kutatasokra lenne sziikség.

A dajkanyelv 1ddzitésbeli sajatossagai tobbféle funkciot tolthetnek be a
gyermekek nyelvelsajatitasa sordn. A dajkanyelv temporalis sajatossagait
elsésorban a beszéd jobb megértésével szoktak kapcsolatba hozni. Tobb
kutatasban Osszefliggést talaltak a dajkanyelvi beszéd tempodja és a babak
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sz6felismerésének pontossaga kozott. A kisérletek szerint a 12 és 31 honapos
gyerekek sikeresebben ismerik fel a szavakat lassabb temp6 esetében (Zangl
et al. 2005; Song et al. 2010). Ugyanakkor a megnyilatkozas- és frazisvégek
eltulzott idotartambeli nyuldsardl a dajkanyelvben azt feltételezik, hogy
elésegiti a prozddiai, szerkezeti hatarok felismerését (pl. Albin—Echols 1996;
Martin et al. 2016). Ha viszont ezek a hatarok csak abszolut idétartamukban
realizalédnak hosszabban, de aranyaikban nem, mint ahogyan a kutata-
sunkban is lathattuk, felmeriil a kérdés, hogy vajon a babdk az iddtartam-
kiilonbségekre vagy az idétartamok aranyara érzékenyebbek-e. Percepcids
kisérletek eredményei alapjan arra kovetkeztetnek, hogy inkabb az utobbi
jatszik szerepet a babdk észlelésében (Brannon et al. 2008). Ezen adatok
alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy a dajkanyelv temporalis struktiréja a
megnyilatkozasvégeken nem segiti kdzvetleniil a nyelvi egységek hatarainak
felismerését. Ugyanakkor a dajkanyelv lassabb artikulacids tempdja segitheti
a szavak feldolgozasat, és ezaltal kozvetetten hozzajarulhat a szerkezet-
hatarok felismeréséhez is.

A dajkanyelv sajatossdgainak tovabbi lehetséges funkcidjaként tartjak
szamon, hogy felkelti és hosszabb tavon is fenntartja a babdk érdeklddését, és
jelzi feléjiik, hogy 0k a kommunikacié cimzettjei. Tovabba érzelmeket is
kozvetithet, és segithet kialakitani a szocialis kotddést (1asd Saint-Georges et
al. 2013). A kisérletek azt tdmasztottak ald, hogy a dajkanyelvre jobban
odafigyelnek a csecsemdk, mint a felndttekhez sz0l6 beszédre, tovabba
hosszabban emlékeznek azokra, akik dajkanyelven kommunikaltak veliik (pl.
Schachner—Hannon 2011). Elképzelhetd, hogy az altalanosan lassabb tempo —
tobb mas paraméterrel, példaul a prozodiai sajatossagokkal egyiitt — olyan
markerei lehetnek a dajkanyelvnek, amely segit felismerni a gyermeknek,
hogy hozz4 beszélnek. E kérdések vizsgalata tovabbi kutatasok fokusza lehet
a késdbbiekben.

A dajkanyelv 1ddbeli sajatossagai koziil a tempordl ismert, hogy a
tipikusan fejl6dé gyermekek érése soran a dajkanyelv tempodja valtozik (Ko
2012), ¢és a gyermek két éves kora el6tt mar megkozeliti a felndttekhez sz616
beszéd tempodjat (Narayan—McDermott 2016). Kutatdsunkban a 4 és 8
honapos csecsemdkhdz sz616 beszédben nem talaltunk jelentds eltéréseket, de
elképzelhetd, hogy a gyermekek nyelvelsajatitdsanak késobbi szakaszaiban a
dajkanyelv iddzitésbeli strukturaja is valtozik. Amennyiben ez a feltevés
megerdsitést nyerne, akkor ez részben magyardzhatnd a szakirodalomban
szereplé ellentmondédsos eredményeket az artikuldcidés tempod é€s a
megnyilatkozasvégi nyulas Osszefliggéseir6l. A nem szimulalt szitudciot
alkalmaz6, a megnyilatkozas végét analizald kisérletekben ugyanis kozos,
hogy a beszédpartneriil szolgaldé gyerekek 8 honapnal iddsebbek voltak
(Swanson et al. 1992; Church et al. 2005; Martin et al. 2016).

A dajkanyelv longitudinalis vizsgalatanak folytatdsa tehat a késébbiekben
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kozelebb vihet minket a dajkanyelv komplex iddzitési szerkezetének
megértés¢hez. A spontan beszéd elemzésének bevonasa ¢és tovabbi
megnyilatkozason beliili poziciok tanulmanyozisa remélhetdleg magya-
razatot ad majd a korabbi kutatasi eredmények feloldatlan ellentmondasaira,
¢s egyuttal hozzésegithetnek annak megértéséhez, hogy a dajkanyelv
temporalis sajatossagai milyen funkciokat tolthetnek be a gyermekek
nyelvelsajatitdsaban.
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Koészonetnyilvanitas

A vizsgalat A korai nyelvfejlédés neuro-kognitiv eléjelzoi (Neurocognitive predictors of early
language development) cimi projekt (NKFIH-K-115385) keretében késziilt. Ez a tanulmany
nem johetett volna 1étre Vincze Benedek Gergd és Vincze Miklos tamogatasa, illetve
inspirald javaslatai nélkiil.

The temporal characteristics of motherese directed to 4 and 8 month-
old children

Infant-directed speech (IDS) is typically characterized by slower speech rate
compared to adult-directed speech (ADS). Whether final lengthening is
disproportionally exaggerated in IDS vs. ADS relative to the global speech
rate still remains a controversial issue. The present study aims to investigate
the temporal characteristics of Hungarian infant-directed read speech. Results
show that mothers spoke slower in IDS vs. ADS. The duration of the last
three (the ultimate, the penultimate, and the antepenultimate) syllables in IDS
vs. ADS differed significantly by being substantially longer. However, the
duration ratios of the last, the last two or last three syllables compared to the
rest of the utterance were independent of directedness (IDS vs. ADS).
Findings suggest that IDS is characterized by an overall lower articulation
rate compared to ADS but, contrarily to some earlier findings, the final
syllables did not extend disproportionally in IDS. Thus the boundary marking
role of utterance-final syllables was not exaggerated by mothers addressing
infants.



