186

A BESZEDINDULAS KESESENEK HATASA A
BESZEDFELDOLGOZASRA

Gosy Maria — Gyarmathy Dorottya

MTA Nyelvtudomanyi Intézet

Bevezetés

A gyermekkori beszédzavarok egyik gyakori jelensége az anyanyelv-
elsajatitas megindulasanak késése. Az emberi csecsemoben genetikailag ko-
dolt a nyelvelsajatitas, annak kezdeti ideje, illetve fejlédése, a fejlodés egyes
fazisai (Chomsky 1995). Az id6zitésnek, az anyanyelvfejlodés egymasra épii-
16 szakaszainak, azok lefolyasanak ¢és jellemzGdinek jelentds szerepiik van. Ha
a tipikusnak tekintett kezdethez képest a beszéd indulasa késik a gyermeknél,
az szamos fejlédési zavarra utalhat, amik érintik az anyanyelv-elsajatitas fo-
lyamatat. A beszéd késésének ténye mas deficitek nélkiil is jelentkezhet, és
okozhat hosszil tavi elmaradasokat, nehézségeket a késdbbi életkorokban (pl.
Rudolph—Leonard 2016; Zubrick et al. 2007). Az, hogy a gyermek nem az
elvart idében kezd el beszélni, jelzi a felszinen a nyelvi fejlédés atmeneti
megtorpanasat (Duvelleroy-Hommet et al. 1995; Kovac et al. 2001;
Desmarais et al. 2008). Tovabb ncheziti a késés megitélését az, hogy mit is
tekintiink beszédindulasnak. Az elsG jelentéssel bird szokezdeményeket?
Amennyiben ezeket, akkor az elsonek a megjelenését, avagy n¢hanynak a
rendszeres elofordulasat? Hany szonal allithatjuk, hogy megindult a beszéd?
Hogyan lehetiink biztosak az els6 szavak tudatos hasznalatdban? Hogyan kii-
16nithetdk el az egyszerii ismétlések (imitalasok) a valds produkciotol? Az
emlitettek miatt esetleg az els6 rovid kozlések jelentik inkabb a beszédindu-
last? Avagy a mar Osszefiiggé beszéd? A szakirodalomban rendszerint a
holofrazisok szakaszat tekintik a beszéd induldsanak, vagyis az elsé olyan
hangsorok (szokezdemények) kiejtését, amelyek a gyermek és a kdrnyezete
kapcsolataban jelentést hordoznak (Gosy 2005). Természetesen ebben a sza-
kaszban is folyamatosan boviilg ,,szokészletet” feltételeziink. Mindezek miatt
tehat nem is olyan egyszerii a megkésett beszédindulas definialasa.

Nagyon altalanos megfogalmazasban megkésett beszédfejlédésr6l akkor
beszéliink, ha a gyermek nyelvhasznalata — mind a beszédprodukcio, mind a
beszédfeldolgozas tekintetében — elmarad az életkoraban elvart szinttdl, illet-
ve teljesitménytdl, ugyanakkor sem kognitiv, sem mas motoros fejlédési el-
maradds nem diagnosztizalhato (pl. Gosy 2002a). Pusztan megfigyelés alap-
jan a beszédprodukcié elmaradott volta viszonylag jol megitélhetd, a beszéd-
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észlelés és beszédmegeértés folyamatai azonban csak kdzvetve mindsithetok.
Az utobbiak esetében az elmaradas tehat rendkiviil viszonylagos, a megitélés
pedig erésen szubjektiv.

A beszédindulas szempontjabol a gyermeknél kétféleképpen is kialakulhat
a megkésett beszédfejlédés. (i) Az egyik esetben a nyelvelsajatitas kezdete a
tipikushoz képest késobb kovetkezik be. Ekkor a beszédindulas valamilyen
mértékben elmarad a szokésostol, a gyermek 3, 4 vagy még idGsebb korban
kezd el beszélni (pl. Gerebenné Varbird 1995). (ii) A masik esetben az elsd
szavak megjelenése az elvart idében torténik ugyan, vagyis a gyermek egy-
és kétéves kora kozott ejt szokezdeményeket, azonban ezek mennyisége nem
novekszik, az elsajatitasi folyamat lelassul, és nem a tipikus anyanyelv-
elsajatitas szerint zajlik.

Szamos kritériumot igyekeztek meghatarozni a megkésett beszédfejlodés
folyamatanak azonositasara (és ennek megfelelden a gyermekek diagnoszti-
zalasara) a kiilonboz6 életkorokban (pl. Rice et al. 2008). Nem konnyti azon-
ban meghatarozni, hogy mely életkort vagy pontosan mit is tekintsiink a
nyelvelsajatitas kezdetének (pl. Perna—Loughan 2013). Az évtizedekkel ez-
el6tt meghatarozott életkor (,,egyéves kor koriil”) vajon érvényes-e napjaink-
ban, avagy a gyermek szamos tekintetben megvaltozott verbalis kdrnyezete
sziikségessé teszi ennek az idépontnak az ujragondolasat? A szakirodalom
¢pplgy, mint a (gyogy)pedagogia, illetve a klinikai gyakorlat tobbféle meg-
kozelitést, jellemzést és meghatdrozast alkalmaz. Altalanosan elfogadott,
hogy két tényezdt vesznek figyelembe, amikor a beszédindulas késését defi-
nidljak. (i) Az egyik a kétéves kori szokincs nagysaga, (ii) a masik a szavak
Osszekapcsolodasanak megjelenése ebben az életkorban (Ludlow 1980; Paul—
Shiffer 1991; Rice et al 2008). Vannak azonban, akik szigoribban definial-
nak, példaul Zubrick és munkatarsai (2007). Ok a holofrazisok idészakét
egyéves kor tajara teszik, a szavak Osszekapcsolasat pedig mar kétéves kor
elétt varjak el tipikus fejlédés esetén. Az ettdl eltéré folyamatok esetén a
nyelvelsajatitas késésérdl beszélnek. A késébben beszélni kezd6 gyermekek
kozott megkiilonboztetnek tovabba egy olyan csoportot, akiknek a beszédin-
dulasa ugyan nem felel meg a kétéves korban elvart kritériumoknak, de 3—5
éves korukra behozzak a kezdeti nyelvi elmaradasukat, 6ket az angol nyelvil
szakirodalom a ’late bloomers’ kifejezéssel azonositja (pl. Thal et al. 1991).
(Magyarul ez a kifejezés a késén érok’ szokapcsolattal adhatd legpontosab-
ban vissza.)

Jellemzd, hogy a meghatérozasok, illetve a kritériumok mindig a beszéd-
produkciora vonatkoznak, aminek nyilvanval6 oka az, hogy a csalad, illetve a
felnéttek szamara a felszinen tapasztalhato, azaz hallhatod gyermeki beszéd je-
lenti els6dlegesen a nyelvhasznalatot. A beszédfeldolgozas, a beszédészlelés,
a beszédmegértés kozvetleniil nem megitélhetd mitkddések (Gosy 2005), en-
nélfogva kevéssé alkalmasak arra, hogy a gyermek kdrnyezete barmilyen el-
maradast észrevételezzen ezekben a folyamatokban. Feltételezhetd ugyanak-
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kor az, hogy az anyanyelv elsajatitasaban tapasztalhato késés, kezdeti elma-
radas, avagy lasst érés éppen a beszédfeldolgozasban lenne elséként tetten
érhetd, s csak ezt kovetden a beszédprodukcioban. Ez arra vezethetd vissza,
hogy a gyermek életének elsé heteiben mar megindul a beszédpercepcio fej-
16dése, valamivel a beszédprodukcios fejlédést megel6zéen (pl. Berko
Gleason—Bernstein Ratner 1998). Ezért gy gondoljuk, hogy annak ellendr-
zése, hogy a gyermek beszédfeldolgozasa megfelel-e az életkoranak, rendki-
viil fontos. Ezeknek a folyamatoknak az objektiv vizsgalata azonban mod-
szertanilag csak iddsebb életkorokban valik Iehetdvé.

A gyermekek — az elsajatitand6 nyelvtdl vagy nyelvektdl figgetlenill — a
vilagon mindeniitt kdzel ugyanabban az iddben kezdenek el beszélni, ahogy
Aitchison fogalmaz, mintha egy belsé ,,biologiai 6ra” jelezne nekik (2003).
Az nem tudhatd, hogy vajon ez a bioldgiai 6ra esetleg nem mindenkinek je-
lez, avagy vannak gyermekek, akik nem vagy csak késve reagalnak az ora
jelzésére. Utobbiak az egyébként tipikusan fejlodd, mas deficitet nem mutatd
gyermekek, akik latszolag megeértik a kornyezet nyelvi jelzéseit, sajat besze-
diik kivitelezésében azonban elmaradast mutatnak. Ugy tiinik, hogy a kés6i
anyanyelv-elsajatitast mutatd6 gyermekek szama napjainkban sem csokken,
s6t, a tapasztalatok szerint egyre gyakoribbak a kétéves korukat megkdzelitd,
avagy két és fél éves életkorban beszélni kezd6k. Amerikai adathalmazok
alapjan a megkésett beszédfejlodéstick aranya 10% és 20% kozotti; az ara-
nyok azonban nagymértékben fliggenek a kritériumokto6l, amelyek alapjan
besoroljak a gyermekeket (vO. Rice et al. 2008; Boyle et al. 2011).

Mind a nemzetkodzi, mind a hazai szakirodalomban tobb terminus is hasz-
nalatos a nem tipikus nyelvelsajatitas tényének és/vagy jellemzdinek megha-
tarozasara. A kiillonboz6 terminusok kisebb-nagyobb mértékben eltérd tar-
talmuak (nemegyszer azonban ugyanazon a terminuson is eltér6 tényeket ér-
tenek), mint példaul megkésett beszédfejlédés, megkésett beszédindulas,
akadalyozott beszédfejlédés, diszfazia, fejlédési diszfazia (pl. Wyke 1978;
Crystal et al. 1989; Paul-Shiffer 1991; Duvelleroy-Hommet et al. 1995; Ge-
rebenné 1995; Palmour 1997; Psarommatis et al. 2001; Gosy 2002a; stb.). A
terminologiai bizonytalansag a jelenségnek maganak a nehézkes azonositasa-
val és tobbféleségével van kapcsolatban, vagyis azzal, hogy a megkésett
nyelvfejlédést mutatd gyermekek nagyon heterogén csoportot alkotnak. Sza-
mos szerz§ a megkésett nyelvfejlodés kovetkezményeit hangsulyozza, a
grammatikai elmaradasokat, avagy a tanulasi nehézségeket (pl. Kraus et al.
1999). A fejlodési diszfaziat a magasabb szintii hallasi folyamatok deficitje-
ként is kezelik, amelyek jol kimutathatok a temporalis észlelés zavaraiban
(Tallal et al. 1991). Az SLI (Speech and Language Impairment), vagyis a
specifikus nyelvi zavar diagnozis hatterében nagy aranyban tapasztaljuk a
gyermekek megkésett beszédindulasat, illetve beszédfejlédését. Mindennek
kovetkezménye lehet a (fejlédési) diszlexia, amelyek Osszefliggéseirdl sza-
mos tanulmany szamol be (pl. Palmour 1997; Bishop—Snowling 2004; Csépe
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2007). A szerz6k tigy gondoljak, hogy a specifikus nyelvi zavar és a fejlédési
diszlexia kiilonbdzé megnyilvanulasai ugyanarra a problémara vezethetok
vissza, és amelyek csak a stlyossagukban, illetve a fejlédési szintben térnek
el egymastol (Bishop—Snowling 2004; Csépe 2007). Roos és Ellis Weismer
tapasztalataik alapjan azt talaljak, hogy a megkésett beszédfejlodésti gyerme-
kek egy részét késébb a specifikus nyelvi zavarral diagnosztizaljak (2008).
Ezt igazolta Rudolph és Leonard kutatasa is (2016), amelyben 150 olyan
gyermeket vizsgaltak, akik egy részénél a szavak tizendt honapos kor utan je-
lentek meg, mig masik résziiknél a szavak 6sszekapcsolasat csak kétéves ko-
ruk utan tapasztaltak a sziil6k. A kutatas eredményei szerint a szavak késébbi
megjelenése kevésbé volt riziko tényezd a késébbi nyelvfejlé6dés szempontja-
bol, mint az, ha kétéves kor utan jelentek meg a szokapcsolatok. Az utobbi
esetben joval nagyobb aranyban azonositottak specifikus nyelvfejlodési za-
vart a gyermekeknél. A tovabbi vizsgalati eredmények szerint ugyan a gene-
tikai és a kornyezeti tényezok is jelentOs szerepet jatszottak a zavar kialaku-
lasaban, de a meghataroz6 és vezetd faktor a megkésett beszédindulas volt.

A (nem kivanatos) terminologiai soksziniiség jol jelzi a megkésett nyelv-
fejloédés jelenségének multikauzalis voltat, illetSleg a kiilonféle mintazatokat
mutatd természetét (Billard et al. 1996). A beszéd késése szamos okra vezet-
het6 vissza, amelyek lehetnek organikusak vagy funkcionalisak, allhat a hat-
teritkben példaul a hallas nem megfelel6 miikddése, neurologiai zavar, men-
talis, pszichés probléma, avagy genetikai, illetve kdrnyezeti okok (pl. Billard
et al. 1996; Bishop—Snowling 2004; Lyytinen et al. 2005; Preston et al. 2010;
Zsoldos—Csanyi 2010). Tallal és munkatarsai a tipikushoz képest eltéréseket
tapasztaltak a megkésett beszédfejlodésticknél az agykéreg egyes teriiletein,
igy példaul a parietalis, a prefrontalis €s a temporalis kéregben, és ezeket a
strukturalis hibakat 6ssze tudtdk kapcsolni a fejlédési diszfazia profiljaval
(1991). A megkésett beszédfejlddés gyakran mar a kezdetekben is szindroma
jellegli. Az esetek jo részében ugyanakkor az ok nem vagy nem egyértelmiien
megallapithato.

A késo6i beszédindulastu gyermekek egy részénél a beszédfejlodés nem mu-
tat eltérést az idoben beszélni kezd6 tarsaikhoz képest, vagyis relative rovid
id6 elteltével (1-3 év) a nyelvi sajatossagaik az életkoruknak megfelelok
lesznek (mint emlitettiik, 6k a kés6n érok). Naluk altaldban mar nem lesz ki-
mutathato a késés negativ hatdsa a kozléseikben (pl. Ellis Weismer 2007; Pa-
ul et al. 1997; Rescorla 2002; Poll-Miller 2013). A célzott beszédészlelési te-
rapia hidanyaban ugyanakkor a megkésett beszédfejlédésii gyermekek
beszédfeldolgozasi folyamatai hosszu éveken at nem megfeleléen fejlodnek,
a beszédfeldolgozas elmaradott lesz, az egyes folyamatok nem az életkornak
megfeleléen mitkddnek (pl. Gosy 1998, 2002a; Zsoldos—Csanyi 2010). Mas
szavakkal: a beszédprodukci6 rendezGdése nem jar feltétleniil egyiitt a kii-
16nb6z6 beszédpercepcios részfolyamatok életkori szintlh mitkodésének ki-
alakulasaval késéi beszédindulés esetén.
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A szakirodalomban ismertetett kutatasokban és a mindennapi pedagogiai
gyakorlatban is megkiilonboztetik a beszédprodukciot, illetve a beszédfeldol-
gozast érintd megkésett beszédfejlédést. Az adatok azt mutatjak, hogy a kettd
egyidejii fennallasa eredményezi a legnagyobb problémat a gyermekek
nyelvelsajatitasanak folyamatara vonatkozoan: Ugyanakkor a beszédproduk-
ci6 nem megfeleld fejlédése kevésbé tekinthetd rizikotényezonek az iskolai
tanulasi folyamatokra nézve, ha a beszédfeldolgozasi mechanizmus megfelel
a gyermek életkoranak (Bittera—Juhasz 1991; Marchman—Fernald 2013).

A megkésett beszédfejlodésti gyermekekre altalanossagban az alabbiak jel-
lemzdk: a beszédfeldolgozasuk jobb, mint a beszédprodukcidjuk, a spontan
narrativajuk megfeleldbb, mint a tarsalgasuk, a beszédiikk nem folyamatos,
tovabba artikulacios, fonologiai, morfologiai és szintaktikai hibakat tartalmaz
(pl. Gerebenné Varbird 1995; Dale et al. 2003; Lyytinen et al. 2005; Chiat—
Penny 2013; Marchman—Fernald 2013). Hangstlyozzuk, hogy nagyok
ugyanakkor az individualis kiilonbségek az adott gyermekre jellemzo, a fel-
szinen tapasztalhato és a kozvetlenill nem megitélhetd nyelvi sajatossagok
tekintetében. Sok esetben éppen ez neheziti a késdi beszédindulds negativ
kovetkezményeinek idGben tortén6 felismerését.

Kiilonboz6 kutatasokban vizsgaltak, hogy a megkésett beszédfejlédés
gyermekek miként teljesitenek késébbi €letkorokban. Egy évvel a beszéd
(kései) induladsa utan a gyermekek 57%-a mutatott elmaradasokat, szigoriibb
kritériumrendszer alkalmazasaval pedig 93%-uk (Scarborough 1990). Ele-
mezték, hogy vajon 4, illetve 5 éves korukban a késéi beszédindulast mutatd
gyermekek milyen ardnyban maradnak el a kontroll csoportoktol. A kapott
adatok, meglehetdsen magas aranyokat igazoltak, négyéves korban 71%-ot
(Rescorla et al. 2000), 6téves korban 92%-ot (Ellis Weismer 2007). Sziilok
altal kitoltott kérdoivek alapjan kapott informaciokat dsszesitettek egy kuta-
tasban (a szokincs, a nyelvtan és az absztrakt nyelv figyelembevételével), és
elmaradast tapasztaltak a gyermekek 44%-anal 3 éves korukban és 40%-
uknal 4 éves korukban (Dale et al. 2003). Megkésett beszédfejlodést, otéves
gyermekek beszédének morfologiai és szintaktikai jellemzoit vizsgaltak egy
kutatasban (Rescorla—Turner 2015). Noha harom- és négyéves korukban ezek
az angol anyanyelvii gyermekek még jelentOs kiilonbségeket mutattak a kont-
roll csoporthoz képest, az otéves kori teljesitményiik csak az egyes szam
harmadik személyli igeragozasban mutatott szignifikans eltérést. A mondat-
tan tekintetében ugyanakkor minden teriileten nagy eltéréseket tapasztaltak a
megkésettek és a kontroll résztvevdk teljesitménye kozott.

Tobb kutatas iskolaskorukban vizsgalta a (kezdetekben) megkésett beszéd-
fejlédésti gyermekek nyelvi jellemzdit. Rescorla (2002) azt talalta, hogy a 8
évesek minden elemzett nyelvi teriileten (szokincs, fonologia, nyelvtan,
mondatismétlés) elmaradast mutattak a nem megkésett nyelvfejlédési tanu-
lokhoz képest. Adatai megerdsitették Paul és munkatarsai 1997-es eredmé-
nyeit. Rice és munkatarsai tobb kutatasban azt talaltdk, hogy a késdi beszéd-
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indulas lassubb nyelvi fejlédést eredményez, vagyis ezeknek a gyermekeknek
a teljesitménye fiatalabb kortarsaikéval egyezik meg (Rice et al. 2006; Rice
2007). 128 megkésett beszédfejlodést gyermek nyelvi jellemzoit vizsgaltak 7
éves korukban, korban nemben illesztett kontroll csoporttal 6sszehasonlitva
(Rice et al. 2008). Megallapitottak, hogy a kétévesen beszélni kezdd gyerme-
kek szignifikansan elmaradnak a vizsgalt nyelvi teljesitményiikben az id6ben
beszélni kezdoktol. Jellemzéen nagy kiilonbségeket tapasztaltak a szintaxis
terén, kiillondsen a grammatikai idéviszonyok kifejezésében. Nem igazolodott
azonban kiilonbség a lanyok és a fitk kdzott. Az olvasasi és a matematikai
teljesitményben mutattak ki szignifikans kiilonbséget a tipikus fejlédésii és a
megkésett nyelvelsajatitast gyermekeknél 10 éves korukban (Perna—Loughan
2013). Nyolcéves, gyenge nyelvi készséggel rendelkezdé gyermekeket és tipi-
kus fejlodéstieket vizsgaltak egy kutatasban, majd ezt kdveten azonositottak
az anyanyelv-elsajatitasi ,,torténetliket” (Poll-Miller 2013). Azt ellendrizték,
hogy vajon kétéves korukban mekkora volt a szokincsiik, illetve hogy képe-
sek voltak-e mar Osszekapcsolni a szavakat a kozléseikben. Az eredmények
szerint a nyolcévesen gyenge nyelvi teljesitményt mutatd gyermekek tobb
mint 60%-a nem volt megkésett beszédindulasu. Ugyanakkor az a tény, hogy
a gyermek kétévesen nem kapcsolta 0ssze a szavakat, egyértelmilen rizikod
faktornak mindsiilt a késébbi gyenge nyelvi teljesitmény szempontjabol. A
tanulmany szerzdi arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az iskolaskorban ta-
pasztalt gyenge nyelvi teljesitményhez tobbféle it vezethet. Ezek egyike a
késéi beszédindulas. Huszonnyolc megkésett beszédfejlédésti és huszondt
kontroll gyermek vett részt Rescorla (2005) egyik vizsgalataban. Valameny-
nyien 13 évesek voltak. A megkésettek minden elemzett teriileten gyengéb-
ben teljesitettek, mint a kortarsaik, kiilondsen a szokincs, a nyelvtan, a verba-
lis emlékezet €s az olvasasértés tekintetében, ugyanakkor az eredményeik a
sztenderd tesztekben az életkorukban elvart szintnek megfeleltek. A szerzd
ugy fogalmazott, hogy a 2 éves és 2,5 éves kor kozotti lassabb nyelvelsajati-
tas hossza évekkel késdbb is negativ hatassal van bizonyos nyelvi teljesitmé-
nyekre.

A kutatasok dontGen a megkésett beszédfejlodésti gyermekek beszédpro-
dukcios sajatossagaira fokuszaltak, joval kevésbé a beszédfeldolgozasra. A
késdi beszédindulast mutatd gyermekek egy részénél nem talaltak (jelentGs)
eltérést a beszédészlelés és a beszédmegértés vizsgalt folyamataiban a késGb-
bi életkorokban (pl. Martin 1981), mig mas résziiknél jelentds zavarokat ta-
pasztaltak, f6ként az olvasott szovegek megértésében (pl. Gosy 1998, 2002a;
Lyytinen et al. 2005; Horvath 2007; Preston et al. 2010; Poll-Miller 2013;
Perna—Loughan 2013; Brooks—Kempe 2014).

Jellemzd nehézségeket tapasztaltak a megkésett beszédfejlédésiieknél pél-
daul a mondatismétlésben (Ellis Weismer 2007; Roos—Ellis Weismer 2008),
illetve iskolaskorban az olvasottak megértésében (Rescorla 2005; Poll-Miller
2013; Perna—Loughan 2013). Az értelmetlen szavak ismétlése is joval nehe-



192 Gosy Maria — Gyarmathy Dorottya

zebbnek bizonyult a megkésett beszédfejlodéstick szamara a tipikus nyelvel-
sajatitast mutatokhoz viszonyitva (Conti-Ramsden et al. 2001). A kutatok az
okot abban latjak, hogy az értelmetlen szavak ismétlése meglehetosen dssze-
tett folyamat, amely észlelési mitkddéseket €és a fonologiai formak azonosita-
sat egyarant tartalmazza, tovabba sziikséges hozza a rovid ideji memoria
megfeleld kapacitasa is (Bishop 2006). Az ilyen tesztekben nyujtott teljesit-
mény jol jelzi a hattérben 1évo nyelvi nehézségeket (Gosy 2002a, 2002b;
Gosy-Horvath 2006; Rosta—Schuchné Rumpli 2007; Horvath 2007; Chiat—
Roy 2013). Longitudinalis vizsgalatban elemezték a mandarin lexikalis dal-
lammintak megkiilonbdztetésének biztonsagat olyan gyermekeknél, akik két-
éves koruk koriil kezdtek beszélni. (A tonalis nyelvekben a lexikalis dallam
jelentéseket kiillonboztet meg.) A neuropszichologiai elemzéseket a gyerme-
kek 3, 5 és 6 éves koraban végezték (Chen et al. 2016). A megkésett beszéd-
fejlodéstieket két csoportra osztottdk, az egyiket azok alkottak, akiknél a
nyelvelsajatitas késése folyamatosan fennallt, mig a masikat azok, akik a
vizsgalat idGpontjaiban mar nem mutattak szignifikans eltérést az alkalmazott
nyelvi tesztekben a tipikus fejlodésti gyermekekhez képest (utobbiak voltak
az tn. késén érdk). Az eredmények azt mutattak, hogy a vizsgalt életkorok-
ban jelentds eltéréseket tapasztaltak azoknal a gyermekeknél, akik folyama-
tos késést mutattak szemben azokkal, akik behoztak az elmaradasaikat (bar a
kiilonbségek sajatosan modosultak az életkor eldrehaladtaval).

Scarborough és Dobrich (1990) felvetik az ’illuzorikus javulas’ fogalmat,
ami akkor kovetkezik be, amikor a megkésett beszédindulast 1atszolag tipikus
nyelvelsajétitas koveti, valojaban azonban iskolaskorban sulyos deficitek mu-
tathatok ki ezeknél a gyermekeknél, amelyek elsésorban az irott nyelv meg-
tanulasat érintik. Perna és Loughan (2013) ugy fogalmaznak, hogy a kés6i
beszédindulas mindig riziko tényez6 marad a gyermek késébbi nyelvelsajati-
tasat, illetve az irott nyelv birtokba vételét, sét az dltaldnos tanulasi folyama-
tokat tekintve is. Ugy gondoljuk, hogy ebben fontos tényezd a beszédfeldol-
gozas, amelynek elmaradasair6l és azok mértékérdl kevesebb objektiv adat
all rendelkezésre. Ugy tiinik, hogy a szakemberek pillanatnyilag nem tudjak
megmondani, hogy a késés milyen mértékben érinti azokat a gyermekeket,
akikre 2 és 3 éves koruk kozott nem a tipikus nyelvfejlodés volt jellemzd. Az
sem egyértelmii még, hogy melyek azok a nyelvi és egyéb teriiletek (pl. fi-
gyelemkoncentracié problémaja, pszichés gondok, szorongas), amelyek job-
ban, és melyek azok, amelyek kevésbé érintettek. Sajat tapasztalatunk azt
igazolja, hogy példaul a beszédprodukcio latszolagos életkori szintje mellett a
beszédészlelési és/vagy beszédmegértési folyamatok nem életkor-specifikus
mitkddése jellemz6 a megkésett beszédindulds esetén (Gosy 2002a, 2002b;
Rosta—Schuchné Rumpli 2007; Horvath 2007). A késébbi életkorokban a
gyermek fennalld problémait mar kevéssé kapcsoljak ossze a késoi beszédin-
dulassal, hanem egyéb diagnozist adnak, mint példaul a specifikus nyelvi za-
var, tanulasi nehézség, figyelemzavar stb. Egy utankovetéses vizsgalat ered-
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ménye szerint a késdi beszédindulasu gyermekek 39%-at figyelmi deficittel,
illetve hiperaktiv zavarral diagnosztizaltak (ADHD: Attention Deficit
Hyperactive Disorder, vd. Perna—Loughan 2013). Harminc megkésett beszéd-
fejlodésti gyermeket ujravizsgaltak hatéves korukban (Miniscalco et al.
2006). A gyermekek 71%-anal valamilyen mentalis zavart talaltak, beleértve
az autizmus spektrum zavart (5%-ban). 11%-uk mutatott figyelmi deficitet,
7%-ukat fejlodési koordinacios zavarral, 8%-ukat hatareseti 1Q-val, illetve
enyhe tanuldsi zavarral és 3%-ukat olvasaszavarral diagnosztizaltak. Perna és
Loughan (2012) alacsonyabb intelligencia- és memoriaértékeket talalt a meg-
késett beszédfejlédést gyermekeknél.

Lattuk, hogy sok kutatas foglalkozik a megkésett beszédindulasti gyerme-
kek nyelvi teljesitményével kés6bbi életkorukban. Felfogdsunkban a beszéd
kezdetét az jelentette, amikor a gyermek elkezdte a hangsorokat szo funkcio-
ban hasznalni, vagyis megkezd6dott a holofrazisok idoszaka. Felmeriil a kér-
dés, hogy vajon hogyan miikodik a 3 és 4 éves korukban beszélni kezdé ma-
gyar anyanyelvet elsajatitd gyermekek beszédfeldolgozasi mechanizmusa.
Kutatasunkban ezeknek a gyermekeknek a beszédészlelési és beszédmegérté-
si sajatossagait tanulmanyoztuk hatéves korukban.

Kutatasunk célja annak megismerése, hogy a beszédindulés eltéré idépont-
jai milyen hatassal vannak (hatdssal vannak-e) a beszédfeldolgozasi folyama-
tok miikddésére hatéves korban, vagyis az iskolakezdést kdzvetlenill megel6-
z6en. Harom hipotézist fogalmaztunk meg. Feltételeztiik, hogy (i) a késéi be-
szédindulds kovetkeztében elmaradasokat fogunk tapasztalni a gyermekek
hatéves kori beszédészlelési ¢s beszédmegértési folyamataiban (a kontroll
csoporthoz képest), (ii) azok a gyermekek, akik négyéves korukban kezdtek
el beszélni, stlyosabb beszédfeldolgozasi elmaradasokat mutatnak, mint
azok, akik haromévesen kezdtek beszélni; (iii) a kés6n beszélni kezddk
beszédfeldolgozasi folyamataiban kiilonboz6é mértékii elmaradasokat fogunk
tapasztalni.

Kisérleti személyek, anyag, modszer

Kisérleti csoportok

Kutatasunkban dsszesen 60 gyermek vett részt, a vizsgalatkor mindannyian
6 évesek voltak (+ 3 honap). A nemek eloszlasa mindharom csoportban
75%—25% volt a fiuk javara, tehat minden csoportba 15 fiu és 5 lany tarto-
zott. Ez az ardny jellemzének mondhatd a megkésett beszédfejlédésii gyer-
mekek esetében. A résztvevék harom csoportot alkottak, két csoportban
megkésett beszédfejlodésii gyermekek voltak (Osszesen negyvenen), a har-
madikban pedig korban, nemben illesztett, tipikus anyanyelvfejlédést mutatd
kontrollok (0sszesen husz gyermek). A megkésett beszédfejlodésiick egyik
csoportjaba azokat a gyermekeket soroltuk, akik 3 évesen, a masik csoportba
pedig azokat, akik 4 éves korukban kezdtek el beszélni.
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A beszédindulas minden gyermek esetében tehat a szavak (szokezdemé-
nyek) ejtését jelentette, az ¢életkort pedig a sziilok kozoltek. A szavak dssze-
kapcsolasanak idGpontja a gyermekek tobbségénél a sziilok bizonytalan vala-
szal miatt nem volt egyértelmiien azonosithat6. (Néhany sziil§ a 3, illetve 4
éves korban megkezdett logopédiai fejlesztést koveté honapokhoz kototte a
szavak Osszekapcsolasanak idGépontjat.) A nem tipikus anyanyelv-elsajatitasi
folyamatot mutatd gyermekek valamennyien ép hallok voltak (részben klini-
kai audiométerrel, részben a GOH-eljarassal mérve). A WISC-1V intelligen-
ciateszt értékei minden gyermeknél az ép dvezetbe estek. A 40 megkésett be-
szédfejlodésti gyermek koziil huszonnyolcnak tiszta volt az artikulacioja, 12
gyermeknél a sziszeg6-susogd massalhangzok és koziilik 6 gyermeknél még
a pergbhang képzése volt hibas. Egyik gyermeknél sem meriilt fel az
agrammatizmus; beszédiik nyelvtani tekintetben a logopédus véleménye sze-
rint megfelelt az életkorukban elvart szintnek. Valamennyi gyermek 1, illetve
2 éven at jart logopédushoz (6t gyermekkel a vizsgalat idopontjaban is fog-
lalkozott szakember). A kontrollcsoportot ép halld €s ép értelmi képességd,
tipikus fejlodésii gyermekek alkottdk. Valamennyien egy- és masféléves ko-
ruk kozott ejtették az elsd szavakat, azt kovetGen pedig az anyanyelv-
elsajatitasuk folyamatos és problémamentes volt.

A kutatis moédszerérol

A gyermekek beszédészlelési és beszédmegértési folyamatait a GMP-
diagnosztika (Gosy 1995/2006) 20 tesztje kozill nyolcnak az alkalmazasaval
vizsgaltuk. A GMP-diagnosztika sztenderdizalt eljaras, amelynek segitségé-
vel a beszédészlelési €s a beszédmegértési folyamat mitkodésének szemszo-
g¢ébdl vizsgalhatdo a magyar gyermekek anyanyelv-elsajatitdsa. A sztenderd
értékek révén megitelhetd, hogy a gyermek teljesitménye életkor-specifikus-e
vagy nem.

A jelen kutatasban felhasznalt nyolc teszt koziil hat a beszédészlelési fo-
lyamatokat (GMP2, 4, 5, 10, 17, 18), kettS pedig a beszédmegértést (GMP12,
16) vizsgalta. A GMP2 az akusztikai-fonetikai észlelés miikodését, a GMP4 a
fonetikai észlelést, illetve az akusztikai kulcsok felismerését, a GMP5 a
morfo-fonologiai észlelést, a GMP10 a szerialis észlelést, a GMP17 pedig a
beszédhang-differencialast tesztelte. A GMP18 a transzformacios észlelésre
fokuszalt. A beszédmegértést ellenérzé tesztek koziil a GMP12 a szdvegér-
tésr6l, a GMP16 a mondatértésrdl nyujtott informaciot. A kovetkezékben a
tesztek és az eljaras részletes ismertetése kovetkezik.

Az alkalmazott tesztek és a tesztelési eljaras

Hérom tesztben (GMP2, 4, 5) a gyermekek feladata 10-10 mondat ismétlé-
se volt, amelyek — tobb szempontbol is — kivalo diagnosztikai lehetdséget
nyUjtanak a killonféle nyelvelsajatitasi zavarok kimutatdsdhoz (pl. Rescorla
2002; Roos—Ellis Weismer 2008; Seeff-Gabriel et al. 2010). A mondatismét-
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léses feladatokat szeles korben hasznaljak a klinikai gyakorlatban, és hasz-
nosnak bizonyultak a nyelvfeldolgozasi gyengeség kimutatasara (Klem et al.
2015). A GMP2 a beszédészlelés akusztikai-fonetikai szintjeinek felismerésé-
re iranyul. A gyermekeknek 10 db, fehér zajjal elfedett (jel/zaj viszony 4 dB)
mondatot kell megismételniiik (egyszeri hallas alapjan, azonnal). A monda-
tokat férfi beszéldvel rogzitették. A tiz mondat helyes ismétlésének sztenderd
értéke 6 éves korban 90%. Példak: Rakjatok éssze a jatékokat!, avagy A repii-
16gép most szallt le.

A GMP4-ben 10 db sziik frekvencias mondat azonositasa torténik (mintegy
500 Hz-es frekvenciatartomanyt, 2200 Hz és 2700 Hz kozotti, 36 dB/oktav
meredekségh szir6 alkalmazasaval 1étrehozott mondatok). A teszt eredménye
az akusztikai kulcsok felismerésére, illetve a fonetikai feldolgozasban valo
felhasznalasuk sajatossagaira vilagit ra. Példak: A tejfolt a macska itta meg.,
Dobd a papirt a szemétkosarba! Az elvart teljesitmény 6 éves kortol 100%.
A gyermek feladata a mondatok egyszeri hallas alapjan torténd azonnali is-
métlése.

A GMP5-0s tesztben 10 db gyorsitott mondat azonositasa a feladat
(ugyancsak egyszeri hallds alapjan, azonnali ismétléssel). A mondatokat,
amelyeket atlagos beszédtempodju férfi beszéld ejt, 20%-kal gyorsitottak fel
miiszeresen. Itt a jelentés és az asszociacios szintek részleges kizarasaval
mérhetd fel a morfo-fonologiai teljesitmény. 6 évesek esetében 90% az elvart
teljesitmény. Példak: Az irigység rossz tulajdonsag., A katondk feleskiidtek a
zaszlora.

Az életkor-specifikus sorozatészlelés helyes miikddése, valamint a megfe-
lelé beszédhang-differencialas elengedhetetlenck a mentalis lexikon ndveke-
déséhez, valamint a nyelv irott formajanak megtanulasahoz. A szerialis észle-
1és tesztjében (GMP10) értelmetlen hangsorok visszamondatasaval vizsgaljuk
a sorozatészlelés mikodését. Példak: galalajka, feréndekek, vucsityo. Hatéves
kortol 100%-os teljesitményt varunk el. Az értelmetlen hangsorok pontos fel-
ismeréséhez a megfeleld kapacitast rovid idejii memoria is sziikséges (pl.
Conti-Ramsden et al. 2001; Bishop 2006; Chiat—Roy 2013).

A GMP17-es teszt a beszédhang-megkiilonboztetés mitkodésének vizsga-
latara iranyul. A vizsgal6 olyan értelmetlen, egy vagy két szotagli hangsorpa-
rokat olvas fel a gyermeknek, amelyek vagy azonosak (pl. hem vs. hem),
vagy csak egy fonologiai jegyben kiilonboznek egymastol (pl. ndcs vs. nécs,
azsa vs. asa, gev vs. bev, ippi vs. ipi). A gyermeknek kizardlag az észlelésére
hagyatkozva kell eldontenie, hogy az adott hangsorok azonosak vagy kiilon-
bozdk voltak-e. Hatéves korban csupan a massalhangzok idétartamaban lehet
bizonytalan a gyermek; ennek megfelelden az elvart érték 19 tesztpar helyes
azonositasa a 23-bol (a sztenderd érték tehat 82,6%).

A transzformacios észlelés (GMP18) vizsgalata sordn arra kapunk valaszt,
hogy képes lesz-e a gyermek az anyanyelvi beszédhangokat (késdbb, az olva-
sastanulaskor) a betiiknek megfeleltetni. Alkalmazza-e az elhangzasnak meg-
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felelo beszédhang-differencialast és sorozatészlelést egy vizualis/taktilis
transzformacio soran, amely elengedhetetlen az iras-olvasas megtanulasahoz.
Hatéves kortdl 75%-os teljesitmény az elvart szint.

A szovegértést (GMP12) egy elhangzott meséhez kapcsolodd kérdésekre
adott valaszok alapjan, a mondatértést (GMP16) pedig az elhangzottak szines
rajzokhoz torténd tarsitasa révén itéljikk meg. A szOvegértési teszt a szeman-
tikai szerkezetek értelmezésének, a részletek azonositasanak, az ok-okozati
viszony felismerésének, illetve az asszocidcios szint miikddésének vizsgalata-
ra iranyul. A hallott mese mintegy 2 perc id6tartamu, ennek elhangzasa utan
a gyermeknek 10 kérdésre kell adekvat valaszt adnia. Hatéves korban 70-
80%-o0s eredmény az elvarhato.

A mondatértés vizsgalata (GMP16) az adott életkorban szitkséges szeman-
tikai sajatossagok €s a grammatikai struktirak feldolgozasaba enged betekin-
tést. A teszt eszkdze 10 db rajzpar; az egyes parok vizualisan mindig csak
egyetlen dologban kiilonbdznek oly modon, hogy az adott képparhoz tartozo
tesztmondat mindig csak az egyik képre igaz (pl. 4 nyuszit kergeti az orosz-
lan. tesztmondathoz tartozo képek egyikén a nyuszit kergeti az oroszlan, a
masikon a nyuszi kergeti az oroszlant; avagy az A4 kislanynak oda kell adnia
a kényvet a kisfiunak. tesztmondathoz tartozo egyik képen a kislany nyujtja a
konyvet, a masikon pedig a kisfiu, vo. 1. abra). A gyermeknek mindig az
adott tesztmondat tartalmanak megfeleld képet kell megmutatnia. Hatéves
kortol 90-100%-os teljesitmény varhato el.

1. abra
Példa a mondatmegértési teszthez hasznalt képparra (az elhangzo
tesztmondat: A kislanynak oda kell adnia a konyvet a kisfiunak.)

A tesztek felvétele minden gyermek esetében déleltt zajlott, ismert kor-
nyezetben, a tesztelés teljes id6tartama 20 perc és 30 perc kozotti volt.
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Elemeztiik az egyes tesztekben elért teljesitményt csoportszinten, illetve a
harom csoport Osszevetésében, tovabba a sztenderd értékek mentén is. Az
adatok statisztikai vizsgalatat az SPSS 20-as szoftverrel végeztik nem-
paraméteres Chi-négyzet goodness-of-fit teszttel (az adatok véletlenszerli
vagy nem véletlenszer(i eloszlasara nézve; az egyes teszteknél csak a nem vé-
letlenszeri eloszlast kozoltik). Altalanos linearis kevert modellt alkalmaz-
tunk (GLMM), amelyben a fiiggs valtozo az egyes tesztekben elért helyes va-
laszok aranya, a fiiggetlen valtozok pedig a beszédindulas ideje, a teszt tipu-
sa, illetve a nem (lany vagy fil) voltak. A nemek szerinti elemzést annak
tudataban végeztiik el, hogy a fitkat szamszeriien joval nagyobb mértékben
érintette a beszédindulas késése, mint a lanyokat, ezért adataik dsszehasonli-
tasat tajékoztatod jellegiinek tekintjiik.

Eredmények

A kutatasba bevont nyolc teszt eredményeire épitett altalanos linedris ke-
vert modell alkalmazasanak eredményeként a statisztikai elemzés kimutatta,
hogy a harom vizsgalt csoport kdzott az Osszes teszt eredményét egyiitt ele-
mezve szignifikans kiilonbség van (F(2, 446) = 139,795; p = 0,001). A to-
vabbi elemzéseket a kdvetkezOk szerint végeztitkk. Minden teszt esetében pa-
ronként is dsszevetettilk a csoportok teljesitményét, elemeztikk az egyéni kii-
16nbségeket, és dsszehasonlitottuk a csoportok eredményeit az életkorukban
elvart, sztenderd értékekkel. Elemeztikk a lanyok és a fiuk teljesitményét
minden csoportban és minden tesztben. A kovetkez6kben részletesen ele-
mezzilk az egyes tesztek eredményeit a teszt (a diagnosztikdban szerepld)
sorszama szerint.

GMP2

A beszédészlelés akusztikai-fonetikai szintjét vizsgalo tesztben a csoportok
egyikének atlaga sem érte el az életkorban elvart 90%-ot. A legjobban — var-
hatéan — a kontrollcsoportba tartozo gyermekek teljesitettek (atlag: 81,5%,
atlagos eltérés: 7,5%), de koziilik is a 20-bol minddssze 7 gyermek (a cso-
port 35%-a) teljesitménye volt 90%. Tovabbi 9 gyermeknél 80%-os (a cso-
port 45%-a), mig 4 gyermeknél (a csoport 20%-a) 70%-os teljesitményt ta-
pasztaltunk. A lanyok (atlag: 86%, atlagos eltérés: 5,5%) 6 szdzalékponttal
teljesitettek jobban a fiuknal (atlag: 80%, atlagos eltérés: 7,6%).

Azoknak a gyermekeknek a teljesitménye, akik 3 éves korukban kezdtek el
beszélni, atlagosan 57%-os volt (atlagos eltérés: 24,6%). Ebben a csoportban
4 gyermek érte el az életkorilag elvart 90%-ot, kett6 a 80%-ot, harom a 60%-
ot, 6t az 50%-ot, négy a 40%-ot, és egy-egy gyermek nyujtott 20, illetleg
0%-os teljesitményt. A fitk (atlag: 53%, atlagos eltérés: 18,4%) és a lanyok
(atlag: 66%, atlagos eltérés: 39,1%) atlagos teljesitménye mintegy 13 szaza-
1ékpontos eltérést mutat. Erdemes megjegyezni, hogy a legjobb és a leggyen-
2¢ébb teljesitmény is a lanyoknal volt adatolhatd. A leggyengébbeknek a
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tesztben azok a gyermekek mutatkoztak, akiknek a beszédindulasa négyéves
korra tehetd, az 6 eredményiik atlagosan 43%-nak adodott (atlagos eltérés:
28,1%). Ez utobbi csoportban egyetlen gyermeknek sem sikertilt elérnie az
elvart szintet. A legjobb, 80%-o0s teljesitmény minddssze két gyermeknél volt
adatolhato, 6ten nyujtottak 70%-os, harman-harman 50%-os, 30%-os, illetve
0%-os teljesitményt, egy-egy gyermek 60%-osat, illetve 10%-osat, mig 20%-
ot két gyermek ért el. A fitk teljesitménye (atlag: 39%, atlagos eltérés:
26,6%) ebben a csoportban is joval alacsonyabb volt, mint a lanyoké (atlag:
54%, atlagos eltérés: 32,9%). A nemek kdzott azonban egyik csoportban sem
volt matematikailag igazolhato kiilonbség.

A harom csoport eredményei szignifikansan kiillonboznek egymastol (F(2,
446) = 17,530; p = 0,001). A paronkénti dsszehasonlitas pedig megerdsitette,
hogy a 3 és a 4 évesen beszélni kezdok csoportja kozott (¢ = 2,189; p =
0,029), a 3 évesen beszélni kezddk és a kontroll csoport (¢ = 3,670; p =
0,001), valamint a 4 évesen beszélni kezdok és a kontroll csoport kdzott is (¢
= 5,859; p =0,001) szignifikans kiilonbség all fenn (2. abra).
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2. abra

A mondatazonositas zajban (GMP2) tesztjének eredményei a harom
csoportban (median és szorodas)

Az egyes csoportok eredményeit (a modellen beliil a paronkénti dsszeha-
sonlitassal) dsszevetettiik az életkorban elvart sztenderd értékekkel. A statisz-
tikai elemzés szerint csak a kontrollcsoport teljesitménye nem mutat szignifi-
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kans elmaradast az elvart szinttdl, ellentétben a 3 évesen (¢ = 5,529; p =
0,001), illetve a négyévesen (t = 7,999; p = 0,001) beszélni kezd6 gyerme-
kekkel.

GMP4

A fonetikai észlelést és az akusztikai kulcsok felismerését vizsgalod teszt-
ben szintén a kontrollcsoportba tartozé gyermekek teljesitettek a legjobban, a
csoportatlaguk 96% volt (atlagos eltérés: 5%), amely csak 4 szdzalékponttal
marad el az életkorilag elvart szinttSl. A csoport 60%-a nyujtott 100%-os tel-
jesitményt, mig a 40%-uk 90%-osat. A lanyok (atlag: 98%, atlagos eltérés:
4,5%) és a fink (atlag: 95,3%, atlagos eltérés: 5,2%) eredménye csupan alig 3
szazalékpontos eltérést mutatott.

A 3 évesen beszélni kezdok csoportszinten 67%-os eredményt (atlagos el-
térés: 29,8%) értek el. A 6 éves korban elvart hibatlan teljesitményt a cso-
portbol két gyermek érte el csupan; ugyanennyien produkaltak 60%-os, 30%-
os, illetve 0%-os eredményt. Négy-négy gyermek pedig 90%-o0s, 80%-o0s, il-
letéleg 70%-os teljesitményt ért el. A lanyok (atlag: 70%, atlagos eltérés:
41,2%) atlagosan négy szazalékponttal jobb eredményt értek el, mint a fitk
(atlag: 66%, atlagos eltérés: 26,7%). A leggyengébben itt is azok a gyerme-
kek teljesitettek, akiknek a beszédindulasa 4 éves korra tehetd; 6k csoport-
szinten az elhangzott mondatok alig tobb, mint felét (atlag: 51% atlagos elté-
rés: 28,8%) tudtak helyesen megismételni. Nem akadt hibatlan megoldas; a
legjobb, 80%-0s eredményt mindossze négyen érték el. Hatan 70%-ot, ket-
ten-ketten 60%-ot, 10%-ot és 0%-ot, mig egy-egy gyermek 50%-ot, 40%-ot,
30%-ot, illetve 20%-ot ismételt helyesen. A fiuk (atlag: 47,3%, atlagos elté-
rés: 28,7%) és a lanyok (atlag: 62%, atlagos eltérés: 29,5%) kozotti killonb-
ség nem volt szignifikans.

A csoportok atlagteljesitménye matematikailag igazolhatéan killonbozik
egymastol (F(2, 446) = 24,080; p = 0,001). A paronkénti Osszehasonlitas
minden esetben szignifikans kiilonbséget igazolt. A 3 évesen és a 4 évesen
beszélni kezdok kozott: ¢t = 2,577; p = 0,010; a 3 évesen beszélni kezddk és a
kontrollcsoport kozott: ¢ = 4,291; p = 0,001; illetve a 4 évesen beszélni kez-
dok és a kontrollcsoport kdzott: ¢ = 6,869; p = 0,001 (3. &bra). A harom cso-
port eredményeit (matematikailag) dsszevetettitk az elvart (sztenderd) ered-
ményekkel, ami kimutatta, hogy a kontrollcsoport marad el a legkevésbé a
kivant szintt6l, a megkésett beszédindulasu gyermekek mindkét csoportja
azonban jelentds elmaradast mutat (3 évesen beszélni kezd6k: ¢ = 5,442; p =
0,001; 4 évesen beszélni kezddk: ¢ = 8,350; p = 0,001).

GMP5

A beszédészlelési teljesitményt a jelentés €s a szoasszociacios szintek rész-
leges kizarasaval vizsgalja ez a teszt. Itt adatoltuk az egyik leggyengébb tel-
jesitményt mindharom csoportban. Noha — elvarasainknak megfelelden — itt
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is a kontrollcsoport eredménye volt a legjobb, a hatéves korban elvart 90%-
hoz képest minddssze atlagosan 65,5%-ot (atlagos eltérés: 9,4%) értek el a
gyermekek csoportszinten. A legjobban teljesité 6vodasok (3 f6) a mondatok
80%-at tudtak helyesen visszaadni; nyolcan 70%-ot, hatan 60%-ot, harman
pedig 50%-ot értek el. A lanyok (atlag: 66%) és a fiuk eredménye (atlag:
65,3%) nem kiilonbozott egymastol.

A harom-, illetve a négyévesen beszélni kezd6k csoportja egyarant 27%-os
atlagértéket (atlagos eltérés a 3 évesen beszélni kezd6knél: 20,6%, atlagos el-
térés a 4 évesen beszélni kezddknél: 29,6%) produkalt. A 3 évesen beszélni
kezdd6k csoportjaban a legjobb eredmény 80% volt, amit egyetlen gyermek
ért el, a leggyengébb pedig 0%, amit két esetben adatoltunk. Harom-harom
gyermek nyujtott 50%-os, illetve 40%-os, egy 30%-0s, mig 6t-6t gyermek
20%-os, illetve 10%-os teljesitményt. A lanyok 10 szazalékponttal (atlag:
34%, atlagos eltérés: 32,1%) voltak jobbak a fitknal (atlag: 24%, atlagos el-
térés: 16%). A nemek tekintetében nem igazolddott szignifikans kiilonbség.
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3. dbra
A sziik frekvencids mondatok helyes ismétlésének (GMP4) eredményei a
harom csoportban (median és szorodas)

A négyévesen beszélni kezd6knél szintén 80% volt a legjobb teljesitmény,
amelyet harom gyermek is elért, de naluk a csoport tobb mint negyede (6
gyermek) produkalt 0%-ot. Ketten-ketten a mondatok 60%-at, illetve 40%-at,
harman a 20%-4t, négyen pedig a 10%-at tudtdk visszamondani. A lanyok
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teljesitménye (atlag: 32%, atlagos eltérés: 35,6%) ebben a csoportban is jobb
volt, mint a fiukeé (atlag: 25,3%, atlagos eltérés: 28,5%). A nemek kozott
egyik csoportban sem volt szignifikans kiilonbség megallapithato.

A harom csoport atlagteljesitménye szignifikdnsan kiillonbozik egymastol
(F(2, 446) = 22,830; p = 0,001), de a csoportok paronkénti dsszehasonlitasa
csak a harom évesen beszélni kezd6k és a kontroll csoport (¢ = 5,845; p =
0,001), illetve a négyévesen beszélni kezddk és a kontroll csoport kozott (1 =
5,859; p = 0,001) igazolt matematikai kiilonbséget (4. abra). A kapott adato-
kat osszevetettiik a sztenderd értékekkel, ami azt igazolta, hogy mind a kont-
roll csoportba tartozo (¢ = 4,192; p = 0,001), mind a harom- (¢ = 10,787; p =
0,001), mind pedig a négyévesen beszélni kezdék eredményei (¢ = 10,803; p
= 0,001) szignifikansan kiilonbdznek az ebben az életkorban elvart teljesit-
ménytol.
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4. abra

A morfo-fonologiailag komplex mondatok ismétlésének (GMPS5-0s teszt)
eredményei a harom csoportban (median és szorodas)

GMP10

A sorozatészlelés mitkddését felmér6 tesztben hatéves kortol 100% az el-
vart teljesitmény, amelyet a legjobban a kontrollcsoport atlaga kozelitett meg
(82,5%, atlagos eltérés: 12,5%). Hibatlan teljesitményt a csoport 15%-a (3
gyermek) nyujtott; hatan-hatan 90%-ot, illetve 80%-ot, négyen 70%-ot értek
el, mig egy gyermek az eclhangzott értelmetlen hangsoroknak csupan a felét
tudta megismételni. Az el6z6 tesztekkel ellentétben itt a fitk (84,6%, atlagos
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eltérés: 10,6%) nyujtottak jobb teljesitményt (lanyok atlaga: 76% atlagos el-
térés: 16,7%).

A haromévesen beszélni kezd6k atlagos teljesitménye 55% (atlagos elté-
rés: 24,4%) volt. 100%-os eredményt két gyermek ért el, egy-egy gyermek
80%-ot, 40%-ot, illetve 0%-ot nyujtott, harman 70%-ot, és négyen-négyen
60%-ot, 50%-ot, illetve 30%-ot. A fiuk (atlag: 51%, atlagos eltérés: 21,2%)
¢és a lanyok (atlag: 66%, atlagos eltérés: 32,1%) értékei kozott 15 szazalék-
pontnyi a kiilonbség. Ebben a tesztben is a négyéves beszédindulasi gyerme-
kek teljesitettek a leggyengébben, csoportatlaguk 39,5% volt (atlagos eltérés:
18,5%). Naluk a legjobb eredmény 70%-nak adddott, amit csupan egyetlen
gyermek ért el. Hirman-harman a logatomok 60%-4t, illetve 40%-at, hatan az
50%-at, 6ten a 20%-at, és ketten csupan a 10%-at tudtak helyesen visszaadni,
vagyis utdbbiak csak egyetlen hangsort. A fiuk (atlag: 38,6%, atlagos eltérés:
16,4%) ¢és a lanyok (atlag: 42%, atlagos eltérés: 25,9%) teljesitménye nem
mutatott jelentés kiillonbséget (5. abra).
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5. ébra
A szeridlis észlelés (GMP10) eredményei a harom csoportban (median és
sz6rodas)

A csoportok atlagteljesitménye szignifikans kiilonbséget mutatott (F(2,
446) =21,994; p = 0,001). A paronkénti 6sszehasonlitas igazolta, hogy mind-
egyik csoport kiilonbozik a masik kett6tSl (harom, illetve négyévesen beszél-
ni kezddk: ¢ = 2,422; p = 0,016; haromévesen beszélni kezddk és kontrollcso-
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port: t =4,136; p = 0,001; négyévesen beszélni kezdok és kontrollcsoport: # =
6,558; p=0,001.

Elvégeztilkk az adatok paronkénti Osszevetését az elvart értékekkel is,
amely szerint minden csoport teljesitménye szignifikansan elmarad az elvart
szintt6l, még a kontrollcsoporté is (3 évesen beszélni kezddk: ¢ = 7,632; p =
0,001; 4 évesen beszélni kezddk: ¢ = 10,365; p = 0,001; kontrollcsoport: ¢ =
2,965; p =0,003).

GMP12

A szovegértést vizsgald tesztben hatéves korban 70-80% az elvart teljesit-
mény a sztenderd értékeknek megfelelden. Ezt az eredményt a kontrollcso-
portba tartoz6 gyermekek mindegyike elérte. A csoport atlagos teljesitménye
83%-nak (atlagos eltérés: 9,8%) adodott. A legtobben — 9 gyermek — 80%-ot
értek el, négyen-négyen 90%-ot, illetve 70%-ot, mig harman hibatlanul vala-
szoltak minden megértést ellenérzd kérdésre. A lanyok (atlag: 88%, atlagos
eltérés: 8,4%) kevesebb, mint 7 szazalékponttal teljesitettek jobban a fitiknal
(atlag: 81,3%, atlagos eltérés: 9,9%).

A megkésett beszédfejlédésti gyermekek teljesitménye ezen a teriileten is
messze elmaradt mind a kontrollcsoportétol, mind az elvart szinttél. Azok a
gyermekek, akiknek a beszédindulasa 3 éves korra tehetd, 53%-os atlagtelje-
sitményt (atlagos eltérés: 29,5%) értek el. Meglepetésre, ebben a csoportban
3 gyermek is 100%-os teljesitményt nyujtott, ketten-ketten 70%-osat, 80%-
osat, illetve egyvalaki 90%-osat. 12 gyermek teljesitménye gyengébb volt;
egy-egynél tudtunk 60%-ot, 10%-ot, illetve 0%-ot, két-két gyermeknél 50%-
ot, illetve 30%-ot, és 6tnél 40%-ot adatolni. A lanyok atlagos teljesitménye
74% (atlagos eltérés: 37,8%), a fiuké mindossze 50% (atlagos eltérés:
24,78%) volt, ami a paronkénti 0sszehasonlitas szerint szignifikans kiilonb-
ség: t=2,142; p=0,033.

A négyévesen beszélni kezddk a szovegértés terén is stlyos elmaradassal
kiizdenek, atlagteljesitményiik 29% (atlagos eltérés: 23,6%) volt. Az életkor-
ban elvart also értéket, a 80%-ot csupan egy gyermek érte el, ketten-ketten
produkaltak 60%-ot, 40%-ot és 10%-ot, harman 50%-ot, 6ten 20%-ot, né-
gyen 0%-ot, és egy gyermek 30%-ot. A lanyok (atlag: 30%, atlagos eltérés:
24,5%) ¢és a fiuk (atlag: 28,7%, atlagos eltérés: 24,2%) teljesitménye nem
mutatott eltérést. A statisztikai elemzés megerdsitette, hogy a harom csoport
adatai szignifikansan kiilonbdznek (F(2, 446) = 34,185; p = 0,001); az adatok
paronkénti osszevetése pedig mindharom csoport kozott szignifikans eltérést
igazolt (a harom- és a négyévesen beszélni kezd6k csoportja kozott: ¢ =
4,286; p = 0,001; a haromévesen beszélni kezd6k és a kontrollcsoport kozott:
t=3,981; p =0,001; illetve a négyévesen beszélni kezddk és a kontrollcsoport
kozott: 1 = 8,267; p = 0,001). Az egyes csoportok eredményeit a 6. abra szem-
lélteti. A statisztikai elemzés (egymintas #-proba) soran a kapott adatokat a
hatéves korban elvart értékekkel is dsszevetettiik. Eszerint mind a harom- (¢ =
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2,111; p = 0,035), mind a négyévesen beszélni kezddk (¢ = 6,947; p = 0,001),
mind pedig a kontrollcsoport eredményei (¢ = 2,380; p = 0,018) matematikai-
lag igazolhatoan kiilonbodztek az elvart szinttdl.

GMP16

A rovid (mondatszeril) kozlések szemantikai sajatossagainak és a gramma-
tikai struktaraknak a feldolgozasara fokuszal a mondatértés vizsgalata,
amelyben hatéves korban 90-100%-os teljesitmény varhat6 el. A kontrollcso-
port atlagteljesitménye (84,5%, atlagos eltérés: 9,4%) minddssze 5,5 szaza-
Iékponttal marad el az elvartt6l. Hairom gyermek hibatlan, hat 90%-os, nyolc
80%-o0s, harom pedig 70%-os teljesitményt nyhjtott. A lanyok (atlag: 86%,
atlagos eltérés: 13,4%) és a fiuk (atlag: 84%, atlagos eltérés: 8,3%) eredmé-
nye nem kiilonbdzott jelentds mértékben egymastol.
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6. abra
A szovegértés (GMP12) eredményei a harom csoportban (median és
sz6rodas)

A haromévesen beszélni kezd6 gyermekek csoportszinten 76%-ot (atlagos
eltérés: 14,7%) értek el. Az elvart szintet (90%) hat gyermek is teljesitette;
tovabbi hat nyujtott 70%-os, 6t 80%-o0s, ketté 60%-os, egy pedig 30%-os tel-
jesitményt. Az eddig tapasztalt tendenciaval ellentétben, ebben a csoportban
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a fiok valamivel eredményesebbek voltak (atlag: 77%, atlagos eltérés:
10,1%), mint a lanyok (atlag: 70%, atlagos eltérés: 23,5%).

A négyévesen beszélni kezdok atlagosan a mondatok 59,5%-at (atlagos el-
térés: 16,7%) tudtak azonositani; négyen-négyen a 80%-at, illetve 70%-at,
hatan a 60%-at, ketten az 50%-at, harman a 30%-at és egy gyermek a 40%-at.
A lanyok (atlag: 62%, atlagos eltérés: 10,9%) és a fitk (atlag: 58,7%, atlagos
eltérés: 18,5%) teljesitménye gyakorlatilag nem kiilonbozott. A nemek kozott
egyik csoportban sem volt kimutathatd6 matematikailag igazolhato kiillonbség.
A harom csoport teljesitménye szignifikansan kiilonbozott (F(2, 446) =
7,400; p = 0,001). A paronkénti dsszehasonlitas szerint a 3 és a 4 évesen be-
sz€lni kezddk csoportja (¢ = 2,557; p = 0,010), illetleg a 4 évesen beszélni
kezddk és a kontrollcsoport kozott (z = 3,762; p = 0,001) all fenn szignifikans
kiilonbség (7. abra). Az adatokat az elvart szinttel dsszevetve megallapithato,
hogy attol csak a harom (¢ = 2,199; p = 0,028), illetve a négyévesen beszélni
kezddk eredményei (¢ = 5,107; p = 0,001) kiillonboznek matematikailag iga-
zoltan; a kontrollcsoport teljesitménye megfelel az elvarasoknak.
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7. abra
A mondatértés (GMP16) eredményei a harom csoportban (median és
szorodas)

GMP17

A beszédhang-differencialas mitkodését a teszt értelmetlen hangsorok is-
mételtetésével vizsgalja. 6 éves korban a massalhangzok idétartam-
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kiilonbségének felismerésén kivill a gyermekeknek az dsszes hangsorrol el
kell tudni donteniiik, hogy paronként azonosak vagy kiilonbozdék-e. Az elvart
helyes valaszok szama 19 db (az azonos logatomokat tartalmazo parokat is
beleértve), ami 82,6%-os teljesitményt jelent. Az adatok szerint csak a kont-
rollcsoport atlaga érte el, s6t meg is haladta a kivant szintet, 6k atlagosan
20,4 db logatompart (atlag: 88,7%, atlagos eltérés: 4,7%) tudtak megfelelden
differencialni. Megjegyezendé ugyanakkor, hogy csak ebben a csoportban
fordult eld, hogy egyetlen gyermek sem ért el 100%-o0s eredményt. Harman
22 (95,7%), illetve 19 (82,6%), heten 21 (91,3%), hatan 20 (87%) parrol tud-
tak helyesen eldonteni, hogy azok azonosak vagy kiilonboz6k voltak-e; egy
gyermek eredménye (18 helyes talalat, 78,3%) éppen elmaradt az elvart ér-
téktol. A fiuk (atlag: 88,4%, atlagos eltérés: 5,4%) és a lanyok (atlag: 89,6%,
atlagos eltérés: 2,2%) teljesitménye kozott gyakorlatilag nem volt kiilonbség.

A haromévesen beszélni kezd6k csoportszinten 15 logatompart differenci-
altak helyesen, ami 65,2%-os teljesitmény (atlagos eltérés: 25,1%); az adatok
azonban széles skalan szorodnak. Két gyermek ért el hibatlan eredményt, ket-
t6-kettd 91,3%-ot, 52,2%-ot, illetve 34,8%-ot, harman 65,2%-ot, egy-egy
gyermek pedig 87%-ot, 82,6%-ot, 78,3%-ot, 73,9%-ot, 69,6%-ot, 60,9%-ot,
56,5%-ot, 39%-ot, illetve egyetlen hangsort sem volt képes helyesen megkii-
16nboztetni. A fitk és a lanyok atlagteljesitménye egyarant 65,2% (atlagos el-
térés a fitknal: 23,4%, atlagos eltérés a lanyoknal: 32,8%) volt.

A négyévesen beszélni kezddk atlagosan a hangsorparok 52,6%-at (atlagos
eltérés: 30,6%) differencialtdk megfelelGen; az adatok szorodasa ebben a
csoportban is nagy. Harom gyermek érte el vagy haladta meg az elvart szintet
(100%, 87%, 82,6%). Tovabbi harom gyermek minden hangsorpar esetében
helyteleniil dontott (0%), ketten-ketten 78,3%-ot, 73,9%-ot, 60,9%-ot és
56,5%-ot értek el. Egy-egy gyermeknél voltak adatolhatok a kovetkezd érté-
kek: 65,2%, 52,2%, 47,8%, 39%, 30,4% ¢és 8,7%. Az elvart szinthez képest
ismét csak a harom- (¢ =2,812; p = 0,005), illetve a négyévesen beszélni kez-
dék (= 5,081; p = 0,001) mutattak elmaradast.

A lanyok teljesitménye (atlag: 43,5%, atlagos eltérés: 26,2%) ebben a cso-
portban gyengébb volt, mint a fitké (atlag: 55,7%, atlagos eltérés: 32,2%), de
a kiilonbség nem szignifikans. A csoportok azonban szignifikdnsan kiilon-
boznek egymastol (F(2, 446) = 15,361; p = 0,001); a paronkénti dsszehason-
litas pedig a kontrollcsoport és a harom- (¢ = 2,792; p = 0,007), illetve a
négyévesen beszélni kezd6k kozott (1 = 4,602; p = 0,001) igazolt matematika-
ilag szignifikans kiilonbséget. A 3 és a 4 évesek kozott nem volt szignitikans
eltérés kimutathato (8. abra).
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8. dbra

A beszédhang-differencialas (GMP17) eredményei a harom csoportban
(median és szorodas)

GMP18

A transzformacios észlelés, vagyis az a folyamat, amely a beszédhang és a
betli megfeleltetésének (késébbi) mitkddését teszi lehetdvé, meghatarozod az
irott anyanyelv megtanuldsaban. Hatéves korban 75%-o0s eredmény az elva-
ras ebben a tesztben. Ezt a szintet csak a kontrollcsoportba tartozé gyermekek
érték el, atlagos teljesitményiik 78,8% (4tlagos eltérés: 14,7%) volt. Ot gyer-
mek hibatlan eredményt ért el, tizenharom 75%-osat, mig ketté 50%-osat. A
lanyok (atlag: 85%, atlagos eltérés: 13,7%) majdnem 9 szazalékponttal telje-
sitettek jobban, mint a fiuk (atlag: 76,7%, atlagos eltérés: 14,8%).

A megkésett beszédfejlddésti gyermekek mindkét csoportja stlyos elmara-
dast mutatott. A haromévesen beszélni kezdk csoportatlaga 37,5% (atlagos
eltérés: 37,6%) volt. Az elvart szintet nyolc gyermek érte el, egy hibatlan, hét
pedig 75%-os teljesitménnyel. 50%-ot egy, 25%-ot harom gyermeknél, 0%-
ot pedig nyolcnal adatoltunk. A lanyok 4tlagos teljesitménye 40% (atlagos el-
térés: 37,9%), a fiuké 37% (atlagos eltérés: 37,6%) volt.

A négyévesen beszélni kezddk atlagosan minddssze 11,3%-0s eredményt
(atlagos eltérés: 20,6%) értek el, a hisz gyermekbdl 15-en nem voltak képe-
sek a teszt megoldasara, egy gyermek 25%-ot és négy 50%-ot ért el. A 14-
nyok (atlag: 20%, atlagos eltérés: 27,4%) ugyan jobban teljesitettek, mint a
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fiak (atlag: 8,3%, atlagos eltérés: 18,1%), de az 6 eredményiik is messze el-
marad az elvarttol (9. abra).
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9. dbra

A transzformacios észlelés tesztjének (GMP18) eredményei a harom
csoportban (median és szoro6das)

A két nem kozott egyik csoportban sem volt kimutathatd szignifikans kii-
16nbség. Az adatok eloszlasa egyik csoportban sem véletlenszert (a harom-
évesen beszélni kezddk esetében: y°(4) = 11,000; p = 0,027; a négyévesen be-
szélni kezdSknél: x°(2) = 16,300; p = 0,001; a kontrollcsoportban: y*(2) =
9,700; p = 0,008). A csoportok szignifikdnsan kiilonboztek egymastol (F(2,
446) = 54,388; p = 0,001). A paronkénti dsszehasonlitas a harom- és a négy-
évesen beszélni kezddk (¢ = 4,169; p = 0,001), a haromévesen beszélni kez-
dok és a kontrollcsoport (z = 6,194; p = 0,001), valamint a négyévesen be-
szélni kezddk a kontrollcsoport kozott (r = 10,364; p = 0,001) igazolt szigni-
fikans killonbséget (9. abra). Az elvart szinttdl a statisztikai elemzések szerint
csak a harom- (¢ = 6,230; p = 0,001), illetve a négyévesen beszélni kezd6k
csoportja (z = 10,935; p = 0,001) kiilonbozott szignifikansan.

Az bsszes tesztben kapott atlageredményeket a csoportok szerint abrazol-
tuk, igy jol szemléltethetdk a teljesitményck az adott beszédészlelési és be-
szédmegértési folyamat fiiggvényében (10. abra).
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10. abra
A vizsgalt beszédfeldolgozasi folyamatok eredményei a beszédindulas
szerinti csoportokban (3 évesen, illetve 4 évesen, valamint az elvart idében
beszélni kezddk) és az egyes tesztekben

Kovetkeztetések

Kutatasunk f6 kérdése az volt, hogy vajon a beszédindulas idépontja mi-
lyen mértékben lesz meghatarozo a vizsgalt beszédfeldolgozasi folyamatokra
kozvetleniil az iskolakezdés el6tti életkorban (hatéveseknél). A megkésett be-
szédfejlédésii gyermekeket két csoportba osztottuk, az egyikbe azokat, akik
haromévesen, a masikba azokat, akik négyévesen kezdtek beszélni (vagyis
ezekben az életkorokban voltak a holofrazisok szakaszaban).

Nemben és életkorban illesztett, tipikus beszédindulast hatévesek alkot-
tak a kontrollcsoportot. Minden teszt eredményeinek értékelésekor tekintetbe
vettik a sztenderd értékeket is. Hat beszédészlelési folyamat mitkodését, va-
lamint a mondat- és a szovegértési teljesitményt elemeztik a GMP-
diagnosztika (Gosy 1995/2006) alkalmazasaval.

Az eredmények azt mutattak, hogy a beszédindulas ideje nagymértékben
meghataroz6 az anyanyelv-elsajatitas folyamatara nézve a vizsgalt receptiv
mitkodések tekintetében. Mind a 3, mind a 4 évesen beszélni kezddk csoport-
ja szignifikansan elmaradt a kontrollcsoport teljesitményétél valamennyi
tesztben. Megjegyezziik azonban, hogy adodott egy kivétel. A haromévesen
beszélni kezdék mondatértési teljesitménye nem kiilonbodzott szignifikansan a
tipikus fejlodésiiekétdl (a csoportatlagban 8,8 szazalékpont volt kozottikk az
eltérés). (A csak 4 évesen szokezdeményeket mondoké azonban igen.) A 3
évesen besz¢lni kezddk és a tipikus fejlédésiiek csoportjaiban a gyermekek
egyéni teljesitményét is figyelembe véve jelentds eltéréseket tapasztaltunk. A
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tipikus fejlédéstiek 45%-a életkori vagy annal jobb (azaz hibatlan) teljesit-
ményt nyugjtott, tovabbi 40%-uk 80%-ot ért el a kivant 90% helyett. A ha-
romévesen beszélni kezddk 30%-a elérte az elvart szintet, tovabbi 25%-uk
pedig 8 mondatot értett meg jO6l (a minimalisan elvart 9 helyett), a tobbi
gyermek (45%) a csoportban joval gyengébb eredményt mutatott. Az elsé hi-
potézislink tehat — a mondatértés eredményétdl kissé eltekintve — 1ényegében
igazolodott.

Jelent6s kiilonbségeket adatoltunk attol fiiggden is, hogy a kései beszéd-
indulas harom- vagy négyéves korban tortént-e. A morfo-fonologiai észlelés
és a beszédhang-differencialas eredményeinek kivételével — ahol nem volt
szignifikans kiillonbség a megkésettek két csoportjanak adatai kozott — min-
den tesztben matematikailag is igazolhatéan gyengébben teljesitettek a négy-
évesen beszélni kezddk. A morfo-fonologiai észlelés rendkiviil gyengén ma-
kodott valamennyi atipikus beszélo esetében, mindkét csoport atlagértéke
27% volt (az elvart, életkori teljesitmény 90%). A beszédhangok differencia-
lasa is szignifikansan gyengébb volt mindkét csoportban, bar ebben a teszt-
ben a 3 évesen beszélni kezddk kissé jobb atlageredményt értek el (62,5%-ot
a masik kés6i beszédindulasu csoport 52,6%-os atlagaval szemben). A kont-
roll gyermekek adatainak atlaga 88,7%-nak adodott.

Megallapithato, hogy a 4 éves korban induld beszéd sulyosabb
beszédfeldolgozasi elmaradasokhoz vezet, mint a 3 évesen mar megjelend
szokezdemények esetében. Lényegében tehat a masodik hipotézisiink is telje-
siilt. A kései beszédindulas negativ hatdssal van a vizsgalt feldolgozasi fo-
lyamatokra; minél késdbben kezdi a gyermek az elsé szokezdeményeket ej-
teni, annal nagyobb elmaradasok fogjak jellemezni a beszédfeldolgozasi
szintjét hatéves koraban.

Noha a GMP-diagnosztika gyakorlatdban nem relevans az Osszes adat
kimutatasa egyetlen szamban, itt most az dsszevetés érdekében megnéztiik az
egyéni teljesitményeket is ezen a médon. Azt tapasztaltuk, hogy a tipikus fej-
16désticknél a leggyengébben teljesité gyermek 72%-ot, a legjobb 88%-ot ért
el. A sztenderd értékek alapjan elvart érték 87%. A haromévesen beszélni
kezd6knél a leggyengébb teljesitmény 18%, a legjobb 84% volt; a négyéve-
sen beszélni kezddknél pedig a leggyengébb eredmény 15%-nak, a legjobb
57%-nak adodott.

Harmadik hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy a késén beszélni kez-
dék beszédfeldolgozasi folyamatai kiillonb6z6 mértékii elmaradasokat fognak
mutatni a vizsgalt folyamattol fiiggben. Ez a hipotézisiink is teljesiilt (vo. 11.
abra). Mind a haromévesen, mind a négyévesen besz¢él6k hasonld mintazatot
mutatnak az egyes folyamatokban nyujtott teljesitményiik szerint. Az dbra az
egyes tesztekben elért eredmények vonalas 0sszekotésével ezt a mintazatot
szemlélteti. Azoknal a gyermekeknél, akik négyéves korukban kezdtek be-
sz€Ini, jellegzetesen nagyobbak az elmaradasok, azaz gyengébb a csoport
szintll teljesitmény.
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11. abra
A vizsgalt beszédfeldolgozasi folyamatok eredményeinek mintazatai
csoportonként €s tesztenként (beszédindulas: 3 évesen, 4 évesen, illetve az
elvart idében)

A teljesitménymintazat egészét tekintve lathato, hogy az hasonlo a tipikus
beszédfejlédésiiekéhez, ami azt jelenti, hogy a megkésettek csoportszinten
egyértelmilen elmaradast mutatnak és nem zavart (Gosy 1995/2006). Az el-
maradasok mértéke folyamatfiiggé. Lényegesen kisebb példaul a mondatér-
tésben, mint a transzformacios észlelésben. A csoportszintil teljesitménymin-
tazat eldjelzi azt, hogy a fejlesztés konnyebb lesz, mivel nem tapasztaltunk
zavart, ,,csak” elmaradast. A gyermekek egyéni teljesitménye és percepcios
mintazata azonban kiilonbségeket mutat; ¢és mindkét csoportban akadnak
olyanok, akiknél nem egyszer(i elmaradast, hanem percepcios zavart tapasz-
talunk, amint azt a 12. és a 13. abra szemlélteti.

A késoi beszédindulast mutatd gyermekek beszédfeldolgozasi folyamatai-
nak elmaradésa varhat6 volt, ezt a nemzetkozi és a hazai szakirodalom egy-
arant megerositi (pl. Duvelleroy-Hommet et al. 1995; Rescorla et al. 2000;
Bishop—Snowling 2004; Goésy 2002a; Horvath 2007). A magyarazat dnként
adodik: a 3, illetve 2 év, ami alatt a gyermekek megprobaljak behozni a késé-
siiket az anyanyelv-elsajatitas e kutatasban vizsgalt terilletein, nem bizonyult
elegendének. Mindez annak ellenére alakul igy, hogy a megkésett beszédin-
dulasu gyermekek — kutatasunk résztvevai kivétel nélkiil — logopédiai fejlesz-
tést kaptak (illetve kapnak folyamatosan). A rendelkezésre allo id6 mégsem
volt elegendd ahhoz, hogy valamennyi, jelen kutatasban vizsgalt folyamat el-
érje, avagy jol megkozelitse az életkorban elvart szintet. Ezek a gyermekek a
mondatértésben produkaltak a relative legjobb teljesitményt €s a morfo-
fonologiai, illetve a transzformacios észlelésben a leggyengébbet. Megje-
gyezziik, hogy ez utobbiak mitkddnek a legkevésbé jol a tipikus fejlédésiick-
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nél is. A négyévesen beszélni kezddk esetében a transzformacios észlelés és a
szovegertés kiillonosen jelentds elmaradast mutat.
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12. bra
A vizsgalt beszédfeldolgozasi folyamatok eredményeinek mintazatai
tesztenként harom gyermeknél (gy1, gy2, gy3), akik 3 évesen kezdtek
beszélni
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13. dbra
A vizsgalt beszédfeldolgozasi folyamatok eredményeinek mintazatai teszten-
ként harom gyermeknél (gy1, gy2, gy3), akik 4 évesen kezdtek beszélni

A gyermekek tovabbi nyelvi fejléddésére nézve mindezek azért jelentenek
nagy veszélyt, mert ezeknek a folyamatoknak a mitkddése kozvetleniil nem
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tapasztalhatd, nehezen megfigyelhetd, vagyis a kdrnyezet nem feltétleniil ve-
szi észre az ebbol fakado nehézségeket. Hozzajarul ehhez az is, hogy a gyer-
mekek egy része produkcids szinten nem mutat latvanyos eltérést a tipikus
fejlédéstiektol; és bar akadnak olyanok, akik beszédhibaval kiizdenek, de ez
eléfordul az egyébként tipikus anyanyelv-elsajatitisi folyamatot mutato
gyermekeknél is, és nem minden esetben jar egyiitt a beszédfeldolgozasi mii-
kodések elmaradasaval (Gosy—Horvath 2015).

Ugyancsak a GMP-diagnosztika tesztjeivel vizsgaltak megkésett beszéd-
fejlodésti gyermekeket mintegy 10 és 15 évvel ezelott (Gosy 2002¢; Horvath
2007). Mindkét korabbi kutatasban 3 éves korukban beszélni kezdé gyerme-
kek beszédpercepcios folyamatait elemezték. Tekintettel a modszertan nagy
hasonlosagara, (6vatosan bar) Osszehasonlitottuk a csoportatlagokat. A ten-
dencia azt mutatja, hogy a jelen kutatasban részt vett megkésett beszédfejld-
désti gyermekek tendenciaszeriien gyengébb csoportatlagokat mutattak, mint
az egy évtizeddel, illetve masfél évtizeddel ezel6tt mértek. A GMP2-ben 1d6-
rendben (Gosy 2002c; Horvath 2007; illetve a jelen kutatds) a haromévesen
beszélni kezd6 gyermekek helyes mondatismétlésének atlaga 68,3% volt, 6t
évvel kés6bb 59,2%, tiz évvel késobb pedig 57%. A GMP4-es teszt atlagai
ugyanebben az idérendben: 77%, 73,6% és 67%. A GMP5-ben kissé modo-
sulnak az egymashoz viszonyitott adatok: 26,7%, 36% ¢és 27%. Itt a tiz évvel
ezelotti adatok javulast mutatnak a tizenot évvel ezel6ttiekhez képest, a jelen
kutatas atlagértékei viszont gyakorlatilag megegyeznek a 2002-es tanulmany
adataival. A szerialis észlelés (GMP10) csoportatlagai az idérendnek megfe-
leléen: 46%, 54% és 55%. Itt tehat a leggyengébb eredményt a legkorabbi
vizsgalatban adatoltak, a tiz évvel ezel6tti és a jelen kutatas csoportatlagai
nem mutatnak kiilonbséget. Meg kell azonban jegyezniink, hogy csupan a
csoportatlagok dsszevetésére volt lehetoségiink, igy nem allnak rendelkezésre
a gyermekek egyéni teljesitményei. A fentiekben bemutatott kiilonbségek,
avagy egy résziik az egyéni kiilonbségekbdl is adodhat.

Az akusztikai-fonetikai és a fonetikai észlelés, illetve az akusztikai kul-
csok felismerésének gyengiilése a vizsgalt populacidban nyilvanvaléan sok
tényezore vezetheto vissza. Ezen tényezok hatasat e kutatdsban nem vizsgal-
tuk, de a jovében érdemes lenne az dsszefiiggéseket kimutatni a késdi be-
szédindulas ténye és példaul a gyermekek kornyezetében gyakran tapasztal-
hato kevesebb verbalis kommunikacio, a kornyezeti zajhatas, avagy a felnét-
tek beszédtempojanak olykor relative gyors volta. Ugy tiinik, hogy ezeknek a
hatasoknak az ellensulyozésa a célzott logopédiai fejlesztés soran részlegesen
sikertil.

A sorozatészlelés jol milkodik abban az értelemben, hogy itt javulas ta-
pasztalhat6 a korabbi csoportatlagokhoz képest. Feltételezheten a terapia ha-
tasa ebben a folyamatban jobban megmutatkozik. A morfo-fonologiai folya-
mat (GMP5-0s teszt) gyengesége mindharom vizsgalatban felting, még ak-
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kor is, ha a tiz évvel ezelotti adatok kozel 10 szazalékponttal jobb eredményt
mutattak.

A mondatértésben és a szovegértésben kapott adatokat a tiz évvel ezeldtti
kutatas (Horvath 2007) eredményeivel tudtuk Osszevetni. Hangstlyozzuk,
hogy ez az Gsszevetés tobb tekintetben is megkérddjelezhets (nem ugyanazon
gyermekek, nem ugyanazon tesztelési koriilmények), mégis érdemes az ada-
tokat szemiigyre venni, mivel az azonos tesztfelvétel lehetdséget ad egyfajta
ovatos Osszehasonlitasra. A 10 évvel ezel6tti kutatdsban a mondatértés cso-
portatlagai csaknem azonosak, 76,6% a korabbi és 76% a jelenlegi érték. A
mondatok megértése — a diagnosztikaban alkalmazott modszerrel mérve —
agy tinik, biztos alapot nyujt a fejlesztéshez. Talan megkockaztathato az a
kijelentés, hogy ebben a gyermekek teljesitménye valtozatlan az eltelt tiz év
alatt. A szovegértésben pedig kifejezetten jobban teljesitettek a jelen kutatas-
ban részt vett megkésett beszédfejlédésli gyermekek, a csoportatlaguk 53%,
mig a tiz évvel ezel6tti adat 8,2 szazalékponttal alacsonyabb, 44,8%. Mint-
hogy az utobbi évtizedben elétérbe keriilt a gyermekek szovegértési problé-
méja, ugy véljiik, hogy a fejlesztés soran erre fokozott hangsily keriilhetett,
aminek eredményeképpen a most vizsgalt gyermekek szintje jobb lett, mint a
korabban vizsgaltaké.

A tipikus fejlodésti gyermekek esetében is végeztiink néhany dsszevetést a
tiz évvel ezeldtti szakirodalmi adatokkal (Bona 2007; Marko 2007). A jelen-
legi csoportatlagok kismértékil csokkenést mutattak a mondatértésben (4,3
szazalékpontnyit), a korabbi csoportatlag 88,8%-nak (Marko 2007), a jelen-
legi 84,5%-nak adodott. Ez Iényegében nem jelent eltérést, kiilondsen, ha az
egyéni kiilonbségeket is tekintetbe vessziik. A szeridlis észlelésben lényegé-
ben nincs kimutathato valtozas a korabbi és a jelen adatok kozott; a tiz évvel
ezel6tti atlagérték 81% (Bona 2007), a jelenlegi pedig 82,5%. A tdbbi dssze-
vethetd adat azt jelzi, hogy a mostani értékek valamivel jobbak, mint a ko-
rabbiak voltak. Kismértékii pozitiv valtozas tapasztalhaté a morfo-fonologiai
észlelésben, 6,5 szazalékpontnyi; 59% volt a korabbi atlagérték (vo. Bona
2007) és 65,5% a mostani. Valamivel nagyobb mértékii az eltérés a szovegér-
tésben; 8,4 szazalékpont a kiilonbség, ennyivel magasabb a csoportatlag a je-
len kutatasban (83%) a korabbihoz viszonyitva (74,6%, vo. Marko 2007). A
kiilonbségek nem jelentdsek, meglehetésen hasonld értékeket latunk a vizs-
galt csoportok tekintetében. Ezek az dvatos dsszevetések egyrészt azt mutat-
jak, hogy a tipikus fejlédésti gyermekek teljesitménye tobbé-kevésbé allan-
donak mondhato 10 év tavlatdban; masrészt ugy is fogalmazhatunk, hogy bar
jelentds pozitiv valtozast nem igazolnak az adatok, de nagymértékii gyengii-
1és sem tapasztalhato.

Minthogy az alkalmazott tesztek sztenderdizaltak, érdemes roviden kitérni
a tipikus fejlodésti gyermekek teljesitményére a sztenderd értékekhez képest.
Osszességében az mondhatd, hogy a jelen kutatdsban vizsgalt csoport harom
folyamatban tiikrdzi az elvart szintet, a beszédhang-differencialasban
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(GMP17), a transzformacios észlelésben (GMP18) és a szovegértésben
(GMP12). Alig marad el a sztenderd értékektdl a csoportatlag a fonetikai ész-
lelésben (GMPA4), illetve az akusztikai fonetikai percepcioban (GMP2), va-
lamint a mondatértésben (GMP16). JelentGs az elmaradas ugyanakkor a
morfo-fonologiai (GMPS) és a szerialis észlelés (GMP10) tekintetében, ami
az érintett gyermekeknél rizikd tényezonek mindségill az irott anyanyelv
megtanulasara nézve.

Az anyanyelv elsajatitasanak korai szakaszai meghatarozok az irott nyelv
megtanuldsinak szempontjabol (Desmarais et al. 2008; Preston et al. 2010;
Perna—Loughan 2013). Ugy is fogalmazhatunk, hogy hossza tava kovetkez-
ményeket latunk az irds és az olvasas tanulasara nézve azoknal a gyermekek-
nél, akiknél a beszédindulas nem az elvart idében tortént meg (Preston et al.
2010; Poll-Miller 2013). Adataink kétséget kizarolag alatamasztjak ezeket a
megallapitasokat, raadasul igazoljak, hogy az egy év kiilonbséggel beszélni
kezddk kozott milyen nagymértékiiek a kiilonbségek. A négyévesen beszélni
kezd6 gyermekek olvasas- és irastanulasa tehat mar az iskolaskort megel6z6-
en veszélyeztetett. A kés6i beszédindulas ténye erdteljes rizikotényezo. A ku-
tatdsunkban részt vett gyermekek logopédiai fejlesztésben részesiiltek, igy
feltételezhetd, hogy spontan beszédfejlodésiik e nélkiil a segitség nélkiil még
nagyobb elmaradasokat mutatna.

Eredményeink felvetik azt a meggondolast, hogy a beiskolazas idépontja-
nak eldontésekor szilkséges lenne a megkésett beszédindulasu gyermekek
beszédfeldolgozasi mechanizmusanak ellendrzése a késébbi nehézségek elke-
rillése érdekében, kivétel nélkiil minden esetben. Adataink alapjan ugy gon-
doljuk, a kdzvetleniil nem megitélhetd beszédészlelési és beszédmegértési fo-
lyamatok mukodésének tesztelése a tipikus anyanyelv-elsajatitast mutatod
gyermekek esetében is ajanlott.
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Receptive skills of children with late language onset

Late language emergence is diagnosed when language development
trajectories are below age expectations with no diagnosed disabilities or
developmental delays in other cognitive or motor domains. Some children
with late talking onset are reported to show normalrange receptive language
abilities while others have various impairments in receptive language skills.
The question arises whether the onset of language emergence influences
children’s receptive skills assessed at the age of 6. The aim of this study was
to investigate the receptive skills of two groups of Hungarianspeaking
preschool children whose language onset was either at the age of 3 or at the
age of 4. Twenty children with a history of language onset at 3 years and
another twenty children with a history of language onset at 4 years were
examined. Their receptive skills were compared to a group of twenty
typically developing children matched on age, articulation, and



