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Bevezetés 

A magyar őstörténetben a genetikai alapú kutatások két különböző megközelítést 

követnek. Az egyik a honfoglalók, illetve Etelköz és a Dél-Urál vidék úgynevezett 

magyargyanús temetőinek génállományát és biológiai kapcsolatait térképezi föl. A másik 

módszer a ma élő emberekből vett mintákban azt keresi, hogy mi köti össze a mai 

magyarokat a legközelebbi nyelvrokonainkkal, és a közös DNS-komponensek alapján 

próbálja meg rekonstruálni a magyar vándorlást. 

Ma már kimondható, hogy a két módszer eredménye összeért. Kiderült, hogy mindkét 

esetben a mai Baskíriába, Kelet-Tatársztánba és a cseljabinszki régióba vezetnek a szálak. 

A honfoglalók legközelebbi biológiai kapcsolatai ez utóbbi régióban találhatók (Csősz és 

mtsai 2016, Németh és mtsai 2017, Neparáczki és mtsai 2019, Nagy és mtsai 2021). 

Ugyanitt kiugróan magas az ugor migrációs marker, az N-B539/ N-Y13850 aránya (Post 

és mtsai 2019). A baskír génállomány széles spektrumú vizsgálata is megerősíti, hogy a 

mai baskírok türk, ugor és indoerópai csoportok ötvözetei (Triska és mtsai 2017). Ujelgi 

kiemelten fontos temető a dél-uráli régióban a magyar őstörténet szempontjából. Olekszij 

Komar még azt is elképzelhetőnek tartotta, hogy közvetlenül ebből a mikrorégióból 

indultak a honfoglalók elődei nyugatra (Türk és mtsai 2024). Ujelgiben a finnugor 

szempontból fontos N-haplocsoport aránya 86%, és Y-STR alapú becslések alapján pedig 

47–69% az N-B539/N-Y13852 aránya (Csáky és mtsai 2020).  

Most egy olyan dolgozatot szeretnénk ismertetni, amelynek eredményei magyar 

szempontból különösen izgalmasak. A Jelena Balanovszkaja fémjelezte orosz genetikai iskola 

kutatói jegyzik (Ponomarjov és mtsai 2024). Témája elsősorban az obi-ugor apai vonalak 

feltérképezése, de mélyebb felbontásban ismerhetjük meg a szibériai tatárok génállományát is. 

Négy hanti és egy manysi populációt vizsgáltak meg. A négy hanti populáció: szurguti, 

berjozovkai, belojarszkiji és nyizsnyevartovszki. A manysi minták az Urál és az Ob közötti 

nagy térségből származnak. Három észrevételt szeretnénk fűzni a tanulmányhoz. 

https://doi.org/10.20330/AnthropKozl.2024.65.43
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Az N-L1034/N-B540 alcsoport 

Az első észrevételünk szerint egyetlen olyan haplocsoport van, amelyik mind a négy 

hanti populációban megtalálható. Ez pedig az N-L1034/N-B540 alcsoport. Az N-L1034 

alcsoport ismerős lehet az olvasóknak, mert ez volt az az alcsoport, amely összekötötte a 

magyarokat és manysikat (Fehéret és mtsai 2015). Azaz egyetlen olyan alcsoport van, 

amelyik az összes ugor populációban megtalálható.  

Mit jelent ez közérthetően? Azt, hogy bizonyosan élt egy ősapa, akinek apai vonalú 

leszármazottai minden ugor közösségben megtalálhatók. Tovább növeli ennek az 

ősapának a jelentőségét, hogy ma élő leszármazottai apai vonalon csak ott fordulnak elő 

nagyobb arányban, ahol valaha nagyobb ugor közösségek éltek. Azaz az N-L1034/N-

B540 nemcsak összeköti az ugor népeket, hanem el is választja őket más népektől. 

Azoktól a közösségektől, amelyekbe nem olvadtak be nagyobb arányban ugor eredetű 

csoportok. Az ilyen informatív markereket nevezzük migrációs markereknek. 

Természetesen nem állítjuk, hogy csak egyetlen ugor ősapa élt volna, de azt igen, hogy a 

korai ugor közösség viszonylag kis létszámú lehetett. Mindez nem annyira meglepő, ha 

figyelembe vesszük, hogy a szibériai tajga övezetben ma is rendkívül alacsony a 

népsűrűség, és évezredekkel ezelőtt még alacsonyabb lehetett. 

A korai ugor családfa 

A második észrevételünk az, hogy az orosz kutatók eredménye megerősítette azt a 

feltételezésünket, miszerint három kiemelten fontos ugor ősapával számolhatunk, akik 

mind az N-B539/N-Y13852 marker hordozói. Az N-Y24361/N-B545 ág csak a 

magyarokban, a baskírokban és a volgai tatárokban található meg. Az N-L1034/B540 

alcsoport két ágra bomlik az N-Y28538 alcsoportra és az N-L1442-re. Az előbbi csak az 

obi-ugorokban található meg. A N-L1034/B540 hantik kizárólag, az N-L1034/B540 

manysik elsöprő többsége az N-Y28538 alcsoportba esik. Az N-L1034/B540 magyarok, a 

baskírok és volgai tatárok viszont a másik alcsoportba, az N-L1442-be tartoznak 

(https://www.yfull.com/tree/N-L1442/). Ezt a hármas felosztást mi is megelőlegeztük már 

korábban alacsony mintaszám mellett (Németh és mtsai 2024), de igazán meggyőző 

adatsor csak a most ismertetett tanulmányban jelent meg. Egy nagy mintaszámú baskír, 

volgai tatár vizsgálatra még szükség lenne, hogy lássuk, valóban az N-L1034/B540 

baskírok és volgai tatárok zöme az N-L1442 alcsoportba tartozik (1. táblázat), de 

egyelőre minden jel erre mutat (https://www.yfull.com/tree/N-L1442/). 

Egy alcsoportot egymással ekvivalens markerek határoznak meg. A jelen dolgozatban 

nem minden esetben azt a megnevezést, azt a markert használtuk, amelyik az eredeti 

tanulmányban szerepel. Például az N-Y28538 marker ekvivalens az N-Y28540, az N-

B545 az N-Y23461 és az N-B539 az N-Y13852 markerrel.  

Mindenesetre ez azt jelenti, hogy az ugor ősapát az N-B539/N-Y13852 marker 

fémjelzi, aki nagyjából 4100–4200 éve élt (https://www.yfull.com/tree/N-Y13850/). Ezt 

az embert mi Ugor Ábrahámnak vagy Mancsának (mańćɜ) neveztük el (Németh és mtsai 

2024). Az időrend témájához szorosan hozzátartozik, hogy a Holocén egyik legsúlyosabb 

éghajlati eseménye 4200 évvel ezelőtt kezdődött és világszerte komoly befolyást 

gyakorolt az emberi közösségekre (Persoiu és mtsai 2019). A nagyjából 300 évig tartó 

kataklizma régiónként eltérő hatást fejtett ki. A témánk szempontjából fontos Szibériában 

például a szibériai anticiklon drámai módon megerősödött és jóval nagyobb területekre 

terjesztette ki hatását. A szibériai anticiklon fagyos, magasnyomású levegője manapság is 

https://www.yfull.com/tree/N-L1442/
https://www.yfull.com/tree/N-L1442/
https://www.yfull.com/tree/N-Y13850/
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minden télen átveszi az uralmat Szibéria fölött. Az alábbi manysi monda jól illusztrálja 

mit jelent, amikor felerősödik a szibériai anticiklon: „Ojka, az Északi Szélöreg, a 

tengeren túl élt, az alsó oldalon. Éjjel-nappal fújt, megállás nélkül. A földön ezért nagyon 

hideg volt. Az emberek sokat szenvedtek az Északi Széltől. Télen-nyáron csak fújt 

szüntelenül. Nem múlt el nap, hogy valaki meg ne fagyott volna.” (Domokos 2004, 34). 

 
1. táblázat. A témánk szempontjából fontosabb N-alcsoportok topológiája  

(TMRCA: utolsó közös őstől való szétválás ideje). 

Table 1. Topology of the most important N subclades from our research point of view  

(TMRCA: time to the most recent common ancestor). 

 

 

Marker 

TMRCA 

(1000 év – 

years) 

 

Jellemző nyelvi előfordulás –  

Most important linguistic 

affiliation in recent 

populations 

M2018 7,5 Eredetileg Jakutföld – 

originally Yakutia 

M2018>>Y9022 4,0 Permiek, mordvinok, marik – 

Permic, Mordva, Mari 

M2018>> M2019 4,9 Jakutok, magyarok, Abák, 

baskír Jenei (becslés) 

nemzetség – Yakuts, 

Hungarians, Abas, Bashkir 

Jenei clan (prediction) 

M2018>> M2019>>M2016 2,4 Jakutok – Yakuts 

M2018>> M2019>>PH1612 2,2 Magyarok, Abák, baskír Jenei 

nemzetség (becslés) – 

Hungarians, Abas, Bashkir 

Jenei clan (prediction) 

M2018>>L1026 4,7 Balti-finn, ugor, burját, 

csukcs – Baltic-Finnic, Ugric, 

Buryat, Chukch 

M2018>>L1026>>B197  Csukcs, burját, avar – 

Chukch, Buryat, Avar 

M2018>>L1026>>B197>>B202 2,6 Csukcs – Chukch 

M2018>>L1026>>B197>>F4205 2,3 Burját, avar – Buryat, Avar 

M2018>>L1026>>VL29 3,6 Déli balti-finn, mari – 

southern Baltic-Finnic, Mari 

M2018>>L1026>>Z1936 4,2 Északi balti-finn, ugor – 

North Baltic-Finnic, Ugric 

M2018>>L1026>>Z1936>>Z1934 4,1 Északi balti-finn – North 

Baltic-Finnic 

M2018>>L1026>>Z1936>>B539 4,1 Ugor – Ugric 

M2018>>L1026>>Z1936>>B539>>B540>>Y28538 3,6 Obi-ugor – Ob-Ugric 

M2018>>L1026>>Z1936>>B539>>B540>>L1442 2,5 Magyar, baskír, volga tatár – 

Hungarian, Bashkir, Volga-

Tatars 

M2018>>L1026>>Z1936>>B539>>B545 2,3 Magyar, baskír, volga tatár – 

Hungarian, Bashkir, Volga-

Tatars 
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Időrendben szintén ide csatlakozik a bronzkori szejma-turbinói régészeti horizont is, 

amely szintén a holocén klímaválsággal után közvetlenül jelent meg Szibériában és nagy 

sebességgel, több hullámban terjedt nyugat felé a tajga övezetben. Ma már azt is tudjuk, 

hogy finnugor elemek vannak több szejma-turbinói temetőben, a szamuszi formához 

tartozó Tatarka Hill-i temetőben feltárt csoport pedig homogén finnugor eredetű (Zeng és 

mtsai 2023).  

Térjünk vissza egy pillanatra arra az észrevételre, hogy az N-L1034/B540 alcsoport 

két ágra bomlik: az N-Y28538 alcsoportra és az N-L1442-re. Ez nem kevesebbet jelent, 

minthogy az ugor közösség nyelvi szétválásának van biológiai nyoma is. A nyelvek és 

leszármazási ágak elválásnak párhuzamba állítása természetesen nem automatikus. A 

biológiai elválás után is alkothattak egy nyelvi közösséget az N-L1034/B540 ősapa 

leszármazottai. Továbbá, a már valóban elkülönült közösségekben a nyelvek önállóvá 

válása is évszázadokon keresztül tarthatott. Először csak nyelvjárásokká váltak szét a két 

közösség nyelvei, majd olyan mértékben eltávolodtak egymástól, hogy már nem is 

érthették egymást a beszélőik. Tehát az N-Y28538 és az N-L1442 alcsoport 4100 éve 

kezdődött elválása (https://www.yfull.com/tree/N-Y13850/) felső határt jelent az obi-ugor 

és magyar nyelv elválásának kezdetére. A ma élő N-Y28538 alcsoporthoz tartozók utolsó 

közös őse pedig 2900 éve élt (Ponomarev és mtsai 2024). Ekkorra a magyarok és obi-

ugorok elődeinek fizikai elválása tehát már nagy valószínűséggel megtörtént.  

A magyar szempontból igen érdekes harmadik észrevétel, hogy az N-L1034/N-B540 

és az N-Y24361/N-B545 ismert együttes előfordulása Nyugat-Szibériában az iszker-

tobolszki (Iszker – más néven Szibir vagy Kaslik – a Szibériai tatár Kánság fővárosa volt, 

17 km-nyire a mai Tobolszk városától) tatárokra korlátozódik. Azaz egyből pontosítani 

kell egy korábbi állításunkat. Az N-Y24361/N-B545 nemcsak a magyarok, a baskírok, a 

volgai tatárok között, hanem az iszker-tobolszki tatárokban is megtalálható. Későbbi 

kutatásoknak kell megerősítenünk, hogy az iszker-tobolszki tatárokban található N-

L1034/N-B540 minták az N-Y28538 vagy az N-L1442 alcsoportba, esetleg mindkettőbe 

sorolhatók.  

A minták három Tobolszktól keletre fekvő, Irtis menti településről származnak. 

Növeli a mikrorégió fontosságát, hogy egy Európában, sőt Nyugat-Szibériában is 

rendkívül ritka alcsoport, az N-M2019 is jelen van itt. Az N-M2019 Európában a 

honfoglaló és mai magyarokban (Fóthi és mtsai 2020), az Abákban (Varga és mtsai 2024) 

és a baskíroknál, a Jenej nemzetségben található csak meg (Balanovskaja és mtsai 2017).  

Nem tudjuk, hogy mikor és milyen folyamatok révén került ez a három komponenst 

hordozó népesség a területre. Elképzelhető, hogy a Kazanyi Tatár Kánság bukását 

követően volgai tatárokkal érkeztek ide a kérdéses alcsoportok. De az is elképzelhető, 

hogy az N alcsoportok nyugati irányú vándorlásának egyik korábbi szakaszának a 

lenyomatát találták meg a kutatók. Annyi mindenesetre elmondható, hogy a közelből 

ismert egy apai vonalak tekintetében viszonylag homogén, feltételezhetően ugor eredetű 

temető. A szargatkai kultúrkörhöz tartható Bitija lelőhelyen feltárt minták nagy többsége 

(7/10) az N-haplocsoporthoz tartozik, és a legkorábbi N-B539-ként azonosított 

archeogenetikai minta is innen származik (Gnecchi-Ruscone és mtsai 2021). Egy NO-

ként azonosított mintát is N-nek számoltunk, mert az archeominták töredezettsége miatt a 

minták besorolását általában csak felső becslésnek tekinthetjük. Érdekes módon nem 

messze Bitijától a gorohovói régészeti kultúrához tartozó sírban, Kokonovkában 2/2 az 

N-haplocsoport aránya, és az egyik minta beazonosítása egészen az N-L1026-os markerig 

sikerült (Gnecchi-Ruscone és mtsai 2021). Szintén ebben a mikrorégióban van egy 

https://www.yfull.com/tree/N-Y13850/
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szejma-turbinói régészeti horizonthoz tartozó minta, Rosztovkából (1/9), amely 

azonosítása az N-Z1936-os szintig sikerült (Zeng és mtsai 2023).  

Úgy tűnik, hogy vaskori archeogenetikai minták sora bizonyítja, hogy az Irtis melléke 

és Omszk város környéke gazdag az ugorokhoz köthető emberanyagban. Nem gondoljuk 

azt, hogy a térben és időben egyaránt kifejezetten nagy kiterjedésű szargatkai kultúrát 

etnikailag homogén népesség alkotta volna, de azt igen, hogy egyes mikrorégióiban kihalt 

ugor ágak vagy akár a magyarok elődei is élhettek. 

Az iszker-tobolszki tatárok a Szibériai Tatár Kánság központi területén éltek, és a 

kánság elitjét alkották (Agdzhoyan és mtsai 2016). 

Mindenesetre további vizsgálatok szükségesek annak eldöntésére, hogy lehetett-e itt 

egy korábbi magyar szállásterület. Ami elsőre ellentmond ennek a lehetőségnek, hogy a 

terület a tajga övezetében fekszik. Márpedig a dél-uráli régióban a magyarságot már 

egyértelműen az erdős sztyeppéhez kötötte az életmódja. Az ellentmondás mégis 

feloldható, mert maga a mikrorégió, az Irtis völgye erdős sztyeppe. A térkép (1. ábra) 

alapján a vizsgált terület, az Irtis menti potcsevasi kultúra északi részén fekszik. Pontosan 

ott, ahol egyes kutatók a kusnarenkovói edénytípus bölcsőjét feltételezik és a 

protomagyar népességgel hozzák összefüggésbe (Zelenkov 2018).  

 

 

1. ábra: A témánk szempontjából fontos régészeti kultúrák, lelőhelyek (kereszt) és recens minták 

(fekete gombostű) forrásai – 1: Bakalda, 2: Kusnarenkovo, 3: Potcsevas (a hosszan elnyúló sáv az 

erdős sztyeppe). 

Fig. 1: The most important archeological cultures, sites (cross) and sources samples of recent 

population (black ball) – 1: Bakalda, 2: Kushnarenkovo, 3: Potsevas (long strip is forest-steppe). 

 

Tudománytörténeti okokból megemlítjük, hogy Vékony Gábor a magyarok szavartoi 

aszfaloi elnevezését tarka lovú lovasoknak fordította, és egy olyan néppel azonosította, 

amelyik az Irtis mentén élt (Vékony 2002, 182). Azt is hozzá kell tennünk, hogy Vékony 
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Gábor keletebbre és délebbre feltételezte a magyar őshazát, mint ahol ma az iszker-

tobolszki tatárok élnek. Másodsorban: egy vezetéknevet tartalmazó adatbázis szerint a 

Madjarov személynév 60%-a Tyumen régióban van jelen 

(https://forebears.io/surnames/madyarov). Az iszker-tobolszki tatárok a tyumenyi 

régióban élnek. Harmadrészt, Kazahsztánban él egy magát madijarnak nevező nemzetség, 

amelynek központja szintén az Irtis-mente, egy Karatal nevű település volt (Absaljamova 

és mtsai 2024). 

Következtetések 

A történettudományban a független forrásokból származó állításokat egyértelműen 

megbízhatóbbnak tartjuk, mint azokat, amelyekről csak egyetlen forrás tudósít. 

Esetünkben is erről van szó. Különböző tudományágak kutatói egymástól függetlenül 

ugyanabban a mikrorégióban találtak korai magyarokra utaló jeleket. Azaz véleményünk 

szerint egy Urál-vidék előtti lehetséges magyar szállásterületet azonosítottunk.  

Természetesen esetünkben sem a genetikai, sem a régészeti érv nem perdöntő. A 

rendelkezésre álló genetikai adatokból nem következtethetünk az érintett alcsoportok 

korábbi földrajzi helyzetére. És egyelőre egyáltalán nem elfogadott széles körben az sem, 

hogy a kusnarenkovói edények ebből a mikrorégióból indultak volna az Urál felé. Mégis 

elgondolkodtató, hogy a két különböző tudományág képviselői által azonosított 

mikrorégió lényegében egybeesik. Kicsit olyan ez, mintha két eldobott tű véletlenül 

egymásra esne a szénakazalban. Nem lehetetlen, de nem is valószínű.  

Az Irtis mente tehát véleményünk szerint további kutatásra érdemes terület a magyar 

őstörténet szempontjából. Az egyelőre szórványos adatok alapján elképzelhetőnek tartjuk, 

hogy az eredeti magyar szállásterület délebbre lehetett, mint ahol most az iszker-tobolszki 

tatárok élnek. Elképzelhető, hogy katonai támadás vagy más külső erő tolta északabbra a 

magyarságot Tobolszk irányába az Irtis mentén. A mikrorégió mérete kérdéseket vet fel a 

korai magyarság lélekszámával kapcsolatban is. Szintén további vizsgálatok dönthetik el, 

hogy az Irtis menti madijar nemzetségnek lehet-e akárcsak közvetett köze ehhez az 

egyelőre hipotetikus délebbi magyar szállásterülethez. 

 

* * * 

 
Köszönetnyilvánítás: Ez a tanulmány nem születhetett volna meg Pamjav Horolma és különösen 

Klima László segítsége nélkül, akik a kéziratban szereplő formai hibák sorozatát javították ki és 

fontos pontosításokkal, kiegészítésekkel járultak hozzá a dolgozathoz.  
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