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BEVEZETES

A tanulminy célja az affektiv tudattalan fenomenolégiai koncepciéjanak ki-
egészitése Jean Laplanche filozéfiai-pszicholégiai elképzeléseivel. A kortérs
fenomenolégia élénk érdekl6dést mutat a fenomenolégiai tudattalan problé-
madja irdnt, azaz a tudat hidta mogott morajlé passziv, de a tapasztalatot jelen-
tdsen befolydsol6 folyamatokat prébélja feltarni. A fenomenoldgiai tudattalan
egyik tipusa az affektiv tudattalan, amelyre indirekt médon kévetkeztethetiink
és tudatidegen reakciomintakbdl (affektusokbdl, hangulatokbdl, viselkedésfor-
makbol) 4ll. Az affektiv tudattalan és affektiv identitds fenomenol6gidja részben
Osszefonddik a trauma, illetve a traumatikus szubjektivitds vizsgilatdval is.! Bar
az affektiv tudattalan a freudi dinamikus tudattalanul szemben fogalmazdédott
meg, mégis Ggy gondolom, hogy vannak olyan pszichoanalitikus beldtasok és
fogalmak, amelyek bepillantdst nytjthatnak az affektiv tudattalan miik6dés-
modjdba is.? A tanulmdny azt szeretné demonstrilni, hogy a freudi traumatikus
utblagossig (Nachtriglichkeir) és annak Laplanche-féle értelmezése (apres-coup)
betekintést nyijthat az affektiv tudattalan tudatositdsinak folyamatiba. A feno-
menol6gidhoz hasonléan a pszichoanalizis is élénken érdeklddik a tudat felszine
mogott rejtdzd ,,idegen testek” keletkezése és megismerése irdnt. Tovabbi ko-
z0s mozzanat, hogy mindkét irinyzat részletesen elemzi a jelenben képz6dd
traumatikus malt dilemmdit.?

* A tanulmény a Bolyai Janos Kutatisi Oszténdij (BO/00189/21/2) és az NKFIH K 138745
szdmu projekt tdimogatdsival késziilt.

! Lisd pl. Bernet 2000, Ullmann 2013, Ullmann 2017, Pintér 2014, Szummer 2021.

2 A magyar filozéfiai életben Ullmann képviselte azt az dllispontot, hogy a tudattalant
a topografikus metaforik helyett inkdbb miikodési médjai felsl kozelitsik meg (Ullmann
2016).

3 Itt azonban érdemes Szummer megillapitdsit figyelembe venni, mely szerint Freud tra-
uma-koncepciéi nem fordithatdk le teljesen fenomenoldgiai nyelvre. A trauma olyan megme-
revedett emlék, amelyhez még a nem-intencionilis értelemképzddés fenomenolégidja sem
fér igazdn hozza. Egyet értek Szummerrel abban, hogy a freudi pszichoanalizis és a husserli
fenomenolégia kozote pusztin konvergencia-zéndkat dllapithatunk meg. Tovdbbd a freudi
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Az 6sszehasonlité elemzés eltt érdemes tisztazni, hogy nem beszélhetiink
onmagaban véve az affektiv tudattalanrél, hanem ink4bb tébb elképzelés kon-
vergencidja vazolja fel az affektiv tudattalan természetét. Az alapvetd kiindulé-
pont talin Merleau-Ponty fenomenolégiai tudattalan koncepcidja lehet, amely
a tapasztalati élet hétoldalat, lathatatlan erezetét jelenti (Ullmann 2010. 396—
397).* Az affektiv tudattalan azonban nem csak az észlelés elGzetes strukturdit
jelenti, hanem olyan viaratlan és tudatidegen reakcidkat is, amelyekkel szemben
éreetlentil all az azokat 4tél§ szubjektum. Merész anal6giaval élve az affektiv tu-
dattalanban 6sszpontosulnak azok az er6k és energidk, amelyek szimbolikusan
nem reprezentilhaték és szinte a jungi értelemben vett ,,arnyékunkat” alkotjak.
Tovibbi az affektiv tudattalan koncepcidjdba az is beleértendd, hogy az élet
uralhatatlansidga és bizonytalansidga miatt a narrativ-én nem tr a sajat hdzdban és
konnyen traumatizdlhaté (Ullmann 2013. 31).

"Tovabbi fontos mozzanat, hogy az affektiv tudattalan a jelen és a mult kézotu
kapcsolatra utal. Az affektiv tudattalan esetén a milt nem explicit emlékek koz-
vetitésével, hanem érzelmek, hangulatok, hangoltsdgok és affektusok révén hat
a jelenre. Az affektiv tudattalan és az id6 kapcsolata azonban tovabbi tisztizasra
szorul. A testemlékezet koriil kibontakozé kutatdsok alapjin beszélhetiink egy-
fajta implicit affektiv tudattalanrél. A mile képességek, elkeriil6 magatartdsok és
habitusok révén szinte észrevétleniil épiil be a jelenbe.® Nemcsak képességek,
hanem kapcsolati mintdk is megdérzédnek a testi emlékezetben és lathatatlanul
sematizdlhatjdk a mindennapi interakciékat.® Az implicit affektiv tudattalan a
traumatikus és nem-traumatikus életepizédok leiilepedéseként is értelmezhe-
t6.7 Fuchs visszatér§ példdja Aharon Appelfeld izraeli iré onéletrajzdbol szar-
mazik, aki még jéval a masodik vilighdbord utin is szinte a csontjaiban érzi a
habords trauma utéhatisait, vagy masképpen fogalmazva egzisztencidjanak sti-
lusa teherként hordozza miiltjat (vé. Fuchs 2012. 12). Azonban, amint fentebb
is lattuk, beszélhetiink egy tudatidegen, integrdlhatatlan affektiv tudattalanrél
is, melynek érzelmi-viselkedéses megnyilvianuldsai meglepik a szubjektumot és
vakfoltokat képeznek az élettorténetben. Ennek az utébbi tudattalannak az ele-
mei nem reprezentilhatdk, de mégis sematizaljik a viselkedést.

trauma-koncepciotdl elvilaszthatatlan ,,energetikai metafora-rendszer” ellendll a fenomeno-
16giai forditdsnak (Szummer 2021. 57-58).

4 Merleau-Ponty Az észlelés fenomenoldgididban a pszichoanalizis jelent&ségét emeli ki a ta-
pasztalat szervezddésének feltérképezésében. A neurdzis mogott viselkedési strukeirak, kon-
figuriciok és torténetek hizédnak meg, ugyanakkor a pszichoanalizis ,,felftjja” a szexualités
fogalmat (Merleau-Ponty 2012. 182-183).

5 Fuchs visszatér§ példdja a zongordzas. Nagyon bonyolult mfivelet lehetett megtanulni
zongorazni vagy barmilyen hangszeren jitszani, de egy id§ utdn a tanulds elemei a feledés
homadlydba vesznek mikézben a képesség megmarad (Fuchs 2012a).

%Vs. Fuchs 2012a, 2012b, Kozyreva 2017.

7 Michela Summa Husserl passziv értelemképzddésrél szstt nézeteit a testemlékezet ko-
riil kibontakozott kutatdsokkal 6tvozte. Az ismerdsség és a felismerés asszociativ szintéziseiben is
kulcsszerepet jatszik a testemlékezet ,,implicit aktivitdsa” (Summa 2014. 304).
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Ebben a tanulmédnyban az affektiv tudattalan egy kiegészit6 meghatarozasat
mérlegelem. Ugy gondolom, hogy létezik az affektiv tudattalannak egy olyan
formadja, amely @ jelenben képzodd miilt stituszara tesz szert. Vagy masképpen fo-
galmazva a fenomenoldgia irodalomban sokat citilt probléma, mely szerint van
olyan mult, amely ,,soha nem volt jelen”, szintén Gsszekapcsolhaté az affektiv
tudattalannal.® Egyfajta utélagos értelemképzdésrdl lehet itt sz6, amely taldn
képes format és reprezenticiét adni az affektiv tudattalan énidegen elemeinek.
Ez az utélagos értelemképzddés nem feltétleniil tudja meghatdrozni a tudatide-
gen érzelmek és reakcidk idGbeli vagy élettérténeti eredetét, de képes reprezen-
taciot — illetve interpreticidt — nydjtani az viselkedés vakfoltjai szamara. Ebbe
a folyamatba nyerhetiink betekintést a pszichoanalizis segitségével is. A targy-
teriilet korlatozasa érdekében a freudi utdlagossig szempontjabdl elemzem a
jelenben sziilet§ idegentapasztalat probléméjat és megvizsgidlom Laplanche fi-
lozéfiai-antropolégiai modelljét is, a csabitds dltalinos modelljét.

I. AZ AFFEKTIV TUDATTALAN ES AZ UTOLAGOS TRAUMATIZACIO

Az alapvet§ kiindulépont az, hogy az affektiv tudattalan nem reprezentilhaté
elemei — illetve sémai — hozziférhetetlenek a tudatos intencionalitds szimdra,
de mégis hatdssal vannak a viselkedésre.” Ha j6l értem Ullmann elgondolésit,
akkor ezek a ,,habitualizélt érzelmi mintazatok” még a felbukkané dlmok, fan-
tazidk és emlékek kozvetit§ funkciédit is elkeriilik. Ugyanakkor feltételezhet-
jik, hogy a megmagyarazhatatlan viselkedésformak és affektiv reakcidk egyfajta
»0s-alapitasara” utalnak. Néha nem tudjuk, hogy milyen korabbi hatdsok miatt
valunk szorongéva vagy ingeriiltté egy szitudcidban, s6t ezek a reakciék csak
egy kiilsg szemlél§ szimdra vilnak lathat6va.'® Az indulati élet anomadlidinak és
a személyazonossdg valsdgainak vizsgilata kapcsan érdekes konvergencidkat fe-
dezhetiink fel a fenomenoldgia és a pszichoanalizis k6zott. Askay és Farquhar
szerint k6z6s mozzanat a fenomenolégidban és a pszichoanalizisben, hogy mind-
két irdnyzat a tudat hata mogott munkilkodé latenciat célozza meg (vo. Askay

8 Elképzelhetiink olyan ,el§-torténeteket” vagy Ricoeur nyomdn ,,el-nem-mondott tor-
téneteket”, amelyek nem tudatosultak, de mégis szervezik a jelent vagy legaldbbis kihatnak
az aktudlis jelenre (v6. Pintér 2014. 25-26). Sajé az Amird! tudunk és amird! nem cimd tanul-
mdanydban az értelemképzddés rogzitetlen elemei miatt hangsilyozza, hogy a tudatfolyamot
eksztatikus idGiség jellemzi a jelent meghatdroz6 most-sorozatokkal szemben (Sajé 2012. 31).

9 Az affektiv tudattalan ,,[n]em reprezenticiokbdl dll és nem is egy kiilonall6 szféra: jelen
van minden egyes pillanatban, amennyiben minden egyes pillanatban habitualizalt és sema-
tizéle affektiv vilaszokat adunk azokra a szituicidkra, amelyeket egyébként ugyancsak ezen
habitualizélt érzelmi mintdzat alapjdn fogunk fel és percipidlunk” (Ullmann 2013. 35).

10 Természetesen tudatidegen hangoltsdgok és affektusok nem csak miiltbéli hatdsok, ha-
nem kornyezeti és aktudlis személykozi viszonyok eredményeképpen is elgallhatnak. A feno-
menolégiai vizsgalédds inkdbb az eleven jelen szerkezetét, a pszichoanalizis pedig a multbéli
hatdsokat célozza meg.
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és Farquhar 2006. 303). "Tengelyi szintén arra az alldspontra helyezkedett, hogy
az ,értelemképzddés a tudattalanban” formulédja 6sszekoti a fenomenoldgiit a
pszichoanalizissel (Tengelyi 2007. 26). A fenomenoldgia és a pszichoanalizis vi-
szont két nagyon eltér§ tudattalan-koncepciét dolgozott ki. A husserli tudatta-
lan egy szedimentum-rendszer, amelyben a leiilepedett értelemalakzatok hoz-
zaférhetSk és — affektiv-ébresztés révén — aktivalhatok. Ezzel szemben a freudi
tudattalan-modellek az éntdl elzart erGecentrumra utalnak (Ullmann 2017. 183).!"
Az affektiv tudattalan viszont nem passziv iiledék és nem is olyan explicit
emlékek tirhdza, amelyek az én védekezési reakcidjat valtandk ki inkompatibi-
lis jellegiik miatt. Az affektiv tudattalan inkdbb jatéktér, a lehetséges reakcidk
elézetesen sematizilt szintere, amely horizontként lengi korbe az eleven jelent
ugy, ahogy az észlelésben az alakot a differencidlatlan hactér (Ullmann 2013.
35). Kozyreva és Summa a milt hallgatélagos jelenléteként képzelik el a jelen
és a miilt kozott affektiv 6sszekottetést (Kozyreva 2017, Summa 2011). Summa
szerint a traumdak okozta szimptomdék is visszautalhatnak erre az id6beli-affek-
tiv kapcsolatra. Elemzései szerint elsGsorban a Husserl altal vizsgilt felismerés
(Erkennen), ismerGsség (Bekanntheir) és az akaratlan emlékek (einfallende Erinne-
rungen) jelenségei mutatjdk meg a milt affektiv jelenlétét a jelenben (Summa
2011. 179). Az affektiv tudattalan fogalmdnak bevezetése azt a célt is szolgil-
hatja, hogy 1) médon kozelitsitk meg a freudi pszichoanalizis tudattalan-fogal-
mat.'? A tudatidegen affektiv tudattalan nem egy djabb elhatdrolhat6 terrénum
a koragyerekkorban képz&dd tudattalanban, hanem olyan dinamikus erdk és vi-
selkedési diszpoziciok sszessége, amelyek elétt értetleniil all a szubjektum. Az
affektiv tudattalan téréseket, szakadasokat, vakfoltokat jelképez az élettorténeti
narrativiban és megbontja az elmesélt-én kordbban felépitett koherencidjat.
De vajon 4thidalhatatlan szakadék titong-e az élettorténeti narrativa és az
affektiv tudattalan kozote? Vajon integralhatdk-e az affektiv tudattalan idegen
elemei? Az ezekre a kérdésekre adott védlasz attdl fiigg, hogy milyen érelemben
beszéliink affektiv tudattalanrél. Az implicit affektiv tudattalan olyan habituso-
kat is tartalmaz, amelyek nem elszegényitik vagy fragmentaljik, hanem inkdbb
gazdagitjik az ént. A tudatidegen affektiv tudattalan mér kozelebb all a pszicho-
analizis altal is vizsgalt viselkedési anomalidkhoz és az 6nismeret vakfoltjaihoz.
Ez utébbi elemei nehezebben vagy egyiltalin nem integrilhaték. Laplanche
kihangsiilyozza, hogy Freud az esettanulmédnyaiban mozaikrejtvényez (jigsaw

' Marosén szerint a husserli transzcendentilis elmélet keretében idtfogé képet kaphatunk
az individuilis és kollektiv tudattalan természetérdl, igy a fenomenolégia egyfajta szintézis-
lehet6ségként jelenik meg (Marosdn 2021. 83). Szummer pedig a legiijabb kényvében a spon-
tdn értelemképzidés elemzésében litja a konvergencidt a fenomenolégia és a pszichoanalizis
kozott (Szummer 2023).

12 Kozyreva az implicit emlékezet, a husserli passzivitds és a testemlékezet elemzései révén
jut el az affektiv tudattalan és affektiv identitds meghatarozdsihoz, Ullmann pedig a narrativ
identitds raciondlis énjének kritikdjit nydjtja az affektiv tudattalan segitségével (Kozyreva
2017. 137, Ullmann 2013, és Ullmann 2019. 189).
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puzzle) hasonlithaté élettoreéneteket konstrudlt. Ezeknek az élettorténeteknek
a hidnyz6 elemei az dlmok, fantizidk és tiinetek vizsgilata révén lelhetdk fel. Ez
a logika vezérli Freudot a Farkasemberrel kapcsolatban is: az Gsjelenet statusza
tisztdzatlan marad (bizonytalan, hogy fantiziar6l, emléknyomrél vagy Gsfanta-
zidar6l van itt sz6), de mégis hidnyzé lincszemként miikédik egy fokozatosan
kibontakozé narrativiban (a terdpids konstrukci6ban). Laplanche szerint ez a
rejtvényfejtd tendencia Freud tudomiényos, objektivista pozicigjabdl kovetke-
zik (LLaplanche 2017. 127).

A pszichikus trauma természete és miikodése koriil burjanzé pszichoanaliti-
kus és fenomenoldgiai vitdk horizontjan is felvethetjiik az integrilhatatlan af-
fektiv tudattalan keletkezésére vonatkoz6 kérdést. Amint azt a késébbiekben is
latni fogjuk, Laplanche a tudattalan kiilonféle rétegeit kiilonbozteti meg: a kis-
gyermekkorban Gselfojtis révén keletkezd elfojtott tudattalannal egyiite 1étezik
az un. tudattalan vagy tudatalatti enklavé (subconscious enclave), amely teljesen
értelmezhetetlen elemekbdl 41113 A kovetkez6kben amellett szeretnék érvelni,
hogy Freud korai pszichikus trauma koncepcidja és Laplanche tudatalatti/tudat-
talan enklavé koncepcidja lehetdséget nyujt a tudatidegen affektiv tudattalan
architektonikus és temporilis jellegzeteségeinek feltérképezésére.'*

A pszichikus trauma alapvet§ jellegzetessége, legalabbis Laplanche megfo-
galmazéasiban az, hogy két id6pillanatban — illetve két esemény Osszjatékdnak
eredményeként — traumatizicié jon létre.” Freud a Fliess-nek irt, 1897 szep-
tember 21-én sziiletett levélben fejezi ki kétségeit a csiabitas-elmélettel kapcso-

13 Laplanche nem teljesen konzekvens ezzel a fogalommal kapcsolatban. A Freud and the
Sexual kotetben gy fogalmaz, hogy a tudattalan enklavét tudatalattinak (sub-conscious) is hiv-
hatjuk, hiszen a védekezés vékony rétege tartja meg a latencia tartomdnydban (L.aplanche
2011. 221). A szekunder irodalomban viszont inkdbb a tudattalan enklavé (unconscious en-
clave) terminus a domindns. Példdul Tessier meghatarozasa szerint az enklavé a személykozi
tizenetek lefordithatatlan tartoményit jelenti, radikalis forditdsi hibdk révén keletkezik és a
borderline vagy a pszichotikus szervezddésben nyilvinul meg leginkdbb, ugyanakkor min-
den ember tudattalanja tartalmazhat ilyen enklavét (‘Tessier 2014. 174). Idébeli szempontbdl
olyan prezenticidkrdl van sz6, amelyek megel6zik az értelmezés és elfojtas révén keletkezd
reprezenticiékat. Amint azt House hangsilyozza, ezeket a prezenticidkat nem szabad 6sz-
szekeverniink a P'T'SD intraziékkal (flashback, dlom), amelyek a traumat médosulatlan for-
madban tiikrozik vissza. Laplanche szerint a tudattalan enigmatikus tizenetek nem feltétlentil
erdszakos médon keletkeznek, az er@szakos traumatikus hatdsok gyakran értelmiiket is rderg-
szakoljik a szubjektumra és nem feltétleniil rejtélyesek (House 2021. 171).

14 Ez a kisérlet természetesen nem azt jelenti, hogy a tudatalatti enkldvé az egyetlen vagy
a ,kirdlyi it” lenne az affektiv tudattalan feltérképezéséhez.

5 Ez az utdlagossdg vagy Nachtriiglichkeit Freud miiveiben kiilénbsz8, szérvianyos forma-
ban jelenik meg. Freud nem dolgozza ki kiilon tanulmédnyban a retroaktiv trauma koncepcié-
jat (vagy mds néven a halasztott cselekvés (deferred action) elvét, de a francia pszichoanalizis és
kiilonosen Lacan nagy jelentgséget tulajdonit neki (Ldsd Fletcher 2013, a fogalom torténeté-
vel kapcsolatban ldsd Eickhoff 2008). House, mikozben részletesen elemzi a fogalom t6rté-
netét, megjegyzi, hogy az utdlagossig miikodésének viszonylag egységes modellje Freud le-
velezéseibdl konnyebben rekonstrudlhaté az esettanulmdnyaival szemben (House 2021. 158).
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latban.'* Ebben a levélben az eredeti traumatikus pillanat stitusza megkérddje-
lez6dik, de amint azt Laplanche hangsilyozza, Freud nem veti el teljesen a két
id6pillanat asszociativ kapcsolatiban képz8dd trauma lehetGségét. Laplanche az
utélagossigrol (apres-coup) tartote elGaddssorozatdban azt 4llitja, hogy a pszichi-
kus trauma egyfajta 6n-traumatizacié vagy auto-traumatizicié: a jelenben szer-
zett 4j tudéds hatdsira egy felidézett emlék nagyobb izgalmi éllapotot, s6t akér
olyan traumatikus sokkot is kelthet, amellyel az tapasztalatként még nem is ren-
delkezett (LLaplanche 2017. 46).

Az 6n-traumatizicié id6beli és asszociativ logikdjit tobbek kozott az Emma és
Katharina esettanulmanyok demonstriljak. Az el6bbit Freud A rudomdnyos pszi-
chologia tervezetéhen (Freud 1966/1895), az utébbit pedig a Breuerrel kézosen irt
Tanulmdanyok a hisztéridrol (Freud és Breuer 1955/1895) cimii miiben publikilja.
K6z6s elem a két tanulmédnyban, hogy a gyerekkorban tortént abizus kezdetben
nem vezet traumatikus izgalmi dllapothoz, viszont a terdpidban felidézett em-
lékek traumatikus sokkot véltanak ki a szubjektumban. Egy kiilonos, fenome-
nolégiai szempontbdl is vizsgilt jelenséggel dllunk itt szemben.!” Hogyan johet
létre egy ilyen traumatikus affektiv ébresztés? Az elsd jelenet 6nmagiban véve
még nem traumatikus, ennek stitusza a lelki késziilékben ezért kifejezetten
problematikus. Az els§ jelenet nem tudatos, de nem is elfojrott dllapotban 1é-
tezik, hanem egyfajta ,dtmeneti dllapotban” (inz a kind of limbo) a tudatelGtees
sarkdban helyezkedik el (Laplanche 1976. 41). Lényeges mozzanat, hogy a 7er-
vezetben és a Tanulmdnyokban a széban forgé elsé jelenetek nincsenek kapcso-
latban a pszichikai élet tobbi részével, azaz elkiiloniilt pszichikai csoportosulést
alkotnak. Az Emma esettanulmanyban az els§ jelenet (molesztdlds az édesség-
boltban) egy joval kés6bbi banilis jelenetben (nevetd boltosok litvinya) em-
1ékként felidézve szexudlis izgalmat idéz el§ a fiatal linyban. Ett6] kezdve az
emlék gy viselkedik, mint egy idegen belsé entitds (Laplanche 1976. 41-42).

Els6 pillantisra gy tiinhet, hogy Freud az utélagos pszichikus trauma révén
a milt retroaktiv konstitiiciéjanak fenomenolégiai problémadjiba iitkozik. Ez az
analégia tdlsdgosan leegyszer(isits, hiszen Freud kiilonb6z6 forgatékonyveket
vazol fel a trauma utblagossiga kapcsan. Az Emma és Katharina esettanulmanyok

16 Békay szerint a ,,csdbitds” kifejezés félrevezetd, hiszen a Freud 4ltal hasznilt erede-
ti terminus a ,,Verfithrung” szészerinti forditdsa az ,eltérités”, amelynek nincsenek pozitiv
konnotédcidi a csdbitdssal szemben (Bokay 2020. 46). Laplanche megfogalmazasdban: ,,Az
Gsviszony ezért kétszélamu: van egy életteli, nyitott és kdlesonos viszonyunk, amelyet tény-
leg interaktivnak lehet mondani, és egy olyan viszonyunk, amely belsSleg szexudlis, ahol
nincs interakcid, mert a két partner nem egyenld. Az emberi 1ényeknél az akciék nem min-
dig egyenlbek a reakcidkkal tgy, ahogy az a fizikdban lenne. Itt csdbiténk és csibitottunk,
pervertdlonk és pervertdltunk van. Valaki letér az erényes élet ttjardl; egy » Traviatdnk« van
itt, valaki, akit félrevezettek és »elcsabitottak«” (Laplanche 1996. 156).

17 Err6l részletesebben ldsd Bernet 2000, Smith 2010, Banfalvi 2015, Békay 2020, Horvith
2023. Fontos megjegyezni, hogy az utdlagossagra épiil§ trauma-koncepcié nem kizarélagos
és maga Freud is kiilonb6z§ trauma-felfogdsokat alakit ki. A trauma-fogalom geneoldgidjival
kapcsolatban 14sd pl. Hacking 1995, Leys 2000.
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kozos eleme, hogy a szereplSk utélag fogjik fel a korabbi élmény abizus jellegét
(Freud 1966/1895. 356; Freud 1955/1895. 134). De nemcsak egy kordbbi ese-
mény atértelmezésrél van itt sz6, hanem arrdl is, hogy a kordbbi emléknyomok
megujult affektiv er6vel ,,ketyegd id§zitett bombaként” robbannak be a jelenbe
(LLaplanche 2015. 31). Freud korai elméletét elemezve Banfalvi egyfajta tudat-

2r 2 sr t

talan értelmezésrél ir: egy masodik esemény (azaz a megersits pillanat) kész-
teti a személyt arra, hogy ,,tudattalanul Gjrainterpretilja” az el§z6t, amely mar
elfogadhatatlanna valt a feln6tt én szamara (Banfalvi 2015. 77). Kiilénos 6ssze-
fiiggés jelenik meg az affektiv-indulati élet 6konémiija és az értelmezés kozoet.
Freud azonban az id§ és az affektivitds vizsgilata helyett nagyobb jelentGséget
tulajdonit a szexudlis izgalomnak (a traumatikus sokkhatdsnak). Ez a teoretikus
1épés talan annak tudhat6 be, hogy ¢ mint kutatéorvos elsGsorban a tiinetképzés
mechanizmusat probalja megmagyarazni és csak masodsorban bonyolddik bele
a szubjektiven atélt idGtapasztalat problémdéjiba.’® Freud a levelezésében és a
tanulmdanyaiban, mint példaul A /usztéria etioldgidja (Freud 1962/1896), egy spe-
kulativ biol6giai magyarazattal él: a szexudlis érés és a pubertds hatasara (a két
allapot nem feltétleniil esik egybe) egy megkésett szexuilis izgalom lereagildsa
jon létre a felidézett emlék kozvetitésen keresztiil.! Laplanche kiemeli, hogy
Freud biolégiai spekuldciélr Wilhelm Fliess hatdsira vezethet8k vissza. Freud a
két trauma-képzd pillanat k6z¢ a pubertds kiiszobértékér illeszti, de nem fordit-
jameg az id§ nyildt és nem emeli ki a retroaktiv hatas jelentGségét. A pszichikus
trauma szerkezete egy ,,til korai” jelenet és egy ,,megkésett” tényez§ 6sszjité-
kat sugallja. A szexualis jellegii jelenet til korai és a pubertas tdl késén érkezik
a jelenet értelmezéséhez (Laplanche 2017. 47).

Fletcher szerint Freud néha a milt determinisztikus hatasa helyett kétiranyt
temporilis logikat vél felfedezni az asszociativ kapcsolatban 1év§ pillanatok ko-
zott. Fletcher agy gondolja, hogy a Tanulmdnyok, a Tervezet és A Farkasember
esettanulményai alapjan Freud egy olyan traumatikus temporalitds kidolgozasin
munkilkodik, amelyben a kordbbi jelenetek és képzetek 1) felfogasanak kulcs-
fontossagui szerepe van (Fletcher 2013. 74, 252). Freud A Farkasember (Freud
2011/1918) esettanulmdnyban a masfél éves korbol szdrmazé toredékes informa-
ciék és a négyéves korban felbukkané rémalom kozott feltételez trauma-képzg
viszonyt. Az elhalasztis és visszahatds 6sszjatékabdl all6 traumatikus idGtapasz-
talatban a pubertds kiiszobértékével szemben nagyobb szerepe van az utéla-

18 Freuddal szemben Laplanche lesz az, aki a Nachtréiiglichkeit idGszerkezetének filozofiai
jelentdséget is tulajdonit és tigy gondolja, hogy akar Heidegger extatikus idéfelfogdsat is ki-
egészitheti a visszahat6 trauma (LLaplanche 2017).

19 A hisxtéria etiolégididban dltalinos érvényre tesz szert a fenti jelenség (Freud 1966/1896)
és a Tervezetben is megtalljuk az el6futarit. Freud A Aisztéria etioldgididban infantilis szexudlis
élményekben litja a hisztéria el6feltételét, amelyek azonban megkésve, a pubertds utin fej-
tik ki patogén hatdsukat (Freud 1966/1896. 212-213). Freud szexualis jelleg affekcidk kien-
gedésérdl beszél az Emma esettanulményban is, ami szorongdshoz és fébidhoz vezet (Freud
1966/1895. 356).
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gos megértésnek, de mindkét feltételezett jelenet hozzdjarul a traumatizacio-
hoz. Nem pusztin halasztott cselekvést8l (deferred action) és determinizmusrél
van sz0, hanem forditdsrdl és értelmezésrdl is (Fletcher 2013. 74-75). Tovabba
Fletcher dgy véli, hogy a pszichikus trauma keletkezése és idGszerkezete el-
valaszthaté a pubertds kiiszobértékérdl és a psziché barmelyik fejlédési fazisa
kivélthatja a milt dtéreelmezését. Freud az egyik Fliess-nek irt levelében az
emlékek folytonos tjrairdsinak modelljét javasolja.?’ Nicola King az utélagossig
problémadja kapcsian amellett érvel, hogy Freudndl két emlékezeti-modell rivali-
z4l egymdssal: 1) az archeoldgiai dsatds modellje, mely szerint az eltemetett mult
valahol felfedezésre vir; és a 2) az emlékezeti dtdolgozis vagy a forditds modell-
je, amely szerint az emléknyomokat folyamatosan dtdolgozzuk a kés6bbi tudés
és tapasztalat fiiggvényében (King 2000. 4).

Fletcher és King Freud-olvasatai visszatiikrozik a mult retroaktiv konstitd-
ci6janak fenomenoldgiai koncepcidjit. Freud azonban nem oldédik el telje-
sen a bioldgiai spekuldciotdl: a visszamendleges értelmezés onmagiban nem
elég a patogén hatds kivaltdsiahoz. Az affektiv sokk (illetve szexudlis izgalom)
megkésett felbukkandsa arra utal, hogy valamilyen fizioldgiai vdltozds tortént
az emberi testben. A csibitds/eltérités paradigmdja, melyet Laplanche 1j filo-
z6fiai-antropolégiai alapokra fektet, szintén nehezen békithet§ 6ssze a mult
retroaktiv konstiticidjanak fenomenoldgidjaval. Freud és Laplanche az infan-
tilis szexualitds lencséjén keresztiil vizsgiljak az én konstiticiéjanak folyama-
tat, amely fenomenoldgiai szempontbdl csak egy meghatarozé tényezd szdmos
egyéb kozott.?! A kizelmiltban Marosdn helyezkedett arra az édlldspontra, hogy
Freud a husserli transzcendentélis fenomenoldgia vizsgalédasaival szemben til-
hangstilyozza a szexualitds szerepét a szubjektivitds konstitticiéjaban (Marosin
2021. 83).% Taldn a naturalisztikus elgfeltevések és a tiinetek visszafejtésének
szandéka akadalyozza Freudot abban, hogy a milt retroaktiv konstrukcidjit va-

20 A Laplanche és Bokay 4ltal is idézett 1896 december 6-i levélben igen modern szem-
léletet vall Freud az emlékezettel kapcsolatban: ,azzal a feltevéssel dolgozom, hogy lelki
mechanizmusunk egymadsra rétegzddéssel alakul ki, olyan médon, hogy az emléknyomokbdl
rendelkezésre all6 anyagok 1d6r6l iddre, az 1j kapesolédasoktdl fiiggden egyfajta dtrendezd-
désen, dtirdson mennek keresztiil.” (Freud 1966/1896. 233, Békay 2020. 53).

21 Az én konstitdciéjaval kapcsolatban a pszichoanalizisen beliil is szdimos rivilis alterna-
tivat taldlhatunk. Merleau-Ponty a fejlddéspszicholdgiai kutatdsokat vizsgilva Freud libidé-
elméletével Lacan azonosulds-koncepcidjit dllitja szembe a testvérféltékenység elemzése
kézben. Az azonosulds Lacanndl mar nem szexudlis viszony — éllitja Merleau-Ponty (Merleau-
Ponty 2010. 86).

22 Marosén szerint a kései Husserl fenomenol6gidja alkalmassd vilik arra, hogy integrilja
a Freud és Jung dltal vizsgilt mechanizmusokat (elfojtéds, haritds stb.), de a fenomenol6giatol
tavol all, hogy a vagyteljesités motivumat az emberi tapasztalat valamennyi rétegében felfe-
dezze (Marosdn 2021. 83). Saj6 szerint a Freuddal szemben timasztott ,,pinszexualizmus”
kritika félreértés, hiszen Freud ,,Erdsz” tig értelmében beszél szexualitdsrol (Sajé 2014. 76).
Szabé hasonlé szellemben ir ,,affektiv cogitérél”, melynek lényeges eleme, hogy a vagy antik
értelmezése szerint a szexualitds nem zdrja ki az 6neszmélést, s6t ,,A szexualitds a benniink
onmagira eszmél§ szellem érzékenysége és teremtd energidja.” (Szabdé 2012. 111). Ennek
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lamiféle transzcendentélis torvényszertiségnek tekintse vagy filozo6fiai-antro-
polégiai rangra emelje. Bar Freud és a fenomenolégia célkitiizései eldgaznak,
annyit taldn leszégezhetiink, hogy az utélagossaggal kapcsolatos megallapitdsok
fenomenoldgiai relevanciaval is birnak. Ez a konvergencia azonban leginkdbb
Laplanche kozvetitésével valésult meg.

1. AZ UTOLAGOSSAG FORDITASI MODELLJE ES
A TUDATTALAN ENKLAVE

Freuddal szemben Laplanche mir kifejezetten filozéfiai jelentdséget tulajdo-
nit az utélagossagnak, amelyet § L.acan nyoman ,aprés-coup”-nak vagy angolul
»afterwardsness”-nek fordit. Ez a fogalom tiikrézi a kétirdnyt temporilis moz-
géast vagy ,ingadozé hatast” (seesaw effect) a jelen és a mult kozote (Laplanche
1976. 41). Laplanche amellett érvel, hogy egy idéfilozéfiat fedezhetiink fel az
utélagossdgban, amely talin kiegészitheti Heidegger extatikus idé-felfogasat
is (Laplanche 2017. 13-14). Laplanche kritikdja értelmében Freud olyannyi-
ra elkotelezi magat a fent emlitett mozaikrejtvény modell mellett, hogy félre-
tolja a forditds (zranslation) és az enigmatikus iizenet alternativdjit. Laplanche
kidolgozza az utdlagossag (apres-coup) forditdson alapulé modelljét, amely nem
intrapszichés, hanem interperszondlis folyamatnak tekinti a kétfazisi trauma-
képzd&dést. A retroaktiv trauma lényege nem pusztin a személy élettdrténete (és
pszichoszexudlis fejlédése) révén ragadhaté meg, hanem a gyermek és a felndtt
kapcsolatin alapul (LLaplanche 2017. 154-156).% Laplanche szerint a feln&te és
a gyermek kozott viszony egy fundamentilis antropoldgiai szituicié, melynek
aszimmetridja a radikdlis alteritds elemeit épiti be a tudattalanba.?*

A Farkasember tanulmany kapcsan Laplanche megemliti, hogy két alkalom-
mal jelenik meg az utdlagossig: 1) az Gsjelenet feltételezett visszatérése a szo-
rongdsos dlomban; 2) hisz évvel késébb Sergei Pankejeft (azaz a Farkasember)
megkonstrudlja az Gsjelenet ,toreénetét” a terdpidban. Laplanche tigy fogalmaz,

fiiggvényében Marosdn fentebb emlitett kritikdja tigy fogalmazhaté dt, hogy Freud tilhang-
silyozta ,,Erdsz” szerepét a személyiségfejl§dés és a neurdzis magyardzatdban.

23 Amint azt Békay is kiemeli, Laplanche enigmatikus jel6l6n alapulé traumaelmélete
Ferenczi elképzeléseire épiil (Bokay 2020. 59). Ebben a tanulmédnyban viszont erre az igen
gazdag problémakdérre nem szeretnék kitérni. Laplanche a korai Freud és Ferenczi abizus-
elméleteihez nyul vissza. Ferenczivel szemben nem nyelvzavarként, hanem forditdsi problé-
maként értelmezi a felndtt szexudlis tudattalanjdnak traumatizal6 hatdsac (Laplanche 2011.
126). Ferenczi és Laplanche kapcsédn 1dsd Storck 2018.

4 Fundamentilis abban az értelemben, hogy az én és az elfojtott tudattalan interszubjektiv
moédon konstitudlédik. A gondozé sajat szexudlis tudattalanjdnak elemei (pl. a gyengédség
helyett az erfszakos impulzusok) beépiilnek a gyermeki pszichébe. Olyan enimagatikus iize-
netekrdl van sz6, amelyeket az ad6 és a vevd sem tud kimeritGen értelmezni. A forditdsnak
ellendllé elemek hozzik 1étre az enklavékat, melyek eltéritik a szubjektum pszicholdgiai fejlg-
dését (vo. Scarfone 2013. 561).
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hogy utébbi esetben a Farkasember szavakba foglalja azt, amit az @/om mar ko-
rdbban tudott. Laplanche szerint Freud elhanyagolja a masodik utélagossagot,
mikozben az Gsjelenet és az dlom kapcsolatat vizsgilja (I.aplanche 2017. 116).
Az Gsjelenet nem valésdgos emlék, nem is retroaktiv fantazia, hanem az analizis
konstrukcidja — ezt maga a Farkasember is meger6siti egy interjiban (Laplanche
2017. 118).% A Farkasember esettanulmany azért is jelentds Laplanche szdmdra,
mert ebben Freud visszatér a pszichikus trauma korai koncepciéjihoz azzal a
kiilonbséggel, hogy nem két id6pillanat (egy eredeti és egy meger§sits trauma-
tikus mozzanat) 6sszjatékar6l van sz, hanem inkabb az Gsjelenet utdlagos, az
alom kozvetitésén keresztiil miikodésbe 1ép§ és elsddleges folyamat dltal ira-
nyitott megértésérdl. A farkasdlom, mint szorongdas és rémiiletkeltd tényezb egy
»belsd timadas” (Laplanche 2006. 124).

Emma esetében egy emlék felbukkandsa viltja ki az én védekezd (defence)
mechanizmusait. A farkasember esettanulmanyban pedig azt feltételezi Freud,
hogy az dlom kozvetitésével tér vissza a traumatikus emléknyom.? Az emlék-
nyom kifejezés ebben az esetben félrevezet§ lehet. Laplanche szerint Freud
moédszertani problémdja, hogy nem taldl koztes megoldést az dlom és a fantizia
polusai kozote. A feltérelezett emlékezeti maradvanyt, mely az utélagos trau-
ma-képzidés eléfeltéeele, vagy emléknek vagy pedig fantazidnak tekinti. La-
planche alternativdja az enigmatikus {izenet, amit a masik (a feln&te) iiltet el
a szubjektumban (a gyermekben). A nem értelmezett tizenet hatdsira a szub-
jektum felteszi a kérdést, hogy vajon mit akar t6lem a felnétt (Laplanche 2017.
155)?%7

Az utdlagossiag Laplanche-féle modellje értelmében az enigmatikus {izenet
forditasa két pillanat kozott torténik. Az els§ pillanatban az iizenet egy tudat-
alatti (de nem tudattalan) bevésddést hoz létre, amely értelmezésre var. Az
érthetetlen {izenet nem az elfojrott tudattalanban lokalizalhat6, de mégis di-
namikus erével bir, egyfajta forditédsi ,,kényszerként” hat a tudatra. Laplanche
altalanositja a forditasi kényszert, azt dllitja, hogy minden ember rendelkezik
leforditatlan iizenetek készletével, amelyekbdl néhany teljesen lefordithatatlan
marad. A retroaktiv trauma esetén az els§ jelenet egy nem-elfojtott tudattalan

%5 Sergei Pankejeff a Karin Obholzernek adott interjiiban rendkiviili tilzdsnak tartja Freud
ragaszkoddsit az Gsjelenethez, a jelenet maga nem is jelenik meg az dlomban. Sergei a névére
csdbitdsdra vezeti vissza sajdt neurézisdnak eredetét (LLukacher 1988. 136-37).

% Lukacher megfigyelése szerint Freud mar-mdr hiperbolikus megfogalmazisokkal
az dlmot is egy konkrét emlékezésnek tekinti ebben az 6sszefiiggésben. Lukacher szerint
Strachey a Standard Edition forditdja elveszi az élét Freud eredeti megfogalmazédsinak, mely-
ben az dlmot egy emlékezeti formanak allitja be. A német eredetiben Freud azt éllitja, hogy
» Lraumen ist ja auch ein Erinnern” , Strachey angol forditdsdban pedig az szerepel, hogy ,,/ndeed,
dreaming is another kind of remembering”, tehat nem azt a jelentést adja vissza, hogy az dlmodds
s egy emlékezés (Lukacher 1988. 139).

%7 Fletcher Freud korai levelezésében kimutatja, hogy Freud mar jéval a fedSemlékekrél
sz616 tanulmdny el6tt dgy tekintett a fantdzidkra, mint amelyek az énnel inkompatibilis em-
léknyomokat torzitanak és fednek el (Fletcher 2013. 93).
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enklavét (linconscient enclave) feltételez. Ez az enklavé, a stagnilas helye, a va-
rakozas helye, egyfajta ,,purgatérium”, ahol a leforditatlan tizenetek virakoznak
(Laplanche 2011. 212-213). Felmeriil a kérdés, hogy vajon hogyan keletkezik
ez a speciilis tudattalan?

House sematikusan 4brdzolja az utélagossdag forditdasi modelljét: a gyermek,
aki még nem rendelkezik tudattalannal, taldlkozik a felnétt elfojrott tudattalan-
javal, de ez még a beszédelsajatitds elbte torténik. A szexualitds szenzoros per-
cepcid révén beszlirddik a kot6dési mintdzatba. A felngtt szexudlis tudattalanja
— enigmatikus tzenetek forméjaban — beépiil (implantation) vagy erGszakosabb
formaban betor (intromission) a gyermeki 1élekbe és 1étrehozza a bedgyazodott
tudattalant (enclaved unconscious).” Egyrészt a lefordithaté iizenetek integraléd-
nak az énbe, masrészt a hibas forditasi kisérletek 1étrehozzik és bgvitik az elfoj-
tott tudattalant. Az erdszakos tizenetek lefordithatatlanok és valtozatlan forma-
ban az enklavéban maradnak, kés6bb 1j feltételek esetén talan értelmezhetévé
valnak (House 2021. 58). Az idegen tizenet inditja el az utélagossdg mechaniz-
musit, vagyis a forditds és Gjra forditas lincreakcidjat, amely Laplanche szerint
az emberi tapasztalat alapvetd jellemzdje (Laplanche 2017. 196).

Laplanche egyik tanulmanyaban a forditds eredményét egy narrativinak tekin-
ti.”? Az tizenet forditdsa akkor tekinthetd sikeresnek, ha egy tobbé-kevésbé ko-
herens torténetet kapunk (Laplanche 2011. 208). A forditas hidnya hozza létre a
tudattalan enklavét, amely topogréfiai alldzidja ellenére egy idébeli folyamatot is
jelol. Az enklavé vagy beékel6dés nem egy tudattalan vagy tudatelGttes rendszert
jelol, hanem azt a folyamatot ahogy a tudat felszine ala keriil valami a védekezési
mechanizmusoknak koszonhetSen. Freud korai csabitdselméletében a traumati-
kus pillanatban a gyermeknek még nem alltak rendelkezésére a megfelel§ kédok
a forditashoz, a traumatizalt szubjektum nem értette az élmény abiizusjellegét.
A forditds lehetgségét nem a serdiil6kor és a szexuilis érés, hanem Kkiilénb6z8
narrativak és kulturalis hitterek nytjtjak. Laplanche tigy gondolja, hogy a kollek-
tiv narrativ strukttrak a lelki késziilékbe irédnak és t6bbnyire — bar nem minden
esetben — lehetévé teszik az enigmatikus lizenet forditdsat (Laplanche 2011. 217-
218). A tudattalan enklavé kiilonbo6z6 tizenetek rétegeibdl all: asszimildlhatatlan

28 Scarfone az enigmatikus lizenetek betdrését (intromission) erSszakos beiiltetésnek (im-
plantation) tekinti, egyfajta perverz-csibitds megbénitja az értelmezd-fordité apparitusként
felfogott lelket. Ez a csdbitds egyértelm szexudlis viselkedés nélkiil is 1étrejon és enklavékat
képez a pszichében, amelyek patogén hatdsokat fejtenek ki, mint példaul a hamis-szelf szer-
vezddés, megfagyott affektusok és pszichotikus dllapotok keletkezése. S6t, Laplanche szerint
még a felettes én (és akdr a kanti kategorikus imperativusz) is egy megemészthetetlen idegen
testnek tekinthetd (Scarfone 2013. 561). Fletcher lefordithatatlan sziil6i vagyak és fantdzidk
betorésérdl ir Laplanche-értelmezésében, melyek megemészthetetlen idegen testként tdma-
dasba lendiilnek az énnel szemben (Fletcher 1990. 1261).

29 A tanulminy a Freud and the Sexual (Laplanche 2011) cim{f tanulmanykétetben latote
napvildgot, teljes cime: Three meanings of the term "unconscious’ in the framework of the general
theory of seduction.
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iizenetek, forditdsra varé iizenetek, tjabb forditasra varé kordbban leforditott iize-
netek egyarint az enkldvé részét képezhetik. A tudattalan enklivé a mozdulat-
lansdg, de az d&tmenet és a viltozas teriileteként is értelmezhetd (Laplanche 2011.
221). Egy olyan beékel§dott vagy elzart tudattalanrdl (imserted|enclosed unconscious)
van sz6, ahol az idegentapasztalat felfakadési pontjai virakoznak és reprezenticio-
ért kidltanak, forditasi késztetéseket inditanak be. Bokay is univerzélis érvényes-
séget vél felfedezni a retroaktiv trauma ,,id6konstrukciéjaban”. Freud, Ferenczi
és Laplanche munkai alapjan elképzelhetd, hogy a ,,traumatizéltsag és utdlagos
sors-épités valamilyen formdban minden ember esetében megtorténik, vagyis ko-
z0s sors-lehet@ségként lakik mindenkiben” (Békay 2020. 52).%

Vajon Laplanche forditisi modellje megvalaszolhatja-e a tudatidegen affek-
tiv tudattalan keletkezésének kérdését? Ugy gondolom, hogy Laplanche egy
olyan hibrid, filozé6fiai-pszichol6giai modellt dolgozott ki, amely kompatibilis az
affektiv tudattalan fenomenoldgidjaval és ki is egészitheti azt. Laplanche egy-
részt Freud csdbitdsi modelljét reformélja meg, masrészt viszont az 1d§ és ér-
telemképzdés problémiit filoz6fiai kontextusba is dgyazza. Természetesen a
Kant és Heidegger hivatkozdsok még nem valtoztatjak az utélagossdg forditasi
modelljét fenomenoldgiai tézissé. Laplanche nyitva hagyja azt a kérdést, hogy
vajon mi minden okozhatja a radikilis forditdsi hidnyossidgokat (I.aplanche 2011.
211). Donnel B. Stern pedig felteszi a kérdést, hogy vajon a még soha nem ér-
telmezett iizenetek tekinthetdk-e disszocidlt elemeknek? Ugy gondolja, hogy
bar Laplanche nem hasznélja a disszocidcié fogalmat, de hasonlésigot fedezhe-
tiink fel az enkldvéban rogziilt lefordithatatlan {izenetek és a nem-értelmezett
tapasztalatok (unformulated experiences) kozott. Mindkét esetben olyan lehetsé-
ges tapasztalatokrdl van sz6, amelyek bizonyos elemei még nem viltak tudat-
képessé, de mégis hatdssal vannak a tudatra (Stern 2017. 519). Hutfless dolog-
szerii preszimbolikus képzddményeknek tekinti a lefordithatatlan iizeneteket,
Derrida nyoman kezdet nélkiili nyomoknak hivja 6ket (Hutfless 2021. 5-6).
A hazai fenomenoldgiai szakirodalomban pedig Pintér szintén a retroaktivitds
és a freudi retroaktiv trauma segitségével nyijt fenomenoldgiai magyarazatot a
koragyermekkorban rogziilt, szeparalt elemekbdl all6, amnézids burokban lap-
pangé — nem reprezentilhaté — emlékezeti elemek tudatositdsara. Pintér szerint
élményeink nyitottak az 1j érelemadasi folyamatok felé és tapasztalataink le-
iilepedett rendje gy képzelhetd el, mint a felfejtett és fel nem fejtett rétegek
évgylrdi (Pintér 2014. 24-25).

30 Felmeriil a kérdés, hogy a Bokay dltal megfogalmazott utélagos sors-€pités ¢s Tengelyi
sorsesemény-fogalma kozott vajon milyen parhuzamokat vonhatunk. Ugy gondolom, hogy
adédhat egy parhuzam az utélagos megéreés tempordlis logikdja és a sorsesemény azon meg-
hatdrozdsa kozott, amely a vélsagok kozepette feltdrulkozé énhasadés és értelemadds mozza-
natait vizsgélja. Tengelyi Ricoeur pszichoanalizis-értelmezése kapcsin vezeti be a vilsidgok
alal vezérelt sorsesemény fogalmat (Tengelyi 1998. 32). Ez az sszehasonlit6 elemzés azon-
ban meghaladnd jelen tanulmany kereteit.
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A tanulminy célja az affektiv tudattalan elemzése volt. Tovabba arra kerestiink
vélaszt, hogy hogyan differencidlhaté az affektiv tcudattalan? Vajon milyen rétegei
vagy tipusai lehetnek az affektiv tudattannak? A fenomenol6giai megkozelité-
sek azt sugalljik, hogy az affektiv tudattalan és az erre raépiil§ affektiv identités
megvaltoztathatatlan és reprezentélhatatlan reakciémintizatokbél 4ll. A nemzet-
kozi szakirodalomban Fuchs a testemlékezettel és Kozyreva a husserli affektiv-
retroaktiv ébresztés koncepcidjaval modellezi az affektiv mult-horizont asszimi-
lacijanak és reprezentacidjanak lehetgségeit (Fuchs 2012, Kozyreva 2017). Ezek
a leirasok egy implicit tudattalant vdzolnak fel, amely folyamatosan sematizalja a
viselkedést és tehermentesiti az ént. Az implicit affektiv tudattalannal szemben a
tudatidegen affektiv tudattalan az idegentapasztalatra fekteti a hangsuilyt, azokra
a helyzetekre és reakcidkra, amelyeket az 4tél§ alany és annak kérnyezete sem
tud horizontba illeszteni vagy multbéli eseményekre visszavezetni.

Milyen kozos pontokat taldlhatunk a tudatidegen affektiv tudattalan és a
tudattalan enkldvé kozott? Taldn nem tilzds azt éllitani, hogy mindkettének
horizont-jellege van. Olyan a tudat felszine alatt rogziilt szenzoros és affektiv
elemekrdl van sz6, amelyek bizonyos id§ elteltével vagy a személyiségfejlgdés
kovetkeztében értelmezési kényszert valtanak ki és ut6lagosan valnak érthets-
vé, lefordithat6va. Tovabbi k6z6s mozzanat, hogy mindkét esetben levalasztott
értelemkezdeményekr6l van sz6, olyan idegen testekrdl, amelyek nem illesz-
kednek bele a tudatos asszocidciok és intencidk rendjébe. Fontos kiilonbség
azonban, hogy Laplanche szerint a masik (vagyis a felnétt) elfojtott szexuali-
tdsanak érthetetlen {izenetei épitik fel a tudattalan enklavét, ezzel szemben a
tudatidegen affektiv tudattalan egy szélesebb tartomidnyt képez: nem csak a
kora gyermekkorban rogziilhetnek énidegen elemek, hanem az idegenség és
értelmetlenség nyomai az élettoreénet barmely epizédjaban a tudat felszine ala
hiizédhatnak. Laplanche modellje elsGsorban a tudattalan keletkezését magya-
razza a freudi csabitdselmélet dtdolgozasa révén, de a francia pszichoanalitikus
filozéfiai-antropolégiai megfontoldsokkal is él. Példaul, amint fentebb lattuk,
azt allitja, hogy a tudat felszine alatt bevésGdott iizenetekkel nemcsak a gyer-
mek esetén szamolhatunk, hanem minden emberi lény rendelkezik tudattalan
enklavéval (Laplanche 2011. 212). Egy interjiban Laplanche dgy fogalmaz,
hogy az utélagossig sajat végzetiink jrairdsat jelenti, melyet a masokt6l kapott
tizenetek motivalnak (idézi Noel-Smith 2016. 69). Az enklavé alapvetGen ké-
s6bb lefordithaté iizenetekbdl dll, de olyan elemeket is tartalmazhat, amelyeket
lehetetlen értelmezni.*! Ezek a tudatidegen, de mégis hatdst gyakorl6 elemek is
hozzéajarulhatnak az affektiv tudattalan sematizalé funkciéjahoz.

31 A tudattalan kettévilik egy elfojtott és egy pszichotikus részre. A kettd kozotti elvilasztd
hatdr elmozdulhat az élettoreénet kiillonb6zs epizddjaiban (Laplanche 2011. 212-213).
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