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Az OECD Egészségpillanatkép jelentése
(Health at a Glance 2025) a legfrissebb
dsszehasonlithatd adatokat és trendeket
tartalmazza a népesség egészségi
allapotardl és az egészségugyi rendszerek
teljesitményérdl.

Az alabbi abrak Osszefoglaljdk, hogy a
Magyarorszag hogyan all a jelentés
mutatdi alapjan az OECD tébbi orszagaval
Osszevetve. (Kapcsolédd kozlemények:
Vitrai, 2024a.b)
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Varhato élettartam
szlUletéskor években

Megelozhetd halalozas
halaleset/100 ezer lakos

Gyogyitassal elkeriilhetd halalozas
halaleset/100 ezer lakos

Ongyilkossag aranya
halaleset/100 ezer lakos

Rossz vélt egészség
15+ éves lakosok %-ban

Naponta dohanyzék
15+ éves lakosok %-ban

Alkoholfogyasztas
liter / 15+ éves lakosra

Elégtelen mozgas
18+ éves lakosok %-ban

Elhizas
15+ éves lakosok %-ban

Levegdszennyezettség
mikrogramm/kébméter
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Egészségi allapot

« Magyarorszagon a varhat¢ élettartam 76,7
év volt, ami 4,4 évvel alacsonyabb az
OECD-atlagnal.

« A megel6zhet6 haldlozas 100 000 fére
vetitve 249 volt Magyarorszagon
(magasabb az OECD-atlagnal, amely 145), a
kezelhetd halalozas pedig 100 000 fére
vetitve 141 volt (magasabb az OECD-
atlagnal, amely 77).

« Az dngyilkossagok aranya
Magyarorszagon 15/100 000 f6 volt, mig az
OECD-atlag 11/100 000 6 volt.

« A magyar lakossag 9.6%-a értékelte
egészsegi allapotat rossznak vagy nagyon
rossznak (az OECD-4tlag 8.0%).

Egészségkockazati tényez6k

- A napi dohanyzas prevalenciaja
Magyarorszagon 24,9% volt, ami magasabb
az OECD-atlag 14,8%-anal.

- Az alkoholfogyasztas magasabb volt az
OECD-atlagnal; Magyarorszagon 10,3
liter/f6 szemben az 8,5-tel.

« A magyar felnéttek 33%-a nem végzett
elegendé fizikai aktivitast, ami magasabb az
OECD-atlagnal (30%).

+ Az dnbevallasos elhizottsag prevalencigja
Magyarorszagon 22% volt, ami magasabb az
OECD-atlagnal (19%).

« A magyar lakossag 14 mikrogramm
kérnyezeti részecskeszennyezésnek
(PM2,5) volt kitéve kdbméterenként (az
OECD-atlag 11,2 mikrogramm).

1. dbra: A magyar népesség egészsége és a kockazati tényezék legfontosabb mutatdi az OECD orszagokkal 0sszevetve. Magyarorszag az egészségi allapotot és az egészségugyi kockazati
tényezoket mérd 10 kulcsfontossagu mutatd kozUl 0-ban teljesit jobban az OECD atlag (Forras: az eredeti dokumentum)




Alapveto ellatassal valo lefedettség
a teljes lakossag %-ban

Elégedettség az ellatas elérhetoségével
ateljes lakossag %-ban

Afinanszirozas lefedettsége
allami és kotelezo biztositas egyuttes %-ban

Vélt elmaradt ellatas
avéleményezé lakossag %-ban

Oltasi arany (DPT)
diftéria, tetanusz, pertussis oltast kapott,
jogosult gyerekek %-ban

Emlésziirésen részt vettek aranya
50-60 éves nok %-ban

Antibiotikum feliras
DDD /1000 f6 / nap

Elkeriilhetd korhazi kezelés
korra nemre standardizalt 100 ezer/lakos

30 napos AMI halalozas

korra nemre standardizalt 100 ezer/
45+ éves kezelt

30 napos sztrok halalozas

korra nemre standardizalt 100 ezer/
45+ éves kezelt
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Az elldtdshoz valé hozzaférés

« Magyarorszagon a lakossag 96%-a
részesUl az alapvet6 szolgaltatasokbol.

« A magyar lakossag 41%-a elégedett a
min@ségi egészségugyi ellatas
elérhetdségével (az OECD-atlag 64%).

+ A pénzlgyi fedezet tekintetében a magyar
kiadasok 74%-at kotelezé elézetes befizetés
fedezi, ami alacsonyabb az OECD-atlagnal
(75%).

« Magyarorszagon az emberek 1,0%-a
jelezte, hogy egészségugyi ellatasi igényei
nem teljesultek, mig az OECD-atlag 3,4%
volt.

Az ellatads mindsége
« Magyarorszagon a jogosult gyermekek

100%-a kapott DTP-oltast, ami magasabb
az OECD-atlagnal.

- Magyarorszagon a n6k 48%-a vett részt
emlérak-szdrésen, ami alacsonyabb az
OECD-atlag 55%-anal.

« Magyarorszagon 1000 lakosra 13
meghatarozott napi adag antibiotikumot
irtak fel, ami alacsonyabb az OECD &atlagos
16 adagjanal.

« Az elkerllhetd kérhazi felvételekrél nem
allnak rendelkezésre dsszehasonlithatd
adatok.

« Magyarorszagon az AMI utani 30 napos
haldlozasi arany 6,5% volt (az OECD-atlag
6.5%), a stroke utani pedig 7.7% (az OECD-
atlag 7.7%), a nem Osszekapcsolt adatok
alapjan.

2. dbra: Az egészségugyi ellatashoz valé hozzaférés és annak minésége. Magyarorszag az ellatashoz valé hozzaférés és az ellatas minéségét méré 10 kulcsfontossagu mutatd
kozUl 4-ben az OECD-atlag felett teljesit (1 mutatd esetében hidnyoznak az adatok) (Forras: az eredeti dokumentum)
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Egészséglgyi kiadasok
GDP %-ban

Egy fore jutd egészségligyi kiadasok
USD PPP

Megelozésre forditott
egészséglgyi kiadasok (%)

Orvosként dolgozdok szama
1000 lakosra

Novérként dolgozok szama
1000 lakosra

Krénikus ellatasban dolgozék szama
100 65+ éves lakosra

Gyogyszerészként dolgozok szama
100 ezer lakosra

Koérhazi agyak szama
1000 lakosra

CT, MR és PET szama
1 millié lakosra

Elérto generikus készitmények
részaranya (%)

3. dbra: A magyar egészséglgy eréforrasai. Magyarorszag az egészségugyi rendszer eréforrdsait mérd 10 kulcsfontossagu mutaté kdzul 3-ban rendelkezik az OECD-atlagnal tobb eréforrassal (1
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Egészségugyi kiaddsok

« Magyarorszag egy fére juté egészségugyi
kiadasa 3 303 dollar, ami alacsonyabb az
OECD-atlagnal (5 967 dollar, USD PPP).

- Ez a GDP 6,5%-at teszi ki, mig az OECD-
atlag 9,3%.

- Magyarorszag a jelenlegi egészségugyi
kiadasok 3,4%-at forditja megel6zésre, ami
megegyezik az OECD-atlaggal (3.4%).

Egészségugyi munkaerd

+ Magyarorszagon 1000 lakosra 3,6 gyakorlo
orvos jut (az OECD-4tlag 3,9), és 5,5
gyakorld apold (az OECD-4atlag 9.2).

« Magyarorszagon 100 65 év feletti
szemeélyre 1,9 hosszu tavu gondozasi
dolgozo jut, ami alacsonyabb az OECD-atlag
5.0-nal.

« Magyarorszagon 100 000 lakosra 87
gyogyszerész jut, mig az OECD-atlag 86.

Kérhazak és felszereltség

« Magyarorszagon 1000 lakosra 6,5 kérhazi
?gy)jut, ami magasabb az OECD-atlagnal
4,2).

+ Magyarorszagon 1 millié lakosra 18 CT-
szkenner, MRI-készUlék és PET-szkenner jut
(az OECD-atlag 57).

« A generikus gyogyszerek gyogyszerpiaci
részesedésére vonatkozoan nincs
Osszehasonlithatd adat.

26




Multidiszciplinaris Egészség és Jollét
2025. 3. évfolyam 4. szam

AJANLAS masztja, hogy atfogé valtoztatdsok szuk-

ségesek az egeészséges életmddot elb-
Magyarorszag mind a népesség egészsegi mozditd népegészseégugyben, valamint a
allapotara, mind az azt befolyasolo ténye- betegségek hatranyos kdvetkezményeit
z6kre vonatkozoan az OECD atlaganal csOkkentd egészseglgyi ellatasban egya-
rosszabb teljesitményt mutat. Az elmara- rant.

dast jelzd mutaték nagy szama alata-
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