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Vizuális kivonat: Hogyan teljesít Magyarország az egészség 
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Az OECD Egészségpillanatkép jelentése 
(Health at a Glance 2025) a legfrissebb 
összehasonlítható adatokat és trendeket 
tartalmazza a népesség egészségi 
állapotáról és az egészségügyi rendszerek 
teljesítményéről. 

Az alábbi ábrák összefoglalják, hogy a 
Magyarország hogyan áll a jelentés 
mutatói alapján az OECD többi országával 
összevetve. (Kapcsolódó közlemények: 
Vitrai, 2024a,b)

 

https://doi.org/10.58701/mej.19880
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Egészségi állapot 
• Magyarországon a várható élettartam 76,7 
év volt, ami 4,4 évvel alacsonyabb az 
OECD-átlagnál. 
• A megelőzhető halálozás 100 000 főre 
vetítve 249 volt Magyarországon 
(magasabb az OECD-átlagnál, amely 145), a 
kezelhető halálozás pedig 100 000 főre 
vetítve 141 volt (magasabb az OECD-
átlagnál, amely 77). 
• Az öngyilkosságok aránya 
Magyarországon 15/100 000 fő volt, míg az 
OECD-átlag 11/100 000 fő volt. 
• A magyar lakosság 9,6%-a értékelte 
egészségi állapotát rossznak vagy nagyon 
rossznak (az OECD-átlag 8,0%). 
 
Egészségkockázati tényezők 
• A napi dohányzás prevalenciája 
Magyarországon 24,9% volt, ami magasabb 
az OECD-átlag 14,8%-ánál. 
• Az alkoholfogyasztás magasabb volt az 
OECD-átlagnál; Magyarországon 10,3 
liter/fő szemben az 8,5-tel. 
• A magyar felnőttek 33%-a nem végzett 
elegendő fizikai aktivitást, ami magasabb az 
OECD-átlagnál (30%). 
• Az önbevallásos elhízottság prevalenciája 
Magyarországon 22% volt, ami magasabb az 
OECD-átlagnál (19%). 
• A magyar lakosság 14 mikrogramm 
környezeti részecskeszennyezésnek 
(PM2,5) volt kitéve köbméterenként (az 
OECD-átlag 11,2 mikrogramm). 

1. ábra: A magyar népesség egészsége és a kockázati tényezők legfontosabb mutatói az OECD országokkal összevetve. Magyarország az egészségi állapotot és az egészségügyi kockázati 
tényezőket mérő 10 kulcsfontosságú mutató közül 0-ban teljesít jobban az OECD átlag (Forrás: az eredeti dokumentum) 
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Az ellátáshoz való hozzáférés 
• Magyarországon a lakosság 96%-a 
részesül az alapvető szolgáltatásokból. 
• A magyar lakosság 41%-a elégedett a 
minőségi egészségügyi ellátás 
elérhetőségével (az OECD-átlag 64%). 
• A pénzügyi fedezet tekintetében a magyar 
kiadások 74%-át kötelező előzetes befizetés 
fedezi, ami alacsonyabb az OECD-átlagnál 
(75%). 
• Magyarországon az emberek 1,0%-a 
jelezte, hogy egészségügyi ellátási igényei 
nem teljesültek, míg az OECD-átlag 3,4% 
volt. 
 
Az ellátás minősége 
• Magyarországon a jogosult gyermekek 
100%-a kapott DTP-oltást, ami magasabb 
az OECD-átlagnál. 
• Magyarországon a nők 48%-a vett részt 
emlőrák-szűrésen, ami alacsonyabb az 
OECD-átlag 55%-ánál. 
• Magyarországon 1000 lakosra 13 
meghatározott napi adag antibiotikumot 
írtak fel, ami alacsonyabb az OECD átlagos 
16 adagjánál. 
• Az elkerülhető kórházi felvételekről nem 
állnak rendelkezésre összehasonlítható 
adatok. 
• Magyarországon az AMI utáni 30 napos 
halálozási arány 6,5% volt (az OECD-átlag 
6,5%), a stroke utáni pedig 7,7% (az OECD-
átlag 7,7%), a nem összekapcsolt adatok 
alapján. 

 
 

2. ábra: Az egészségügyi ellátáshoz való hozzáférés és annak minősége. Magyarország az ellátáshoz való hozzáférés és az ellátás minőségét mérő 10 kulcsfontosságú mutató 
közül 4-ben az OECD-átlag felett teljesít (1 mutató esetében hiányoznak az adatok) (Forrás: az eredeti dokumentum) 
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Egészségügyi kiadások 
• Magyarország egy főre jutó egészségügyi 
kiadása 3 303 dollár, ami alacsonyabb az 
OECD-átlagnál (5 967 dollár, USD PPP). 
• Ez a GDP 6,5%-át teszi ki, míg az OECD-
átlag 9,3%. 
• Magyarország a jelenlegi egészségügyi 
kiadások 3,4%-át fordítja megelőzésre, ami 
megegyezik az OECD-átlaggal (3,4%). 
 
Egészségügyi munkaerő 
• Magyarországon 1000 lakosra 3,6 gyakorló 
orvos jut (az OECD-átlag 3,9), és 5,5 
gyakorló ápoló (az OECD-átlag 9,2). 
• Magyarországon 100 65 év feletti 
személyre 1,9 hosszú távú gondozási 
dolgozó jut, ami alacsonyabb az OECD-átlag 
5,0-nál. 
• Magyarországon 100 000 lakosra 87 
gyógyszerész jut, míg az OECD-átlag 86. 
 
Kórházak és felszereltség 
• Magyarországon 1000 lakosra 6,5 kórházi 
ágy jut, ami magasabb az OECD-átlagnál 
(4,2). 
• Magyarországon 1 millió lakosra 18 CT-
szkenner, MRI-készülék és PET-szkenner jut 
(az OECD-átlag 51). 
• A generikus gyógyszerek gyógyszerpiaci 
részesedésére vonatkozóan nincs 
összehasonlítható adat. 

 
 

3. ábra: A magyar egészségügy erőforrásai. Magyarország az egészségügyi rendszer erőforrásait mérő 10 kulcsfontosságú mutató közül 3-ban rendelkezik az OECD-átlagnál több erőforrással (1 
mutatóra vonatkozóan hiányoznak az adatok). (Forrás: az eredeti dokumentum) 
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AJÁNLÁS 
 
Magyarország mind a népesség egészségi 
állapotára, mind az azt befolyásoló ténye-
zőkre vonatkozóan az OECD átlagánál 
rosszabb teljesítményt mutat. Az elmara-
dást jelző mutatók nagy száma alátá-

masztja, hogy átfogó változtatások szük-
ségesek az egészséges életmódot elő-
mozdító népegészségügyben, valamint a 
betegségek hátrányos következményeit 
csökkentő egészségügyi ellátásban egya-
ránt. 
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