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Az ismertetett cikk az egészségegyen-
|6tlenségeket és a romak egeészsegugyi
ellatashoz valé hozzaférésének akadalyait
vizsgélja, kuléndsen a szegregalt roma
kozosségekben. A cikk harom f6 részre
tagolddik. Az els6 részben a kutatas céljat
és elméleti hatterét mutatjak be a szerzdék.
A masodik részben részletezik a négy
szlovékiai roma kozdsségben végzett
etnografiai kutatdsokat. A harmadik rész a
kutatas eredményeit és azok tudomanyos
jelentéségét targyalja.

A szerz6k nem el6szor foglalkoznak a
romak helyzetével. A harom szerzd jelen-
t0s kutatasokat veégzett a tarsadalmi
egyenldtlenségek és a népegészségugyi
problémak &sszefluggésérdl, a szocialis
kérnyezet és a tarsadalmi marginalizacié
egeészségre gyakorolt hatasairdl. Andrej
Belaka a Szlovak Tudomanyos Akadémia
Etnoldgiai és Szocialantropoldgiai Intéze-
tének kutatdja. Kiemelt érdekl6édése a
hatranyos helyzetben él6 kdzdsségek,

kalénésen a roma kozdésségek élethely-
zete és kultdraja. Jitse P. van Dik a
Groningeni Egyetem Kbdzosségi és Foglal-
kozas-egészségugyi Tanszékén dolgozik.
Munkaja kiterjedt a roma kb&zdsségek
egeészségi problémainak és azok tarsadal-
mi meghatarozottsaganak vizsgalatara is.
Sijmen A. Reijnveld a Groningeni Egyetemi
Orvosi Kézpontja és a P.J. Safarik Egyetem
kutatoja, ahol az egészségugy, a nép-
egészségugy és a tarsadalmi tényezdk
Osszefuggéseit kutatja.

A cikk kbézponti téméja a marginalizalt
roma kbzosségek egészségi allapotat
meghataroz¢ tarsadalmi, gazdasagi és
politikai komplex mechanizmusok vizsga-
lata. A téma kiemelkedé jelentéséggel bir,
mivel a roma kdzosségek sok helyen
sulyos, az egészségi allapotukat is nega-
tivan befolyasold tarsadalmi problémakkal
kizdenek. A kutatdssorozat 2004-ben
kezdddott, és négy longitudinalis vizsga-
latbadl all, amelyek 6sszesen tizenegy évet
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foglalnak dssze. A cikk jelentéségét noveli
tovédbba az is, hogy a kutatas korabbi
eredményeit tobb publikdciéban tették
k6zzé (Belak et al., 2017 a, b, 2018, 2019 a,
b, 2020), igy maga a cikk is egy 06ssze-
foglalgjat adja az ezekbdl szuletett
kutatasi eredményeknek.

A marginalizalt romak egészségi allapota-
val, az ezt befolyasold tarsadalmi egyen-
|6tlenségekkel szamos hazai és nemzet-
kozi kutatas is foglalkozik (European Union
Agency for Fundamental Rights [FRA],
2022). A kutatasok altaldban az egész-
ségugyi ellatashoz valdo hozzaférést, a
szegeénységet és a diszkriminaciot vizs-
galjak. Az ilyen tipusu kutatdsok legtébb-
sz0Or kvantitativ modszerekkel dolgoznak,
€s a roma kozdsségekkel kapcsolatos
altalanos helyzetet elemzik.

A korabbi kutatdsok a romak hatranyos
egészségi helyzetét a | kulturdlis elté-
résekre” vezették vissza. A kultura ktlénb-
seégeit hangsulyozdé megkozelitésre példa-
ul a korabbi kutatok kozul Pierre Bourdieu
is utalt, aki a tarsadalmi kulénbségeket
kulturdlis normakra és habitusra alapozta.
Kolarcik et al. (2009) és a magyar helyzetet
elemzé Voko et al. (2009) arra hivtak fel a
figyelmet, hogy az egészségegyenlbt-
lenségek magyarazataban figyelembe
kell venni a romak , kulturalis tényezdit”.
Saethre (2020) és Stojanovski et al. (2017)
is arra jutottak, hogy a romak egészségi
helyzete és a nem romakhoz viszonyitott
kUldnbségek kulturalisan meghatarozot-
tak, és a tarsadalmi identitasnak jelentés
hatasa van az egészsegre. Az 6 nézeteik
szerint a romak sajat kulturalis hagyoma-
nyaik, preferenciaik és értékrendjlk miatt
eltéréen kezelhetik egészségi allapotukat,
amit az egészségegyenldtlenségek egyik
magyarazataként értelmeztek. A jelen
recenzidban ismertetett cikk jelentéséget
éppen az adja, hogy a kvantitativ eszko-
zOkkel nehezen megkozelithetd ,kulturalis
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eltérést” konkretizélja hatasmechanizmu-
saval egyutt, kvalitativ eszkdzodkkel, egy
tobb, mint egy évtizedes longitudinélis
vizsgalat utjan.

Az ismertetett kutatas elméleti kiindulo-
pontja az, hogy az egyének egészségi
allapota szoros 0Osszefuggésben all a
tarsadalmi helyzetUkkel: a szegénység, az
alacsony szinvonali oktatéas és a
diszkriminacio egyuttesen sulyosbitjak a
roma kdzdsségek egészséggel kapcsola-
tos problémait. Az elméleti hattér er6-
teljesen épit a tarsadalmi igazsagossag és
a szocialis integracié értékeinek fontos-
sagara. A roma kdzdsseg egészségi alla-
pota és a tarsadalmi mechanizmusok
kdzotti kapcsolatokat vizsgaljak, kulonds
figyelmet forditva a szegregalt romak
helyzetére Szlovakiaban.

A kutatas elméleti alapjat, Pierre Bourdieu
(2000) strukturalis-konstruktivista elmé-
lete adja, amely 6sszhangban &ll a WHO
tarsadalmi-epidemioldgiai megkdzelitése-
vel. Eszerint az egészsegegyenldtlensé-
geket nemcsak az egyéni és kollektiv
gyakorlatok, hanem a tarsadalmi téke, a
tarsadalmi kohézié és a kultlra szerepe is
befolyasolja. A kutatas fokuszaban a szeg-
regalt roma k6zdsségek és az egészség-
Ugyi rendszerek ko6zotti kélcsdnhatasok
allnak, és azokat a tarsadalmi mechaniz-
musokat vizsgaljak, amelyek fenntartjak és
erOsitik az egészségegyenldtienségeket. A
kutatéds etnografiai megkozelitést alkal-
mazva probal vaélaszt adni arra, hogy
milyen tarsadalmi mechanizmusok befo-
lydsoljak a vizsgalt négy szlovakiai roma
k6zbsség egészségi allapotat. A kutatasi
célokat harom f6 kérdés koré épitették: az
egészséget veszélyeztetd helyzetek, a
romak egészségi allapotanak javitasara
tett er6feszitések, és a szegregalt romak
egészséglgyi szolgaltatasait befolyasold
tényezdk. A kutatési kérdések megvala-
szolasahoz helyi interjukat készitettek,
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terepmunkat és kdzvetlen megfigyelése-
ket végeztek, amik lehetévé tették
szamukra a roma kdzdsségek mindennapi
életének és szubjektiv tapasztalatainak
melyebb megértését.

A kutatas eredményeit tekintve harom f6
ok-okozati utat azonosit, amelyek hozza-
jarulnak az egészségegyenldtienségekhez
aromak és a nem romak kozott.

A romak etnikai identitasadhoz vald alkal-
mazkodas gyakran ellenkulturdlis vala-
szokat general a nem roma normakra, é€s
igy befolyasolja az egészséggel kap-
csolatos gyakorlatokat. Az ellenkultura
egyik példajaként a roma kdzdsségekben
kialakult téarsadalmi alkalmazkodast emli-
tik, amely vélaszként jelentkezik a kdrnye-
z6 tarsadalom rasszizmusara és diszkri-
minaciodjara. A szegregalt enklavékban sok
roma alkalmazkodott a romaellenes
elképzelésekhez, és ezeket a kulsd nor-
makat sajat etnikailag keretezett ideold-
gidkba épitették be. A roma kdzdsségek
ennek kdévetkeztében olyan kulturalis
mechanizmusokat alakitanak ki, amelyek
lehetévé teszik szamukra, hogy megveéd-
jék magukat a tarsadalmi elnyomastal és a
ciganyellenesség hatasaitol. Ez az ellen-
kultira egyfajta identitasformaldé valasz,
amely segit a romaknak megtartani kultu-
ralis 6nallésagukat, mikdzben kdzvetlendl
hozzajarul a tarsadalom elutasitasahoz és
marginalizalddasukhoz.

1. A rasszista elképzelések, amelyek a
romakat kivulalléként és alacsonyabb
statuszuként tekintették, egészség-
ugyi szempontbdl is negativ kdévet-
kezményekkel jartak: egyes romak
esetében csbdkkent az erdeklddésuk
az orvosi kezelések irant, mivel ugy
érezték, hogy azok ,,tul nem romasak”,
vagyis nem illeszkednek etnikai iden-
titasukhoz.
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2. A romak gyakran elkerulik az egész-
ségulgyi szolgaltatasokat, kuléndsen
ott, ahol el6itéleteket vagy baratsag-
talan koérnyezetet tapasztalnak. A
szolgaltatasoktdl vald tavolmarada-
sukban a tarsadalmi kirekesztés és az
etnikai sztereotipidk is szerepet jat-
szanak.

3. A ciganyellenesség szoros kapcsolat-
ban &all a romak elnyomasaval, és
hozzajarul ahhoz, hogy a romak nem
tudjak hatékonyan hasznalni az
egészségugyi szolgaltatasokat, ame-
lyeket diszkriminativ és rossz gyakor-
latok jellemeznek.

Osszefoglalva: A tanulméany rémutat arra,
hogy a roma kdzosségek egészségi alla-
potat nem csupan bioldgiai, hanem tarsa-
dalmi és politikai tényezdk is jelentésen
befolyasoljak. A kulturalis kilénbségek és
a kirekesztettség hatasara a romak kozul
sokan elutasitoan vélekednek az egész-
ségugyi szolgaltatasokkal szemben. A
szerz6k etnografiai kutatasa betekintést
nyujt abba, hogyan lehet a roma kdz6s-
ségek sajat nézdpontjait figyelembe venni
a népegeészségugyi beavatkozasok terve-
zésekor.

A cikk tarsadalmi jelentésége abban rejlik,
hogy felhivja a figyelmet a roma kdz6s-
ségek egészségi és szocialis problémaira,
és segit tudatositani, hogy a tarsadalmi
és gazdasagi kirekesztettség kdzvetlen
hatassal van az egészsegre. A kutatas
hozzajarul a tarsadalmi és egészség-
egyenldtlenségek megértéséhez, és ravi-
lagit arra, hogy a szegregalt romak egész-
ségi allapota hogyan fugg 6ssze a széle-
sebb tarsadalmi struktdrakkal, valamint,
hogy milyen tényez6k akadélyozzak az
egészsegugyi beavatkozasok hatékonysa-
gat. Ezzel hozzédjarulhat az egészsegugyi
ellatérendszerek és szocialis politikédk
reformjahoz, s ezek soran a roma kozos-
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ségek sajatos helyzetének figyelem-
bevételéhez. Mivel a romak egészségét és
szocialis helyzetét érintd hatranyok
hazankban is hangsulyosan jelen vannak
(PTE BTK, 2020), a hazai szakemberek
szamara is jelentéseggel birnak a cikk
eredmeényei.
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AJANLAS

A tanulmany eredményei relevansak
lehetnek a magyarorszagi roma kdzdssé-
geket célzd egészségugyi programokban,
kaléndésen a bizalomépités és az egész-
ségugyi dolgozok érzékenyitése terén. A

kutatas Osztondzheti a kdzdssegi alapu
megkdzelitések elterjedését, és hozza-
jarulhat az egészségegyenlbtienségek
csOkkentéseéhez.
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