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SZERKESZTŐSÉGI KÖZLÉS  

A Lalonde-jelentés 50. évfordulója 

50th anniversary of the Lalonde report 

1974-ben Marc Lalonde, a kanadai egész-
ségügyi és jólléti miniszter közzétette a 
„New Perspectives on the Health of 
Canadians” című dokumentumot, amely a 
„Lalonde-jelentés” néven vált ismertté. 
A jelentés átalakító hatással volt arra, 
ahogyan a világ az egészségről gondolko-
dik, ugyanis a szerzők felhívták a figyelmet 
arra, hogy a biológiai okok és az egész-
ségügyi ellátórendszer mellett az élet-
módnak és a környezetnek is döntő 
szerepe van az egészség megromlásában 
és helyreállításában. A jelentés azóta is 
az egészségfejlesztés egyik alapdoku-
mentuma. 

A Lalonde-jelentés 50. évfordulója alkal-
mából a MEJ társszervezőként, más szer-
vezetekkel együtt 2024. november 22-én 
sikerrel rendezte meg az „EGÉSZSÉG-
FEJLESZTÉS HOLNAPUTÁN: RENDSZER-
SZEMLÉLET, PARTICIPÁCIÓ, EGYÜTTMŰ-
KÖDÉS” című konferenciáját. Az egynapos 
konferencia programja itt, az elhangzott 
előadások összefoglalói itt érhetők el. A 
folyóirat képviseletében főszerkesztőnk, 
Vitrai József „Koncepció a 21. századi 
magyar népegészségügy megújítására: 
Lalonde megközelítésének újragondolása” 
címmel tartott plenáris előadást. 

Örömmel látjuk, hogy podcast beszélge-
téseink iránt nagy az érdeklődés. Az 
aktuális lapszámban Dr. Vajer Péter házi-
orvossal történt interjú leirata olvasható, 

a beszélgetés meghallgatható a MEJ 
youtube csatornáján. Szívesen vesszük 
olvasóink ötleteit a további podcast 
beszélgetésekhez, küldje el témára vagy 
szakértőre vonatkozó javaslatát a szer-
kesztőség e-mail címére. 

»Felhívásunkra« egyre több kézirat érkezik
a „Junior kutatók” rovatba. Ebben a lap-
számban két közlemény olvasható, az
„Egészségpart” mobil nyári szűrő- és
egészségedukációs programról és egy, a
hajléktalanok egészségi állapotát vizsgáló
kutatásról. Bízunk benne, hogy ezzel a
lehetőséggel is támogatni tudjuk a hall-
gatók tudományos pályáját és egyre több
fiatalt köszönthetünk lapunk rendszeres
szerzői között.

Legyen a szerzőnk, ismertessen nemzet-
közi lapokban publikált közleményeket! 
Folyamatosan frissítjük az ismertetésre 
ajánlott közlemények listáját. További 
információ a felhívás oldalán: »Legyen a 
szerzőnk« 

A MEJ első számának megjelenése óta – 
7 lapszám, több mint 100 cikk – a közle-
mények absztraktjait közel 15 000-szer 
nyitották meg olvasásra, a cikkeket már 
mintegy 9 700 alkalommal töltötték le. 
(1. ábra) A legnépszerűbb öt cikk az abszt-
raktok megtekintése, illetve teljes cikkek 
letöltése alapján az 1. táblázatban látható.  

https://www.phac-aspc.gc.ca/ph-sp/pdf/perspect-eng.pdf
https://www.phac-aspc.gc.ca/ph-sp/pdf/perspect-eng.pdf
http://www.jgypk.hu/tanszek/alkegeszseg/mta2021/Pages/Lalonde/MEGHIVO_Konferencia_2024_11_22_Szeged.pdf
http://www.jgypk.hu/tanszek/alkegeszseg/mta2021/Pages/Lalonde/Egeszsegfejlesztes_absztrakt_kotet_v3.pdf
https://docs.google.com/presentation/d/1905luzEwkJLpbJp96FWa2vtmcb76_jCZ/edit?usp=sharing&ouid=114889248343967995803&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1905luzEwkJLpbJp96FWa2vtmcb76_jCZ/edit?usp=sharing&ouid=114889248343967995803&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1905luzEwkJLpbJp96FWa2vtmcb76_jCZ/edit?usp=sharing&ouid=114889248343967995803&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/@mejfolyoirat
mailto:mej.folyoirat@gmail.com
https://nepegeszsegugy3.hu/mej-hallgatoknak
https://nepegeszsegugy3.hu/mej-cikkismertetes
https://nepegeszsegugy3.hu/mej-cikkismertetes
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1. ábra: Fontos adatok a lapról a 2023. 1. lapszám megjelenése óta eltelt időszakban (Forrás: Open Journal 
System) 
 
 

 
1. táblázat: TOP 5 rangsor az absztrakt megtekintések és a teljes cikkek letöltése alapján (Forrás: Open Journal 
System) 

Absztrakt megtekintések TOP 5:  

1 Interjú Dr. Kósa Istvánnal a krónikus betegek életmódrendezéséről 429 

2 A mesterséges intelligencia lehetséges alkalmazása az egyetemi jóllét fejlesztésében 392 

3 
Elemezd a szakirodalmat szövegbányászattal! Példák a gyermekkori túlsúly és elhízás 
témakörében 

370 

4 Cikkismertetés: A gyermek- és serdülőkori elhízás kezelése 344 

5 Vizuális kivonat: Alapvető Népegészségügyi Feladatok megújított listája 339 

Teljes cikk letöltések TOP 5:  

1 Szakdokumentum: Halálozás Magyarországon 2023 530 

2 
Az otthoni hospice ellátás magyarországi egyenlőtlenségei – adminisztratív adatok 
feltáró elemzésének első járási szintű eredményei 

363 

3 
Cloninger bio-pszicho-szociális személyiség- modelljének dimenziói, mint közvetítők 
a szülői nevelési bánásmód és szerhasználat között 

272 

4 Interjú Mihók Barbara ökológus, mentálhigiénés szakemberrel 233 

5 
Elemezd a szakirodalmat szövegbányászattal! Példák a gyermekkori túlsúly és elhízás 
témakörében 

226 

 

 
Támogassa lapunkat! Eseti felajánlását is 
nagyra értékeljük, de külön köszönjük,  
ha rendszeres támogatóként segíti mun-
kán-kat. Az adományokat a folyóirat-
megjelentetés technikai feltételeinek és a 
szerkesztőség működésének biztosításá-
ra és tartalmaink minél szélesebb körű 
megismertetésére fordítjuk. A felajánlá-
sokat kiadónk, a Magyar Népegészségügy 
Megújításáért Egyesület bankszámla-

számán fogadjuk: 10400188-50526980-
53531004. Közleményként, kérjük, írja be: 
“MEJ támogatása”.  
 
Kövesse facebook és LinkedIN oldalunkat, 
adjon nekünk visszajelzést hozzászólá-
sokkal, megosztásokkal, illetve lapozza át 
újra a korábbi lapszámokat! 
 
Jó olvasást kíván: a Szerkesztőség

https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/15242
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/12867
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/11195
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/11195
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/12880
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/9776
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/14091
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/9626
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/9626
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/12889
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/12889
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/9868
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/11195
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/article/view/11195
https://nepegeszsegugy3.hu/
https://nepegeszsegugy3.hu/
https://www.facebook.com/mej.folyoirat
https://www.linkedin.com/company/mejfolyoirat/?viewAsMember=true
https://ojs.mtak.hu/index.php/MEJ/issue/archive



