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A Magyar Népegészségugy Megujitasaért
Egyesuletet kulonbozd szakterlleteken
tevékenykedd szakemberek csoportja
alapitotta 2020-ban. Jelenleg 15 fds
tagsaggal mukodik. Az Egyesulet a MEJ
(Multidiszciplinaris Egészséqg és Jollét)
folydirat kiadédsa mellett szédmos mas
kezdeményezés, kdzbs gondolkodas elin-
ditdsaval tesz a hazai népegészségugy
fejlesztéséért.

Az Egyesulet kuldetése

Meggy6zédésunk, hogy a teljes és
boldog élet elsddleges feltétele az
egészség, amelynek eléréséhez a
korszer( és hatékony népegészség-
ugy nélkulézhetetlen. A jelentds hazai
egészségveszteségek, és azok tarsa-
dalmi-terUleti egyenlétlenségei arra
hivjak fel a figyelmet, hogy a nép-
egészségugyi problémak kezeléséhez
mindezidaig alkalmazott megoldasi
modok nem muUkddtek  eredmé-
nyesen és hatékonyan Magyarorsza-
gon. Ezért egyesuletunk célja a hazai
népegészségugy elméletének és
gyakorlatdanak Uj megkdzelitéssel
torténd fejlesztése.

TEGYUNK EGYUTT A NEPEGESZ-
SEGUGY MEGUJITASAERT!

Mindenki, aki kbveti a hireket, értesUlhetett
arrél, hogy a hazai egészségugyi rend-
szerben jelentds valtozasok térténtek, és
a jovében meég tovabbiak varhatok.
Szamithatunk valtozéasokra a népegész-
ségugy terUletén is, ezért az atalakito
dbéntések megalapozasédhoz az Egyesulet
egy szakmai koncepcio kidolgozasat
kezdeményezte. Mivel meggydzddeésunk
szerint az egészségugy, a népegeészseg-
ugy az egészsegugyon kivali partnerekkel
egyUttmuikodésben képes a népesség
egészsegromlasat megeldzni, ezért a
kezdeményezéshez kulonféle szakterU-
letek képviselbit nyertuk meg. A szakmai
koncepcidt kidolgozd munkacsoportban
népegészsegugyi szakértékdn kivul orvos,
pszicholégus, szociologus, jogasz, koz-
gazdasz, biostatisztikus is részt vesz.
A koncepcio egy tébbhonapos, az érin-
tettek széles korére kiterjedd egyeztetési
folyamat soran fogja elnyerni végsé
formajat. A koncepcié megalapozasahoz
tavasszal megkértuk a szakembereket,
hogy a népegészségugy terlletére
vonatkoz6 tapasztalataik, tudasuk alapjan
0sszak meg velunk véleményUket. A
beérkezett valaszok figyelembevételével
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a munkacsoport szakértdi véglegesitettéek
a koncepcio témavazlatat, majd nyaron
elkezdddott a szakmai koncepcié elsd
valtozatanak Osszeadllitasa. 2023 06szén
véleményezésre az elsd valtozatot elérhe-
téveé teszik az érintettek képviselbinek
szamara. A beérkezd vélemények, javas-
latok alapjan  veéglegesitett szakmai
koncepcidt a tervek szerint ez év végén
nyilvanossagra hozzak, és egy konferencia
keretében bemutatjak. A 2023. februar-
jaban elinditott munkardl a transzparencia
biztositasa érdekében weboldalunkon
rendszeresen beszamolunk.

EGESZSEGFEJLESZTO EGYETEM

A 2023. junius 19-én online megrendezett
1. Szakmai Forumon egyetértés alakult
ki abban, hogy a Szakmai Forum célja
az Egészséget és Jollétet eldbmozdito
Egyetemek Halbzata, réviden az EGESZIOL
letrejottének, mUkddésének kezdeménye-
zésére és tamogatasara. A Szakmai Férum
teret biztosit az egyetemi egészseg-
fejlesztéssel kapcsolatos kihivasok és
lehetbségek megvitatasara, valamint az
innovativ gyakorlati megoldasok megosz-
tasara, a részt vev6 szakemberek ezaltal
segiteni tudjak egymast az egyetemi
egészségfejlesztési projektjeik megvaldsi-
tasaban. Az egészségfejlesztd egyetemek
az egészséget a mindennapi mUkoédésbe,
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az Uzleti gyakorlatba és a tudomanyos
munkajukba épitik be. Azaltal fokozzak
intézmeényeik sikerét, hogy javitjak az
egyetemeken  él6, tanuld, dolgozo
egészseget és erdsitik kozdssegeik dkolo-
giai, tarsadalmi és gazdasagi fenntart-
hatdsagat. Az Egészségfejlesztd Egyetem
kezdeményezés az International Health
Promoting Universities and Caolleges
Network szamara készitett Okanagan
Chartara epul, amely kbzbs nyelvet,
elveket és keretet biztosit az intézmények
szamara ahhoz, hogy egészséget és
jollétet tamogatd kampuszokka valjanak.
A Szakmai Férum megvitatta a beter-
jesztett tervezetet a célkitlzésekrdl, a
haldzatos mukodésrél és az els tevé-
kenységekrol. Dontést az oktober elején
tartandé 2. online megbeszélésen fog
hozni. Tovabbi informacié weboldalunkon
olvashato.

HOGYAN CSATLAKOZHAT?

Orommel fogadjuk a népegészségugy
megujitasaban részt venni kivand szak-
emberek, szervezetek csatlakozasat az
EgyesUlethez. A belépéssel kapcsolatos
informaciok elérheték honlapunkon.

Aktuédlis  hireinkért,  eredményeinkért
kdvesse facebook oldalunkat és ossza
meg azt munkatarsaivall

Magyar Népegészséglgy Megujitasaért Egyesulet, Budapest

nepegeszsegugy3.0@gmail.com
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