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Absztrakt

A WHA75.19 hatarozatnak megfeleléen és az EB152/20 dokumentumban leirtak
szerint a globalis keretrendszer rendelkezésre all a 2023. majus 21-30. k6z6tt meg-
rendezésre kerUld hetvenhatodik Egészségugyi Vilagkézgydlés szamara.

2022-ben a hetvenotddik Egészségugyi VilagkozgyUlés felkérte az Egészségugyi
Vildgszervezet (WHO) féigazgatéjat, hogy — a WHO megbizatasan belll — dolgozzon
ki egy keretet a jollét elérésére, amely a fenntarthato fejlédés 2030-ig sz6l6 menet-
rendjére és az abban foglalt tizenhét fenntarthato fejlédési célra épul, és a tagalla-
mokkal konzultélva hatarozza meg az egészségfejlesztés ebben betdltott szerepét.

A jollét elérése: A jollétnek a kdzegészségugybe valo integralasanak globalis kerete
az egészsegfejlesztési megkozelitést alkalmazva hat stratégiai iranyt javasol a tar-
sadalmi jollét elémozditasara. A globalis egészségugyi k6z6sség és az orszagok
tapasztalataibdl szarmazo leghatékonyabb politikai iranyvonalakat foglalja 6ssze.

Az egészség eldmozditasara és védelmére iranyuld szamos intézkedés az egészség-
ugyi agazaton kivul esik, és szoros egyUttmukddést igényel mas agazatokkal. Ez a
keretrendszer utmutatéként szolgal a kulénbdzd dgazatok és érdekelt felek szamara,
hogy koherens és 6sszehangolt médon vegyenek részt egy kdzos cél érdekében: az
emberek és a bolygd egészségének fenntarthatd és méltanyos modon torténd elé-
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mozditédsa érdekében. Ravilagit a tarsadalmi jollét és fejlédés kuldonbdzd aspektusa-
ira, amelyeket jellemzéen kulonalld és elkulonudlt tertletként kezelnek, és olyan poli-
tikai iranyvonalakat javasol, amelyek a kélcsénds eldnydk elémozditasat szolgaljak
azaltal, hogy egy olyan tarsadalom létrehozasara iranyulo k6z6s cél érdekében dol-
goznak, amely mindenki jollétét szolgalja.

A keretrendszer a hatékony partnerségekre, valamint a kormanyzat, a kbz- és
maganszervezetek nem allami szerepl6i — az egészségugyi 6koszisztéman belll és
Kivil — k6z06s és 6sszehangolt fellépéseire tamaszkodik, az "egész kormanyzat" és az
"egész tarsadalom” megkozelitést alkalmazva.
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A jolléet elerése

Globalis keretrendszer a jollétnek a népegészsegugybe vald
integralasara egészségfejlesztési megkodzelités alkalmazasaval

"A vilag olyan egymast éré valsagokkal néz szembe, amelyek mar
az emberiség tulélését fenyegetik. Mindezekkel a vdlsagokkal - és
a megelézésuk, a kezelésik modjaval - a Fenntarthato Fejlédési
Célokban holisztikusan foglalkoznak. Magunkat veszélyeztetve
hagyjuk ezeket figyelmen kivdal."

(ENSZ-fétitkar, Fenntarthato fejlédési célokrdl szdlo jelentés,
ENSZ, 2022)

Tervezett valtozat
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I. A KERETRENDSZERROL

2022-ben a hetvendtodik Egészségugyi
Vilagkozgyulés felkérte az Egészségugyi
Vildgszervezet (WHO) féigazgatsjat, hogy
— a WHO széles koérd megbizatasan belll —
dolgozzon ki egy keretrendszert a jollét
elérésére, a Fenntarthatd Fejlédés 2030-
ig Sz6l6 Menetrendjére és a tizenhét fenn-
tarthato fejlédési céljara épitve, és a tag-
allamokkal konzultalva hatarozza meg
az egészségfejlesztés ebben betdltott
szerepét.

A jollét elérése: A jollétnek a népegeészseg-
ugybe valo integrdldsanak globdlis kerete
az egészségfejlesztési megkdzelités alkal-
mazasaval kulcsfontossagu  stratégiai
iranyokat ad a "jolléti tarsadalmak” elé-
réséhez.? A dokumentum a globélis egész-
ségugyi kdzdsség leghatékonyabb straté-
giai iranyait és politikai iranyvonalait fog-
lalja 6ssze, és atfogd utmutatoként szolgal
a tagallamok és partnereik szamara a min-
denki szamara elérhetd jolléti tarsadalmak
kialakitasanak el6segitésére iranyuld eré-
feszitéseikhez.

Tekintettel arra, hogy az egészségugyi
rendszeren kivUl gyakran kell feladatokat
végrehajtani, a Keretrendszer k6z6s nyel-
vet és célt is biztosit az egyes agazatok és
partnerek széamara, hogy &sszehangolt
modon tudjanak a jolléti tarsadalom meg-
valdsitasaban részt venni.

A Keretrendszer a hatékony partnerségek
megerdésitésére, valamint a kormanyzat, a
nem allami kbz- és maganszervezetek
szerepl6i — az egészsegugyi Okosziszte-
man belUl és kivul — kdzds és 6sszehangolt
fellépésére tamaszkodik, hogy elbsegitse
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az 6sszkormanyzati és az dssztarsadalmi
megkozelitéseket, amelyek a lakossag és a
bolygd egészségének javat szolgaljak.

Il. BEVEZETES: A JOLLETI TARSA-
DALMAK

A "j6lléti tarsadalmak” perspektivaja —
amely részben az &slakosok tudasrend-
szereinek megismerésébdl és megbecsu-
lésébdl ered — megteremti az alapokat
ahhoz, hogy a jelenlegi és a jov6 genera-
ciok minden tagja egy egészséges boly-
gon boldogulhasson, a valsagok ellenére,
és fuggetlenul attdl, hogy hol él. Ez a meg-
kdzelités azt hangsulyozza, hogy az élet
minden egyéni és kollektiv dimenzidja fon-
tos a teljes életut soran. A jolléti tarsa-
dalmak olyan bator szakpolitikdkat és
atalakité megkdzelitéseket alkalmaznak,
amelyek tobbek kbézott a kdvetkezbkre
épulnek:

o Az egészség pozitiv szemlélete, amely
magaban foglalja a fizikalis, mentalis,
pszichologiai, érzelmi, spiritualis és
szocialis jollétet.

e Az emberi jogok, a tarsadalmi és kor-
nyezeti igazsagossag, a szolidaritas,
a tarsadalmi nemek kozotti €s nemze-
dékek kozotti egyenldség, valamint a
béke elvei.

e A siker Uj, a brutté hazai terméken
(GDP) tuli olyan mutatoi®, amelyek
figyelembe veszik az egyéni és tarsa-
dalmi jollétet, és Uj prioritasokhoz
vezetnek az egészségugyi kdzkiadasok
terén.

e Az egészségfejlesztés kdzéppontjaban
a felhatalmazas, a befogadas, a mélta-
Nyossag és az értelemteli részvétel all.

T A Keretrendszerben hasznalt kifejezések dsszhangban vannak a kdvetkezdkkel: Egészségfejlesztési fogalomtar
2021. Genf: World Health Organization: 2021 https://www.who.int/publications/i/item/9789240038349 Hozza-

férés: 2023. marcius 29.

2 Forditd: Ebbdl valogatés: Szakdokumentum: Valogatas az Egészségugyi Vildgszervezet 2021-es Egészségfej-

lesztési szétarabdl (forditas)

3 Forditd: Ehhez Idsd még: Hol a boldogsag mostanaban?
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A jolléti perspektiva felé mutatd novekvé
lendulet olyan Uj tarsadalmi szerzddést
kovetel, amely a politikai és tarsadalmi
dontéshozatal kodzéppontjaban a tarsa-
dalmi, gazdasagi és kdrnyezeti szempon-
tokat egyensulyba hozza. Az ilyen
szakpolitikak és intézkedések a kormany-
zat és a tarsadalom egészét atfogd meg-
kozelitéseken alapulnak, amelyek célja az
dsszehangoltabb és egymashoz jobban
illeszkedd valaszok elérése.

A jolléti megkdzelitések megvaldsithato-
saga megkoveteli, hogy a kormanyzat
és a legfontosabb érdekelt felek kdzds
iranyadd elvek és referenciakeret koré
szervezédjenek, vilagosan meghatarozott
tevékenységekkel és elszamoltathatosagi
mechanizmusokkal. Az egeészségugyi
minisztériumok, Ugynokségek és szerve-
zetek donté szerepet jatszanak annak az
elképzelésnek az elémozditéséaban, hogy
az egészségbe valo befektetés az altala-
nos tarsadalmi joliéthez és a fenntarthaté
fejlédéshez vezet. Ahhoz, hogy ezt haté-
konyan tehessék, ezeknek a szervezetek-
nek at kell alakitaniuk és meg kell
erésitenitk intézményi kapacitasaikat,
hogy az egészséggel kapcsolatos szem-
pontokat mas szakpolitikdkba, progra-
mokba és agazatokba integraljak.

A. Az egészséget és a jollétet el6segito
tarsadalmak

A jollét nagyobb hangsulyozasa felé
mutaté kezdeményezések tébb évtizeden
keresztll folyamatosan er6sddtek, amint
azt az egymast kdvetd globalis egészség-
agyi nyilatkozatok és chartak is tukrozik,
amelyek az egészséget és a jollétet annak
felismerésében gyodkereztetik, hogy mind-
kettdt tarsadalmi, gazdasagi, politikai, kor-
nyezeti és kereskedelmi meghatarozo
tényezdbk befolyasoljak.

Az 1978-as Alma-Atai Nyilatkozat az
egészségugyi alapellatast kulcsfontossa-
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gunak nevezte az "Egészséget mindenki-
nek" célkitlzés eléréséhez. Az egészség és
a jollét fogalmat tovabb bdvitették az
Ottawai Charta az Egészségfejlesztésrdl
dokumentumban, amely az egészséget az
egyén altal megélt allapotként, valamint a
mindennapi élet eréforrasaként hatarozta
meg (1986). Az életmddok individualista
felfogasanak meghaladasaval, valamint a
tarsadalmi kdérnyezet és a szakpolitika
hangsulyozasaval az iranyultsag folyama-
tosan eltolédott az egyéni kockazati
tényez6k vagy kockazati magatartasfor-
mak kézéppontba allitasardl a cselekvések
és az embereket befolyasold tényezdék
kontextusanak és kdvetkezményeinek
figyelembevétele felé.

Az Egészség Tarsadalmi Meghatarozo
Tényezdi Bizottsag mérfoldkének szamitd
jelentése, amelynek cime A szakadéek
megszintetése egy generdcio alatt, egy
hatasmodellt allitott fel az egészség és a
jollét egyenlétlen eloszlasat befolyasolo
tényez6k magyarazatara. Ezek a "struktu-
ralis meghatarozé tényez6k" magukban
foglaltak minden olyan tarsadalmi és poli-
tikai mechanizmust — beleértve a kor-
manyzast, a makrogazdasagi politikat, a
szocialpolitikat, a kozpolitikat, valamint
a tarsadalmi és kulturdlis értékeket —,
amelyek egy tarsadalomban a tarsadalmi-
gazdaséagi helyzetet kialakitjak, modositjak
és fenntartjak. 2009-ben az Egészségugyi
Vilagszervezet Kozgyullése megvizsgalta
a jelentést, és felszodlitotta a tagallamokat,
hogy vallaljanak politikai kotelezettségeket
az egészséget meghatarozo tarsadalmi
tényezdk kezelésére, amelyek egyenlétlen
egészségugyi eredményekhez vezetnek a
szocialis védelmi politikak révén.

A Rioi Politikai Nyilatkozat az Egészség
Tdrsadalmi Meghatdrozaoirdl (2011), ame-
lyet az Egészség Tarsadalmi Meghatéarozdi
Bizottsag munkaja inspiralt, meghatarozta
az orszagok és a globalis egészsegugyi
partnerek szamara a legfontosabb intéz-
kedéseket az egészség terén a nagyobb
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egyenldseég elérése és az egészseég és jol-
lét szempontjabdl alapvetd fontossagu
javakhoz és szolgaltatasokhoz vald mélta-
nyos hozzaférés elémozditasa érdekében.
Ezt a nyilatkozatot a tagallamok 2012-ben
jovahagytak.

A 2016-0s Sanghaji Nyilatkozat az Egész-
ség Elémozditasarol a Fenntarthato Fejlé-
dési Menetrend 2030-ig dokumentum arra
0sztondzte minden agazat és a kormany-
z4s minden szintjeinek vezet6it, hogy az
egészséget és a jollétet az 6sszes fenn-
tarthaté fejlédési célban tamogassak.
A Genfi Charta a jollétrél + — a 2021-es
10. Globélis Egészségfejlesztési Konferen-
cia zarédokumentuma — hangsulyozza a
fenntarthato jolléti tarsadalmak megte-
remtésének és az igazsadgos egeszség
megvalositasanak surgdsségét anélkdl,
hogy bolygdnk egészségét karositanank.

B. A jéllét erdozidjanak alapvetd okai és
tarsadalmi hatasai

A Fenntarthato Fejlédési Célok egyete-
messége és Gsszekapcsoloddsa a Fenn-
tarthaté Fejlédési Menetrend 2030-ig
egyik f6 jellemzdje. Azzal a ndvekvd felis-
merésre valaszul alakitotték ki, hogy az
egyidejli és Osszetett alkalmazkodasi
tényezdk dgazatokon és kialakult silékon
ativelve, a tarsadalom kulénbdz6 szeg-
menseire kiterjedéen befolyasoljak a fejl6-
dést. A Fenntarthatd Fejlédési Célok
az egész vilagot érintik, integraltak és
oszthatatlanok, kiegyensulyozottan keze-
lik a gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti
dimenzidkat. Az egészséget és a jollétet
hasonloképpen olyan tényezék hatéroz-
zak meg, amelyek kivUl esnek azon, amit
hagyomanyosan az egészsegugyi agazat-
nak tekintlnk, nevezetesen az egészséget
meghatarozo, egymast atfedé és metszé

4 Fordit6: Magyarul l1asd: Genfi Nyilatkozat a jollétért
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tarsadalmi, strukturalis, gazdasagi, politi-
kai, kdérnyezeti és kereskedelmi tényez6-
kon keresztul.

Alegfontosabb fenntarthato fejlédési kihi-
vasok, beleértve az egészségre és jollétre
gyakorolt hatasokat is, kbzdsek, és a
kdvetkezd okokhoz kapcsolédnak:

e A tomeges, intenziv termelésen és
fogyasztason alapul6 gazdasagi fej-
Iodési modellek, amelyek hozza-
jarulnak a nem fertéz6 betegségek
terjedéséhez, a természetes dkoszisz-
témak degradaciojahoz, valamint a
kevesek profitjanak el6térbe helyezé-
séhez, szemben a kdvetkezményeket
viseld és a koltségeket fizetd embe-
rekre és a bolygora gyakorolt hatésok-
kal.

e Az eréforrasok egyenlotien elosz-
tasa politikai 6rokséget tukroz, amely
hatassal van az emberek és a bolygd
egészségét meghatarozo tarsadalmi,
strukturélis, gazdasagi, politikai, kor-
nyezeti és kereskedelmi tényezdkre.

e Torékeny egészségligyi, szocialis
védelmirendszerek és meggyengult
kdzszolgaltatasok, amelyek a kdzva-
gyon és a burokracia ndvekvé privati-
zacidjan, a szolgaltatasi normak vagy a
hozzaférés és az ellatas, a karbantar-
tas és a beruhazasok egyenlésegenek
biztositasahoz szukséges allamiiranyi-
tas nélkuli szerz6déses modelleken,
valamint a kormanyzat és a kézigazga-
tas gyengébb nyilvanos elszamoltat-
hatdésagan alapulnak, noévelve az
egészségugyi és szocialis egyenlétlen-
ségek kdzotti kuldnbségeket.

e A digitalis atalakulas egyrészt lehe-
téségeket teremt a digitalis egészseg-
ugyi megoldasok szamara, masrészt
potencidlisan egyenl&tlenségi szaka-
dékot general az egészségugyi ellatas-
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hoz valé hozzaférés, a gazdasagi
szerepvallalas, a félretajékoztatas és a
tarsadalmi zavarok és a bizalmatlansag
messzemen( kockazatai terén.

e A gyors, nem tervezett urbanizacié
és a népességnovekedés Osszetett
tarsadalmi-gazdasagi, politikai és kor-
nyezeti dsszeflggésekben az egyéni
és tarsadalmi jollétet fenyegetd veszé-
lyek nbvekedését eredmeényezi.

e Ellendrizetlen technoldgiai innova-
cid, amely etikai kérdéseket vet fel, és
amelyet jellemzbéen nem téamaszt ald
az emberi €s a bolygo dkoszisztémaira
gyakorolt egészségugyi hatasok érté-
kelése.

C. Tarsadalmi jollét és sebezhetdség

A vilag 0Osszetett bizonytalansagokkal,
sokkhatasokkal és egyidejld, egymassal
Osszefugg6 valsagok sorozataval szem-
besul: a klimavaltozastél és a koérnye-
zetromlastdl kezdve a jarvanyokon és
vilagjarvanyokon at a tartds instabilitasig,
a humanitarius katasztréfakig, konfliktu-
sokig és gazdasagi zavarokig. A tarsada-
lom a sajat bérén tapasztalja meg. hogy az
egészséglgy, a kdrnyezetvédelem és a
gazdasag jelenlegi megkdzelitései nem
ellenallok az elhuzodd és egyidejlleg
jelentkez6 valsagokkal szemben, amelyek
alddssak az emberek egészséget, és veg-
s6 soron alaassak az egyéni és tarsadalmi
jollétet.

Az orszagok kuldnbozéképpen érzékenyek
a valsagokra és azok sulyosabb hatasaira,
igy a nemzetek és kozosségek nagyon
kdlénb6zd modon vannak kitéve a valsa-
goknak és a cselekveésre valo 6sztdnzés-
nek. A Covid-19 vilagjarvany példaul
szamos, a tarsadalomban meglévd torést
es egyenldtlenséget, a jelenlegi gazdasagi
modellek térékenységét tarta fel, és ravi-
lagitott az egészséget meghatarozo
szamos tarsadalmi, gazdasagi, politikai,
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koérnyezeti és kereskedelmi tényezé jelen-
téségére. A tragikus emberveszteség elle-
nére vildagosan megmutatta azt is, hogy
az egeszségre Osszpontositva milyen
rendkivUli eredményeket hozhat az dssz-
kormanyzati, tébboldalu és tébb agazatot
atfogo valddi egyuttmikddés. Ravilagitott
tovabbéa az ellendllo kb6zdsségek és alla-
mi rendszerek megerdsitésének alapvetd
fontossagara, mikdzben a kiszolgaltatott
helyzetben 1év6 emberek szUkségleteivel
is foglalkozni kell.

A j6llétet a WHO eredeti megfogalmazasa
szerint az egészség minden egyén szamara
egy pozitiv, céltudatos és tapasztalati alla-
pot: "Az egészség a teljes fizikai, mentélis
és szocialis jollét allapota, és nem csupan
a betegség vagy gyengeség hianya".
Az egészség fenntartasa és védelme val-
sagok idején integralt gondolkodast és
cselekvést igényel a tarsadalmi, k6zosségi
és egyeéni jollét vonatkozasaban, valamint
a hozzaallas megvaltoztatasat és a kulcs-
fontossagu tarsadalmi strukturékba valo
befektetést — kUldndsen azokba, amelyek
lehetéveé teszik az emberek szémara, hogy
jobban iranyitsak sajat életlket és egész-
séguket.

Ahol az ilyen valsagok elhuzddnak, atfed-
nek a természeti katasztréfakkal, szél-
sOséges éghajlati  jelenségekkel, az
élelmiszerhiany idészakaval, az élelmi-
szerarakra hat¢ inflacidhoz hasonlé gaz-
dasagi hatasokkal, a tiszta viz hianyaval és
a gyenge egészségugyi rendszerekkel, a
jarvanyok  kitérésének  valdszinlUsége
megnd, ami felerdsiti az eredeti valsa-
gok hatdsait. Mivel a véalsagkezelés és a
helyreallitdas, a humanitarius vészhelyzeti
valaszok és a nemzeti fejlesztési megkd-
zelitések kozotti hagyomanyos hatarok
elmosodnak, az alkalmazkodas a tarsa-
dalmi értékek és intézkedések alapvetd
atiranyitasat igenyli az egészseég és a jollét
fenntartasa és védelme érdekében min-
den szinten.
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Mindenekeldtt az egészségre és a jollétre
ugy kell tekinteni, mint olyan alapvet6 tar-
sadalmi értékekre, amelyeket meg kell
veédeni az erdzid ellen. A valsagok 6ssze-
adodasa a legsulyosabb hatasokat szamos
olyan kiemelt terdleten okozza, amelyeket
a Fenntarthat6 Fejl6dési Menetrend 2030-
ig és annak tizenhét fenntarthat¢ fejlédési
célja is kiemel: élelmiszer- és energiabiz-
tonsag; a tiszta vizhez és higiénidhoz vald
hozzaférés; az oktatashoz valé hozzafé-
rés; a szegénység enyhitése és tisztesse-
ges munka; a gazdasagi és politikai
stabilités; az emberi jogok; az emberek
biztonsagos mozgasa; és a kornyezetved-
elem.

Az orvosi egészségugyi paradigma féként
az egyeénekre 04sszpontosit, betegség-
kézpontd, és a kezeléshez és az ellatas-
hoz vald méltanyos hozzaférést koveteli
mindenki szamara. A megel6z6 megko-
zelitések  kockazatorientaltak, valamint
népesség és kdzdsség szintld megeldzeé-
sen alapulnak. Az egészségfejlesztés
kdzéppontjaban az egészséget szolgald
j6 kormanyzas all, amely az emberek élet-
kéralményeire, példaul a tagabb értelem-
ben vett téarsadalomra és az egészséget
meghatarozo tényezoékre, valamint az
emberek és kdzdsségek dontésre felkészi-
tésére fokuszal. Mindezek felett a jollét a
holisztikus, anyagi és szellemi jollét kap-
csolati dllapotaként értelmezhet6 az egyes
embereken belul és az emberek kdz6tt a
tarsadalomban. Végul az "Egy az egész-
ség"® megkodzelités integralja a nyugati és
az 6slakosok tudasat, a bolygot élélény-
nek, az emberekkel vald kapcsolatat pedig
kiegyensulyozott és szimbidzisban 1évd
kdlcsdnosségnek tekinti.

Ahogyan a kUlénb6zd globalis valsagokat
sem lehet elszigetelten kezelni, ugy a jovd
egeészsegugyi paradigmajanak is tartal-
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maznia kell az orvosi, a megeldzd és az
egészségfejlesztési paradigma elemeit.

D. Egészségfejlesztés: a jolléthez
vezeto kritikus ut

Az egészségfejlesztés az a folyamat,
amely lehetdveé teszi az emberek szamara,
hogy noveljék az egészséguk feletti
kontrollt és javitsak azt. A népegészség-
ugy egyik f6 funkcidjaként az egészségfej-
lesztés tamogatja a korméanyokat, a
kdzdsségeket és az egyéneket abban,
hogy megbirkdzzanak az egészségugyi és
jolléti  kihivasokkal, és kezeljék azokat,
hogy az egészséget meghatarozé ténye-
z6kre 0Osszpontosité és az "Egészséget
minden szakpolitikdban" szemléletd meg-
kdzelitések, valamint az egyéni viselke-
désvaltoztatas révén egészségesebb
népességeket és kdrnyezetet alakitsanak
ki. Ezt érdekérvényesités, kozvetités és
felhatalmazas révén éri el.

Erdekképviselet: Az egészségfejlesztés a
szakpolitikdk és programok atfogé befo-
lyasolasara térekszik azaltal, hogy az
egészséget és a jollétet a tarsadalmi és
személyes fejlddés alapvetd értékeinek
tekinti. A jollét perspektivdja tdmogatja a
kulsd nyomassal és kihivasokkal valé meg-
birkdzashoz szUkséges képességeket, az
egészséges valasztasokat elbsegité kor-
nyezeten keresztul.

Kozvetités: Az egészségfejlesztés min-
den agazatban és tudomanyagban rele-
vans, és akkor valik hatékonnya, ha a
multiszektoradlis megkdzelités réven az
egyes érdekelt felek szaktertletének kol-
csdnds megertését otvozi, és arra épit.
Fontos felismerni - és értékelni -, hogy az
egeszség és a jollét elémozditasat gyakran
olyan emberek végzik, akik nem egészség-

® Fordito: Errél 1dsd még: Cikkismertetés: Miis az ,Eqy az egészség™?
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ugyi szakemberként képzettek. Példaul a
tanarok, sportedzék, kdzésségi munkasok
és sokan masok |étfontossagu szerepet
jatszanak az egészséget tamogatd kor-
nyezet kialakitasaban €s a rossz egeszségi
allapotot meghatarozo tényezdk kezelése-
ben. Az egészségfejlesztés kulonbdzd
érdekek kozotti kdzvetitést igényel. Mivel
az egészsegugyi eredményeket az egész-
ségugyi agazaton kivuli szakpolitikak es
intézkedések is befolyasoljak, létfontos-
sagu, hogy megértsuk és értékeljik mas
agazatok érintetteinek célkitizéseit és
céljait, és hogy azonositsuk azokat a lehe-
t6ségeket, amelyek el6seqitik az egészség
javulasat. Napjaink legnehezebb és leg-
Osszetettebb problémai kézul néhany
azonban "6rdégi"®, azaz nehezen megold-
hatd. Ezen 6sszetett problémak kézul sok
veszélyezteti az emberi egeészséget.
Az éghajlatvaltozas, a bioldgiai sokféleség
csOkkenése, a kornyezetszennyezés, a
tartos szegénység, az egyre terjedd elhi-
zasi jarvany és az élelmiszer-biztonsag
hidanya mind-mind példak az ilyen "6rdogi"
problémakra. Szamos ilyen probléma
kezelésére azonban komoly bizonyitékok
allnak rendelkezésre, amelyek leirjak a
megoldasokat.

Felhatalmazas: Az egészségfejlesztés a
konzultacién, a részvételen vagy az elko-
telezettség egyéb formain tul az egyéni és
kdzosségi  felhatalmazas erdsitésének
egyik eszkdze. Ez megfelel6 egészségis-
mereteket, kozosségi feleldsségvallalast
és olyan fellépést feltételez, amely kifeje-
zetten a tarsadalmi és politikai valtozast
célozza. A tagallamok és a kulcsfontos-
sagu érintettek az egészségfejlesztést az
egeészség és a jollét eldmozditasara hasz-
nalhatjagk a felhatalmazason keresztul:
szemeélyes cselekvés dsztonzése, érintetti
csoportok fejlesztése, kbzosségi szerve-
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zetek és partnerségek, valamint tarsa-
dalmi és politikai cselekvés révén.

A tébbi népegészséglgyi funkcidhoz
hasonldéan az egészségfejlesztés végsd
Célja az egészségi allapot javitasa, vala-
mint a lakossag és a kdzdsségek fizikai,
mentalis, tarsadalmi és gazdasagi jolléeté-
nek tamogatasa, beleértve az életming-
ség, a funkcionalitas, a fluggetlenség, a
meéltanyossag, a halalozas és a megbete-
gedések javulasat. Az egészseéget megha-
tarozo tényezbkkel kapcsolatos korabbi
munkak gyakran az egészségre gyakorolt
negativ hatdsokat, példaul az egyenlét-
lenségeket, a tarsadalmi kulénbségeket,
a kirekesztést stb. veszik figyelembe.
Az egészségfejlesztés révén azonban az
emberek szuletésének, ndvekedésének,
tanuldsanak, munkajanak és 6regedésé-
nek koértlményei is befolyasolhaték ugy,
hogy azok pozitiv hatast gyakoroljanak az
egészseégre, példaul az egészséget tamo-
gaté termekek, szolgaltatasok és aruk
tdmogatésa, a befogadd tarsadalmakat
alakité kozpolitikak és az embereket és
kdzosségeket dontésekre felkészitd kor-
manyzasi mechanizmusok.

I1l. AWHO A JOLLETRE OSSZPON-
TOSIT

Az egyéni és tarsadalmi jollét lehet6 leg-
magasabb szintjének elérése a WHO alap-
vetd célkitlzése. Mivel ezt a célkitlzést
egyértelmlen szamos, az egészségugyi
agazaton kivuli politikai dontés is befolya-
solja, a WHO alapszabalya korvonalazta
a szervezetre bizott feladatokat, hogy
tagabb megbizatasat teljesitse. Ezek k6zé
tartozik tébbek kézott a kdvetkezdk el6-
mozditasa:

¢ Fordité: Ehhez Idsd még: Milyen legyen a népegészséglgy legujabb irdnya? Vitaindité az Uj népegészségigyi

szemlélet sajatossagairdl
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e sSzUkség esetén mas szakositott ugy-
nokségekkel egyuttmuikodve a tap-
lalkozas, a lakhatas, a higiénia, a
rekreacio, a gazdasagi vagy munkako-
rilmények és a kornyezeti higiénia
egyéb szempontjainak javitasa; és

e az egészség fejlesztéséhez hozzéja-
rulé tudomanyos és szakmai csoportok
kozotti egyuttmuikodés.

Ez a Keretrendszer teljes mértékben dssz-
hangban van a WHO széles koérl megbiza-
tasaval és feladataival.

Amikor a vilag 2015-ben Uj és ambiciozus
fejlesztési menetrendet és fenntarthaté
fejlédési célokat fogadott el — az el6zd mil-
lenniumi fejlesztési célokra épitve, ame-
lyek a szegénység csokkentésére iranyuld
er6feszitéseket az alacsony és kozepes
joévedelmU orszagokra dsszpontositottak —,
a WHO ugyanilyen ambicidézusan lépett fel,
€s az egészséget a Fenntarthat¢ Fejlédési
Célok esetében is tdmogatta, valamint azon
dolgozott, hogy mindenki szamara, minden
életkorban biztositsa az egészséges életet
és el6segitse a jollétet, mikdzben senkit
sem hagy hatra. A WHO szerepe nélkul6z-
hetetlen a Fenntarthaté Fejlédési Menet-
rend 2030-ig céljainak az egészség és a
jollét tekintetében térténd tovabbvitelé-
ben.

A WHO 13. Altaldnos Munkaprogramja 6sz-
szefliggd stratégiai prioritdsokat (a "3 mil-
liard célt") hatérozott meg e célok elérése
érdekében, és mérhet6 teszi a kapcsolodo
feladatokat is. Célja, hogy 2025-ig (1) egy-
milliard emberre kiterjessze az altalanos
egészséglgyi lefedettséget, (2) egymilli-
ard embert felkészitsen az egészségugyi
vészhelyzetek jobb kezelésére, és (3) egy-
milliard ember egészségét és jollétét
javitsa. A WHO az Egészségesebb népes-
ség elébmozditdsa keretrendszer révén a
harmadik célra, az egészség és a jollét
javitasara Osszpontosit, és uUtmutatast
nyujt a kUlénbdz6 tarsadalmi, gazdasagi és
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kérnyezeti politikai és programozasi kez-
deményezésekhez.

IV. A JOLLET GLOBALIS KERETE

A jollétre vonatkozd menetrend kialakita-
sahoz el6szor is Iétre kell hozni egy keretet,
amely kbzos értelmezést és konszenzust
teremt a legfontosabb szakpolitikai ira-
nyok koral. A Keretrendszer magéban
foglalja az egészségfejlesztés kdzponti
gondolatait és funkcidit, és az egyete-
messég €s a méltanyossag elveire épul,
a legnagyobb erdfeszitéseket a leginkabb
raszoruld népességcsoportokra iranyitva.
Hangsulyozza, hogy fokozni kell az embe-
rek és a bolygd érdekében a kormanyok
és partnerek k6z0s elszamoltathatdsagat
a fenntarthatd beruhazasok maximaliza-
lasa, valamint az értékaranyos és a célnak
megfelel§ tarsadalmi eredmények elérése
érdekében a jelenlegi és a kdvetkezd
generaciok széamara.

A Keretrendszer egy jovéképet, egy atfogd
célt, f6 célkitizéseket, alapelveket, vala-
mint egyel6zetes végrehajtasi és nyomon-
kdvetési tervet tartalmaz.

A jollét elérésére iranyuld er6feszitések
tulmutatnak egyetlen agazat hataskoren,
és tobboldald, kollektiv és 6sszehangolt
valaszokat igényelnek. A végrehajtas
hatékony partnerséget igényel, mivel csak
kdz6s munkaval teljestlhet a mindenki
szémara elérhetd tarsadalmi jollét vizidja.
Elismerve, hogy a nemzeti kontextusok és
prioritasok jelentésen eltérnek egymastal,
a Keretrendszer atfogo 6sszefoglalét nyudjt
a kulénbdz6 szereplék — tébbek kozott a
minisztériumokon belUli szereplék, a kdz-
és maganszektorbeli partnerek, valamint a
civil tarsadalom — k&éz6s munkajarol.

A 6 célkdzdnség a kdzdsségek és a kor-
manyok kulcsfontossagu érintettei, helyi
és nemzeti szinten, akik az egészségugyi
agazaton belll és kivul dolgoznak.
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A.Vizié

Tarsadalmi jollét, amely lehetévé teszi,
hogy minden ember boldoguljon és teljes
fizikalis és mentalis egészségi potencialjat
kiaknazhassa egész életében és generaci-
okon ativelden.

B. Cél

A méltanyos egészség megvaldsita-
sa mellett most és a jové nemzedékek
szamara elkdtelezett tagallamok 6sztén-
zése, megerdsitése és tamogatasa a fenn-
tarthatd, jolléti tarsadalmak atalakito
valtozasokkal térténd létrehozéséra ira-
nyulo eréfeszitéseikben.

C. Fo célkittizések

Ennek az ambicidozus célnak az eléréséhez
konkrétabb célokat kell kitGzni, amelyek a
kdvetkezbket foglaljgk magukban:

a) Tobb &agazat magas szintG doéntés-
hozoinak, kulcsfontossagu szereplé-
inek és nyilvanossaganak cselekvésbe,
valamint a mindenki egészségét és jol-
létét javitd szakpolitikak és programok
kialakitasaba torténé bevonasa

b) Az &atalakito valtozasok elémozditésa
dsszehangolt agazatkozi fellépések
révén, valamint hozzajarulas a mélta-
nyossagon, befogadason, szolidarita-
son és fenntarthaté fejlédésen alapuld,
ellenall¢ tarsadalmak épitéséhez.

c) A meglévd fenntarthaté fejlédés, az
altaldnos egészségugyi ellatas és mas,
az egészséggel kapcsolatos célok,
stratégiak, keretrendszerek és cselek-
vési tervek felé torténd haladas fel-
gyorsitésa az  egészségfejlesztés
tamogatasaval

d) Kutatdsok végzése az egészségfej-
lesztés legjobb gyakorlatainak és azok
hatasainak, valamint a lakossag koré-
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ben a fogyasztasra és a magatartasra
gyakorolt hatdsuknak a megértése
érdekében.

e) Olyan tarsadalmi, fizikai és gazdasagi
kdrnyezet megteremtése, amely lehe-
tévé teszi az emberek szamara, hogy
maguk iranyitsak sajat életlket, egész-
séguket és jollétuket.

f) Az egészségmuveltség fejlesztése az
egeszseq és a jollét javitasa érdekében
mindenki szamara.

g) Az egészségfejlesztési kapacitds és
gyakorlat fejlesztése a jelenlegi és a
kialakuléban 1évé népegészségugyi
kihivasok kezelése érdekében, bele-
értve a digitélis atalakulasra val6 6ssz-
pontositast.

h) A nemzetkdzi pénzigyi intézmények-
kel és relevans érintettekkel vald
egyuttmuikodés elémozditasa a fenn-
tarthatd finanszirozas el6mozditasa
érdekében valamennyi orszag lakos-
saga jollétének és egészségének javi-
tasat célzo szakpolitikak finanszirozasa
erdekében.

i) A jolléti kormanyzds nemzetkdzi és
nemzeti szintd megerdésitése, valamint
a tagéllamok tdmogatasa a Keretrend-
szer célkitlizéseinek elérésére iranyulo
er6feszitéseikben.

D. A joliét alapjai

e A pozitiv jolléttel rendelkezd tarsadal-
mak biztositjdk az alapokat ahhoz,
hogy a jelenlegi és a jovd generaciok
minden tagja egy egészséges boly-
gon boldogulhasson, fuggetlenul attadl,
hogy hol él. Az ilyen tarsadalmak olyan
bator politikdkat és atalakitdé meg-
kdzelitéseket alkalmaznak, amelyek az
egészseg pozitiv szemléletén alapul-
nak, amely integraljak a fizikalis, men-
talis, lelki és szocialis jollétet.

e A hatékony, biztonsagos, megfizet-
het6 és mindségi egészségugyi rend-
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szerekhez vald altalanos hozzaférés,
amelyek fenntartjdk a kiszolgaltatott
népességcsoportok pénzugyi védel-
met.

Az emberi jogok, a tarsadalmi és kor-
nyezeti igazsagossag, a fenntarthato
fejl6dés, a szolidaritds, a méltanyos-
sag, a bioetika, a téarsadalmi nemek és
a generaciok kozotti egyenlbéség, az
interkulturalitas és a béke alapelvei.
Tarsadalmak, amelyek nagy hangsulyt
fektetnek a nem fert6z6 betegségek,
példaul a rak, a sziv- és érrendszeri
betegségek, a cukorbetegség. a 1ég-
z6szervi betegségek vagy az elhizas
f6 kockazati tényezbinek kezelésé-
re. Jolléti tarsadalmak azok, amelyek
kedvezd koérnyezetet teremtenek az
emberek szamara, hogy fizikailag
aktivabbak legyenek, tartésan tamo-
gatjak az élelmiszerellatasi programo-
kat, képessé teszik az embereket az
egészséges taplalkozasra és a keve-
sebb alkoholfogyasztéasra, valamint a
dohanymentes tarsadalmak.
ElkOtelezettség a tiszta levegd, a tiszta
ivoviz, és a fenntarthatd, alacsony
szén-dioxid-kibocsatasu fejlédés mel-
lett, amely az emberek k6z0Otti kolcso-
nodsségen és tiszteleten, valamint a
természettel vald békés egyuttélésen
alapul.

Tarsadalmak, amelyek azonositjdk a
mentélis egészséget fenyegetd foébb
kockazatokat, és elkdtelezik magukat a
mentalis egészség elémozditasat el6-
segité koérnyezet megteremtése mel-
lett.

A siker Uj, a GDP-n tuli mutatoi, ame-
lyek figyelembe veszik az emberek és a
bolygo jollétét, és a kdzkiadasok uj pri-
oritasaihoz vezetnek.

Stratégiai

irany
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e A tarsadalmi jollét elengedhetetlen
az egyéni jollét feltételeinek megte-
remtéséhez, amelyben a tarsadalmi
strukturék és rendszerek el6segitik a
népesség szintld egyenldséget az
egészséget meghatérozd tényezdk
tekintetében. Ennek eredményekép-
pen az egyének kevesebb akadallyal
szembesulinek az egészségfejlesztd
er6forrdsokhoz vald hozzaféréshez és
az egeészséges életmodok megvaldsi-
tasahoz.

o Az egészségfejlesztés alapvetben az
.Egészséget minden szakpolitikdba”
elven, az egészséges kornyezeten,
a felhatalmazason, a befogadason, a
méltanyossagon és az értelmes rész-
vételen alapul.

E. Stratégiai iranyok és megvalésithato
szakpolitikai iranyvonalak

A jolléti megkozelitésnek az egészségfej-
lesztés szemszogebdl torténé megvaldsi-
tasahoz ez a Keretrendszer stratégiai
iranyokat, kapcsolddd szakpolitikai irany-
vonalakat javasol, valamint a nemzeti vég-
rehajtasi mddokra példakat mutat be a
jelenlegi és jovébeli népegészségugyi kihi-
vasok enyhitése érdekében, és megte-
remti a feltételeket a kormanyzat és az
emberek szamara az egészség és a jollét
eldmozditasahoz egy globalizalt vilagban.

A Keretrendszer varhatdéan felgyorsitja a
WHO meglévd globalis cselekvési tervei-
ben felvazolt intézkedéseket is, amelyek
segitik az orszagokat a betegségteher
lekUzdésére és az egészségesebb népes-
ség elémozditésara vonatkozo, elfogadott
célok eléréseben.

Végrehajtasi

példak
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llyenek tobbek kézott az Egészséges Ele-
tet és Jdllétet Mindenkinek Globdlis
Cselekvési Terv, a kapcsolddo kdtelezett-
ségvaéllalasok az Ugynokségek kozotti
egyuttmuikodés megerdsitésére, hogy
kdzos fellépéseket tegyenek, és Ossze-
hangoltabb tamogatast nyudjtsanak az
orszagok altal kidolgozott és vezetett
nemzeti terveknek és stratégidknak; az
egeészsegugyi alapellatéas meérési kerete és
az egészsegugyi rendszerek egészségugyi
alapellatas szemsz6gébdl térténd nyomon
kdvetésére szolgald mutatok, valamint a
nemek kdzotti egyenléség, a méltanyos-
sag €és az emberi jogok eldmozditasa a
népegészségugyi politikdkban és progra-
mokban; az Anydk, Csecsemdk és Kisgyer-
mekek Tdplalkozasanak Globdlis Nyomon
Kévetési Kerete; az FEtrenddel, Test-
mozgdssal és Egészséggel Kapcsolatos
Globdlis Stratégia; a WHO Egészséges
Munkahelyi Kerete; az Egészségfejlesztd
Iskoldk Globalis Standardja; Kérnyezet-
egészségugyi Mutatok; az Oregedés és az
Egészseég Globdlis Stratégiaja és Keret-
rendszere; az Antimikrobidlis Rezisztencia
Globdlis Keretrendszere; a Fizikai Aktivitds
Oszténzésének Globdlis Keretrendszere; a
Nem Fertézé Betegségek Megelbzésének
és Visszaszoritasanak Globdlis Keretrend-
szere és Végrehajtdsi Utemterve, 2023-
2030 (beleértve a "3. fuggeléket"); WHO
Dohdnyzas-ellenérzési  Keretegyezmény
és annak iranymutatasai, amelyek a WHO-
MPOWER intézkedésekkel egyUtt megala-
pozzak az orszagok széamara a dohanyzas
elleni kUzdelem végrehajtasat és iranyita-
sat; Globdlis Taplalkozdsi Célok 2025; Glo-
balis Egészseglgyi, Kérnyezetvédelmi és
Eghajlatvdltozdsi Stratégia és az azt ta-
mogatd, a WHO és mas ENSZ Egészség-
(gyi Es Kérnyezetvédelmi Utmutatdsainak
Kompendiuma (2022); a Globdlis Alkohol
Cselekvési Terv; és a globalis Kozuti Kbzle-
kedésbiztonsdg Cselekvés Evtizede 2021-
2030.
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Az egészségfejlesztés a népegészség-
ugy egyik mozgatdérugojaként hozzajarul
e célok megvaldsitasahoz. Az egyes
a szakpolitikai iranyokra. Mig a stratégiai
iranyokat ugy kell tekinteni, mint ame-
lyek egy atfogéd megkozelitést foglalnak
magukban a kulcsfontossagu nemzeti és
helyi érdekeltek bevonasaval, a megfeleld
szakpolitikai iranyokat a nemzeti kontex-
tusnak, az orszag er6forrasainak és a
Fenntarthato Fejlédés Menetrend 2030-ig
keretében tett globalis kotelezettségvalla-
lasoknak megfelel6en kell meghatarozni.

1. Stratégiai iranyvonal: A Féld és dkoszisz-
témainak apolasa

Az OBslakosok tudésa és szakértelme
altal teljes mértékben lefedett mddon
az emberi és a kobrnyezeti egészség
elvalaszthatatlanul &sszekapcsolddik, és
a biztonségos, tiszta, egészséges és
fenntarthaté kérnyezethez vald hozzafé-
rés emberi jog. Az egészséget meghatéa-
rozé kornyezeti és Okologiai tényezdk
negativ hatasainak csokkentése alapvetd
fontossagu a jelenlegi és a jovébeli gene-
raciok egészségének ésjollétének elémoz-
ditdsa, valamint mindenki széamara a
boldogulés lehetdvé tétele szempontjabal.
A jolléti tarsadalmak prioritasként kezelik
az alacsony szén-dioxid-kibocsatasu gaz-
dasagra valo gyors és igazsagos atal-
last, amely a Pdrizsi Megadllapodasban
meghatarozottak szerint a hédmeérséklet-
emelkedést ebben az évszazadban a
megallapitott hatarértékeken belll tartja.
Ezek a tarsadalmak mindenki szamara
tiszta energiahoz val6 hozzaférést biztosi-
tanak, noévelik a bioldgiai sokféleséget,
csokken-tik az eréforrasok kimerulését és
a kornyezetszennyezést, tamogatjak az
ember és a természet kdzotti harmonikus
kapcsolatokat, és kdzponti jelent6séget
tulajdonitanak az Gslakosok tudasanak és
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vezetésének. Olyan viz- és élelmezési
rendszereket tamogatnak, amelyek csok-
kentik a kdrnyezeti karokat és eléseqitik az
egészséges taplalkozast (beleértve a
szoptatést).

Szakpolitikai iranyok

e QOlyan kérnyezetvédelmi iranyitasi rend-
szerek elémozditasa, amelyek maguk-
ban foglaljgk az "Egészség minden
szakpolitikéban" és az "Egy az egész-
ség" megkozelitést, és hangsulyozzak
a teljesrendszer-iranyitast.

e Atermészeti kockdzatoknak, szélsdse-
geknek vagy katasztrofaknak vald
kitettség, illetve az élet- és munkako-
raimények (pl. leveg6-, viz- és/vagy
beltéri szennyezés) miatt kiszolgalta-
tott helyzetben lévék védelme.

e Nemzeti szintd multiszektorélis kere-
tek/tervek kidolgozdsa a kornyezet-
védelmi célok elérését célzo kulcsfon-
tossagu intézkedésekkel, beleértve a
levegbminbség javitasat, a biztonsa-
gos ivovizellatast, a bioldgiai sokféle-
ség csOkkenésének meérséklését és
novelését, a vegyi anyagokkal vald
hatékonyabb gazdalkodast, valamint
az éghajlatvaltozas enyhitésére és az
ahhoz val¢ alkalmazkodasra vonatkozo
célok eléreéseét.

e Szakpolitika kidolgozéasa az olaj-
és gazkitermelés és a fosszilis tlze-
|6anyagoktol vald fuggdség csok-
kentésére, megujuld  alternativak
kifejlesztésére és az energiafogyasz-
tas csokkentésére.

e A lakossag egészségmuUveltsége-
nek Dbovitése €és a széles korben
elterjedt téves informaciék lekUzdése
a koérnyezetvédelemmel kapcsolatos
intézkedések tamogatasanak és fele-
|6ssegvallalasanak biztositasa érdeke-
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Fenntarthatd élelmezési rendszerek,
valamint mez&gazdasagi, fold-, szén-
dioxid-, szénlabnyom- és vizhasznal-
ati szakpolitikék kidolgozasa, amelyek
az "EQy az eQgeészséq" és az eQgész-
séget tamogatd megkdzelitéseken
alapulnak, és amelyek szabalyozzak az
agrokémiai szerek, a peszticidek és
transzgenikus vetémagok hasznalatat
is.

Példak a nemzeti szinti

beavatkozasokra*

o Az "Egy az egeészség" megkozeli-

tésen alapuld agazatkdzi iranyitasi
rendszerek |étrehozasa.

e A kormanyoknak fontoléra kell

vennitk, hogy olyan gazdasa-
gokba/ipardgakba  fektessenek
be, amelyek megérzik a természe-
tes d6koszisztémakat, és tamogat-
jak a fenntarthaté atmenetet a
varosi és vidéki tertleteken.

e A nemzeti kereskedelmi, fejlesz-

tési és mezdgazdasagi politikék a
dohanytermékek és a palmaolaj
kitermelését olyan alternativakra
iranyitjak at, amelyek nem karo-
sitjdk az embereket és/vagy a
bolygot, és kockazat alapu befek-
tetési kereteken alapuld szocialis
védelmi programokat integralnak.

e A kormanyok és a nemzetkdzi

partnerek minden szinten el6-
mozditjak az allami, kdzosségi,
civil tarsadalmi szervezetek és
a maganszektor kozotti partner-
ségeket, hogy olyan gazdasagi
potencialt mozgdsitsanak, amely
mindenki szamara elényds, és
nem karositja a bolygot.

* A nemzeti beavatkozdsokra vonatkozd pél-

ben.

Olyan gazdasagi és arképzeési model-
lek elfogadasa, amelyek elérhetébbé
teszik a kdrnyezetbarat valasztasokat.

ddk nem teljes korliek, és azokat az adott
orszdg korulményei, eréforrdsai és folyamat-
ban 18V politikai kételezettségvallalasai alap-
jan kell mérlegelni.
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2. Stratégiai irany: A szocialis védelmi és
jolléti rendszerek méltanyossagon, befo-
gadason és szolidaritason alapuld kialaki-
tasa

A tarsadalmi jollét kdzéppontjdban az
igazsagossag és meltanyossag elvein ala-
puld szocialis védelmi rendszerekhez valo
hozzaférés all. A szocidlis védelmi szakpo-
litika fontos szerepet jatszik a népesség
egészségeének és az egészsegegyenldse-
gének biztositasaban. (Osszességében
a szocialis védelem ndveli a jovedelem-
biztonsagot, lehetévé téve az emberek
szémara, hogy beruhazzanak és vagyon-
téargyakat halmozzanak fel (pl. emberi, ter-
melési és pénzlgyi célokra), diverzifikaljak
megélhetési forrasaikat, a foglalkozasok
kd6zott mozogjanak - ami elengedhetetlen
a dinamikus gazdasagokhoz -, amely sok-
szoros gazdasagi, tarsadalmi és egészse-
gi elényodkkel jar. Ezeket a rendszereket
és elveket be kell épiteni a kormanyzati
déntéshozatalba és a kdzpolitikai menet-
rendekbe. Az ENSZ képviseli a nemzeti
szocialis védelem "kUszdbének" meg-
emelését, amely legalabb négy szocidlis
biztonsagi garanciat biztosit: alapvetd
egészseégugyi ellatas, alapvetd jovedelmi
biztonsag a gyermekek szamara, alapvetd
jovedelmi biztonsdg azon aktiv koru
személyek szamara, akik nem tudnak ele-
gendd jovedelmet szerezni (kUldndsen
betegség, munkanélkuliség, szulés és
fogyatékossag esetén), és alapvet6 jove-

delmi biztonsag az iddsek szamara. Ezek a

szocidlis védelmi garanciak tdbbszords

elénybkkel jarnak az egészség és az
egészségegyenldség szempontjabdl, tob-
bek kdz6tt az alabbiakkal:

a) Az akut és kronikus stressz, az éhezés,
a taplalkozas és mas karos anyagnak
kitettségek enyhitése.

b) Az egészséglgyi ellatashoz vald
hozzaférés, a kezelésben vald egyutt-
mukodés és az életmddvaltas meg-
kénnyitése.

c) A jollét tarsadalmi akaddlyainak, pél-
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daul a kUlénbdzd szocialis és egész-
ségugyi  éllapotokhoz  kapcsolédé
megbélyegzésnek a felszamolasa,
valamint a pozitiv szul6i magatartas
erdsitése a gyermekek jolléte érdeké-
ben a korai gyermekkori fejlédés érde-
kében.

d) A személykodzi kapcsolatok javitédsa és
a szemeélykdzi erdszak csdkkentése.

e) Az egészségkdrosodas altal sulyosbi-
tott hatranyok generaciok kozotti
atorokitésének csokkentése.

f) A tarsadalmi nemek kdzotti egyenl6-
S€g javitasa, valamint a megbélyegzés
€s a megkuldnbdztetés csdkkentése.

g) A tarsadalmi kohézié, valamint a
human és tarsadalmi téke javulasa.

A szocidlis védelmi rendszereket olyan
tarsadalmi befektetésnek kell tekinteni,
amely hozzéjarul a gazdasagi, tarsadal-
mi és kornyezeti fejlédéshez, és meg-
Ovja a jovd generacioit a megoroklott
szegénysegben éléstél. A szélsGséges
egyenl6tlenségek negativan hatnak a tar-
sadalmakra, megosztottsagot eredme-
nyeznek az emberek és kbdzdsségek
kdzott, és politikai zavarokhoz vezethet-
nek. A magan- és az allami szektor, vala-
mint a civil tarsadalom szerepl8inek kdz6s
er6feszitései erdsithetik a szocialis véde-
lembe és a j6lléti rendszerekbe valo befek-
tetést. A szocidlis védelmi és jolléti
rendszerek fenntarthatésaga a szolidari-
tas és a tarsadalmi téke elvei irant elkdte-
lezett kdzOsségeken és kormanyokon
mulik. A kormanyoknak vezetd szere-
pet kell véllalniuk a szocialis védelemmel
kapcsolatos normak meghatarozasaban,
valamint az igazsagos és méltanyos rend-
szerek létrehozasaban.

Szakpolitikai irdnyok

e A szocialis jolléti rendszerek |étreho-
zasa és bdvitése, valamint megfeleld
és fenntarthaté finanszirozas, nyilva-
nos atlathatésag és elszamoltatha-
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tésag biztositésa ezek iranyitasa és
finanszirozasa tekintetében.

Er6s politikai és jogi keretek kialakitasa
nemzeti és tarsadalmi parbeszéd,
szilard koézigazgatasi rendszerek és
fenntarthatd, megfelelé finanszirozas
réeven.

Az informélis gazdasagbdl a formalis
gazdasagba valo atmenet tamogatasa
és a szocialis védelembdl kiesdk lefe-
dése, kuldonods tekintettel az informalis
gazdasagban dolgozokra.

A szocialis védelem biztositasanak
megerdsitése, beleértve a kornyezet
tiszteletben tartasat ezekben a rend-
szerekben.

A szocidlis jolléti rendszerekben rejlé
lehetdségek minél teljesebb kiakna-
zasa az alkalmazkoddképes, sokkhata-
sokra reagalé szocidlis védelem
biztositasa érdekében, hozzajarulva a
fenntarthato fejlédéshez és a vilagjar-
vanyok és mas egészségugyi, kornye-
zeti és gazdasagi valsagok idején valo
ellenallo képességhez.

Az egyetemes szocidlis védelmi politi-
kék erdsebb integracidjanak biztosi-
tasa.

Olyan szocidlis jolléti rendszerek el6-
mozditasa, amelyek elésegitik a tarsa-
dalmi innovaciot, a termelékenységet,
a készségfejlesztést és az egyuttmi-
kddést, mikdzben megbrzik és tamo-
gatjak a tébb mint 90 orszagban él6
370-500 millio 6slakos hagyomanyait
és kulturajat.

EgyUttmuikddés a szocialis partnerek-
kel az egyetemes és fenntarthatd
szocialis védelmi rendszerek, valamint
a biztonsagos és egészséges, erdszak-
és zaklatasmentes munkakornyezet
mint alapvetd emberi jog elémozditasa
érdekeében.
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Példak a nemzeti szinti
beavatkozasokra

A kdzponti kormanyzat szintjén a
gazdasagi meghatarozo tényezok
széles korét érinté intézkedések
végrehajtasa, beleértve az addkat
(pl. az egészségtelen termékekre
kivetett adodkat), munkaer6piaci
programok inditasa, egészségugyi
€s biztonsagi eléirasok, valamint a
kornyezetvédelem.

Olyan szocialis, kérnyezetvédelmi
€s gazdasagi védelmi rendszerek
k6z0s kidolgozasa, amelyek tamo-
gatjédk a munkavaéllaldkat/lakossa-
got a gazdasagi atmenet soran, és
nem sulyosbitjak az egyenlétlen-
ségeket.

A munkalgyi €s a pénzugymi-
nisztérium kozosen vizsgalja meg
az egyetemes bérmodellek kdve-
telményeit és alkalmassagat.

A nemzeti és helyi kormanyok
minden szinten elémozditjdk és
tdmogatjak a szocialis parbeszed
mechanizmusait.

Az egészséglgyi minisztériu-
mok értékelik az egyenlétlensége-
ket az egészséguggyel kapcsola-
tos szakpolitikék és programok
fejlesztésének tajékoztatasahoz.
A szocidlis, egészséglgyi, mun-
kaugyi és tarsadalombiztositasi
minisztériumok egyuttmuUkddve
erdsitik a szocialis és jolléti struk-
tdrat annak érdekében, hogy
senki se maradjon Ki.

Az igazsagugyi, az egészségugyi
€s a szocialis minisztériumok civil
tarsadalmi szervezetekkel egyUtt-
mUkddve dolgoznak ki olyan prog-
ramokat, amelyek a tarsadalmi
nemi alapu és a csaladon belUli
er6szak megeldzesét is maguk-
ban foglaljak.
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e (Gyermekvédelmi rendszerek beve-
zetése/megerésitése, amelyeket
jellemzbéen az igazsagUgyi, okta-
tasi, egészségugyi, ifjusagi és
sportminisztériumok kd6zdsen dol-
goznak ki.

e A szocialis és jolléti politika pénz-
ugyi vagy természetbeni tamo-
gatast biztosit a nem fizetett gon-
dozoknak.

e Az egészség és jollét érdekében
a kozszféra kapacitasanak kiépi-
téséhez a kormanyoknak el6 kell
mozditaniuk a jo kormanyzast,
bizalmat kell épitenitk, lehetdvé
kell tennitk a k6zosség részvéte-
lét a politikai dontéshozatalban,
es elszamoltathatésagi mecha-
nizmusokat kell [étrehozniuk.

3. Stratégiai irany: Az emberi fejlédést
szolgald, meéltanyos gazdasagok kialaki-
tasa és végrehajtasanak tamogatasa

Az elterjedt gazdasagi modellek bizonyi-
tottan emberi és kérnyezeti karokat okoz-
nak. Az orszagok egyre inkabb olyan Uj
gazdasagi és hosszu tavu koltségvetési
tervezési modelleket fontolgatnak, ame-
lyek igazsagosabbak, és az embereket és a
bolygét helyezik a kdzéppontba. A "jolléti
gazdasag" olyan 6nmagat erésitd ciklusok
|étrehozasaként hatérozhaté meg, ame-
lyekben a polgarok jolléte, a gazdasagi jol-
lét, a stabilitds és az ellendllé képesség
egymast kiegészitik és kdlcséndsen téamo-
gatjak, és amelyekben ,..a pozitiv makro-
gazdasagi eredmények lehetdvé teszik [az
orszagok] szamara, hogy a jolléti beruha-
zasokat hosszu tavon  fenntartsak”
(OECD).
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A WHO Mindenki Egészségének Gazdasag-
tana Tanacsanak folyamatban Iévé mun-
kaja szorosan kapcsolddik ehhez a
stratégiai iranyhoz, és a Tandcs tajékoz-
taté sorozatdnak 7 szamos ajanlasa be-
épult az alabbiakban vazolt szakpolitikai
iranyokba és beavatkozasi példakba.

A Tanacs harom fé célkitlzést javasol,
amelyek az egészséget mindenki szamara
és a jOllétet a tarsadalmak sikerének kéz-
ponti elemeként értékelik:

e A Dbolygd egészségének megbecsu-
lése, beleértve az olyan alapvetd kdz-
javakat, mint a tiszta viz, a tiszta levegd
és a stabil éghajlat.

e A KUIBNbOzE tarsadalmi alapok és
tevékenységek olyan értéekelése, ame-
lyek el6segitik a méltanyossagot, bele-
értve a tarsadalmi kohéziot, a
részoruldk tamogatasat és a kbzossé-
gek gyarapodasanak lehetdveé tételét.

e Az emberi egészség és jollét megbe-
csUlése, hogy minden ember képes
legyen a fizikai, szellemi és érzelmi bol-
dogulasra, és rendelkezzen azokkal
a képességekkel és szabadsaggal,
amelyek szukségesek ahhoz, hogy
méltdsagteljes, lehetbségekkel teli és
kdzbsseégi életet élhessen.

Ezen valtoztatasok révén a jolléti gazdasa-
gok szandékosan eltérnek a hagyomanyo-
sabb modellektél olyan megkdzelitések
felé, amelyek a dinamikus képességek
felhasznalasaval elémozditjak a népesség
egészségét. Ez lehetdvé teszi a korma-
nyok szamara, hogy Uj folyamatokat
hozzanak létre, és aktivan hasznaljak a
rendelkezésre all6 pénzugyi eszkdzoket,
hogy reagaljanak a valtozo kihivasokra és
egeszseégugyi veszélyekre. Mikdzben az
ilyen modellek a gazdasagi novekedés

7 Szédmos példat a WHO EgészségUlgyi Tanacsanak az "Egészséglgy gazdasagi kérdései mindenkinek" cimU ta-
nacskozassorozatabdl meritettink. Genf: https://www.who.int/groups/who-council-on-the-economics-of-

health-for-all Hozzaférés: 2023. aprilis 5.
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lehetdségeinek megteremtése érdekében
tesznek majd eréfeszitéseket, az egészsé-
ges élet lehet6ségeinek és eredményeinek
egyenléségét, valamint a bolygd fenntart-
hatosagat helyezik el6térbe. A jolléti gaz-
dasagok olyan kormanyzasi strukturakat
tamogatnak, amelyek kielégitik az alapvet6
emberi szUkségleteket, egyenld esélyeket
biztositanak az embereknek a felemelke-
désre, a tarsadalmi befogadas és stabilitas
érzetét keltik, biztositjgk a tisztességes
munkat és a tisztességes kereskedelmet,
egyetemes szocialis védelmi rendszereket
kinalnak, és fenntartjadk a termelési és
fogyasztasi rendszereket. Ekdzben az
ilyen rendszerek visszaszoritjak a struktu-
ralis megkulénboztetést, fenntartjak az at-
menetet és segitenek megdrizni  a
természetes Okoszisztémakat.

A jolléti gazdasagok el6rehaladasanak
mutatéi nem kizardlag a ndvekedésre
Osszpontositanak, hanem  figyelembe
veszik a tarsadalmi és kérnyezeti szUkség-
leteket, valamint a kiteljesedés és az érté-
kesség  kulénb6zd  szempontjait  is.
Jelenleg egyre nagyobb lendUletet kap a
kUlénbdzd  intézkedések  alkalmazasa
annak jobb értékelésére, hogy a nemzetek
és lakossagaik hogyan haladnak az életmi-
ndség javitasaban. Az atfogd nemzetkozi
jOlléti  keretrendszerek, mint példaul a
fenntarthaté fejlédési célok, az OECD
Jobb élet indexe és a WHO Egészséggaz-
dasagtani Tanacsa altal kiemelt "fank" kdz-
gazdasagi modell®, az emberek életében
fontos paraméterek széles korét figyelik és
hasonlitjak 6ssze, a bolygd egészségétdl
kezdve a lakhatason at a munkahelyek
mindségeig.

Az iranyitas és az el6rehaladads nyomon
kbvetésének ilyen iranyu valtozésa csak
akkor lehet hatékony, ha azt megfelel6
koltségvetési és pénzlgyi mechanizmu-
sok (beleértve az adodkat, a beruhdzésokat
és a tdmogatasokat) tdmogatjak, amelyek
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biztositjak, hogy a  beruhazasokat
egeészséget termeld” tevékenyseégekre
iranyitjak. Szamos kormany hozott létre
jollétkdzponty  koltségvetési modelleket
meghatarozott célokkal és célkitlzésekkel
(pl. az Eurdpai Unié egyes orszagai, Bhu-
tan, Kanada, Izland, az Egyesult Arab Emir-
ségek és Uj-Zéland).

A globalis intézményeknek tamogatniuk
kell az ilyen nemzeti eréfeszitéseket,
ugyanakkor a nemzeti kormanyoknak meg
kell teremtenilk a kisérletezés és a tanu-
las helyi szintl lehetbségeit, beleértve a
civil tarsadalom fuggetlen szerepének
megerdésitését, hogy a kormanyt és a
maganszektort érdekérvényesitésre és
elszamoltathatdsagra birja a politikaik és
intézkedéseik tekintetében.

Szakpolitikai iranyok

e A kormanyok fontoljgk meg az
olyan monetaris és fiskalis politikakat,
amelyek enyhithetik az egyenlétlensé-
geket, prioritaskent kezelik az egész-
séget, és biztositjdk az emberek és a
bolygo jollétét.

e Olyan pénzUgyi strukturat és gazda-
sagi rendszert kell kialakitani, amely az
egészséget az értékrendunk kdzép-
pontjaba helyezi, és amely elésegiti az
egészséges népesség és az ellenalld
gazdasagok kialakulasat.

e Adinamikus képességek felhasznalasa
és bévitése a gazdasagi ndvekedésnek
az egészség iranyaba torténd orienta-
lasa érdekében, valamint a tarsadal-
mak jollétét fenyegetd tarsadalmi
kihivasokra valo reagalasi képesség.

e A kormanyoknak a piaci hianyossagok
kijavitasan tulmenden a kdzjo érdeké-
ben iranyitott egészségugyi innova-
cids Okoszisztémat kell Iétrehozniuk.

o A lakossag egeészseget karositd vagy
a természetes Okoszisztémat vesze-

8 Forditd: Enhez 1dsd még: Vizudlis kivonat: Az emberiséq irdnytlje a 21. szazadban
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lyeztetd termékek és szolgaltatasok
termelésének és fogyasztasanak 6sz-
tébnzésének megszUntetése, és a beru-
hazasok atiranyitdsa az egészséget
elésegité alternativak felé, amelyek
hosszu tavon jobban tukrozik az érde-
kelt felek értékét.

A "szennyezd fizet" elv szisztematikus
alkalmazésa, ami azt jelenti, hogy a
termékek és szolgaltatasok eldallitasa-
nak és fogyasztasanak egészségugyi
és koérnyezeti koltségei az ilyen termé-
kek és szolgaltatasok termeldire harul-
nak.

Tamogassa a munkavallalok egészsé-
gét és jollétét elbéseqitd programokat
és kezdeményezéseket, és biztositsa
az egeészséges munkakérnyezetet,
kGléndésen az alacsony jovedelmu
munkahelyek esetében.

Teret kell teremteni a jollétbe térténd
allami beruhazasok szamara, tdébbek
kdzott az agazatok kozotti beruhaza-
sok tarshasznainak és -koltségeinek
figyelembevételével.

Alkalmazza az "Egészséget minden
szakpolitikaban" elveket a gazdasagi
agazatokban, beleértve a lakhatast,
az élelmiszereket, az energiat, a kozle-
kedést, az oktatast és masokat, hogy
biztositsa minden ember alapvetd
szUkségleteinek kielégitését.

A GDP-n tuli gazdasagi fejlédési méré-
szamok felé torténd elmozdulas.

A kozponti és befektetési bankok
szerepének erdsitése a jolléti gazda-
sagokba valé befektetés részeként.

Példak a nemzeti szinti
beavatkozasokra

A kormanyoknak olyan gazdasag-
politikakat és megkodzelitéseket
kell kialakitaniuk, amelyeket a kbz-
érdek vezérel. Ide sorolhatd pél-
daul a feltételrendszer beveze-
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tése az allami beruhazasokhoz
a kéz- és maganszféra kozotti
szimbidzis kialakitasara, a meg-
feleld hozzajaruldsokat tlkrdozé
alacsonyabb arképzés, a techno-
|6gia- és tudastranszfer 6szton-
zése, a vallalatiranyitasi modellek
reformja az érdekelt felek értéké-
nek hosszu tavu jobb megjeleni-
tése érdekében, hosszu tavu
allami hitelintézetek létrehozasa
és a bankhitelek egészségugyi
beruhazasokba vald iranyitasa,
az egészségugyi maganpiacok
muUkodésének és finanszirozasa-
nak kdzérdek( szabalyozasa.

A kormanyok hatarozzak meg és
alkalmazzak azokat a megkdzeli-
téseket és eszkdzoket, amelyek
tamogathatjék az egészség és a
jollét elérését, példaul az ered-
ményalapu  koltségvetés-terve-
zést, a "jolléti koltségvetést”,
a kuldetésorientélt  stratégiai
beszerzést és az ezt lehetdveé tevd
digitalis infrastrukturat.

A kormanyok fontoljgk meg az
olyan monetaris és fiskalis politi-
kakat, amelyek enyhithetik az
egyenlétlenségeket és hozza-
jarulhatnak az egészséghez és
a jolléthez, példaul az addalap
kiszélesitése, a progressziv ado-
zas, a pénzUgyi muUveltséget
noveld programok, valamint az
egészségugyi szolgaltatasokhoz
valé hozzaférést korlatozé pénz-
agyi akadalyok felszamolasanak
tamogatasa.

A pénzugyminisztériumoknak el
kell kerulniuk, hogy a gazdasagi
visszaeseés idején csokkentsék az
eléiranyzatokat, és folytatniuk kell
az egeészsegugyi beruhazasokat,
felismerve, hogy ezek a beruha-
zasok hozzéjarulnak az ellenallo-
képesség, a gazdasagi stabilitas

95



€s a nbévekedés megteremtésé-
hez.

A kdz- és a maganszektor — és
a civil tarsadalmi szervezetek —
kdzotti egyuttmikodéssel olyan
"koérforgasos gazdasagi" modelle-
ket lehet kidolgozni és megvaldsi-
tani, amelyek megszuntetik a
hulladékot és a szennyezést, kor-
forgasba hozzék a termékeket és
az anyagokat, és regeneraljak a
természetet.

A nemzeti pénzugyi és beruhazasi
politikaknak fontoldra kell vennilk
az emberi egészséget és a kor-
nyezeti fenntarthatdsagot eldse-
git6 alapanyagokba torténé beru-
hazasokra, termelésre és/vagy
fogyasztasra iranyuld tamogata-
sok és 0szténzdk bevezetését.

A kozszféra kialakitasa az innova-
cios Okoszisztéma kdzérdekl és
kGldetésorientalt iranyitasa érde-
kében.

Kormanyok, multilateralis szerve-
zetek és nemzetek feletti csopor-
tok Iétrehozésa, hogy atalakitsak
és legy6zzék az egészsegugyi be-
ruhdzasokat akadalyozé gondol-
kodasmaodot.

A jOllétre épuld koltségvetési
rendszerek tamogatasa, bizto-
sitva, hogy a beruhazasok a jollét
megteremtésére és a Dbolygo
védelmére iranyuljanak.

A nagyvarosi 6nkormanyzatok
vagy telepUlések célja lehet az
"egészséges varosok" kialakitéasa-
nak felgyorsitasa, melyek az
egeészséget, a k6zosségi és tarsa-
dalmi jollétet, a méltanyossagot
és a fenntarthato fejl6dést helye-
zik a helyi politikék, stratégiak és
programok kézéppontjaba.
Finanszirozasi mechanizmusok és
partnerségek létrehozasa, tobbek
kdzo6tt a maganszektorral, az

Multidiszciplinaris Egészség és Jollét
2023. 1. évfolyam 3. szam

egészségfejlesztés minden szin-
ten torténé eldmozditéasa érdeké-
ben, jellemzden a pénzUgymi-
nisztérium és az egészségugyi
minisztérium kdzdés felugyelete
alatt.

e A multiszektorélis bizottsagoknak
rendszeres egészségugyi hatas-
vizsgalatokat kell végezniuk a
szakpolitikakrél (pl. adéssagelen-
gedés, foldreform, energiaar- és
bérleti dijplafonok, bérleti dijplafo-
nok, a foldtertletekhez kotd6dé
feltételek a pénzugyi mentécso-
magokhoz és a megfizethetd
tomegkozlekedési  politikakhoz),
hogy biztositsak, hogy ezek az
egészséglgyi és méltanyossagi
szempontokat is  figyelembe
vegyeék.

e Az egészségugyi minisztériumok-
nak és a kdz- és maganszektor-
beli partnereknek térekednitk kell
arra, hogy azonositsak és tamo-
gassak az egészségfejlesztésben
részt vevd érintettek és intézmé-
nyek kdzotti keresztirdnyu egyUtt-
mUkddés, adat- és tudasmegosz-
tas lehetdségeit.

4. Stratégiai iranyvonal: A méltanyos, alta-
lanos egészségugyi ellatas elémozditasa
az egészségugyi alapellatas, az egészség-
fejlesztés és a megel6z§ szolgaltatasok
réven

Gazdasagi vagy politikai helyzettél fugget-
lentl minden orszagnak kihivasokkal kell
szembenéznie, ha lakossaganak altalanos
egészsegugyi ellatast és magas szinvo-
nall egészsegugyi szolgaltatasokhoz valo
hozzaférést szeretne biztositani. Az Aima-
Atai Nyilatkozattal és az Asztanai Nyilat-
kozattal (2018) 6sszhangban az altalanos
egészsegugyi ellatasra vald  térekves
biztositja az eréforrasok méltanyos elosz-
tasat a teljes életpalya és betegut vonat-
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kozdsaban az egészségfejlesztéstél, a
betegségmegeldzéstdl, az apolastol és a
rehabilitaciotol a palliativ ellatasig, vala-
mint a mentélis jollét eldmozditasat az
egeészsegugyi szolgaltatasok atalakitasa
soran, tovabbéa az egészségugyi dolgozok
apolasat és védelmét.

Az altalanos egészsegugyi ellatas elérése
a tarsadalmi jollét részeként megkdveteli
az egészségugyi rendszerek megerésite-
sét, hogy az emberek a kdrnyezetuk, szuk-
ségleteik és valasztasaik alapjan idében
hozzaférnessenek az egészséguket és
jollétiket  szolgald  szolgéltatasokhoz.
A méltanyos altalanos egészségugyi ella-
tas elémozditédsa az egészségugyi alapel-
latas, az egészségfejlesztés és a megeldzd
szolgéltatasok révén megkodveteli, hogy az
orszagok biztositsak az atfogod integralt
egészségugyi szolgaltatasokat, amelyek
kdzponti elemként magukban foglaljak az
alapellatast, valamint a népegészség-
agyi szemléletet és funkciokat, a multi-
szektoralis szakpolitikék és intézkedések
foglalkoznak az egészséget befolyasold
strukturédlis és tédgabb meghatarozo
tényezdkkel; valamint az egyének, csala-
dok és kdzosségek bevonasa és felhatal-
mazasa a fokozott tarsadalmi részvétel és
a fokozott dngondoskodas érdekében. Az
életut-alapu megkodzelités alkalmazéasa
optimalizalja az emberek egészségét és
jollétét, és az élet minden szakaszaban
javitja az egészségre valo torekvés és az
egészség megbdrzésének lehetdségeit.

A nem fert6z6 betegségek a mentélis
egészseg mellett az emberek egészseget
és jollétét befolyasold jelentds tényezdk.
Ezért az egészségugyi ellatérendszernek
biztositania kell, hogy a nem fertdzé
betegségek, beleértve a mentalis egész-
séget is, megfelelé fenntarthaté finanszi-
rozas mellett beépuljenek az egészség-
ugyi ellatasi csomagok kialakitasanak
folyamatdba. Ez segiteni fogja a nem
fert6z6 betegségek megeldzését és keze-
|ését, a katasztrofalis egészségugyi kiada-
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sok megel6zését, valamint az egészség-
ugyi eredmeények és a csaladok terhei
kdzotti egyenldtlenségek sulyosbodasa-
nak elkertlését.

Az értékesnek tartott egészségugyi rend-
szer a helyi Okoszisztéma része, és
beagyazodik az altala kiszolgalt kozossé-
gekbe. A betegségek megel6zése és keze-
lése érdekében nyujthatd alapvetd
egészseégugyi szolgéltatasokon tulme-
nden az egészségugyi alapellatas hozzaja-
rul az egyének és kdzosségeik jollétének
és életminéségének javitasahoz nemcsak
azaltal, hogy az emberek szadmara ismere-
teket és készségeket biztosit, amelyek
révén maguk kontrolldlhatjak sajat és
csaladjuk egészségét, hanem a tarsadalmi
részvétel és elkotelezettség révénis. Ez az
emberkdzpontd egészségugyi alapellata-
son alapul6 befogadd megkdzelités varha-
téan hozzajarul a méltanyos egészségugyi
ellatas eléréséhez, valamint a tarsadalom
ellenallo képességének és jollétének ndve-
léséhez.

Szakpolitikai iranyok

e Az dltalanos egészségugyi ellatas eld-
mozditasa az egészségugyi alapellatas
iranyaba toérténdé elmozdulassal.

e A népegészségugyi személyzet meg-
er@sitése és képzése, és megfeleld
finanszirozasi mechanizmus biztosi-
tasa.

o Az egészségfejlesztési folyamatok és
szolgaltatasok integrélasa az atalaki-
tott egészségugyi szolgaltatasokba.

e A nem fert6zd betegségek integralt
kezelése érdekében az alacsony er6-
forrasokkal rendelkezé alapellatasi
intézmények Iétrehozésa a kdvetkezdk
réven:

o AWHO Nem Fert6z4 Betegségekkel
Kapcsolatos Alapveté Beavatkoza-
sok Csomagjanak biztositasa az
egészségugyi alapellatas szamara
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az alacsony eréforrdsokkal rendel-
kezd és sérulékeny kdérnyezetben.

o Dohanyzas-ellenérzési kezdemé-
nyezések és politikak, beleértve a
WHO Dohanyzds-ellendrzési Keret-
egyezmeényét és a hozza kapcso-
|6d6 eszkdzoket.

o A fizikai aktivitas és az aktiv élet-
mod tamogatéasa az egész életdton
at.

o Bevalt jogi és addzasi intézkedé-
sek alkalmazésa az alkohol karos
hasznalata, valamint az egész-
ségre gyakorolt hatésa csokken-
tése érdekében.

o A WHO és az ENSZ egészség-
gel és koérnyezettel kapcsola-
tos Utmutatésaibdl dsszedllitott
WHO-gyUjteményben és mas ENSZ-
iranymutatasokban felvazolt intéz-
kedések végrehajtasa a légszeny-
nyezés  egészségre  gyakorolt
hatdsainak és mas, az egészségre
hatd koérnyezeti kockazati ténye-
z6knek a kezelése érdekében.

o A mentaélis egészség és jollét, vala-
mint a pozitiv mentalis egészséget
létrehoz¢  feltételek elémozdita-
sa, beleértve a tudatossagot és a
tamogatast.

o A gyermekkori elhizas elleni kUzde-
lem, valamint az élelmiszerek és a
cukorral édesitett italok gyerme-
keknek torténd forgalmazasanak
szabédlyozasara iranyuld jogi és
adougyi intézkedések végrehajta-
sanak tamogatasa.

Nemzeti koordinacids strukturék és

programok kiépitése a lakossag és

egyes  veszélyeztetett  csoportok
egészsegugyi ismereteinek bovitése
érdekében.

Szociélis infrastruktura Iétrehozésa az

emberek és kdzdsségek bevonéasa és

felhatalmazasa érdekében.

A transzdiszciplinaris, egészsegugyi

alapellatas iranyuld kutatas elémoz-
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ditasa a szakpolitikdk kialakitasanak
tajékoztatasara.

Az aruk egészségugyi hatasvizsgala-
tainak elvégzése a lakossag, kulondsen
a veszélyeztetett vagy hatranyos hely-
zetl csoportok korében.

Példak a nemzeti szintl
beavatkozasokra

Allami és magéanegészségbiztosi-
tasi formak az el6finansziroza-
si mechanizmusok (pl. altaldnos
egészségbiztositds) bevezetése/
javitédsa a zsebbdl torténd kifize-
tések és a katasztrofalis egész-
séglgyi kiadasok csbdkkentése
erdekében.

Kézéptavon az egészségugyi €s
a pénzugyminisztériumok olyan
egészségugyi rendszerek iranyaba
mozdulhatnak el, amelyek fenn-
tarthato és szolidaritason alapuld
egészségugyi finanszirozast tar-
talmaznak.

Az egészséglgyi minisztériu-
mok, a kutatointézetek és az érin-
tett civil tarsadalmi szervezetek
egyuttmuikodve alkalmazzék az
egészségulgyi hatasvizsgalatokat,
hogy felmérjék az adott szakpoli-
tikék, programok és/vagy konkrét
projektek lehetséges egészség-
ugyi hatésait a lakossagra, kulo-
noésen a sérulékeny vagy hatra-
nyos helyzetl csoportokra.

A meglévd bizonyitékokat és az
orszagos tapasztalatokat fel kell
hasznalni az egészségugyi ira-
nyitasi rendszerek felépitéséhez,
amelyek az eréforrasok méltanyos
elosztasan alapulnak az egész
életut és betegut soran — az egész-
ségfejlesztéstdl, a betegségmeg-
el6zéstél, az apolastoél és a reha-
bilitaciotol a palliativ ellatasig —,
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hogy minden egyén és kdzdsseg
az alapvet6, minéségi egészség-
ugyi szolgaltatasok teljes spektru-
mat megkapja az egész életpalya
soran. Ennek soran hasznosi-
tani kell a nemzeti kormanyok,
a Vvégrehajtasi partnerek és az
adomanyozoi kezdeményezések
tapasztalatait.

Az egészséglgyi minisztériumok
a maganszektorral és a szakszer-
vezetekkel/tdmegszervezetekkel

egyuttmuakodve erdsitsék meg a
tamogatasi és koordinacids struk-
turékat, hogy az egészségfejlesz-
tés olyan helyszineken valdsuljon
meg, mint a munkahelyek, iskolak
és kdzosségek.

Az egészségugyi minisztériu-
moknak fontoldra kell venniuk az
Atfogé _Mentdlis _Egészségligyi
Cselekvés Terv 2013-2030 ajan-
las végrehajtasat.

Az egészséglgyi minisztériumok
a mezOgazdasagi minisztériu-
mokkal és a maganszektorral
egyuttmukodve bevezetik és el-
mozditjak az egészséges taplalko-
zasi és szoptatéasi stratégiakat.

Az egészségugyi minisztériu-
moknak a vallalatokkal és mas
munkaltatokkal, munkavallaldi szak-
szervezetekkel és témegszerveze-
tekkel partnerségben meg kell
fontolniuk az idészakos egész-
seglgyi vizsgalatok bevezetéset
a nem egészségugyi koérnyezet-
ben (pl. munkahelyeken, iskolak-
ban stb.) a kockazati tényezék
szUrése, valamint a betegségek és
a magas kockazatu egyének korai
felismerése érdekében.

Kézponti szinten a kormanyok a
2018-2030-as Globdlis Testmoz-
gdsi Cselekvési Terv végrehajtasa
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révén hatékonyan tamogathatjak
a fizikai aktivitast.

e A kornyezeti egészség és fenn-
tarthatésag elémozditasa, vala-
mint az egészséglgyet tamogatd
kornyezet-egészsegugyi szolgal-
tatasok nyujtésa az Egészsegugy.
a Kérnyezet és az Eghajlatvdlto-
zds  Globdlis  Stratégidjdnak
(2018-2030) végrehajtasa révén.
Az egyes orszagokban a fele-
I6s minisztériumok eltérék, de ez
jellemzéen érinti a kdrnyezetvé-
delem, az energialigy, a mez6gaz-
dasag, a vizkészletek, az ipar és
kereskedelem, az egészséglgy és
a kdzlekedés teruletét.

5. Stratégiai irany: Olyan méltanyos digi-
talis rendszerek elémozditdasa, amelyek
kdzhasznu szolgaltatasokat nyudjtanak,
hozzajarulnak a tarsadalmi kohéziohoz és
mentesek a kereskedelmi érdekektdl

A digitdlis és technoldgiai atalakulas
Uj lehetdségeket teremthet a tarsadalmi
interakciok, az egészségmuUveltség és
tudasmegosztas, valamint a hatékonyabb
és eredményesebb szolgaltatasnyujtas
terén. A digitélis rendszerek és a digitalis
kirekesztés egyes jellemz6i azonban elszi-
getelddést eredményezhetnek és sulyos-
bithatjak az egyenl&tlenségeket.

Az egészséget és a jollétet veszélyeztet-
heti a digitalis tevékenységekkel és virtua-
lis kornyezetben téltott idé ndvekedése, az
informaciotulterheltség, a gyUldletbeszéd
és a zaklatas, a téves informaciok terjesz-
tése, valamint az egészseégtelen termékek
és/vagy magatartasforméak marketingje.
Egyes csoportok, példaul a vidéki népes-
ség és az idbsebb felnéttek széamara
potencialis akadalyokat jelentenek a tech-
noldgidhoz és az internetszolgaltatasok-
hoz vald egyenl6tlen hozzaférés, valamint
a digitalis iréstudas hianya. A jolléti tarsa-
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dalom felméri és ellensllyozza a karokat
és a jogfosztottsagot, biztositja az egyenld
hozzaférést, és kihasznalja a technoldgia-
ban rejlé lehetbségeket az emberek és a
bolyg6 viragzasa érdekében.

Szakpolitikai iranyok

e Emberkdzpontd, atformald digitalis
technoldgidk és szolgaltatasok felta-
rasa az igazsagos digitélis tarsadalom
megvaldsitasa erdekében.

e Az egészséggel kapcsolatos félretajé-
koztatds/dezinformacié  ellenérzése,
tébbek k6zott a kontextusnak megfe-
lel6 szabalyozassal.

e Adigitalis és mediamUveltség javitasat
és elébmozditasat célzd programok
végrehajtasa, valamint a digitalis tech-
noldgiakhoz vald hozzaférés novelése,
kuldbndésen a kiszolgaltatott kdzdsseé-
gekben és csoportokban, valamint a
kuldnbdzd korosztalyokban.

e A digitélis kommunikaciora és tajékoz-
tatésra vonatkozo jogszabalyok meg-
erdsitése, amelyek védelmet nyujtanak
a személyes adatokkal val¢ visszaélés-
sel szemben, és csokkentik a kapcso-
|0d0 sebezhetdséget.

e Intervenciok kidolgozasa a lakossag
egészségmuveltségi szintjének nyomon
kdvetésére és javitasara.

Példak a nemzeti szintli beavatko-
zasokra

e A technoldgiai agazattal konzul-
talva a kormanyoknak szabalyoz-
niuk és érvényre kell juttatniuk
a digitalis 6koszisztéman beludli
ellendrzéseket, 6sszhangban a
felhasznalasi lehetdségek folya-
matos fejl6édésével és a technold-
giai innovacio gyors Utemével.

e Az oktatasi rendszerek és a szoci-
alis jolléti programok részeként a

Multidiszciplinaris Egészség és Jollét
2023. 1. évfolyam 3. szam

kormanyoknak meg kell vizsgal-
niuk, hogyan novelhetik a digitalis
irastudas novelését célzo progra-
mokba toérténd beruhazasokat,
kUlbndsen a kiszolgaltatott k6zos-
ségek kdérében.

e Az érintett civil tarsadalmi szerve-
zetekkel és a maganszektorral
egyuttmuikodve az egészsegugyi,
szocidlis és oktatasi minisztériu-
moknak meg kell fontolniuk a digi-
talis egészségugyi szolgaltatasok
fejlesztését és eldmozditasat az
egységes tervezés, a hozzaférhe-
t6ség, a befogadas és az életkor-
nak valé megfelelés elvei alapjan.

e Tarsadalmi és tudomanyos kuta-
tasi partnerségek a mindennapi
életre gyakorolt digitalis hatasok
€s a kulénb6z6 népességcsopor-
tok, kdzdsségek és korosztalyok
kdzott fenndlld digitélis szakadé-
kok felmérésének megtervezése
és végrehajtasa érdekében.

6. Stratégiai irany: A jollét mérése és nyo-
mon kovetése

A jollét és a fenntarthaté fejlédés mérése
holisztikus megkozelitést igényel, amely
egyensulyt teremt az emberek és a bolygo
anyagi €s nem anyagi értékei kozott.
A fejlddés hagyomanyos mércéi, mint
példaul a varhaté élettartam és a GDP
ndvekedése, nem alkalmasak arra, hogy
megragadjak, mi a legfontosabb az embe-
rek és kozosségeik szamara. A jollét ele-
réséhez és az embereket és a bolygot
elétérbe helyezd fejlddés méréséhez a
nemzeti kormanyzasi rendszereknek egy-
értelm0 szerepeket és felel6sségeket
kell biztositaniuk a kulénb6zd agazatok
szamara, a megfelel6 elszamoltathatdsa-
gi mechanizmusokkal egyutt. Ezeket a
mechanizmusokat a kapcsolédd tervek
végrehajtasanak tarsadalmi, politikai és
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kormanyzasi kornyezetének ismeretében
kell kialakitani.

Az ENSZ J6llét Es Fenntarthatdsag Mérése
Munkacsoportja szamos olyan terUletet
azonositott, ahol elérelépés érhetd el: a
haztartasokban végzett fizetetlen munka,
a haztartasok jovedelmének megoszlasa,
a fogyasztas, megtakaritas és vagyon, a
kérnyezeti-gazdasagi elszamolas, az okta-
tas és a human tdke, valamint az egészség
s a szocialis kérdlmények. A Nemzeti
Szamlak Titkarsagkdézi Munkacsoportja
(ISWGNA, Intersecretariat Working Group
on National Accounts)” kutatdsi programot
dolgozott ki a Nemzeti Szamlak Rendszer-
ének 2025-6s felulvizsgalatanak tamoga-
tasara. Ez a kutatasi program magaban
foglalja a globalizaciét, a digitalizaciot, a
jollétet és a fenntarthatdosag. A jollét
mérésére tett tovabbi javaslatok kbzé tar-
tozik az anyagi életszinvonal, az egészség.
az oktatés, a személyes tevékenyseégek,
beleértve a munkat, a politikai vélemény-
nyilvanitas és a kormanyzas, a tarsadalmi
kapcsolatok és a tarsadalmi kapcsolatok, a
kérnyezet — a jelen és a jové —, valamint
a Qazdasagi és fizikai bizonytalansag.
A gazdasagi teljesitmény és a tarsadalmi
haladés mérésével foglalkozé bizottsag
azt javasolta, hogy a GDP-t vélasszék el a
jollét mérésétdl, és inkabb a haztartasokra,
valamint a jévedelem, a fogyasztas és a
vagyon elosztasara dsszpontositsanak. Ez
a terulet aktivan fejlédik, és olyan alterna-
tiv mérészamokat javasoltak, mint a gaz-
dasagi jollét mérése, a szocialis egészség
indexe, az emberi fejlédés indexe és a
valddi haladas indexe. Az OECD Jobb Elet
Indexe és az Eurdpai Bizottsag GDP és
azon tul: A haladds mérése egy valtozo
vilagban tervezete hasonld kérdésekkel

Multidiszciplinaris Egészség és Jollét
2023. 1. évfolyam 3. szam

foglalkozik. Az Egyesult Nemzetek Koordi-
nacios Vezetdi Testllete a 2024-es
"Csucstaladlkozé a Jovoérdl" elbkészitése-
ként az Ertékelve azt, ami szémit — az
Egyesilt Nemzetek egész rendszerére
kiterjedé hozzdjarulds a brutté hazai
terméken (GDP) tuli haladdshoz cimu
jelentéstervezetben™ szintén javasolt kri-
tériumokat a GDP-n tuli fejlédésre.

Szakpolitikai iranyok

e Az orszagok kapacitéasanak megerosi-
tése a részletezett adatok gyudjtésé-
re, valamint az elemzési, stratégiai
végrehajtasi és elszamoltathatdsagi
mechanizmusok felhasznélasara az
egészségre és jollétre gyakorolt hatas
fokozasa érdekében, beleértve az
"egészségesebb népesség milliard”
célkitlzése felé torténd elérehaladast.

e Az orszagos adatok, az egészségugyi
adatvédelmi jogszabalyok, az egész-
séglgyi rendszerek és a kapacitas
megerésitése  az  .egészségesebb
népesség milliardja” felé tett eléreha-
ladas és altaldban az egészséget meg-
hatérozé tényezdék nyomon kovetése
érdekében.

e A népegészségugyi adatok hianyos-
sagainak kezelése, kuléndsen a gyer-
mekek és a nék elleni erdszak, a
fejlédésben lévd gyermekek, a menta-
lis egészség, az éghajlatra érzékeny
egészségugyi kockazatok, valamint a
viz €s a higiénia terén.

e Az egészségfejlesztésben részt vevd
érintettek és intézmények kozotti
transzverzalis egyuttmuikodes, adat-
és tudasmegosztas eldmozditasa.

? Intersecretariat Working Group on National Accounts (ISWGNA). https://unstats.un.org/unsd/nationalac-

count/iswgna.asp

0 Az ENSZ Koordinacids Vezet6i Testllete a meglévé mutatokra, kilondsen a fenntarthaté fejlédési célok muta-
tdira és a jelenlegi statisztikai keretrendszerekre épitve kidolgozza a "GDP-n tuli" alapveté mérészamokat. Eze-
ket adott esetben beépitik e keretrendszer jovébeli tervezeteibe: https://unsceb.org/valuing-what-counts-
united-nations-system-wide-contribution-beyond-gross-domestic-product-gdp
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Konszenzus kialakitdsa az atfogo jol-
lét-alapu mutatorendszerekrél, mint a
tarsadalmi, 6koldgiai és gazdasagi fej-
|6dés f6 mérdszamarol.

Példak a nemzeti szintli beavatko-
zasokra

Az egészségi allapot, az alapvetd
javakhoz valé hozzaférés, a szoci-
alis védelem és a kérnyezeti koc-
kdzatoknak (pl. a mez6gazdaséagi
gyakorlatokhoz kapcsol6dd koc-
kazatoknak) vald kitettségrol széld
nemzeti jelentések a hatékony
egészségpolitika sarokkovei. A
nemzeti statisztikai hivataloknak
és az egészségugyre és a kornye-
zetre  Osszpontosité  nemzeti
hatésagoknak kiemelt figyelmet
kell forditaniuk erre.

A nemzetkdzi Ugyndkségekkel és
a vonatkoz6 tapasztalatokkal ren-
delkez6 szervezetekkel egyutt-
mUkddve a tarsadalmi, 6koldgiai
és gazdasagi fejlddés mérésére
jolléti alapu mutatokat kell kidol-
gozni és globalisan egyeztetni,
amelyeket a kozponti kormanyzati
szervek nemzeti szinten alkal-
maznak.

Az egészségugyi minisztériumok,
a nemzeti egészségugyi hatosa-
gok és a nemzeti statisztikai hiva-
talok fejlesszék/erésitsék meg
a népegészsegugyi adatok gyuj-
tésére, Osszevetésére és elem-
zésére szolgald rendszereket,
amelyek a gyermekek és nék elleni
erészak, a fejlddésben évé gyer-
mekek, a pozitiv mentalis egészség,
a klimaérzékeny egészségugyi koc-
kazatok, valamint a viz és a higié-
nia kérdéseit is magukban foglal-
jak.

A kormanyhivatalok és mas aga-
zatok kozott kisérletet kell tenni
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arra, hogy az egeészseég €s a jollét
jarulékos elényeinek szamszer(-
sitésére és egy tdobb agazatot at-
fogd tudasbazis Iétrehozasara,
valamint a jelenlegi adatoknak
a politika és a parlament tagjai
szamara torténd atadasara.

e Az orszagok adatrendszerei és az
egészségesebb népesség felé tett
elérehaladas nyomon kdvetésére
szolgaléo kapacitasa milliardos
nagysagrendud, hatékony egész-
ségugyi informaciés rendszere-
ket, valamint a fent leirt elemek
kdzUl szamos elemet igényel,
hogy 6sszhangban mukddjenek.

V. A JOVO UTJA

Az ebben a Keretrendszerben felvazolt
stratégiai iranyok és az azt kdvet6 szakpo-
litikai iranymutatasok célja, hogy az orsza-
gokat és a kulcsfontossagu érintetteket a
tarsadalmi jollétre vald holisztikus atallas
megvaldsitasaban iranyitsék a Fenntart-
hatd Fejl6dési Menetrend 2023-ig, kulo-
ndsen az egészseégre és jollétre vonatkozd
3. fenntarthatd fejlesztési cél elérése
érdekében.

A népegészségugy egyik legfontosabb
funkciodjaként az egészségfejlesztés bizto-
sitja a platformot, a megkdzelitéseket és
az eszkOzoket, amelyek lehetdvé teszik ezt
az atalakito, agazatkdzi egyuttmukddest, a
kdzdsségek felhatalmazasan keresztul a
kollektiv cselekvést, és végsd soron a tar-
sadalmi jollét megvaldsitasahoz elenged-
hetetlen j6 kormanyzast.

A hatas értékelése és mérése ezeken a lét-
fontossagu teruleteken jelenleg kidolgo-
zas alatt all, és figyelembe fogja venni a
mas nemzetkdzi szervezetek, kdztik az
OECD altal vegzett széles kérG munkat,
valamint az ENSZ fétitkaranak New York-i
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irodaja altal a GDP-n tdli fejl6dés mérésére
iranyuld, folyamatban Iévé munkat.

A jov6 Utja magaban foglalja a fenntartha-
tébb, méltanyosabb tarsadalmakra vald
iranyitott atmenetet, valamint azt, hogy
az orszagok, régiok, varosok, koézdsse-
gek és kulturdk — kulonosen az Gslakos
kultirdk — tanuljanak a fenntarthatodbb,
meéltanyosabb és ellenallébb tarsadalmak
megteremtésének maodjardl. A WHO téamo-
gatni fogja ezt az atmenetet azaltal, hogy
minden szerepldt 6sszehoz a jolléti tarsa-
dalmak viziéjanak megvalositasa, a bizo-
nyitékok 6sszegyUjtése és a technikai
tamogatas érdekében a tagéallamokat és a
partnereket a Keretrendszer végrehajtasa-
ban. Az egészség és a jollét a tarsadalom
minden tagjanak tevékenységétdl fugg.

Bar a jollétrél szolo Keretrendszer globalis
szintd, a felhivas arrairanyul, hogy a térek-
véseket a megfeleld tarsadalmi, gazdasagi
és politikai kontextusban nemzeti és helyi
intézkedésekre forditsék le és alakitsak at.
A bemutatott megkdzelitések a kulcsfon-
tossagu érintettek ajanlasain és intézke-
dései alapjan készultek, és a jollétére
vonatkozd nemzeti és orszagok kozotti
menetrendhez vezetd mozgdsitas és
cselekvés felerdsitését célozzak. A szak-
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politikai irdanyok és végrehajtasi megkdze-
litések illusztracioként szolgélnak, és az
egyes stratégiai irdnyok csak akkor érhe-
ték el, ha a megkdzelitéseket ugy valaszt-
jak ki, adaptaljak és kombinaljak, hogy azok
a legmegfelelébbek legyenek az adott
orszagos kontextushoz, a szubnacionalis
joghatdsagokhoz és a népességcsopor-
tokhoz. Minden orszagnak ajanlott fel-
meérni sajat szukségleteit, azonositani a
hianyossagokat és lehet6ségeket kidol-
gozni a jollétnek a jelenlegi kormanyzasi
rendszerekbe valé beépitésére és az
egészségfejlesztés alkalmazasara vonat-
koz¢ kapacitasanak megerésitésére.

Ez a Keretrendszer a kormanyzat és a tar-
sadalom egészének atalakulasat igényli.
A legfontosabb partnereknek, koéztuk a
nem kormanyzati és civil szervezetek-
nek, a tudomanyos és az Uzleti életnek, a
kormanyoknak és a nemzetkdzi szerveze-
teknek konszenzuson és elszamoltathato-
sagon alapuld hatékony partnerségeket
kell kialakitaniuk az egészségfejlesztésre
és a jOllétre iranyuld stratégidk hataro-
zott végrehajtasa erdekében. Csak az ilyen
kdzos fellépés fogja minden orszagban a
jOlléti tarsadalmak iranyaba torténd atala-
kuldst elémozditani, senkit sem hagyva
lemaradva.
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