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Az Egészséges Kozosségunk, az egész-
ségfejlesztés és a betegségmegel6zés Uj,
dsszehangolt és integralt megkdzelitése
a telepUléseken.

A modellt a rendszeralapu megkdzelitések
inspiralték, és egy szuperszintér-megko-
zelitést alkalmaz az érintettek bevo-
nasara az agazatokon ativel6, a lakosok
egészségeének és jollétének javitasat célzo
beavatkozasok kidolgozasaba és végre-

hajtasaba. A koncepciondlis modell a
lakosok és mas kozOsségi érintettek
bevonasat hangsulyozd alulrdl  felfelé
iranyuld megkozelités, valamint a helyi
onkormanyzat kulénbdz4 tanacsainak és
osztalyainak politikai, jogi, adminisztrativ
és technikai tamogatasat hangsulyozo
felUlrdl lefelé iranyuld megkdzelités kom-
binacidjat tartalmazza. [Lasd az 1. és 2.
abrat.]
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1. dbra: A szuperszintér-megkozelités vezérelveket biztosit a beavatkozasoknak a helyi dnkormanyzati és
kdzOsségi szintl érintettekkel egyltt torténd kidolgozasahoz és végrehajtasahoz. Helyi dnkormanyzati szinten a
szuperszintér a ,Egészséget minden szakpolitikdban!” alapelveivel 6sszhangban a kdzigazgatas valamennyi
érintett agazatat és szervezeti egységét magaban foglalja. Az egyes szervezeti egységeken bellli intézkedéseket
0sszehangoljak és integraljak mas szervezeti egységek intézkedéseivel a szinergia és a koherencia elémozditasa
érdekében. K6zosségi szinten a szuperszintér a foldrajzi célterlletek, példaul varosok vagy varosrészek minden
érintettjét és kérnyezetét magaban foglalja. A szinergia és a koherencia elémozditasa érdekében az egyes
szintereken bellli intézkedéseket 0Osszehangoljdk és integraljdk mas szinterek intézkedéseivel. A helyi
Onkormanyzat és a k6zdsség kozotti kapcsolddasi ponton férumot hoznak Iétre az egyUttmikodés, az innovacio
és a konkrét tevékenységek kdzos létrehozasa érdekében az alulrdl és felllrél érkezd érdekeltek kdzott. A modell
kétirdanyUan mukodik: (1) a politikai és kozigazgatasi folyamatok Osztonzésével az egészséges dontések
meghozatalat elésegité strukturdlis kérnyezet kialakitdsénak el6mozditdsa érdekében, és (2) a lakosok és a
szakmai érdekeltek bevonasaval minden szinten a sajat kdzdsséguik és teleplléstk alakitasanak folyamataiba.
(Forras: Qur Healthy Community Conceptual Framework and Intervention Model for Health Promotion and Disease Prevention

in Municipalities)

Szakpolitikai szint

Telepiilési . .
helyzetelemzés s TeIe?uIe5| egyeztt?tes

Dialogus (fokuszteriilet- és

célcsoport kivalasztasa)
K6z0sség
Tematikus
elemzés Dialogus Ermt::ttl egyeztetes
(otletborze)

Ko6z6sségi Akciocsoport
Fokuszteriilet- és

célcsoportelemzés Dialégus El6készités és
megvalositas

2. abra: Részletes telepllési helyzetelemzéskészil a lakossag egészségérdl és az azt befolydsold
életkdrtlményekrdl. Parbeszédes talalkozok sorozata zajlik az dnkormanyzati déntéshozdék és a képviselétestilet
kdzott, amelynek célja részben a tajékoztatas, részben ismereteket gyljteni az énkormanyzat feladatairdl és
kotelezettségeirdl. Az egyeztetés eredményeképpen a kdzigazgatas és az énkormanyzat k6zésen meghataroz
egy tematikus fokuszterUletet és egy els6dleges célcsoportot a késébbi megel8z8 beavatkozashoz. A kivalasztott
fékuszterlletrél és célcsoportrél részletes elemzés készUl, amely kiterjed az érintettekre, a szinterekre, illetve
a bizonyitottan hatékony megoldasokra. A kdz6sségi egyeztetésen a projekt, a kdzszféra, a maganszektor és
a telepUlésen mUkddo szervezetek, intézmények és egyesuletek képviseldi, valamint a civil tarsadalom képviseli
parbeszédet folytatnak a tematikus elemzésrél. A projekt relevans, agazatkdzi és szervezetkdzi partnerségeket,
akciocsoportokat hoz 1étre a kdzds prioritdsokon és elképzeléseken alapuld beavatkozasok tovabbfejlesztése és
tesztelése érdekében. Ezek a kivalasztott fokuszterUletrél és célcsoportrdl készitett elemzés alapjan sorozatos
parbeszéd soran el6készitik, majd megvaldsitjak a beavatkozasokat. A szinergia elémozditésa és a hatas ndvelése
érdekében a kulénbdzé kdzoOsségi akcidcsoportok altal kidolgozott tevékenységeket és projekteket
O0sszehangoljdk és integraljak egymassal és az Onkormanyzat mas tevékenységeivel. (Forrds: Our Healthy
Community Conceptual Framework and Intervention Model for Health Promotion and Disease Prevention in Municipalities)
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