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HATTER

A kereskedelmi szerepl6k - a kisvallalkoza-
soktdl kezdédben a transznacionélis valla-
latokig — mind befolyasoljak az emberek és
a tarsadalom egészségét és jollétét. Egyes
kereskedelmi szerepl6k nélkUldzhetetlen
és jotékony hatasu szolgaltatasokat és
termékeket biztositanak (pl. tdpdus élelmi-
szerek, minéségi egészségugy. lakhatas),
mig masok a megelézhet6 haldlozasokra,
tarsadalmi méltanyossagra és a kornye-
zetre kedvezbtlen hatésuak. Napjainkban
mar rendkivul erds bizonyitékok tamaszt-
jak ala, hogy kuléndsen a legnagyobb
multinacionalis, illetve transznacionalis
véllalatok egyre inkabb kedvezétlendl
befolyasoljak az emberek és a Fold egész-
ségét, els6sorban a nem fertéz& népbe-
tegségek ,jarvanyai” és a klimakatasztrofa
altal. Minden évben, globalisan a megeldz-
hetdé halalozasok legalabb harmadaért
minddssze négy iparag felelds: a dohany-,
a feldolgozott élelmiszer-, a fosszilis tlze-
|6anyag-, és az alkoholipar.

Azonban nem csak a termeékek, de a keres-
kedelmi, szolgaltatoi gyakorlat is artalmas

lehet az egészségre, valamint elmélyitheti
az egyenl6tlenségeket orszagokon belul
vagy kozott is (pl. gydgyszerekhez és vak-
cindkhoz vald hozzaférés, a kozdsséqi
média hatdsa a mentdlis egészségre).

A kereskedelmi szerepl6k altal okozott
karok kezelése oridasi kormanyzati és
kdzosseégi koltségraforditast igényel pél-
daul az egészségugyben és a kdérnyezet-
védelemben. Mindekdzben a kereskedelmi
szerepl6k - akik ezen koéltségraforditasok-
hoz kevéssé jarulnak hozza - hatalmas
tébbletnyereségre és hatalomra tesznek
szert, amit gyakran arra hasznalnak, hogy
sajat érdekeik szerint alakitsak a politikai és
gazdasagi rendszereket. Végs6 soron egy
olyan szabalyozasi kérnyezetet alakitanak
ki maguk koéral, ami kevéssé 6sztdnzi ket
a tarsadalmi és kdrnyezeti egészség és jol-
lét elémozditasara.

Bar egyre inkabb nyilvanvald valik mind-
ezen 6sszefuggések jelentésége, mindez-
idaig nem alkottak meg a kereskedelmi
egészségdeterminansok pontos definicio-
jat és jelentéstartalmat. A definicio és az
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elméleti tisztazas nélkul pedig nem lehet
megfelel§ kutatasokat és a gyakorlatban
szakpolitikai eljarasokat tervezni és meg-
valdsitani.

Ebben az ismertetésben a Lancet Series

cikksorozata kerUl bemutatasra (Friel et al.,

2023; Gilmore et al., 2023; Lacy-Nichols et

al., 2023; VicHealth, 2023), amelyben

1. meghatarozzak a kereskedelmi egész-
ségdeterminansok fogalmat,

2. bemutatjak ennek a fogalomnak a kon-
ceptualis modelljét, valamint

3. amodellre épulve javaslatokat tesznek
a jovobeli megoldasi lehet6ségekre
annak érdekében, hogy a dontéshozadi
és szabalyozasi szinteket tdmogassak
hatékony ellenlépések és stratégiak
kidolgozdsédban az emberek, a tarsa-
dalmak és a kornyezet egészségének
megovasa ceéljabaol.

A KERESKEDELMI EGESZSEG-
DETERMINANSOK DEFINICIOJA

Az eddigi egymastdl eltéré definiciok
helyett egy tagabb meghatarozast ajanl a
Lancet Series a kereskedelmi egészségde-
terminansok definicidjaként:

az egészséget meghatarozo kereske-
delmi tényez6k olyan rendszerek,
gyakorlatok és kapcsolatok, amelyek
altal a kereskedelmi szerepldk hatassal
vannak az egészségre s a meéltanyos-
sagra.

Ez a szandékosan tagan megfogalmazott
definicio neutrélis, tehat elismeri, hogy a
kereskedelmi szerepl6k egyarant pozitiv és
negativ hozzéajarulast adhatnak az egész-
séghez. Az Uj definicid figyelembe veszi,
hogy a kereskedelmi szerepl6k nagyon
kaldnbozbek és szamos kdzUluk Iétfontos-
sagu szerepet tolt be a tarsadalomban. A
definicio fokuszaban pedig az ember és a
bolygd egészsége, valamint az egészségi
meéltanyossag all.
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A KERESKEDELMI EGESZSEG-
DETERMINANSOK MODELLJE

A definiciot magyardzé konceptualis
modell két f6 részbdl all [1. dbra). Egyrészt
a kereskedelmi szerepl6k hét, egymassal
Osszefuggd és egymast kolcsdndsen erd-
sit6, kulcsfontossagu kereskedelmi tevé-
kenységét mutatja be, valamint azt, hogy
mindezek a tevékenységek hogyan val-
tozhatnak az etikus/legdlistél az etikat-
lan/illegélisig. A modell mésik része az
egeészséget és az egészségi meéltanyossa-
got befolyasold tényezdk hat szintjét fog-
lalja 06ssze a legfelsébb szinten [évd
(politikai és gazdaséagi rendszerek) ténye-
z6ktol kezdbdben a legalso szinten levokig
(az egyének életkoriiménye és vagyoni jo-
léte, valamint az egészséguket kéarositd
vagy javitdé termékek és szolgaltatésok
hasznélata/fogyasztésa, illetve azokhoz
vald hozzaférésuk).

A modellben feltintetett nyilak megmu-
tatjdk a kulénbdz6é rendszerek szerepét
a kereskedelmi egészségdeterminansok
vonatkozasaban, illetve azt, hogy a keres-
kedelmi szerepl6k hogyan karosithat-
jak az ember és a bolygd egészségeét.
Egyrészrél a kereskedelmi szerepldk tevé-
kenységeiket arra hasznalhatjak, hogy
sajat érdekeik szerint alakitsak az egész-
séget és a méltanyossagot befolyasold
tényezbket. Példaul nyereséguk maximali-
zalasa érdekében befolyasoljak a politikai
és gazdasagi kérnyezetet, vagy a szaba-
lyozasok megalkotasat, mikdzben egész-
ségi, tarsadalmi és koérnyezeti karokat
okoznak. Masrészt a kormanyok, kormany-
kd6zi  szervezetek és rendelkezéseik
képesseé tehetik vagy akar felhatalmazhat-
jak a kereskedelmi szerepléket a befolya-
solasra, ahelyett, hogy kb&zérdekbdl
magasabb elvarasokat és standardokat
kdvetelnének meg téluk.

Végs6 soron a korméanyzat és a kdzossé-
gek viselik az okozott karok koéltségét, igy
er6forrasaik és hatalmuk is csokken, a
kereskedelmi szerepl6k pedig tdébbletnye-
reséget szerezve tovabb ndévelhetik
vagyonukat és hatalmukat.
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1. abra: A kereskedelmi egészségdetermindnsok modellje (Gilmore et al., 2023)

Kereskedelmi szerepl6k és szovetségesek

Ker szer

k, névekedési égidik és lizleti modelljeik
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foglalkoztatasi
gyakorlatok
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osszefiiggd gyakorlatok

Hatalom

A kereskedelmi
szektor
vagyondanak és
hatalmanak
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az allami
bevételek és
hatalmanak
csokkenése

Normak

A kereskedelmi
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érdekérdekei
formaljak

N\
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Kiilsé hatasok
Az éllamra és a
térsadalomra
atharitott

\/ koltségek

A kereskedelmi
szektor érdekei
szerint alakulnak

2) Olyan szabélyozési megkézelitések és upstream
 politikak, amelyek lehet6vé teszik és beagyazzdk a
kereskedelmi szektor befolydsat és visszaéléseit,
valamint korlatozzak a kézérdekii politikaalkotas
lehet8ségeit

Lehet6vé tesz és
felhatalmaz (a
kozérdekdl
szabalyozas
helyett)

3) Az agazati kozpolitikak, amelyeket
egyre inkabb a kereskedelmi szektor
érdekei befolyasolnak

4) Az egészségre

egyre kirosabba vilo
kornyezet

5) Az egészségiigyi és
méltanyossagi hatasok

Hasznélalt 6) Betegség és Kitettség
Fogyasztas egészségiigyi Jolét
Hozzéférés egyenlétlenségek Jévedelem

helyi -> egyéni  nemzeti-> helyi globalis -> helyi
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A kereskedelmi szereplék hét tevé-
kenysége, példakkal

A modell szerint a kereskedelmi szerepldk
az alabbi hét tevékenységet alkalmazzak a
politika, a rendszerek és a normak alakitasa
érdekében. Az egyes tevékenységekben
kdzds, hogy kuldn-kuldn és egyuttesen is
jelentdsen befolyasoljdk az ember és a
koérnyezet egészségét.

1. Politikai tevékenységek: a kereskedelmi
szerepl6k a kormanyzat minden szintjén a
szamukra el6nyds, sajat érdekeiket szol-
galé szabalyozasi kornyezetet probaljak
kialakitani. Példaul a fejl6d6é orszagokban
gyakori jelenség a dohanyipar kozvetlen
lobbizésa és igy a hatalommal rendelkezd
kormanyok téamogatdsanak elnyerése;
ugyanakkor a fejlett orszagokban - ahol a
dohanyzas mar kevésbé elfogadott norma
- a dohanyipar hamis, harmadik félként
szolgald szervezeteken keresztul probal
sajat érdekei szerint befolyasra szert tenni.
Tovabba, a dohanyipar rutinszerlen
szokott az ellene felszodlaldkkal szemben
megfélemlitést és jogi lépésekkel valod
fenyegetést is alkalmazni.

2. Tudomanyos tevékenységek: a tudoma-
nyos folyamatok olyan iranyu befolyaso-
lasa, amely soran a kereskedelmi szereplék
szémara kedvez6 eredmények szuletnek.
Példaul a tudomanyos felfedezések eseté-
ben a szellemi tulajdon ellenérzésére ira-
nyuld er6feszitések (pl. gydgyszerek,
vakcindk magas éaranak fenntartasa); a
valos tudomanyos eredmények szandékos
félreértelmezése vagy elhallgatasa (pl. a
rofecoxib népszerUsitése a kardiovaszku-
laris toxicitasanak eltitkoldsa mellett); vagy
a kereskedelmi szerepl6k érdekeivel ellen-
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tétes tudomanyos konszenzust aldasoé
kutatdsok finanszirozasa (pl. a glifoszfa-
tokkal kapcsolatos tudomanyos kdzlemé-
nyek szakbirdlati folyamatanak és a
szerkesztéségi dontések befolyasoldsa).

3. Marketing tevékenységek: a termékek
és szolgaltatasok nagyobb eladasa érde-
ében végzett befolyasolasi technikak,
beleértve a fizikai és informacios kor-
nyezet megvaéltoztatasat. Példaul bizo-
nyos foldrajzi térségekben a fogyasztas
0sztonzése az egészségtelen termékeket
(pl. alkohol, cukrozott Uditéitalok) forgal-
mazoO kereskedelmi egységek surlsége-
nek novelésével; vagy a dohanyipar altal
a dohanyzas normalizélasa a fiatalok
kérében a ,gyermekbarat” (vagy inkdbb
Jinibarat”) dohanytermékek népszerUsi-
tésével; valamint az alkoholipar er6feszi-
tései az alkoholfogyasztas normalizélasara
és ndvelésére a ndk kdrében az ugyneve-
zett ,pinkwashing” maédszerrel.

4. Ellatasi lanc és hulladékkezelési teve-
kenységek: a transznacionalis vallalatok a
termékek és szolgaltatasok eldallitasa,
elosztasa, kereskedelme és hulladékkeze-
lési gyakorlata soran gyakran kedvezétle-
nul hatnak az emberek és a bolygd
egészségére. Példaul a banyaszati kiter-
melés gyakran kimeriti a természeti kor-
nyezetet, az emberek szamara pedig fizikai
és mentalis karokat okoz, a vallalatok pedig
a helyredllitasi kéltségeket masokra harit-
jak at; vagy az Uditéital palackozé Uzemek
szennyezhetik a talajvizet és toxikus hul-
ladéklerakast eredményezhetnek.

5. Munkadgyi és foglalkoztatasi tevékeny-
ség: a kereskedelmi szerepl6k aktivan
keresik a mddokat a termelés legkdltsége-

1A rézsaszin szalag a mellrék elleni kizdelem szimbdluma. Bar az alkoholfogyasztas az emlérék ismert kockazati
tényezdbje, a ,rozsaszinre festett alkoholos termékek” jelensége az alkoholipar ismert marketing és hirnévme-
nedzsment tevékenysége. Az elmult években szamos olyan esetet tartak fel, amelyekben egyes mellrakellenes
szervezetek alkoholipari véllalatok ,jotékonysagi” promdcios kampényaval kerultek kapcsolatba. A kampanyokban
az alkoholipar termékein megjelenitette a rdozsaszin szalagot vagy a jellegzetes szinarnyalatot a mellrék elleni
kdzdelem figyelemfelhivasaként, illetve a mellrak elleni adomanyozasra szdlitott fel. Mindezzel megtéveszto Uze-
netet kozvetitenek az alkohol karcinogén hatasardl, réadasul a kétes kimenetl adomanyozas érdekében fogyasz-
tasra 6sztonzik elsésorban a fiatalabb ndket. A pinkwashing tehat az a jelenség, amikor a véllalatok a rézsaszin
szalag jelképet vagy annak szinarnyalatat hasznaljak termékeiknél, annak ellenére, hogy ezek a termékek hozza-
jarulnak az emlérék kialakuldsahoz. (Mart & Giesbrecht, 2015)
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sebb elemeinek kiszervezésére és a fele-
|6sség atharitasara, igy kualonésen a fej-
I6d6 orszagokban a munkavallalokat
modernkori rabszolgatartokként kizsak-
manyoljak, illetve sdlyos fizikai és mentalis
betegségeket, valamint tarsadalmi-gaz-
dasagi karokat okoznak szamukra. Példaul
Dél-Afrikdaban a banyaszatban dolgozok
kdrében négyszer gyakoribbak a halélos
munkabalesetek, mint Ausztralidban; vagy
egy bizonyos nemzetkdzi webaruhaz rak-
tarépUleteiben jelentésen gyakoribbak a
munkahelyi balesetek, mint mas, hasonld
Uzletag raktarépuleteiben.

6. Pénzugyi tevékenységek: a kereske-
delmi szerepl6k egészségre kedvezdtlen
hatast gyakorlé mddszerei k6zé tartozhat
példaul az addk elkerllése vagy kijatszasa,
az egeészségesebb termékek piaci megje-
lenésének korlatozéasa, felvasarlasok akar
a piaci verseny csokkentése érdekében,
arrégzités, vagy hitelek és addssagok eld-
mozditasa. Példaként emlithetd egyes ge-
nerikus gyogyszerek araval torténd
spekulacié; a dohanyipar addelkerllése
vagy egyes dohanytermékeik jelentésen
kedvez6bb adodzasa; erételjes lobbitevé-
kenység az egészségre karos termékek (pl.
cukrozott Udité-italok, dohanytermékek)
jovedéki addjanak csokkentése érdeké-
ben; a transznacionalis dohanycégek
legalis tevékenységuk mellett akar még a
csempészetben is részt vallalnak annak
érdekében, hogy végsd soron a csempé-
szet problémajara hivatkozva jévedéki ado
csokkentést szorgalmazzanak.

7. Hirnévmenedzsment: a legitimitas és hi-
telesség alakitasara, a vallalati marka ima-
zsanak javitasara iranyuld er6feszitések
annak érdekében, hogy az el6z8 hat gya-
korlatot tovabbra is alkalmazhassék a ke-
reskedelmi szerepl6ék. Egyik formdja a
véllalati tarsadalmi felel6ésségvallalas (cor-
porate social responsibility, CSR), amely
soran a kereskedelmi szervezetek 6nkén-
tes elkdtelezddést vallalnak az etikai nor-
mak betartasara és a karokozastdl vald
tartozkodasra. Azonban a CSR gyakran
inkabb csak a hirnév helyreallitasahoz jarul
hozza, mintsem a valos hasznok generala-
sahoz a tarsadalom szamara.
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Masik gyakori formaja a vallalati jotékony-
kodas. Els6sorban azok a kereskedelmi
szerepldk élnek ezekkel a hirnévkezelési
gyakorlatokkal, akiknek az alapvet6 termé-
keik karosak. Példaul a 2004-es thaifoldi
cunamit koévetéen jelentés adomanyt
adott a thai kormanynak egy alkohol-
ipari véllalat, igy lehet6éséguk adddott
a vallalat szamara elényds kereskedel-
mi szabalyozasok megbeszélésére a kor-
manyzattal; vagy a COVID-19 pandémia
soran egy transznacionalis dohanyceég
lelegeztetbgépeket adomanyozott egy
europai orszagnak, ezt kovetéen a
dohanycég leanyvallalatanak vezérigaz-
gatdja meghivast kapott a COVID-19
oltasrol szdlo, miniszterelndk jelenlétében
zajlé kereskedelmi kamarai kerekasztal-
beszélgetésre; vagy szintén a COVID-19
pandémia idején, Dél-Afrikdban egy
banyaszati cég viztartalyokat, élelmiszer-
csomagot és egyéni védbéeszkdzt adoma-
nyozott a raszoruldknak, noha munka-
véallaldinak a lezarasok alatt nem fizetett
bért annak ellenére, hogy munkavallaldi
bérének fedezésére az allami munkanél-
kali alapbdl igényelt.

Az egészségkarosodashoz vezeto utvo-
nalak

A kereskedelmi szerepl6k direkt és indirekt
modon befolyasolhatjak az egészséget.
A komplex egészséget befolyasold utvo-
nalrendszernek hat vertikalis szintjét azo-
nositia a modell, amelyek kdézul a felsd
harom a dontéshozdi szintet (kozvetett
befolydsolas), mig az alsé ketté az egyén
szintjét (kozvetlen befolyasolas) érinti.

Az indirekt befolyasolasi Utvonalak szintje-
iként a politikai és gazdasagi rendszert, a
szabalyozasi és mas, magasabb szintd
(upstream) rendelkezéseket, valamint az
agazati politikat azonositjak.

A kereskedelmi szerepl6k hatalmukat és
befolyasukat felhasznadlva mindharom
szintet manipulalhatjak, kdzvetve pedig
az emberek egészségét és jollétét is
veszélyeztethetik. Példaul megnehezithe-
tik az egészseget tamogato szabalyozasok
foganatositéasat, szamos iparagi szek-
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tort - példaul egészséglgy, gyogyszer-
ipar, mez8gazdasag, kiskereskedelem,
pénzligy - sajat érdekeiket szem el6tt
tartva befolyasolhatnak.

A modell szerint a kereskedelmi szerepl6k
az emberek egészségét kdzvetlendl a kor-
nyezeten és az egyénekre iranyulo tevé-
kenységek altal képesek befolyasolni,
amelyek egészséget tamogatok vagy
karositok egyarant lehetnek. Példaul a
kereskedelmi szerepl6k hatassal lehetnek
a természeti kdrnyezetre, vagy az egész-
séges élelmiszerekhez, megfelelé munka-
kdrnyezethez, megbizhatd informacios
kérnyezethez vald hozzaférésre, valamint
akar egészségtelen termékek fogyaszta-
sara 6sztondzhetnek, mérgezd és rakkeltd
anyagokkal valo expoziciot okozhatnak,
vagy nem biztositjak az biztonsagos mun-
kakorualményeket.

A kereskedelmi szerepl6k kodzvetett és
kdzvetlen, egészséget befolyasold teve-
kenységeit a kormanyzatoknak kellene
ugy szabalyoznia, hogy azok inkabb javit-
sak, mintsem veszélyeztessék az emberek
és a bolygd egészségeét.
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AZ EGESZSEGET BEFOLYASOLO
KERESKEDELMI SZEREPLOK ES
ERTEKELESUK

A cikksorozatban kereskedelmi szervezet-
ként definialjdk mindazon szerepléket, akik
aruk és/vagy szolgaltatasok vésarlasaban
vagy eladasaban vesznek részt, elsésor-
ban nyereség vagy befektetés megtért-
lése céljabol.

Ez a tagabb - maganszektoron és multina-
cionalis vallalatokon tulmutaté definicio -
magaban foglal for-profit szervezeteket,
allami-, magan-, multinacionalis- és
transznacionalis vallalatokat, valamint a
hibrid, kvazi-kereskedelmi és not-for-pro-
fit szervezeteket is.

Fontos szem el6tt tartani, hogy a kereske-
delmi szerepl6k egészséget befolyasolo
hatdsa széles spektrumon véltozhat. Ep-
pen ezért a sokféle kereskedelmi entitast
egészséghatasuk alapjan szikséges meg-
kulénboztetni. Enhez a cikksorozat egy 5
szempontbdl allo keretrendszert javasol
(tevékenységek, termékportfoliok, forra-
sok, szervezeti forma és &tlathatdsag).

2. abra: Szempontrendszer a kereskedelmi szereplk 6sszehasonlitdsara és megitélésére (The Lancet, 2023)

Tevékenységek

pl., milyen természeti a
kapcsolata a
kormanyzattal?

@

Szervezet

pl., allami vagy
magdntulajdonban Iévé;
Hogyan finanszirozzak?

&

Atlathatésag
pl., az entitas milyen minGségu
informacidt szolgaltat?

forgalmaz vagy esszencialis
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60




amely a dontéshozok szamara iranymuta-
tast ad a kereskedelmi szerepldk 6sszeha-
sonlitaséra és megitélésére vonatkozoan
[2. dbra] (The Lancet, 2023). A keretrend-
szer egyuttal a kereskedelmi szerepldk
szisztematikus monitorozasara és tevé-
kenységeikkel kapcsolatos globélis adat-
bank kialakitasara is alkalmazhato,
valamint a kereskedelmi egészségdeter-
minansokkal kapcsolatos kutatasi iranyo-
kat is koérvonalaz.

MEGOLDASI LEHETOSEGEK AZ
EGESZSEG ES MELTANYOSSAG
MEGORZESE ERDEKEBEN

Az egészséget és az egészségugyi egyen-
|6tlenséget  befolyasold  kereskedelmi
tényezdk kezelése soran a kozérdeket
szUkséges el6térbe helyezni a kereske-
delmi haszonnal szemben.

Napjainkra egyre tobb kdzdsség kdvetel
valtozast annak érdekében, hogy megsza-
baditsak az embereket és a bolygoét a karos
kereskedelmi tevékenységektdl. Ez jelen-
t6s kihivast jelent a kortars kapitalizmus
szamara, hiszen az egészséget és mélta-
nyossagot szikséges a profitszerzéssel
Osszeegyeztetni. A hatalmi viszonyok
Ujraelosztasa szamos dontéshozdi és
érdekcsoport dsszehangolt eréfeszitését
teszi szUkségessé. Az allami és a nemzet-
kbzi szervezeteknek olyan Uzleti modellek
feldllitasat és mikodését kell 6szténdznie,
amelyek elengedhetetlenek az egészség-
agyi méltanyossaghoz és annak fenntar-
tasahoz.

A civil szervezeteknek hallatniuk kell kol-
lektiv hangjukat, alternativ megoldasokat
kellene megfogalmazniuk és felel6sségre
kellene vonniuk a kereskedelmi szerepl6-
ket és a kormanyzatot. A kereskedelmi
szerepldéknek fel kell hagyniuk a népegész-
ségugyi szabalyokkal szembeni ellenéllas-
sal, tiszteletben kell tartaniuk a népegész-
ségugyi érdekeket és regenerativ Uzleti
modelleket szUkséges alkalmazniuk. Az
akadémiai élet szerepléinek és a tudoma-
nyos kutatasoknak megfeleld célkitlzé-
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sekkel és moddszertannal, a kereske-
delmi szerepl6ktdl fuggetlen mddon, bizo-
nyitékokat kell szolgéaltatniuk megfeleld
idében a célkdzénségnek és a déontésho-
zoknak. Fontos felismerni, hogy az egész-
ségért mindenkinek aktivan tennie kell,
beleértve az egészségugy szerepldi mel-
lett az el6bbiekben emlitett szerepldket is
[3. dbra]. A cikksorozat utolsé része a hét
kereskedelmi tevékenységre vonatkozoan
szamos megoldasi javaslatot tesz. Ezeket
0sszehangoltan, mindegyik tevékeny-
ségre kiterjed6en és a kereskedelmi teve-
kenységekre befolyassal bird szereplék
bevonasaval szukséges a mindennapi
gyakorlatba atultetni.

AJANLAS

A Lancet Series cikksorozata egyértel-
muUveé teszi, hogy az egészséget befolya-
solé kereskedelmi tényezék vizsgalatat a
hazai népegészségugynek is prioritasként
kell kezelnie. J6 néhany pozitiv és negativ
magyarorszagi peldat lehetne emliteni a
cikksorozatban bemutatott modell hét
tevékenységével kapcsolatban.

Sajnos a multinacionalis és transznacio-
nalis vallalatok - kuléndsen a dohanyipar,
alkoholipar, élelmiszeripar - egészségre
karos kereskedelmi tevékenységei és
manipulacidja Magyarorszagot sem kiméli.
Ezeknek a kereskedelmi szerepléknek
$zamos, népegészségugyi szempontbdl
aggalyos hirnévmenedzsment moddszere
mindennapos  orszagunkban.  Mindez
az europai viszonylatban amugy is kedve-
zGtlen egeészségi allapotban és tarsadal-
mi-gazdasagi helyzetben |év6é magyar
lakossag egészségbiztonsagat sulyosan
veszélyezteti, a tarsadalmi terheket pedig
tovabb néveli.

Hazankban is szuUkséges lenne a nép-
egészsegugyi szempontbdl kiemelkedd,
egeszségre artalmas €s egeészsegvedd
kereskedelmi entitasok tevékenységeinek
a feltarasa, értékelése és nyilvanossagra
hozatala a cikksorozatban bemutatott
keretrendszer szerint.
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. abra: A szereplék és potencidlis intézkedéseik a kereskedelmi szervezetek &ltal okozott egészséglgyi artalmak megel6zése érdekében (Friel et al., 2023)

Kormanyzati vagy nemzetkozi szervezetek

* Nagyobb és egységesebb globalis figyelem biztositasa az egészségre és az egészségligyi
egyenléségre hato kereskedelmi befolyasokra.

* A tobboldald mechanizmusok, wvalamint a kereskedelmi egészségdeterminansok
tarsadalmi felligyeleti tereinek megerdsitése. és részvétel biztositdsa a tarsadalmi
szerepvallalasi terek megerdsitése.

* Egyglobalis egyezmeény kidolgozasa és végrehajtasa a CDOH ellendrzésére.

» Uj szakpolitikai norm&k meghatérozasa a joléti gazdasag keretrendszerének és a olyan
kiltségvetések bevezetésével, amelyek az emberek és a bolygo jolétet helyezik
elétérbe.

* Qlyan multiszektoralis politikék wégrehajtasa, amelyek fellépnek az egészségre karos
kereskedelmi gyakorlatokkal szemben, illetve Gsztdnzik a regenerativ vallalkozasi
formakat.

* Akdtelezettségvallalds és az Gsszeférhetetlenség szabalyainak megéllapitasa.

* Az egésrégligyi szereplék kapacitasanak kiépitése annak érdekében, hogy megértsék
példaul a kereskedelem, az addzas, vagy a pénziigyek egészségre gyakorolt hatasat, és
bekapcsolodhassanak a hatekony egészseégiigyi tevekenyseéghe és fejlesztesekbe.

Kutatok és kutatasfinanszirozok

*  Fektessenek kell6 hangsalyt annak a megértésére, hogyan lehet pozitiv
rendszerszintli valtozast elérni és a cselekvés atjaban all6 akadalyokat jobb
megerteni (beleértve a zavaro tenyezdket).

* A kereskedelmi egészségdeterminansok iranyitasaval kapcsolatos kutatasok
egyértelmii kizéppontjaban a hatalom alljon.

*  Akilonbézs iparagak egészsegkarosito politikainak es gyakorlatainak feltarasa.

*  Védje meg a tudomany alkalmazasat a népegészségiigyi politika tamogatasaban és az
iparral szembeni fellépés soran, az ipar érdekeit érvényesité tudomanyt manipulalo
vagy elferditd erdfeszitésekkel szemben.

*  Novelni sziilkséges a kutatasra forditott kbzkiadasokat, hogy csokkentsék a kutatok
ipar altal térténd Gsztdnzeset és ipari tamogatastol valo figgeset.

*  Biztositani kell, hogy a kereskedelmi egészségdeterminansokkal kapcsolatos kerdések
oktatdsa minden egészségiigyi és egyéb relevans tanterv részét képezze.

* Az erdekérvényesités és az érdekérvényesitéssel kapcsolatos oktatas elémozditasa
jelenjen meg az egészségiigyi tantervek kulcselemeként, valamint j6jjon létre az
egyetemi aktivistaknak egy globalis csoportja.

Kereskedelmi szektor

* Erds, jol érvényesitett, tényeken alapuld kormanyzati szabalyozas betartasa.

* Javitani kell a munkavallalok kértilményeit, a termékek egészségességét, és csdkkenteni
kell minden negativumot.

* Az alternativ és etikus befektetések felgyorsitasa

* A kereskedelmi szektor tevékenysége legyen nyilt és atlathato.

* A kereskedelmi szektorban miikidé vallalatok legfelsébb szintjein dolgozd emberek
legyenek feleldsségre vonhatok a tevekenységiik altal tudatosan okozott karokert.

* Olyan regenerativ lzleti modellek elterjesztése, amelyek nem az erdekelt feleket
részesitik elényben, hanem az érintettekst.

* A progressziv Uzleti életnek ki kell allnia a jelenlegi modszerek rendszerszintd
megvaltoztatasa mellett.

Civil tarsadalom

* Legyenek hangosak: nyilvanosan tamogassak a bizonyitékokon alapuld egészségiigyi
intézkedéseket; tegyenek lépéseket a kormany és a kizbsségek felg; tarjak fel és
ellenezzéek a kereskedelmi szervezetek egeszseégre karos politikajat, tevekenységeit,
befolyasat és termékeit.

* A civil tarsadalom mozgodsitasa erds és egységes koaliciok, konszenzuson és tényeken
alapulo allaspontok, a politikai és véleményvezér szerepltk stratégiai felhasznalasa,
meggy6zd problémakeretezés, az iparon beliili rések kihasznalasa, koncentralt és
id&szerd erdekeérvenyesites altal, kitartoan alkalmazva lehet sikeres.

* Az orvosoknak és mas egészégiigyi szakembereknek fel kell hasznalniuk
legitimitasukat és tekintélyliket a kereskedelmi egészségdeterminansokkal kapcsolatos
intezkedések befolyasolasara, és hangsulyozniuk kell a megeldzés fontossagat.
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