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2022 novemberében az Eotvos Lorand Kutatdsi Hal6zat (ELKH) a Libri
Kiadéval és a Magyar Kultirdért Alapitvannyal egyiittmiik6désben Kaleidoszkép
Konyvek cimmel 4j tudomanyos ismeretterjesztd zsebkonyvsorozatot inditott. A
sorozat célja a hazai kutatasok legfrissebb és legizgalmasabb eredményeinek be-
mutatasa, kdzérthetd mddon, a tudomdny irdnt érdekl6d8k szamdra. A sorozat
els6 kotetei kozt jelent meg A ndvények és a stressz cimi kényv.

Janda Tibor, az MTA Doktora, az Agrartudomanyi Kutat6kézpont Novény-
élettani és Metabolomikai Osztalyanak vezetéje mar hosszui ideje foglalkozik
egyes gazdasagilag fontos kultirnévények élettanaval, kiilonos tekintettel a kor-
nyezeti stresszhatasokra adott valaszreakcidkkal, a névények stressztiiré képes-
ségének javitasaval.

A konyv, melynek alcime: Vészhelyzet, valasz, védekezés, tizenot kisebb-na-
gyobb fejezetre tagolva targyalja a témat. A szerz6 el6szor a kérdéskor megéreé-
séhez sziikséges, a kutatdémunkdjat is meghatarozé alapismereteket, fogalmakat
foglalja 6ssze, onnan kezdve, hogy mi a stressz, hogyan néz ki egy névény, és me-
lyek a fotoszintézis alapvetd folyamatai. Ezt kovetéen a kdrnyezeti terhelésekre
adott valasz kialakulasét targyalja roviden, majd a jarulékos stresszhatasokrol, il-
letve a névényi hormonok funkcidjardl szél, és kiemelten foglalkozik a stressz-
hormonok szerepével a stresszorokra adott valaszreakcidk kialakitasaban, a vé-
dekezési utak aktivaldsaban. A 9. és 10. fejezet cimében a stresszorokat, tehat a
haté tényezéket emliti, mig az alatta lev$ tartalmak a stresszekrél, tehat a no-
vénynek a stresszorok hatdsara bekdvetkez6 dllapotvaltozasairdl szélnak. A kul-
tirnovényeinket dltalaban leggyakrabban érint6 stresszeket veszi el6szor sorra,
igy a biotikusak koziil a virusok, baktériumok és gombak éltal okozottakat, majd
az abiotikusak ko6ziil a hémérsékleti széls6ségeket, a szarazsagot, a sostresszt és
az elarasztassal Osszefiliggd anoxidt. A tovabbi stresszek, mint az UV sugarzas, a
nehézfémszennyezés, a gyomirtd szerek hatasai szinte csak az emlités szintjén ke-
rillnek szdba, ami taldn azért is érthetd, mert az elébbiekhez képest ezek kevésbé
altaldnos tényez6k hazai kériilményeink kézott. De erre a szerzd is utal, és egytt-
tal jelzi, hogy ezek hatasairdl is lehetne akar konyveket irni, mint ahogy irnak is.

Erdekes, mondhatni blikkfangos cime van — Beszélgessiink a névények-
kel! — annak a fejezetnek, melyben a stresszek hatdsara a névényekben bein-
dult valaszreakcidkat kutatd kisérleti munka koriilményeit, majd a vizsgala-
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tok egyes médszereit ismerteti. Erinti az Gigynevezett ,,omikik”, a genomika, a
transzkriptomika, a proteomika vagy a metabolomika, valamint a tavérzékelés
korszerli eszkoztardnak alkalmazési lehet8ségeit a ndvényi stresszkutatasban. A
konyv tartalmanak egésze egy olyan koézvetlen, kénnyen kévethetd stilusban iré-
dott, a tudoményos hitelesség csorbuldsa nélkiil, ami a legjobb ismeretterjeszté
muvek sajétja.

Az egész kotetet nézve, azt mondhatjuk, hogy az a névényi stressz mint ku-
tatdsi teriilet vazlatos, de j6 attekintését, legfontosabb ismérveit adja. Tehat ne a
szerz6 és kutatdcsoportjanak sajat kutatasi eredményeit varjuk, melyek részletei
a szélesebb olvasétdbor szdmara taldn nem lennének olyan vonzdak.

A konyv gazdag tudomanyos tartalma méltébb kivitelli dbraanyagot ér-
demelt volna. Irodalomjegyzék illesztése egy ilyen terjedelmu ismeretterjesztd
konyv végére nem egyszerti. Erezte ezt a szerz4 is, amikor szokatlan médon révid
kis kommentart, mintegy magyarazatot helyezett a lista elé, jelezve annak nem
teljes mivoltat. Ebbél adéddan az irodalomjegyzék valdban kissé esetlegesre, he-
terogénre sikeriilt. Mindez nem véltoztat azon, hogy nyugodt szivvel ajanljam a
kotetet mindazon, névényekkel foglalkozé kutaték, érdeklddé olvasdk szamdra,
akik szeretnék jobban megismerni a ndvények életét és megérteni viselkedésiiket
a kornyezetiikbél 6ket éré hatdsok elviselésében és kivédésében.
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